Informacion General.

El sabado 4 de octubre de 2025 se celebra el Campeonato Xunta de Distancia Larga de Mtbo en Castro Riberas de
Lea, Lugo.con un horario entre las 10:00 y las 14:00h.

Habra avituallamiento en meta . Se recomienda llevar bidén con agua y alimento energético.

Resultados y clasificacion en O-replay. Y liveresults

No habra duchas.

Habra entrega de diplomas para todas las categorias oficiales.

Organizacion : ciub compas.

Director de Carrera Francisco Varela.

Juez controlador: Claudia Oreiro ( Gallaecia raid)
Técnico Sportident: Sonia gémez y Pablo Rocha
Responsable de seguridad: Alberto Lamela
Responsable de salidas. Ana Sobrado.

Datos mapa.

Elaborado por Francisco Varela Junio 2022 y actualizado en septiembre 2025

Centro de competiciéon . Secretaria y Aparcamientos.

Proximamente
Horarios .(Provisional)

09:15 SECRETARIA Y SPORTIDENT

PRESALIDA 5 min

10:00 SALIDA DE LOS PRIMEROS CORREDORES

TIEMPO MAXIMO DE CARRERA 3 HORAS

CIERRE DE META 3 HORAS DESPUES DE LA SALIDA DEL ULTIMO CORREDOR.

Categorias Oficiales. Recorridos.( Proximamente)

M-15 F-15
M-17  F-17
M-20 F-20
M-21  F-21
M-40 F-40
M-50 F-50
M-60 F-60
Absoluta parejas
E-bike

E F-E

Categorias No oficiales.
Promocion ( individual)
Iniciacién equipos ( de 2 a 5)

Inscripciones.

A través del sistema de inscripciones de la FEGADO.

Limite a las 23:50 horas del domingo 28 de septiembre en www.fegado.es

OFICIALES:

Categorias M/F-20 e inferiores: 7€ . Categorias M/F-21 y superiores: 10€

NO OFICIALES: Tienen que inscribirse a través de un club FEGADO.

Promocién individual, sin licencia federativa 10€. Iniciacion equipos, sin licencia federativa 13€
Alquiler tarjeta sportident 3€. Reposicion de dorsal 3€

Cambio de tarjeta sportident (a pagar por el deportista) una vez cerradas las inscripciones 2€,



Cambio de tarjeta S.I. el dia de la competicion 5€. Inscripciones fuera de plazo (si es posible): +100% de la
cuota correspondiente.

TITULAR: Club orientacién Compas. Banco Santander ES7000493063312714147240 CONCEPTO: Cpto
Larga Mtbo 2025

Una vez realizado el pago, enviar copia del justificante al correo del Club orientacién

Compas.( compas.orientacion@gmail.com). Si desea factura deberan adjuntar sus datos fiscales

Inscripciones de deportistas no pertenecientes a FEGADO

El método de inscripcion de los corredores de la otras federaciones estatales sera:

enviar al correo compas.orientacion@gmail.com los siguientes datos:

Nombre y apellidos . Categoria en la que participa. Club al que pertenece. N2 licencia en vigor . N° tarjeta
Sportident y justificante de pago.

Sportident.

El uso de la tarjeta Sportident es obligatorio para todas las categorias.
Las estaciones de control estaran configuradas en modalidad mixta.
No se entregaran tickets de descarga.

Normas

» Se prohibe el acceso a la zona segun el Reglamento de FEGADO 2025.

* Los corredores participan en la prueba bajo su propia responsabilidad, asumiendo los riesgos
inherentes a las carreras de orientacion en bicicleta de montafa.

» Todas las personas que forman parte en una carrera de orientacion deben mostrar respeto hacia
los otros participantes y organizadores, y cumplir las medidas sanitarias correspondientes.

* El corredor debe respetar la senalizacion de la carrera y las balizas-control.

» Todo competidor debe prestarle ayuda a un corredor si lo ve lesionado.

* La pérdida del chip de picado o el no paso por todos los controles sera motivo de descalificacion.
* En caso de abandono, sera obligatorio presentarse en la meta e ir al area de descarga Sportldent
en Secretaria, para que la organizacion acredite la finalizacion de la participacion.

Seguridad.

Proximamente

Contactos de la prueba.

Sonia Gémez Naya: 696459544.
Francisco Varela Lorenzo: 653795106.
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