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ROGAINE GULLIVER FEST 2024

El Club Gallaecia Raid, en colaboracion con Gulliver Fest, Furgo Galiciay el
Concello de Nardn, organiza una jornada de orientacion dentro de las actividades
programadas a realizar durante los dias del Festival.

En el Gulliver Fest podréas disfrutar de tres dias con espacio para masica, viajes,
literatura, actividades para nifios y nifias, donde podras hablar, compartir y conocer a los
verdaderos protagonistas de sus historias alrededor del mundo.

Ubicado en plena naturaleza y a orillas de un rio Xubia en Naron, A Corufia, Gulliver
Fest ofrece una conexion entre musica, viajes, naturaleza y deporte apasionante.

Se realizara una carrera de Orientacion en formato Rogaine, el sabado 10 de agosto.

El objetivo de este tipo de carreras es conseguir, en un plazo de tiempo establecido, el
mayor nimero de puntos posibles. En cada categoria, todos los competidores realizan la
salida a la misma hora y escogen el tiempo de duracion de su carrera, pudiendo agotar el
tiempo completo siempre que la llegada a meta no haya superado la hora de llegada
maxima establecida. El orden de visita a las balizas es libre, pudiendo cada participante
escoger la ruta que mejor le convenga. De esta forma, no sélo escoge la ruta, sino
también el tiempo durante el cual quiere participar, decidiendo de forma libre cuando
Ilegar a meta y dar por concluida su competicion.

La situacion de las balizas vendra representada en el mapa con un circulo magenta y a
su lado el codigo del control:
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ROGAINE GULLIVER FEST 2024

e Apertura Secretaria: 9:00
Necesario pasar por secretaria previo al inicio de la prueba todos aquellos corredores
que deban recoger su pinza de alquiler (Rogaining) o tarjeta pcard de préstamo
(Iniciacién) que no disponga de ella.
e Hora de salida:
10:00 Categoria U-Rogaining
10:15 Categoria Iniciacion
e Cierredecarrera: 12:30

Hora de cierre para todas las categorias.

Sera obligatorio pasar por Secretaria tras la finalizacion de la carrera para
descargar el registro de tiempos y, si corresponde, devolver la tarjeta.

La carrera finaliza una vez cada corredor haya finalizado su recorrido, bien porque
agota el tiempo maximo de carrera o bien por darlo finalizado al retirarse antes de
agotarlo y acudir a meta.

En ambos casos, sera igual de importante y obligatorio pasar por Secretaria para la
descarga. De esta forma, la Organizacién, podra comprobar que todos los participantes
han regresado al centro de competicion.

e Entrega de trofeos: 13:15
Una vez finalizado el tiempo maximo de carrera se comprobara la entrada y cierre de
todos los competidores para dar por finalizado el control de carrera y obtener los
resultados definitivos.

Una vez publicados por el juez cronometrador se hara la entrega de trofeos con la
clasificacion final.
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APTA PARA TODOS

ROGAINE GULLIVER FEST 2024

Cada baliza tiene un valor en puntos diferente, que se ha establecido teniendo en cuenta
los siguientes criterios:

- Su lejania a la salida (mas lejos, més valor).

- Su exigencia fisica (mas desnivel, mas valor).

- Ladificultad técnica del tramo (menos referencias, mas valor).

- Su situacion respecto de la ruta l6gica (ruta menos légica, mas valor).

- El valor de cada baliza se obtiene eliminando la ultima cifra de su cddigo. Asi,
la baliza 23 valdra 2 puntos, la baliza 61 valdra 6 puntos, etc.

Se restaran 2 puntos por cada minuto de retraso en la hora establecida de cierre de meta
con un maximo de 10 minutos. A partir de ahi el participante quedara descalificado. Por
lo tanto, sera muy importante la estrategia para no llegar fuera de hora y asi evitar la
penalizacion.

Ganara el participante que obtenga el mayor nimero de puntos (tras descontar la
penalizacion) y, en caso de empate, el que haya invertido el menor tiempo.

Se establece una categoria U-Rogaining, destinada a gente con cierta experiencia en la
orientacion y acostumbrada a realizar actividad fisica y otra categoria Iniciacién para
aquellos para los que es la primera toma de contacto con la orientacién o estdn menos
acostumbrados a recorrer mucha distancia a pie.

En base a lo anterior, se hacen las siguientes recomendaciones:

- Participantes para los que es su primera experiencia con la orientacién, que
hacen todo o la mayor parte del recorrido andando, nifios, etc. se recomienda que
se inscriban en la categoria Iniciacion.

- Participantes con cierta experiencia en orientacidn y que progresan la mayor
parte del tiempo corriendo podran aventurarse a la categoria U-Rogaining, pero
deberan planificar su estrategia teniendo en cuenta su capacidad fisica y técnica.
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Para formalizar la inscripcion, acceder al siguiente enlace:

https://tracktherace.com/es/eventos-deportivos/orientacion/qulliver-fest

Precios:
Iniciacién:

e 10€ adultos y mayores de 14 afios.
e 5€ nifios hasta 14 afios (inclusive)

A este importe habra que sumar:

2€ de licencia de dia. Para todos aquellos participantes que no estén federado en deporte
de orientacion (licencia FEDO)

No sera valida licencia federativa de otro deporte.
Maéaximo de 200 personas (todas las edades de inscritos en iniciacion)
U Rogaining:
e 10€ adulto y mayores de 14 afios.
A este importe habra que sumar:

2€ de licencia de dia. Para todos aquellos participantes que no estén federado en deporte
de orientacion (licencia FEDO). No sera valida licencia federativa de otro deporte.

3€ alquiler pinza

Sin maximo de participantes.
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Centro de competicion: Area Recreativa de Pedroso (Nardn).

https://www.google.es/maps/place/%C3%81rea+Natural+ Mu%C3%AD%C3%Blo+de
+Pedroso+~+Camping+R%C3%ADo+Xuvia/@43.5227192, -

8.1114401,16z/data=!4m5!3m411s0xd2de03fe8d3eaa5:0x1f60259d6193427b!8m2!3d4
3.5213796!4d-8.1107428
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ROGAINE GULLIVER FEST 2024

Se entregara trofeo a los tres primeros clasificados del recorrido U-Rogaining en la
categoria masculina y femenina.

1, 2y 3 clasificado que mayor puntuacion obtengan durante el menor tiempo posible y
dentro del tiempo méximo de carrera establecido.

Hora de entrega de trofeos: 13:15

Iniciacién:

- Brojula

- Medios de hidratacion

- Teléfono mdvil: Obligatorio para los adultos y/o tutores de todos los menores
de 14 afios, que seran los responsables de acompafar a los menores en todo
momento en la realizacion del recorrido. Dicho movil de contacto es el que se
debe indicar en la inscripcion del menor en la autorizacion pertinente.

U Rogaining:
- Brgjula

- Medios de hidratacion
- Teléfono movil
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ROGAINE GULLIVER FEST 2024

El terreno en el que se desarrollara el Rogaine del Gulliver Fest 2024 se trata de monte
tipico gallego, alternandose los montes de eucaliptos con los pinares y los robledales.
Tiene dos zonas diferenciadas: una a lo largo de un valle, donde se dispondran las
balizas mas proximas a la salida, y la otra en la ladera de un monte, donde se dispondran
las balizas mas exigentes fisica y técnicamente.

El mapa de la prueba se ha desarrollado a partir de la informacion cartografica de la
plataforma Mapant. Queremos agradecer especialmente a todas aquellas personas que
colaboran en este proyecto, que tanto esta haciendo por el trabajo técnico de la
orientacion. Sobre esta base se ha realizado un esfuerzo centrado en la disposicion y
visibilidad de los caminos. En general, se ha mantenido la representacion de la
vegetacion mostrada en Mapant, aunque se ha realizado una revision de campo y
actualizacién de aquellas zonas que puede tener importancia en la eleccion de recorrido.

Al no poder garantizar el tipo de vegetacion representado en todo el mapa, se
recomienda prudencia a la hora de salirse de los caminos, al buscar atroches para acortar
el recorrido (aunque hay oportunidades claras para hacerlo).

La prueba se desarrolla por sendas, caminos y carreteras secundarias en las que no se
habra cortado la circulacion, por lo que se ruega precaucion con otros usuarios de las
vias (coches, bicicletas, senderistas, etc.). En el recorrido largo, para pasar de una zona a
otra del mapa sera necesario cruzar una carretera con cierta densidad circulatoria, que en
su mayor parte se ha prohibido por seguridad, representandola en color magenta.
So6lo se permite cruzar esta carretera en los tramos no magenta (amarillo).

Para mas informacion sobre la prueba:

Web oficial: https://qulliverfest.naron.gal/deporte/?lang=es
Facebook: https://www.facebook.com/gulliverfest/?locale=es_ES

- Correo electrénico: eventos@agallaeciaraid.org
- Teléfono: 680204044 (Alberto Pérez — Gallaecia Raid)
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