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Atletismo

La octava
carrera popular
de Xermade cita
hoy a masde
200 deportistas

M.R.

XERMADE. La octava carrera
popular de Xermade, orga-
nizada por el Ayuntamiento
y la Federacién Galega de At-
letismo, reunira hoy a unos
210 participantes de todas las
edades, que tomaran la salida
a partir de las 17.00 horas en
la Praza do Concello.

La competicién arrancard
con las carreras infantiles,
para las categorias pitufo, pre-
benjamin, benjamin, alevin,
infantil, cadete y juvenil, que
contaran con mas de 130 ins-
critos. Las distancias que reco-
rreran oscilaran entre los 100
metros y los dos kilémetros.

A continuacién, sobre las
17.45 horas, se dard la salida
para la carrera absoluta, en la
que los participantes, dividi-
dos en subcategorias, tendran
que completar un circuito de
algo mas de seis kiléometros.

Los tres primeros clasifica-
dos de cada categoria recibiran
un trofeo, mientras que en pi-
tufo y prebenjamin todos se
llevardn una medalla.

La IX Carreira
Arumes do
Corgo reunira
manana a mas
de 300 atletas

REDACCION

LUGO. La carreira popular
Arumes do Corgo Memorial
Quique Casanova alcanzara
mafana su novena edicién, y
se celebrard un afio mas en O
Corgo. La organizacién, a car-
go de la AC Arumes do Corgo
en colaboracién del Concello
do Corgo y la delegacién lu-
cense de la Federacién Galle-
ga de Atletismo, reunird en la
matinal dominical a mas de
300 participantes de doce ca-
tegorias.

Los deportistas tomaran
la salida a las 10.30 horas en
frente del Ceip do Corgo. Ha-
bra pruebas hasta las 12.15,
momento en que se entrega-
ran los premios a los mejores
de cada categoria. Los prime-
ros en salir seran los preben-
jamines, alas 10.30 sobre 320
metros. A las 10.35 comenza-
ran los benjamines (320 me-
tros), a las 10.40 alevines e
infantiles (1.800 metros); a
las 11.00 cadetes y juveniles
(3.550 metros); yalas11.301o
haranlos demas, desde jinior
hasta veteranos, todos ellos
sobre 5.300 metros.

Motociclismo

Marquez, durante la sesion de entrenamientos. TRACEY NEARMY (EFE)

Marquez rueda bien

» El piloto espanol asegurd sentirse «muy cOmodo» durante la primera
jornada de libres en Australia, donde el mas rapido fue Aleix Espargard

EFE

LUCAR. El espafiol Marc Marquez
(Honda), segundo mejor tiempo
en el primer dia de pruebas en
Australia, afirmé que «por la tar-
de estaba muy cémodo, tenia un
granritmo» y espera «poder seguir
con lamisma mentalidad». La sor-
presadelajornada la protagonizé
Aleix Espargard, que fue el mas
rapido en MotoGP por delante de
Marquez y Dovizioso.

«Decian que a Dovizioso le cos-
taria aqui porque es un circuito
que no le va a la Ducati, pero ya
dije ayer que cuando te estas ju-
gando un Mundial, todos los cir-
cuitos van bien y con la simple
tension de la situacién siempre
sacas el ciento por ciento y se ha

visto porque hemos salido a tope
desde el principio y eso es lo boni-
to», explicé Marquez.

Marquez asegurd que prefiere
un mano a mano con Dovizioso
que una carrera con mas corre-
dores implicados: «Prefiero qu
vayamos los dos solos, porque en
caso de que te gane pierdes menos
puntos, pero el objetivo es quedar
delante de él», explico el piloto
espaniol.

Dovizioso, por su parte, se mos-
tré contento con el ritmo logrado
por su Ducati en Australia, aun-
que reconocidé que necesitara ir
mas rapido para doblegar a Mar-
quez: «Desde la manana he tenido
buenas sensaciones con la moto,
pero no basta para combatir con

Marc, porque es tan rdpido como
esperabamos y él esta trabajando
con los neumadticos de carrera. No
estamos lejos de él y estamos tra-
bajando bien», indico.

El pilotoitaliano también reco-
noci6 que prefiereun duelode tiia
ti con Mdrquez «porque asi es mas
facil hacerla estrategia y depende
de la velocidad que td tengas».

Durante la pasada madrugada
se disputaron los tiltimos entrena-
mientos libres en Philip Island y
la clasificacién, mientras que las
carreras se disputaran la préxima
madrugada. La jornada empeza-
rd alas 4.00 horas con la carrera
de Moto 3, seguira a las 5.20 con
Moto 2 y concluira a las 7.00 horas
con Moto GP.
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El Morrigan Vinos y Mas se anota el Torneo San Froilan de fitbol 7 veterano

El Morrigan Vinos y Mas se hizo con la victoria en
el Torneo San Froilan de Fatbol 7 veterano, que se
disputd en las instalaciones del campo del A Cheda.

Dicho conjunto se adjudicé en las tltimas campanas
la Liga Oro de fiitbol 7 veteranos, que se disputa tam-
bién en A Cheda. er
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Orientacién

La inscripcion
para el segundo
Trofeo Concello
de Abadin se
cierra el dia 24

M.R.
ABADIN. El club Fluvial de
Lugo, a través de su seccién de
Deporte de Orientacién, orga-
niza el préximo sabado 28, en
colaboracién con la federaciéon
gallega de esta disciplina y el
diario El Progreso, la segunda
edicién del Trofeo Concello de
Abadin de Orientacién a Pie.
La competicién, puntuable
para la Liga gallega 2017, se
desarrollara en el drea de O
Outarelo, en los montes de
Labrada, en horario de mana-
na. Los dorsales se entregaran
alas 9.30 horas y la salida se
tomard a partir de las 10.30.
El plazo para inscribirse en
esta prueba estara abierto has-
ta el martes 24 a las 22.00 ho-
ras. Los interesados deberan
anotarse en la pagina web de
la Federacién Galega de Orien-
tacién, www.fegado.es, don-
de podran encontrar también
toda la informacién sobre la
competicién. La cuota es de
cinco euros para federados y de
siete (nifios) y nueve (adultos)
para atletas sin licencia.

Rugby

El Muralla RC
sub 14 buscara
manana ante el
Crat Coruna su
primer triunfo

REDACCION

LUGO. El equipo de la catego-
ria sub 14 es el inico del Mu-
ralla RC que afronta partido
este fin de semana en la Liga
Gallega de Rugby. Los con-
juntos sénior descansan. El
cuadro lucense sub 14 jugara
mafana, alas 12.00 horas,
su primer partido como local
en la presente temporada de
su Liga, en el Grupo Norte de
la categoria. El choque se ce-
lebrard en el estadio Gregorio
Pérez Rivera.

El Muralla sub 14 buscara
ante el Crat Corufa su primera
victoria de la temporada, tras
caer en la jornada inaugural
ante el Ribadeo (29-10). Por su
parte, el Crat Corufia también
perseguira su primer triunfo
tras comenzar con una derrota
ante el CR Ferrol (10-69).

Por otro lado, la escuela de
rugby del Muralla RC, que
cuenta con casi 50 jugadores
de las categorias sub 6, sub
8, sub 10 y sub 12, viaja hoy
a Vigo para participar en una
concentracion.



