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Yébade, 168/1G/2CG25

52 Proba LGOP Sprint 2025 _Porto do Son

do. 19/10/2025 18:11
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Pos Apelidos Nome Club Tempo
Iniciaciéon Curta (19) 1,2km 15m 12C

1 Romay Oujo Sabela ADC_ARNELA 11:52

2 Chapela Lia ADC_ARNELA 11:59

3 Blanco Fernandez Rocio ADC_ARNELA 12:01

4 Castro Lopez Aaron COMPAS 14:53

5 Castro Lépez Unai COMPAS 14:59

6 Rodriguez Cruz Mauro OURO 18:12

7 Rodriguez Seijo Noa RAZA PALLEIRA 18:13

8 Baamonde Abelleira Adrian ADC_ARNELA 21:17

9 Pérez Rego Daniel ADC_ARNELA 21:24

10 Zufiga Maneiro Maria ADC_ARNELA 21:29

11 Rodriguez Arias Uxia GALLAECIA_RAID 24:33

12 Garcia Varela Emma BRIGANTIA 29:32

13 Camblor Bello Elia OP BETANZOS 30:08

14 Garcia Varela Angel BRIGANTIA 30:34

15 Rodriguez Arias Irea GALLAECIA_RAID 35:40

16 Pefia Alvarez Inés GALLAECIA_RAID 35:43

17 Carro Mahia Alejandra ADC_ARNELA 45:37

Otero Nafiez Moisés COMPAS Error en tarj.

Pifieiro Chouza Daniela ADC_ARNELA No sale
Iniciacion Longa (15) 16km 25m 17C

1 Arias Méndez Ana GALLAECIA_RAID 14:14

2 Barros Fonte Alba Maria MONTBREAMO 16:39

3 Figueira Moares Sara Sen Club 20:58

4 Dios Gonzalez Ana M2 AROMON 24:45

5 Varela Rivas Nuria Maria ADC_ARNELA 28:07

6 Lomba Queiruga Maria Elena Sen Club 29:31

7 Rey Blanco Antia Sen Club 32:32

8 Varela Pazos Romina Sen Club 32:33

9 Fernandez-Gago Varela Carlos Sen Club 34:11

10 Gonzalez Pardo Juan LICEO 34:16

11 Pardo Villaverde Maria LICEO 34:41

Tola Gomez Ivan ARTABROS No sale

Tola Alvarez Miguel ARTABROS No sale

Ferrer Gil Sofia AROMON No sale

Gomez Pérez Marta ARTABROS No sale
Feminino 12 (2) 1,3km 15m 13C

1 Ramos Rayén Zoe GALLAECIA RAID 11:17

2 Varela Pérez Noa RAZA PALLEIRA 11:43
Feminino 14 (4) 15km 25m 15C

1 Albarran Oroza Noa GALLAECIA_RAID 12:37

2 Garcia Castro Sara GALLAECIA_RAID 14:17

3 Sevilla Poncela Elba ARTABROS 14:57
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Pos Apelidos Nome Club Tempo
Feminino 14 (4) 15km 25m 15C

Fernandez Santos Altea ADC_ARNELA No sale
Feminino 16 (4) 1,7km 35m 18C

1 Albarran Oroza Jana GALLAECIA_RAID 12:24

2 Rodriguez Diaz Sira AROMON 12:35

3 Albarran Oroza Daniela GALLAECIA_RAID 13:04

4 Garcia Diaz Andrea COMPAS 14:06
Feminino 18 (4) 20km 35m 19C

1 Somoza Seoane Carla GALLAECIA_RAID 13:38

2 Pérez Alvarez Julia U-VIGO 16:29

3 Lamela Belver Estrella COMPAS 18:59

4 Dominguez Rodas Aixa RAZA PALLEIRA 19:42
Feminino 21 (2) 20km 35m 19C

1 Loureiro Garrido Alexia GALLAECIA_RAID 19:48

2 Penela Fernandez Jessica FLUVIAL_LUGO 24:54
Feminino Senior (7) 26km 45m 25C

1 Borjesson Eriksson Jennie RAZA PALLEIRA 16:37

2 Bellon Santos Teresa AROMON 20:28

3 Bello Rodriguez Olalla OP BETANZOS 21:10

4 Pérez Alonso Alicia RAZA PALLEIRA 22:46

5 Naya Mancebo Paula GALLAECIA_RAID 25:59

6 Parga Basanta Lucia AROMON 46:42

Pifieiro Varela Maria ARTABROS No sale
Feminino 35 (10) 23km 40m 22C

1 Otero Belén GALLAECIA_RAID 18:08

2 Varela Yafiez Ana BRIGANTIA 19:52

3 Fernandez Vazquez Ana BUDINORAID 20:50

4 Lopez Eyo Tania XESTEIRAS 20:56

5 Veiga Garcia Carla AROMON 22:28

6 Corral Prado Eva FLUVIAL_LUGO 23:59

7 Zolle Fernandez Cristina FLUVIAL_LUGO 25:39

8 Pico Martinez Iria GALLAECIA_RAID 26:57

9 Ramos Morado Goretti GALLAECIA_RAID 28:55

Seoane Rodriguez Silvia GALLAECIA_RAID No sale
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Pos Apelidos Nome Club Tempo
Feminino 45 (17) 2,1km 35m 22C
1 Gomez Naya Sonia COMPAS 19:26
2 Gonzalez Bello Concepcion COMPAS 20:51
3 Iglesias Junzalvos Ana U-vViIGO 21:57
4 Ferrer Vidal Diana COMPAS 22:21
5 Bujia Rodriguez Elena GALLAECIA_RAID 23:48
6 Seijo Souto Dori RAZA PALLEIRA 24:03
7 Sénchez Marin Maria Josefa COMPAS 24:46
8 Arenas Rincon Maria Inmaculada  VIZHOJA-CORNELIOS 25:15
9 Navia Vega Yolanda AROMON 26:09
10 Fuertes Fernandez Rocio ARTABROS 26:10
11 Alvarez Castro Olimpia U-VIGO 28:01
12 Rodas Vidal Maria Del Carmen RAZA PALLEIRA 34:23
13 Barreira Vazquez Maria Esther OP BETANZOS 35:21
14 Crespo Quindds Begofia U-VIGO 37:03
15 Fernandez Fernandez Gloria FLUVIAL_LUGO 37:12
16 Souto Gonzalez Mamen GALLAECIA_RAID 46:06
Oroza Alonso Lara GALLAECIA_RAID No sale
Feminino 55 (9) 1,7km 35m 18C
1 Pernas Martinez Rosa M@ uscC 18:19
2 Sanchez Vazquez Maria Luisa AROMON 18:45
3 Diaz Rodriguez Yolanda AROMON 22:18
4 Balboa Barros Margarita usC 23:08
5 Saco Fernandez M? Isabel U-VIGO 29:30
6 Fernandez Santiago Maria GALLAECIA_RAID 33:36
Fernandez Riveiro Fermina FLUVIAL_LUGO Error en tarj.
Pérez Osorno Maryan OURO Error en tarj.
Gonzalez Sencion Adriana Luisa GALLAECIA_RAID No sale
Masculino 12 (3) 1,3km 15m 13C
1 Pefia Alvarez Simon GALLAECIA_RAID 17:25
2 Rodriguez Arenas Saul VIZHOJA-CORNELIOS 19:16
3 Camblor Bello Enol OP BETANZOQOS 24:05
Masculino 14 (5) 15km 25m 15C
1 Pifieiro Cavero Eume GALLAECIA _RAID 10:19
2 Rodriguez Cruz Brais OURO 10:43
3 Rodriguez Seijo lago RAZA PALLEIRA 10:58
4 Rodriguez Seijo Anton RAZA PALLEIRA 12:33
5 Couceiro Fuertes David ARTABROS 12:51
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Pos Apelidos Nome Club Tempo
Masculino 16 (3) 20km 35m 19C

1 Garcia Castro Marcos GALLAECIA_RAID 17:02

2 Barja Pérez Lucas LIMIACTIVA 18:51

3 Couceiro Fuertes Manuel ARTABROS 21:00
Masculino 21 (10) 21km 35m 22C

1 Garrido Blanco Juan LIMIACTIVA 15:34

2 artinez-vara De Rey De Carlos MONTANA_FERROL 15:56

3 Sanmartin Otero Andrés RAZA PALLEIRA 17:36

4 Chamorro Garcia Abel RAZA PALLEIRA 19:01

5 Leira Rey Ruben MONTBREAMO 19:19

6 Costas Conde Jesus AROMON 25:28

7 Lépez Furtuoso Gerardo José AROMON 26:56

8 Pifieiro Malvido Miguel Angel RAZA PALLEIRA 40:22

Barros Fonte Alejandro MONTBREAMO Error en tarj.

Rodriguez Leon Jesus OURO Error en tarj.
Masculino 35 (13) 26km 45m 25C

1 Liz Diaz Javier FLUVIAL_LUGO 18:25

2 Barreiro Fernandez Pablo RAZA PALLEIRA 18:54

3 Albarran Rodriguez Angel GALLAECIA RAID 19:20

4 Fernandez Nufiez Oliver RAZA PALLEIRA 19:44

5 Garcia Vazquez Lucas BUDINORAID 19:56

6 Pérez Juste German U-VIGO 20:31

7 Sevilla Gomez Francisco Javier =~ ARTABROS 22:08

8 Figueroa Fernandez Ricardo AROMON 22:53

9 Pena Barro Daniel GALLAECIA_RAID 24:34

10 Varela Varela Francisco AROMON 27:06

11 Riestra Gonzalez Santiago ARTABROS 30:46

nc Rosa Rosa Abel COCAN 21:49

Patifio Varela Juan GALLAECIA_RAID No sale
Masculino 45 (20) 25km 40m 23C

1 Martinez Lorenzo Daniel BUDINORAID 16:56

2 Dominguez Portas Antonio RAZA PALLEIRA 17:43

3 Couceiro Herrero Luis Adolfo ARTABROS 19:01

4 Rodriguez Salas Alberto RAZA PALLEIRA 20:04

5 Ramos Asensio Luis Javier GALLAECIA_RAID 20:11

6 Lamela Arias Alberto COMPAS 20:15

7 Anton Casado Arturo GALLAECIA_RAID 21:40

8 Rodriguez Silva Isaac VIZHOJA-CORNELIOS 21:43

9 Liste Rodriguez Francisco Manuel AROMON 21:58

10 Garcia Dominguez Jose Luis GALLAECIA_RAID 22:03

11 Gomez Ramos Antonio ARTABROS 23:15

12 Rodriguez Pérez Noel GALLAECIA_RAID 24:10

13 Armada Luaces José Luis U-VIGO 28:26
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Pos Apelidos Nome Club Tempo
Masculino 45 (20) 25km 40m 23C (cont.)
14 Rodriguez Vazquez Manuel GALLAECIA _RAID 40:16
Chas Gomez Roberto OP BETANZOS Error en tarj.
Fernandez Souto José Manuel COMPAS Error en tarj.
Garcia Mosteiro Alberto RAZA PALLEIRA Error en tarj.
Algora Aizpurua Angel FLUVIAL_LUGO Abandona
Patifio Alonso Nicolas RAZA PALLEIRA No sale
Alonso Moreira Carlos Alberto GALLAECIA_RAID No sale
Masculino 55 (18) 21km 35m 22C
1 Varela Lorenzo Francisco COMPAS 16:54
2 Alvelo Fraguela Javier AROMON 17:27
3 Ferrer Vidal Francisco José AROMON 18:23
4 Gonzalez Romano Rodrigo GALLAECIA_RAID 18:46
5 Parga Andén Pedro FLUVIAL_LUGO 19:28
6 Ricoy Bugarin José Antonio AROMON 22:02
7 Gil Diaz José Antonio GALLAECIA_RAID 22:29
8 Diaz Falcon Gilberto AROMON 23:19
9 Pazos Miser Rafael GALLAECIA _RAID 23:58
10 Aller Estévez Pablo Adrian OURO 26:25
11 Parga Rilo Manuel GALLAECIA_RAID 29:03
12 Rodriguez Sarmiento Javier OURO 29:32
13 Fouz Rodriguez Marcos FLUVIAL_LUGO 31:07
14 Fuertes Gonzélez Enrique U-VIGO 35:11
Alvarez Estévez Enrique Luis GALLAECIA_RAID Error en tarj.
Iglesias Pesqueira Eduardo AROMON Error en tarj.
Lopez Pérez José Miguel ARTABROS No sale
nc Pérez Martin Santiago Guiller VELETA No sale
Masculino Senior (11) 29km 55m 27C
1 Rodriguez Diaz Mateo AROMON 16:15
2 Somoza Argibay Ivan GALLAECIA_RAID 17:19
3 Andersson Jonas RAZA PALLEIRA 17:44
4 Somoza Seoane Anxo GALLAECIA_RAID 18:29
5 Garcia Garcia Angel BRIGANTIA 19:09
6 Casado Nufiez Martin OP BETANZOS 19:22
7 Pefa Pita Felipe GALLAECIA_RAID 19:44
8 Moreira Alonso Adrian AROMON 21:10
9 Pérez Alvarez Diego U-VIGO 21:33
10 Pérez Alonso Adrian RAZA PALLEIRA 21:59
11 Garcia Carod Daniel AROMON 27:43
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