Boletin n°1 Deporte de Orientacion

XVI TROFEO UNIVERSIDADE de VIGO
XXVI LIGA GALEGA
Sdbado, 10 de xuiio de 2017

Proba dirixida para todo aquel que queira participar,

xa sexa federada-o ou non.

0> Organiza:
Club Universidade de Vigo.

Federacion Galega de Orientacion.

o> Colabora:

Concello de Nigran.

o> Inscricions:

Rexistrarse como usuario: www.fegado.es/intranet

O procedemento de inscricion € moi sinxelo:

- Primeiro débese crear unha nova conta de usuario na web de FEGADO (s6
no casode non tela previamente)

- Tras o rexistro, atopards a opcion de inscricion no apartado de “eventos”
-Unhavez ai deberds encher todas as casillas marcadas cun

asterisco (*),ainda que te recomendamos que enchas todos os ocos que dis-
pofiemos, xa que mais adiante é posible que os precisemos

- O corredor que non pertenza a ningun club debera marcar a casilla“sen
club”

E imprescindible realizar a inscricion deste modo e no prazo indicado, do

contrario a sua inscricion non sera valida



https://intranet.fegado.es/users/login/?r=%2F

Como facer o pagamento?

O pagamento farase directamentea travésdawebde xestion deportiva
da Universidade de Vigo DEPORXEST. Tanto o prazo de inscriciéon como o

de pagamento estaran abertos ata as 22.00 h do martes 6 de xufio.

*Persoas a titulo individual:

-Se ainda non tes conta, crea unha no siguiente enlace CREAR CONTA
- Fai click no botén azul de INSCRICION na modalidade na que desexes
competir nesta mesma web Trofeo de Orientacion

- Autentificate co login e contrasinal recibidos no teu correo electréonico
- Escolle a tarifa que precises (con ou sen aluguer de pinza)

- Acepta as "condiciéns e termos de venda" e elixe a forma de pagamento

*Inscricions de clubs:

- Crea a conta do club no siguiente enlace CREAR CONTA

- Achega un correo electronico a deportes@uvigo.es co desglose de inscri-
cions que vai arealizar o club neste evento

- Agarda a que che confirmemos que xa estd xerada a cota de pagamento

- Inicia sesion no DEPORXEST co login e contrasinal recibidos no correo
electrénico do club

- Vaiao menu Mina Conta / Historico / Cotas. Ali atoparas a cota pendente
de pagamento polo conxunto das inscricions

-Clica Ver+ para elixir a forma de pagamento madis adecuadaa ti

Formas de pagamento e xustificantes*:

- Online, con tarxeta bancaria, a través desta web

- Imprimindo a folla de autoliquidacién e pagandoa a través da banca online,
dun caixeiro ou dunha sucursal bancaria dalguna das entidades colaborado-

ras: Caixabank, Banco Santander ou Abanca

* A factura poderd ser descargada da web polo propio usuario unha vez
que a Universidade r ingreso. Na forma de pagamento por folla

de autoliquidacion, os bancos tardan wnhas 24 h en remitirnos a

informacion dos pagos.



https://deporxest.uvigo.es/WebDeportesUVigo/registro/index.jsp
https://deporxest.uvigo.es/WebDeportesUVigo/actividades/datos.jsp?idActividad=1209
https://deporxest.uvigo.es/WebDeportesUVigo/actividades/datos.jsp?idActividad=1209
https://deporxest.uvigo.es/WebDeportesUVigo/actividades/datos.jsp?idActividad=1209
https://deporxest.uvigo.es/WebDeportesUVigo/registro/index.jsp

Data limite de inscricion:
Martes 6 de xuno as 22.00 h.

Tarxeta Sportldent.

Todos os percorridos utilizaran tarxeta Sportldent, e polo tanto todos 0s
corredoras/es,deberan indicar o seu numero de pinzad hora de realizar a
inscricion. Se non € asi, a organizacion asignaralles unha pinza de aluguer
cun custo de 3€. Dita pinza debera ser recollida na secretaria antes do inicio
da carreira e devolta 4 organizacién xusto no momento de chegar 4 meta.

Pola perda ou deterioro da mesma aboaranse 30¢€.

o> Cotas:
5€ (federados FEDO, FEGADO), 7€ (INI. Curta), 9€ (INI. Longa)

o>Zonade competicion e concentracion:

AP 9 direccion Baiona

Saida n®11 Direccién Nigran

A partir da rotonda seguide as indicacions dos cartaces

Aparcadoiro da praia de Patos (Nigran) preto de Monteferro

o> Programa:

09.30 h: entrega tarxetas.

10.830h :saida 1°/* corredor/-a.

13.30 h : peche de meta.

A proba contard coa posibilidade de participar na modalidade non compe-
titiva de PRECISION. Informacién en Intranet FEGADO: Eventos / Calendario.




0> Mapa:
Febreiro 2017. Martin Morales.
A nosa mision € ofrecer unha proba rapida e de gran nivel técnico, mistu-
rando dreas con formaciéns rochosas e vexetacion que dificulta a visibilida-
de, con cambios a pistas e sendas de progresion mais rapida, en pendente

ou ladeira, que non permitira baixar o nivel de concentracion.

o> Categorias:
As contempladas no regulamento da XX VI Liga Galega 2017, puidendo ser
consultadas na web http://fegado.es
Escala de todos os percorridos : 1:7.500. Eq bm. Os deportistas non federados,
independentemente da idade, s6 poderan inscribirse en INI CURTA ou LON-
GA. Para estos dous percorridos a saida sera na modalidade Estacion Start
(sen hora de saida fixada), entre as 10.30 - 11.30h, e habera habilitado un corre-

dor s6 para eles

0> Outra Informacion:
Control por Tarxetas Sporldent en todos os percorridos
Auga e bebidas isotonicas

Trofeos: para as categorias de Elite

o>Normativa:
1. Todo corredor debera prestar axuda se atopa a algtn corredor lesionado
2. Debera respectar as balizas de control
3. En casode abandono sera obrigatorio presentarse na meta

4. Tanto organizadores como competidores estan obrigados a respectar o

medio ambiente



http://fegado.es/

o> Prevencion deriscos, instrucions de seguridade e

recomendacions:

1.Os corredores participan na proba baixo a stia propia responsabilidade,

asumindo os riscos inherentes das carreiras de orientacion a pé.

2. Todos os participantes veranse obrigados nalgin momento a circular ou
cruzar algunha estrada. Tratanse de estradas asfaltadas, cuxo nivel de circu-
lacion € moi baixo ou nulo (recordamos a todos os participantes que tefien a

obriga de conecer e respectar as normas de circulacion).

3. Todo participante, ao efectuar a inscricion da carreira, enténdese que au-
toriza o uso de imaxes da mesma para poder ser publicadas en calquer me-

dio de comunicacion.

4, Lembramos que queda totalmente prohibido para os participantes nesta
proba adestrar ou participar en calquera actividade na zona de competicion.
No caso de que incumpra algunha destas normas, o corredor sera descalifica-

do aorematar a proba.
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