3°_PRUEBA SPRINT_21 09 2024

sa. 21/09/2024 18:08

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2024 Pagina 1
Pos lorsal Nombre Tiempo
Iniciacién Curta (7) 1,7km 20m 15¢C
1(40) 2(37) 3(35) 4(43) 5(45) 6@7) 749 8(65) 9(61) 10(60) 11(54) 12(51) 13(66)
15(100) Meta
1 4731 Noa Rodriguez Seij 1:23:22 1:02:21 1:04:37 1:05:24 1:06:45 1:08:17 1:10:05 1:11:15 1:14:09 1:15:57 1:17:05 1:17:57 1:19:43 1:21:45
As Neves VIZHOJ/ 1:02:21 216 047 121 1:32 148  1:10 2:54 1:48 1108 052 146 @ 2:02
1:23:13 1:23:22
0:27 0:09
2 4367 Elia Camblor Bello 1:25:34 1:02:44 1:05:50 1:07:26 1:08:33 1:10:03 1:11:27 1:12:39 1:16:38 1:18:28 1:19:26 1:20:44 1:22:30 1:23:45
Culleredo GALLAE! 1:02:44 3:06 1:36 1:07 1:30 1:24 1:12 3:59 1:50 0:58 1:18 1:46 1:15
1:25:24 1:25:34
0:41 0:10
3 4368 Enol Camblor Bellc 1:25:42 1:02:53 1:06:01 1:07:31 1:08:45 1:10:14 1:11:20 1:12:39 1:16:42 1:18:33 1:19:26 1:20:34 1:22:26 1:23:54
Culleredo GALLAE! 1:02:53 3:08 1:30 1:14 1:29 1:06 1:19 4:03 1:51 0:53 1:08 1:52 1:28
1:25:34 1:25:42
0:43 0:08
4 8 Mara Fresco Benitc 1:35:49 1:04:42 1:07:47 1:08:41 1:10:06 1:12:44 1:15:45 1:17:23 1:20:55 1:23:22 1:25:22 1:26:43 1:29:05 1:33:30
LUGO COMPAS 1:04:42 3:05 0:54 1:25 2:38 3:01 1:38 3:32 2:27 2:00 1:21 2:22 4:25
1:35:34 1:35:49
0:52 0:15
4808 Mateo Martinez Fer en tarj_ 1:01:58 - 1:04:42 1:05:26 - 1:06:54 -—--= - 1:09:45 - 1:12:22 1:13:28 1:15:18
LUGO COMPAS 1:01:58 2:44 0:44 1:28 2:51 2:37 1:06 1:50
1:16:17 1:16:58 1:03:13 1:08:15
0:25 0:41 *32 *56
7 Sabela PazO PEre: No sale
6057 Adrian Baamonde ; No sale
Porto do Son ADC_
Iniciacién Longa (13) 2,5km 35m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4810 Antén Martinez Fer 1:26:06 35 31 38 37 43 47 59 61 56 50 65 55 51
LUGO COMPAS 1:03:56 1:07:21 1:08:10 1:09:30 1:10:33 1:12:07 1:15:17 1:16:03 1:18:08 1:19:33 1:20:35 1:21:51 1:22:37
1:03:56 3:25 0:49 1:20 1:03 1:34 3:10 0:46 2:05 1:25 1:02 1:16 0:46
70 66 100 Meta
1:24:49 1:25:07 1:25:59 1:26:06
0:23 0:18 0:52 0:07
Culleredo GALLAE! 1:02:52 1:04:31 1:05:32 1:06:44 1:08:21 1:10:46 1:14:40 1:15:43 1:17:28 1:19:05 1:20:34 1:22:35 1:23:31
1:02:52 1:39 1:01 1:12 1:37 2:25 3:54 1:03 1:45 1:37 1:29 2:01 0:56
70 66 100 Meta
1:25:16 1:25:44 1:27:25 1:27:34
0:44 0:28 1:41 0:09
LUGO COMPAS 1:05:59 1:07:48 1:08:49 1:10:26 1:11:50 1:14:21 1:18:19 1:19:41 1:22:17 1:24:40 1:26:26 1:28:11 1:29:16
1:05:59 1:49 1:01 1:37 1:24 2:31 3:58 1:22 2:36 2:23 1:46 1:45 1:05
70 66 100 Meta
1:31:12 1:31:42 1:33:19 1:33:36
0:37 0:30 1:37 0:17
LUGO COMPAS 1:06:49 1:08:45 1:09:47 1:11:25 1:12:45 1:15:13 1:19:16 1:20:33 1:23:12 1:25:33 1:27:19 1:29:03 1:30:13
1:06:49 1:56 1:02 1:38 1:20 2:28 4:03 1:17 2:39 2:21 1:46 1:44 1:10
70 66 100 Meta
1:32:07 1:32:35 1:34:13 1:34:32
0:39 0:28 1:38 0:19
1:03:17 1:06:11 1:07:09 1:08:28 1:09:45 1:12:54 1:17:30 1:18:52 1:19:19 1:23:00 1:26:02 1:28:41 1:30:30
1:03:17 2:54 0:58 1:19 1:17 3:09 4:36 1:22 0:27 3:41 3:02 2:39 1:49
67 70 66 100 Meta
1:34:29 1:35:02 1:35:32 1:38:41 1:39:05
2:23 0:33 0:30 3:09 0:24
1:04:11 1:07:05 1:08:03 1:09:18 1:10:38 1:13:52 1:18:13 1:19:55 1:23:53 1:27:14 1:29:27 1:32:04 1:33:08
1:04:11 2:54 0:58 1:15 1:20 3:14 4:21 1:42 3:58 3:21 2:13 2:37 1:04
70 66 100 Meta
1:35:29 1:35:59 1:39:27 1:39:46
0:26 0:30 3:28 0:19
Santiago de Comp 1:04:23 1:07:36 1:09:21 1:09:23 1:09:26 1:11:04 1:11:07 1:11:09 1:13:08 1:13:15 1:16:18 1:20:42 1:20:47
1:04:23 3:13 1:45 0:02 0:03 1:38 0:03 0:02 1:59 0:07 3:03 4:24 0:05
61 56 50 65 55 51 67 70 100 Meta
1:22:23 1:27:47 1:29:38 1:31:57 1:33:26 1:34:57 1:38:17 1:39:01 1:41:53 1:42:19
0:06 5:24 1:51 2:19 1:29 1:31 3:20 0:44 2:52 0:26
1:08:07 1:11:02 1:11:58 1:13:14 1:14:30 1:17:41 1:22:06 1:23:48 1:29:08 1:31:06 1:33:27 1:34:47 1:36:14
1:08:07 2:55 0:56 1:16 1:16 3:11 4:25 1:42 5:20 1:58 2:21 1:20 1:27
70 66 100 Meta
1:40:08 1:40:28 1:43:21 1:43:33
0:30 0:20 2:53 0:12



3°_PRUEBA SPRINT_21 09 2024

sa. 21/09/2024 18:08

Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2024 Pagina 2
Pos lorsal Nombre Tiempo
Iniciacion Longa (13) 2,5km 35m (cont.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
9 2 Ana Dom[nguez Viv 1:44:27 35 31 38 37 43 47 59 61 56 50 65 65 55
1:06:47 1:09:57 1:11:44 1:13:33 1:15:33 1:18:45 1:22:58 1:28:01 1:30:19 1:32:01 1:34:15 1:34:30 1:36:06
1:06:47 3:10 1:47 1:49 2:00 3:12 4:13 5:03 2:18 1:42 2:14 0:15 1:36
67 70 100 Meta
1:40:44 1:41:34 1:44:19 1:44:27
3:23 0:50 2:45 0:08
10 Goretti Lépez Casa 1:47:33 35 31 38 37 43 47 59 61 56 50 65 55 51
Culleredo GALLAE! 1:02:54 1:04:43 1:05:42 1:07:55 1:09:21 1:23:00 1:27:19 1:28:33 1:36:48 1:38:07 1:40:27 1:41:49 1:42:31
1:02:54 1:49 0:59 2:13 1:26 13:39 4:19 1:14 8:15 1:19 2:20 1:22 0:42
70 66 100 Meta
1:45:33 1:46:04 1:47:22 1:47:33
0:37 0:31 1:18 0:11
LUGO COMPAS 1:08:46 1:17:50 1:18:37 1:20:03 1:21:43 1:25:17 1:26:46 1:29:23 1:31:20 1:33:13 1:34:31 1:35:50 1:37:30
1:08:46 9:04 0:47 1:26 1:40 3:34 1:29 2:37 1:57 1:53 1:18 1:19 1:40
200 42 32 31 37 36 35 39 40 38 45 33 43
1:40:59 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
1:02
46 48 49 41 44 34 56 66 70 69 68 67 55
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
51 100 100 58 52 57 54 59 50 60 61 62 65
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
63 Meta
0.00 0.00
1 Gabriel Seoane Go No sale
Culleredo GALLAE!
4813 Lucas Rocha Cuifi¢ No sale
LUGO COMPAS
Feminino 12 (6) 20km 25m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4354 Noa Albarran Oroz: 20:19 38 31 37 44 45 47 55 65 61 58 50 51 68
Culleredo GALLAE! 2:02 3:07 4:34 6:03 7:13 8:10 10:18 12:06 13:03 14:18 16:37 17:37 18:18
2:02 1:05 1:27 1:29 1:10 0:57 2:08 1:48 0:57 1:15 2:19 1:00 0:41
68 100 Meta
19:26  20:12 20:19
0:32 0:46 0:07
2 4291 Elba Sevilla Ponce 20:24 38 31 37 44 45 47 55 65 61 58 50 51 70
A Corufia ARTABRC 2:42 4:29 5:25 7:08 8:18 9:14 11:11 12:43 14:00 15:21 16:48 17:54 18:50
2:42 1:47 0:56 1:43 1:10 0:56 1:57 1:32 1:17 1:21 1:27 1:06 0:56
100 Meta
20:16  20:24
0:48 0:08



3°_PRUEBA SPRINT_21_09_2024 s4. 21/09/2024 18:08

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2024 Pagina 3
Pos lorsal Nombre Tiempo
Feminino 12 (6) 2,0km 25m (cont.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
3 4246 Inés Romero Arma: 21:23 38 31 37 44 45 47 55 65 61 58 50 51 70
Pontev edra AROM: 1:39  3:30  4:54  6:14  7:26 845 11:53 13:28 14:28 1553 17:06 18:20 20:05
1:39 1:51 1:24 1:20 1:12 1:19 3:08 1:35 1:00 1:25 1:13 1:14 1:45
100 Meta
21:16 21:23
0:26 0:07
4 4350 Blanca Rodriguez | 21:41 38 31 37 44 45 47 55 65 61 58 50 51 70
Vigo U-VIGO 3:35 4:36 6:06 9:23 10:11 11:11 12:59 14:19 15:47 17:02 18:48 19:34 20:31
3:35 1:01 1:30 3:17 0:48 1:00 1:48 1:20 1:28 1:15 1:46 0:46 0:57
100 Meta
21:33 21:41
0:28 0:08
4458 Zoe Ramos Rayon andona 38  Meta
Culleredo GALLAE! 2:19
2:19

4572 Maria Cruces Fern. No sale
Porto do Son ADC_

Feminino 14 (5) 2,0km 25m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4353 Jana Albarran Oro: 14:08 31 37 35 41 43 45 47 56 61 59 50 58 69
Culleredo GALLAE! 1:44 2:29 2:53 3:21 4:25 5:07 5:51 6:54 8:12 8:49 9:46 10:52 12:29

1:44 0:45 0:24 0:28 1:04 0:42 0:44 1:03 1:18 0:37 0:57 1:06 1:37
70 100 Meta
13:10 14:03 14:08
0:21 0:53 0:05
2 4241 Sira Rodriguez Dia; 15:37 31 37 35 41 43 45 47 56 61 59 50 58 69
Pontev edra AROM: 2:27 3:22 3:51 4:22 4:59 5:49 6:30 7:44 9:09 10:20 11:14 12:13 13:59
2:27 0:55 0:29 0:31 0:37 0:50 0:41 1:14 1:25 1:11 0:54 0:59 1:46
70 100 Meta
14:39 15:30 15:37
0:19 0:51 0:07
3 6369 Julia Rodriguez Re  29:23 31 37 35 41 43 45 47 56 61 59 50 58 69
Culleredo GALLAE! 7:06 8:19 9:07 11:21 12:19 13:29 14:34 17:34 20:13 21:26 23:19 24:44 26:53
7:06 1:13 0:48 2:14 0:58 1:10 1:05 3:00 2:39 1:13 1:53 1:25 2:09
70 100 Meta
27:53 29:11 29:23
0:28 1:18 0:12

4341 Maria Pastoriza Co No sale
Vigo U-VIGO

4396 Sara Garcia Castrc No sale
Culleredo GALLAE!

Feminino 16 (4) 24km 25m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4479 Carla Somoza Seo: 18:16 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55 50
Culleredo GALLAE! 1:42 3:26 5:04 6:00 7:04 7:59 9:14 11:04 12:01 12:54 13:58 14:42 15:25
1:42 1:44 1:38 0:56 1:04 0:55 1:15 1:50 0:57 0:53 1:04 0:44 0:43
68 66 70 100 Meta

16:33 17:10 17:29 18:10 18:16
0:26 0:37 0:19 0:41 0:06

2 4799 Andrea Garcia Dia: 20:29 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55 50
LUGO COMPAS 1:50 3:33 5:26 6:37 7:24 8:16 9:42 11:46 12:49 13:54 15:08 15:59 17:03
1:50 1:43 1:53 1:11 0:47 0:52 1:26 2:04 1:03 1:05 1:14 0:51 1:04

68 66 70 100 Meta

18:32 19:14 19:35 20:22 20:29
0:37 0:42 0:21 0:47 0:07

3 4805 Estrella Lamela Be 21:29 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55 50
LUGO COMPAS 1:49 4:23 6:11 7:24 8:05 9:09 10:43 12:41 14:01 14:57 16:17 17:08 18:20
1:49 2:34 1:48 1:13 0:41 1:04 1:34 1:58 1:20 0:56 1:20 0:51 1:12

68 66 70 100 Meta

19:41 20:18 20:39 21:23 21:29
0:26 0:37 0:21 0:44 0:06

4 4816 Lia Rodriguez Sobr  26:27 31 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55
LUGO COMPAS 1:54 4:17 5:39 7:48 9:36 10:12 11:24 12:48 15:58 17:26 18:36 20:10 21:14
1:54 2:23 1:22 2:09 1:48 0:36 1:12 1:24 3:10 1:28 1:10 1:34 1:04

51 68 66 70 100 Meta

23:12  24:26 25:08 25:30 26:19 26:27
0:57 1:14 0:42 0:22 0:49 0:08
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Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2024 Pagina 4
Pos lorsal Nombre Tiempo
Feminino 18 (3) 2,6 km 35m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4346 Julia Pérez Alvare; 20:28 33 37 39 38 41 43 48 49 50 59 56 57 65
Vigo U-VIGO 1:45 2:47 4:31 5:28 6:51 7:24 8:38 9:33 10:58 12:07 13:23 14:17 15:15
1:45 1:02 1:44 0:57 1:23 0:33 1:14 0:55 1:25 1:09 1:16 0:54 0:58
54 53 66 69 68 100 Meta

16:58 17:31 19:16 19:34 19:55 20:20 20:28
0:46 0:33 1:45 0:18 0:21 0:25 0:08

2 4416 Silvia Lopez Lopez  25:13 33 37 39 38 41 43 48 49 50 59 56 57 65
Culleredo GALLAE! 1:50 3:01 4:25 5:44 7:36 8:34 10:04 11:28 13:20 14:59 16:44 17:40 18:57
1:50 1:11 1:24 1:19 1:52 0:58 1:30 1:24 1:52 1:39 1:45 0:56 1:17

54 53 66 69 68 100 Meta

21:15 21:59 23:51 24:14 24:38 25:04 25:13
1:02 0:44 1:52 0:23 0:24 0:26 0:09

3 4817 Noa Rodriguez Sob  27:51 33 37 39 38 41 43 48 49 50 59 56 57 65
LUGO COMPAS 2:34 4:03 5:47 7:16 9:07 10:01 11:48 13:01 15:25 17:38 19:27 20:25 22:02
2:34 1:29 1:44 1:29 1:51 0:54 1:47 1:13 2:24 2:13 1:49 0:58 1:37

54 53 66 69 68 100 Meta

24:42 25:27 26:36 26:53 27:15 27:42 2751
1:05 0:45 1:09 0:17 0:22 0:27 0:09

Feminino 21A (4) 2,6 km 35m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4591 Nerea Oujo Pérez 23:45 33 37 39 38 41 43 48 49 50 59 56 57 65
Porto do Son ADC 1:51 2:52 4:08 5:17 7:03 7:43 9:17 10:39 12:25 14:06 15:38 16:30 17:43
B 1:51 1:01 1:16 1:09 1:46 0:40 1:34 1:22 1:46 1:41 1:32 0:52 1:13
54 53 66 69 68 100 Meta

19:58 20:40 22:14 22:35 22:59 23:37 23:45
1:00 0:42 1:34 0:21 0:24 0:38 0:08

2 4268 Carlota Garcia Lop  28:21 33 37 39 38 a1 43 48 49 50 59 56 57 65
A Corufia ARTABRC 2:03 3126 5:04 625 8144  9:29 11:24 12:43 15:04 16:553 19:05 20:12 21:52
2:03 1:23  1:38 1:21  2:49 045  1:55 1:19  2:21  1:49  2:12 1:07  1:40

54 53 66 69 68 100 Meta

24:25 25:16 26:44 27:09 27:36 28:10 28:21
1:09 0:51 1:28 0:25 0:27 0:34 0:11

3 4456 Goretti Ramos Mor  30:36 33 37 39 38 41 43 48 49 50 59 56 57 65
Culleredo GALLAE! 2:58 5:58 7:29 8:41 10:43 11:36 14:20 15:35 17:23 18:56 20:41 21:35 22:47
2:58 3:00 1:31 1:12 2:02 0:53 2:44 1:15 1:48 1:33 1:45 0:54 1:12

54 53 66 69 68 100 Meta

25:06 25:47 28:46 29:03 29:46 30:28 30:36
0:55 0:41 2:59 0:17 0:43 0:42 0:08

4 4590 Antia Oujo Pérez 31:50 33 37 39 38 41 43 48 49 50 59 56 57 65
Porto do Son ADC 2:55 4:06 5:32 6:48 9:41 10:26 12:04 13:17 20:20 21:35 23:13 24:09 25:22
- 2:55 1:11 1:26 1:16 2:53 0:45 1:38 1:13 7:03 1:15 1:38 0:56 1:13

54 53 66 69 68 100 Meta

27:39 28:23 29:52 30:13 30:46 31:42 31:50
0:59 0:44 1:29 0:21 0:33 0:56 0:08

Feminino 21B (4) 24km 25m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 4593 Uxia Pérez Garcia 31:27 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55 50
Porto do Son ADC 3:41 6:32 9:07 10:57 11:46 13:44 17:22 20:33 21:47 23:08 24:37 25:40 26:49
- 3:41 2:51 2:35 1:50 0:49 1:58 3:38 3:11 1:14 1:21 1:29 1:03 1:09
68 66 70 100 Meta

28:29 29:28 29:54 31:17 31:27
0:39 0:59 0:26 1:23 0:10

2 4766 Saray Iglesias L6p  40:04 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55 50
Cuntis XESTEIRAS 3:58 8:06 12:00 14:27 15:29 17:31 20:06 23:43 25:57 27:45 30:15 32:07 34:08
3:58 4:08 3:54 2:27 1:02 2:02 2:35 3:37 2:14 1:48 2:30 1:52 2:01

68 66 70 100 Meta

36:22 37:34 38:12 39:46 40:04
0:46 1:12 0:38 1:34 0:18

3 4581 Margarita Garcia P 1:09:35 35 42 33 41 44 45 49 52 65 64 58 55 50
Porto do Son ADC 5:45 12:36 24:52 29:17 31:11 36:20 40:08 47:01 49:37 51:26 53:31 55:36 57:57
B 5:45 6:51 12:16 4:25 1:54 5:09 3:48 6:53 2:36 1:49 2:05 2:05 2:21

68 66 70 100 Meta

1:01:19 1:03:09 1:03:46 1:09:21 1:09:35
2:10 1:50 0:37 5:35 0:14

4489 Barbara Del Puerto :andona Meta
Ordes SEO
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Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2024 Pagina 5
Pos lorsal Nombre Tiempo
Feminino Elite (6) 3,0km 35m 23 C
1(36) 2(42) 3(39) 4(38) 5(33) 6(41) 7(43) 8(48) 9(46) 10(53) 11(58) 12(52) 13(62)
15(56) 16(64) 17(63) 18(51) 19(67) 20(66) 21(69) 22(68) 23(100) Meta
1 4364 Olalla Bello Rodrig  20:26 ~ 2:12 3:11 3155 4143 5:34 6144 714 8:23  9:07 10:10 11:07 12:14 13:21
Culleredo GALLAE! 2:12 059 0144 04 051 1110 o:30 1:09 044 103 057 107 107
15:01 16:20 16:49 18:11 18:47 19:23 19:38 20:02 20:21 20:26
0:29 1:19 0:29 1:22 0:36 0:36 0:15 0:24 0:19 0:05
2 4616 Eva Casado Nufiez 21:18 2:08 2:54 3:42 433 518 6224 7:03 817 858 10:19 11:25 12:37 13:51
Betanzos OP BETA 2:08 0:46 0:48 0:51 0:45 1:06 0:39 1:14 0:41 1:21 1:06 1:12 1:14
15:34 1701 17:31 1854 19:32 20:17 20:32 20:53 21:11 21:18
0:32 1:27 0:30 1:23 0:38 0:45 0:15 0:21 0:18 0:07
3 4233 Lucia Parga Basan 21:45 2:40 4142 525  6:16  7:00 802 832  9:37 10:20 11:25 12:27 13:31 14:40
Pontevedra AROM! 2:40 2:02 043 051 0:44  1:02  0:30 1:05 043 105 1:02  1:.04 109
16:17 17:39 18:07 19:21 19:57 20:33 20:52 21:19 21:39 21:45
0:27 1:22 0:28  1:14 0:36 0:36 0:19 0:27  0:20  0:06
4 4436 Paula Naya Mance 27:27 2:47 505 6:08 7:12 805 926 10:13 11:38 12:32 13:58 15:12 16:31 17:55
Culleredo GALLAE! 2:47 2:18 1:03 1:04 0:53 1:21 0:47 1:25 0:54 1:26 1:14 1:19 1:24
20:11 21:55 22:36 24:18 25:10 2557 26:18 26:42 27:21 27:27
0:36 1:44 0:41 1:42 0:52 0:47 0:21 0:24 0:39 0:06
4 4589 Nuria Oujo Miguez 27:27 3:27 4:39 5:36 6:56 7:55 9:02 9:41 11:13 12:08 13:34 14:54 16:39 18:10
Porto do Son ADC 3:27 1:12 0:57 1:20 0:59 1:07 0:39 1:32 0:55 1:26 1:20 1:45 1:31
B 20:19 22:09 22:51 24:31 25:21 26:17 26:34 26:56 27:20 27:27
0:35 1:50 0:42 1:40 0:50 0:56 0:17 0:22 0:24 0:07
0000 Inés Pozo Prada No sale
GETAFE ORIENTAC
Feminino 35 (5) 3,0km 30 m 21 C
1(36) 2(39) 3(40) 4(32) 5(41) 6(43) 7(47) 8(46) 9(53) 10(58) 11(52) 12(60) 13(62)
15(56) 16(61) 17(63) 18(67) 19(70) 20(66) 21(100) Meta
1 4441 Belen Otero 24:00 5:48 7:27 8:03 9:09 10:09 10:43 12:04 12:37 13:47 14:47 16:00 16:43 17:12
Culleredo GALLAE! 5:48 1:39 0:36 1:06 1:00 0:34 1:21 0:33 1:10 1:00 1:13 0:43 0:29
18:46  20:05 20:38 22:18 22:38 22:56 23:53 24:00 4:10
0:27 1:19 0:33 1:40 020 0:18 0557 0:.07 *32
2 4342 Isabel Pastoriza S¢  24:41 2:41 4:30 5:17 6:32 7:37 8:17 9:56 10:32 11:57 13:10 14:33 15:37 16:14
Vigo U-VIGO 2:41 1:49 0:47 1:15 1:05 0:40 1:39 0:36 1:25 1:13 1:23 1:04 0:37
18:17 19:53 20:33 22:36 23:00 23:22 24:33 24:41
0:36 1:36 0:40 2:03 0:24 0:22 1:11 0:08
3 4322 M. José Pérez Gon 25:51 3:11 5:15 6:00 7:21 9:05 9:44 11:11 11:51 13:14 14:26 15:52 16:49 17:25
LUGO FLUVIAL LU 3:11 2:04 0:45 1:21 1:44 0:39 1:27 0:40 1:23 1:12 1:26 0:57 0:36
- 19:31  21:08 21:57 24:00 24:25 24:49 25:44 2551
0:34 1:37 0:49 2:03 0:25 0:24 0:55 0:07
4 4585 Susana Miguez Sa  26:11 3:52 5:37 6:23 7:46 8:53 9:33 11:06 11:54 13:19 14:29 1559 16:56 17:31
Porto do Son ADC 3:52 1:45 0:46 1:23 1:.07 0:40 1:33 0:48 1:25 1:10 1:30 0:57 0:35
B 19:29 21:02 21:46 24:11 24:37 25:.00 26:04 26:11
0:36 1:33 0:44 2:25 0:26 0:23 1:04 0:07
5 4453 Iria Pico Martinez 31:42 4:42 6:45 7:40 8:55 10:35 11:20 12:57 13:33 18:23 19:43 21:20 22:19 22:56
Culleredo GALLAE! 4:42 2:03 0:55 1:15 1:40 0:45 1:37 0:36 4:50 1:20 1:37 0:59 0:37
25:10 26:49 27:28 29:43 30:09 30:32 31:34 31:42
0:40 1:39 0:39 2:15 0:26 0:23 1:02 0:08
Feminino 40 (8) 2,8km 30m 20C
1(39) 2(36) 3(33) 4(38) 5(41) 6(44) 7(43) 8(48) 9(46) 10(58) 11(52) 12(55) 13(63)
15(64) 16(56) 17(69) 18(68) 19(70) 20(100) Meta
1 4472 Silvia Seoane Rod  21:01  1:46  3:22 513 605 7:40 810 830 9:51 10:47 12:14 13:32 14:33 15:37
Culleredo GALLAE! 1:46 1:36 1:51 0:52 1:35 0:30 0:20 1:21 0:56 1:27 1:18 1:01 1:04
16:54  18:19  19:20 19:41 20:12 20:55 21:01
0:44 1:25 1:01 021 0:31 043 0:06
2 4767 Tania L6pez Eyo 22:00 152 323 446 5144 7:29 809 826 10:00 10:53 12:12 13:29 14:25 15:22
Cuntis XESTEIRAS .52 1:31  1:23 0:58 145 0:40 0:17 134 053  1:19 1:17 056 057
16:52 18:17 19:32 19:53 20:57 21:53 22:01
0:53 1:25 1:15 0:21 1:04 0:56 0:08
3 4485 Raquel Abal Camai  24:42 2:09 4:07 5:48 6:47 8:07 8:50 9:15 10:52 11:48 13:54 15:11 16:07 17:12
Ordes SEO 2:09 1:58 1:41 0:59 1:20 0:43 0:25 1:37 0:56 2:06 1:17 0:56 1:05
18:35 20:06 22:46 23:12 23:46 24:35 24:42
0:52 1:31 2:40 0:26 0:34 0:49 0:07
4 4300 Eva Corral Prado 25:22 2:07 3:47 6:05 7:17 8:45 9:34 9:58 11:43 12:45 14:21 16:04 17:22 18:37
LUGO FLUVIAL LU 2:07 1:40 2:18 1:12 1:28 0:49 0:24 1:45 1:02 1:36 1:43 1:18 1:15
- 20:19 22:01 23:19 23:44 24:21 25:13 25:22
1:06 1:42 1:18 0:25 0:37 0:52 0:09
5 4330 Cristina Zolle Ferni 26:22 2:24 4:46 7:04 8:28 9:57 10:46 11:06 12:52 13:53 15:29 17:07 18:23 19:38
LUGO FLUVIAL LU 2:24 2:22 2:18 1:24 1:29 0:49 0:20 1:46 1:01 1:36 1:38 1:16 1:15
- 21:16 22:55 24:18 24:41 25:22 26:13 26:22
0:56 1:39 1:23 0:23 0:41 0:51 0:09
6 4362 Irene Baspino Fern  28:51 2:16 4:21 6:44 8:03 9:49 10:53 11:09 12:57 14:05 15:49 18:06 19:46 21:16
Culleredo GALLAE! 2:16 2:05 2:23 1:19 1:46 1:04 0:16 1:48 1:08 1:44 2:17 1:40 1:30
22:58 25:04 26:50 27:10 27:47 28:43 2851 10:35
1:00 2:06 1:46 0:20 0:37 0:56 0:08 *43



3°_PRUEBA SPRINT_21 09 2024

sa. 21/09/2024 18:08

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2024 Pagina 6
Pos lorsal Nombre Tiempo
Feminino 40 (8) 2,8km 30m 20C (cont.)
139) 2(36) 3(33) 4(38) 5(41) 6(44) T7(43) 8(48) 9(46) 10(58) 11(52) 12(55) 13(63)
15(64) 16(56) 17(69) 18(68) 19(70) 20(100) Meta
7 4452 Lucia Peteiro Couc  33:59 6:32 9:17 11:48 13:06 15:28 16:29 16:52 19:02 19:58 21:50 23:28 24:50 26:11
Culleredo GALLAE! 6:32 2:45 2:31 1:18 2:22 1:01 0:23 2:10 0:56 1:52 1:38 1:22 1:21
27:48 29:43 31:22 31:50 32:27 33:51 33:59
0:59 1:55 1:39 0:28 0:37 1:24 0:08
6373 Eva Seoane Seijas entarj. 2:27 5:12 7:47 9:24 14:44 16:11 16:34 18:30 20:15 22:20 @ - 25:10 26:30
Culleredo GALLAE! 2:27 2:45 2:35 1:37 5:20 1:27 0:23 1:56 1:45 2:05 2:50 1:20
28:10 29:52 31:24 31:55 32:43 33:40 33:49
0:55 1:42 1:32 0:31 0:48 0:57 0:09
Feminino 45 (9) 2,6 km 30 m 20C
1(32) 2(36) 3(34) 4(39) 5(42) 6(41) T7(44) 8(48) 9(49) 10(63) 11(52) 12(55) 13(64)
15(57) 16(51) 17(68) 18(66) 19(67) 20(100) Meta
1 4437 Claudia Oreiro Cha 26:04  4:01 4:57  6:35  8:17 9:33 11:00 12:25 14:16 15:19 16:59 17:52 18:57 20:20
Culleredo GALLAE 4:01 0:56  1:38  1:42 1:16  1:27 125 1:51 1:03  1:40 0:53 1:05  1:23
22:29 23:16 23:41 24:50 25:31 25:56 26:04 12:07
1:12 0:47 0:25 1:09 0:41 0:25 0:08 *43
2 4340 Analglesias Junza 26:32 2:28 3:47 5:35 7:45 10:13 11:49 12:37 14:23 15:33 17:10 18:04 19:06 20:28
Vigo U-VIGO 2:28 1:19 1:48 2:10 2:28 1:36 0:48 1:46 1:10 1:37 0:54 1:02 1:22
22:36  23:19 24:24 25:14 2559 26:26 26:32
1:15 0:43 1:05 0:50 0:45 0:27 0:06
3 4732 Dori Seijo Souto 28:17 2:25 3:39 5:44 7:43 9:56 11:54 13:10 15:00 16:05 18:01 18:59 20:08 21:45
As Neves VIZHOJ/ 2:25 1:14 2:05 1:59 2:13 1:58 1:16 1:50 1:05 1:56 0:58 1:09 1:37
24:09 25:00 25:31 26:17 27:02 28:07 28:17
1:24 0:51 0:31 0:46 0:45 1:05 0:10
4 4365 Elena Bujfa Rodrig  29:33 2:07 3:19 5:00 6:58 10:40 13:00 14:03 16:34 17:32 18:58 22:05 23:04 24:28
Culleredo GALLAE! 2:07 1:12 1:41 1:58 3:42 2:20 1:03 2:31 0:58 1:26 3:07 0:59 1:24
26:36 27:14 27:42 28:22 29:03 29:26 29:33
1:.08 0:38 028 040 0:41 0:23  0:07
5 4460 Paloma Ray6n Ferr  32:37 6:38 8:03 10:20 12:33 13:43 15:26 16:17 18:21 19:25 21:27 22:27 23:36 25:13
Culleredo GALLAE! 6:38 1:25 2:17 2:13 1:10 1:43 0:51 2:04 1:04 2:02 1:00 1:09 1:37
28:16 29:03 30:16 31:18 32:09 32:31 32:37 25:00
2:12 0:47 1:13 1:02 0:51 0:22 0:06 *61
6 4230 Yolanda Navia Vec 34:56 3:02 4:47 7:16 10:22 13:02 15:18 17:12 19:14 20:37 22:53 24:07 25:29 27:28
Pontev edra AROM: 3:02 1:45 2:29 3:06 2:40 2:16 1:54 2:02 1:23 2:16 1:14 1:22 1:59
30:15 31:11 31:58 33:02 34:00 34:46 34:56
1:33 0:56 0:47 1:04 0:58 0:46 0:10
7 4786 Maria Pardo Villav 59:16 23:31 24:58 27:17 30:39 33:13 35:27 36:39 39:50 41:36 44:23 4559 47:39 50:56
A Corufia LICEO 23:31 1:27 2:19 3:22 2:34 2:14 1:12 3:11 1:46 2:47 1:36 1:40 3:17
54:08 55:21 56:12 57:15 58:22 59:04 59:16 50:20
1:52 1:13 0:51 1:03 1:07 0:42 0:12 *61
4267 Rocio Fuertes Fern No sale
A Corufia ARTABRC
4304 Gloria Ferndndez F No sale
LUGO FLUVIAL_LU
Feminino 50 (5) 26 km 25m 20C
1(40) 2(42) 3(36) 4(34) 5(41) 6(44) 7(48) 8(46) 9(55) 10(64) 11(63) 12(56) 13(52)
15(60) 16(57) 17(69) 18(67) 19(70) 20(100) Meta
1 4332 Olimpia Alvarez Ce  27:53 1:23 3:58 5:16 6:35 7:37 8:49 10:47 11:51 15:49 17:11 17:59 19:15 20:44
Vigo U-VIGO 1:23  2:35 1118  1:19 1:02  1:12  1:58  1:04 358  1:22 0148  1:16 1:29
22:49 24:36 25:47 26:25 26:52 27:44 27:53
0:36 147 1:11 0:38 0:27 052  0:09
2 4594 Maria Del Pilar Pér 32:13 1:30 5:09 6:24 10:00 11:41 12:37 15:15 16:09 17:40 19:39 20:20 21:50 23:40
Porto do Son ADC 1:30 3:39 1:15 3:36 1:41 0:56 2:38 0:54 1:31 1:59 0:41 1:30 1:50
B 26:12 27:31 29:31 30:21 30:53 32:04 32:13 3:05 25:06
0:45 1:19 2:00 0:50 0:32 1:11 0:09 *32 *59
3 4627 Elia NGfiez Otero 3324 1:33 5:01 650 9:31 11:24 12:42 15557 17:05 18:53 20:38 21:34 23:37 25:46
Betanzos OP BETA 1:33 3:28 1:49 2:41 1:53 1:18 3:15 1:08 1:48 1:45 0:56 2:03 2:09
28:14 29:27 30:47 31:28 31:57 33:15 33:24
0:39 1:13 1:20 0:41 0:29 1:18 0:09
4 4612 Maria Esther Barre  45:06  1:23  5:06 13:05 15:19 16:43 24:23 26:15 27:59 29:27 32:12 33:05 34:31 36:32
Betanzos OP BETA 1:23 3:43 7:59 2:14 1:24 7:40 1:52 1:44 1:28 2:45 0:53 1:26 2:01
38:44 39:45 42:30 43:26 43:55 45:00 45:06 23:19 27:28 41:42
0:31 1:01 2:45 0:56 0:29 1:05 0:06 *45 *49 *51
5 4433 Paulina Andrea Mo  49:36 1124  5:15 15:03 17:35 18:36 23:18 26:29 27:40 34:27 36:50 37:42 39:20 41:04
Culleredo GALLAE! 1:24 3:51 9:48 2:32 1:01 4:42 3:11 1:11 6:47 2:23 0:52 1:38 1:44
43:33 44:51 46:11 47:58 48:25 49:26 49:36 36:14 46:46
0:41 1:18 1:20 1:47 0:27 1:.01 0:10 *61 *70



3°_PRUEBA SPRINT_21 09 2024

sa. 21/09/2024 18:08

Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2024 Pagina 7
Pos lorsal Nombre Tiempo
Feminino 55 (3) 25km 30m 19C
1(34) 2(32) 3(31) 4(38) 5(37) 6(43) 7(7) 8(55) 9(65) 10(64) 11(57) 12(50) 13(59)
15(51) 16(67) 17(68) 18(66) 19(100) Meta
1 4388 Maria Fernandez S 41:07 9:18 13:10 14:14 15:11 16:47 18:19 20:52 23:14 25:08 26:35 28:08 28:56 30:54
Culleredo GALLAE! 9:18 352  1:04 o557 1:36 1:32 2:33 2:22 154 1:27 1:33 (048 158
35:20 36:39 37:31 38:53 4054 41:07
1:43 1119 0552 1:22 2:01 0:13
4303 Fermina Fernande:z en tarj. 5:34 6:58 7:47 8:50 9:56 12:03 14:06 17:00 18:36 20:07 21:19 22:11 23:59
LUGO FLUVIAL_LU 5:34 1:24 049 103 1:06 2:07  2:03 2:54 1:36 131 1:12 0552 1:48
27:27 28:39 29:37 35:46  35:59
1:30 1:12  0:58 6:09  0:13
4423 Maria Dolores Lép¢ entarj. 22:01 23:29 27:10 28:11 29:25 32:01 35:59 48:26 50:24 - 57:10 57:48 1:00:50
Culleredo GALLAE: 22:01 1:28 3:41 1:01 1:14 2:36 3:58 12:27 1:58 6:46 0:38 3:02
1:04:58 1:09:02 1:10:43 1:12:09 1:14:31 1:14:46 56:42
1:31 4:04 1:41 1:26 2:22 0:15 *54
Masculino 12 (2) 2,0km 25m 15C
1(38) 2(31) 3(37) 4(44) 5(@5) 6(@47) 7(5) 8(B5) 9(61) 10(58) 11(50) 12(51) 13(70)
15(100) Meta
1 4530 Brais Rodriguez Cr 19:37 1:27 1:59 2:57 5:31 6:24 7:16 9:17 10:29 11:21 14:00 15:31 16:26 17:14
O Barco de Valde 1 1:27 0:32 0:58 2:34 0:53 0:52 2:01 1:12 0:52 2:39 1:31 0:55 0:48
19:30 19:37
1:41 0:07
4264 David Couceiro Fur No sale
A Corufia ARTABRC
Masculino 14 (5) 2,0km 25m 16 C
1(31) 2(337) 3(35) 4(41) 5(43) 6(45) 7(47) 8(56) 9(61) 10(59) 11(50) 12(58) 13(69)
15(70) 16(100) Meta
1 4730 lago Rodriguez Sei  16:11  1:54  2:54  3:36  4:20 457 540 35 7:43 9:13  9:58 11:12 12:31 13:55
As Neves VIZHOJ/ 1:54  1.00 042 044 037 043 055 1:08 1:30 045 1:14 119 1:24
14:33  15:21 16:11 16:06
0:19  0:48  0:50 *100
2 4312 Rodrigo Fouz Sanc  18:21 1:57 2:54 3:32 4:11 5:04 5:54 6:53 8:22 10:38 11:23 12:54 14:24 16:27
LUGO FLUVIAL LU 1:57 0:57 0:38 0:39 0:53 0:50 0:59 1:29 2:16 0:45 1:31 1:30 2:03
- 17:16 18:14 18:21
0:25 0:58 0:07
3 4684 Lucas Barja Pérez  19:47 2:10 3:15 3:52 5:58 6:38 7:40 8:43 10:10 11:58 12:52 14:16 15:36 17:46
Xinzo de Limia LIM 2:10 1:05 0:37 2:06 0:40 1:02 1:03 1:27 1:48 0:54 1:24 1:20 2:10
18:46 19:39 19:47
0:24 0:53 0:08
4 4307 Carlos Fernandezf 27:09 2:35 3:40 4:12 7:51 8:27 9:39 11:33 13:04 18:17 19:04 21:32 22:48 24:59
LUGO FLUVIAL LU 2:35 1:05 0:32 3:39 0:36 1:12 1:54 1:31 5:13 0:47 2:28 1:16 2:11
- 25:51 27:01 27:09
0:23 1:10 0:08
4729 Antén Rodriguez St entarj.  1:49 2:48 3125  3:52 4:28  5:19 - 802  9:38 10:26 12:12 13:17 14:44
As Neves VIZHOJ/ 1:49 0:59 0:37 0:27 0:36 0:51 2:43 1:36 0:48 1:46 1:05 1:27
15:22 16:09 16:16 6:05
0:19 047 0:.07 *48
Masculino 16 (3) 26 km 25m 19C
1(31) 2(36) 3(34) 4(41) 5(44) 6(43) 7(48) 8(46) 9(52) 10(59) 11(56) 12(57) 13(65)
15(53) 16(70) 17(69) 18(67) 19(100) Meta
1 4571 Esteban Cruces Fe 20:47 1:35 2:44 4:18 5:05 5:41 5:59 7:12 8:01 10:05 11:09 12:34 13:28 14:56
Porto do Son ADC_ 1:35 1:09 134 047 0:36  0:18  1:13 0:49  2:04 1:04 1:25 054 1:28
17:22 19:12 19:42 20:16 20:39 20:47
1:28 1:50 0:30 0:34 0:23 0:08
2 4395 Marcos Garcia Cas 23:01 1:50 3:04 4:29 5:18 5:57 6:18 7:44 8:35 12:31 13:48 1557 16:45 17:42
Culleredo GALLAE! 1:50 1:14 1:25 0:49 0:39 0:21 1:26 0:51 3:56 1:17 2:09 0:48 0:57
20:00 21:26 21:54 22:27 22:54 23:01
1:22 1:26  0:28  0:33 0:27  0:07
4265 Manuel Couceiro F No sale
A Corufia ARTABRC
Masculino 18 (2) 2,9km 35m 20C
1(32) 2(33) 3(39) 4(42) 5(36) 6(44) 7(48) 8(49) 9(63) 10(52) 11(55) 12(58) 13(61)
15(54) 16(50) 17(70) 18(68) 19(66) 20(100) Meta
1 4617 Martin Casado NGA  19:19 1:43 2:47 4:33 5:43 6:35 7:51 9:04 9:49 11:02 11:43 12:34 13:26 14:17
Betanzos OP BETA 1:43 1:04 1:46 1:10 0:52 1:16 1:13 0:45 1:13 0:41 0:51 0:52 0:51
15:45 16:11 17:24 17:51 18:22 19:14 19:19
0:45 0:26 1:13 0:27 0:31 0:52 0:05
4473 Diego Silvarrey Or. No sale

Culleredo GALLAE!



3°_PRUEBA SPRINT_21 09 2024

sa. 21/09/2024 18:08

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2024 Pagina 8
Pos lorsal Nombre Tiempo
Masculino 21A (4) 29km 35m 20 C
1832) 2(33) 3(39) 4@42) 5(36) 6(44) 7(48) 8(49) 9(63) 10(52) 11(55) 12(58) 13(61)
15(54) 16(50) 17(70) 18(68) 19(66) 20(100) Meta
1 4345 Diego Pérez Alvare  18:35 1:40 2:37 3:40 4:24 5:11 6:42 7:41 8:26 9:36 10:36 11:30 12:38 13:26
Vigo U-VIGO 1:40 0557 1:03 044 047 131 o559 045 1:10 1:00 054 1:08  0:48
15:12 15:36 16:39 17:14 17:46 18:30 18:35
0:39 0:24 1:03 035 0:32 044 0:05
2 4686 Juan Garrido Blanc 22:06 1:51 3:05 4:36 5:40 6:31 7:43 9:12 10:05 11:43 12:47 13:40 14:43 1551
Xinzo de Limia LIM 1:51 1:14 1:31 1:04 0:51 1:12 1:29 0:53 1:38 1:04 0:53 1:03 1:08
17:35 18:18 19:38 20:28 20:59 21:59 22:06
0:56 0:43 1:20 0:50 0:31 1:00 0:07
3 4427 Jose Mansilla Barr 23:58 2:29 4:07 5:32 6:28 7:15 8:45 9:50 10:34 11:49 12:40 13:37 14:31 15:30
Culleredo GALLAE! 2:29 1:38 1:25 0:56 0:47 1:30 1:05 0:44 1:15 0:51 0:57 0:54 0:59
17:27 18:06 21:48 22:20 22:55 23:51 23:58
0:42 0:39 3:42 0:32 0:35 0:56 0:07
4 4608 Alejandro Victorert 25:34 4:45 5:50 7:11 8:02 9:10 11:10 12:30 13:22 14:42 15:27 16:22 17:22 18:16
Porto do Son ADC 4:45 1:05 1:21 0:51 1:08 2:00 1:20 0:52 1:20 0:45 0:55 1:00 0:54
B 19:57 20:33 22:40 23:24 24:27 25:26 25:34 1:49
0:50 0:36 2:07 0:44 1:03 0:59 0:08 *39
Masculino 21B (2) 2,6 km 25 m 19C
1(31) 2(36) 3(34) 4(41) 5(44) 6(43) 7(48) 8(46) 9(52) 10(59) 11(56) 12(57) 13(65)
15(53) 16(70) 17(69) 18(67) 19(100) Meta
1 6276 Oscar Victorero Dc  28:33  2:07  6:22  8:33  9:33 10:30 10:49 12:52 14:04 16:53 18:24 20:38 21:34 22:48
Porto do Son ADC_ 2:07 415 2:11 1:00 0:57 0:19  2:03 1:12 2:49  1:31 2:14 056 1:14
25:47 26:54 27:24 28:01 28:26 28:33
1:45 1:.07 030 037 0:25 0:07
2 4415 Adrian L6épez Lépe. 31:54 2108 4:16 6:30 7:52 851 9:25 11:55 13:48 17:53 19:46 21:42 23:23 25:05
Culleredo GALLAE! 2:08 2:08 2:14 1:22 0:59 0:34 2:30 1:53 4:05 1:53 1:56 1:41 1:42
28:41 30:09 30:42 31:25 31:46 3154
2:24 1:28 0:33 0:43 0:21 0:08
Masculino 35 (7) 3,0km 35m 23 C
1(36) 2(42) 3(39) 4(38) 5(33) 6(41) 7(43) 8(48) 9(46) 10(53) 11(58) 12(52) 13(62)
15(56) 16(64) 17(63) 18(51) 19(67) 20(66) 21(69) 22(68) 23(100) Meta
1 4493 Jose Angel Morlan 19:57 2:31 3:22 4:14 4:59 5:42 6:35 7:08 8:13 8:55 10:01 10:53 11:54 12:55
Ordes SEO 231 o051 052 0145 043 053 0833 1:05 042 1:06 052 1:01  1:01
14:28 15:39 16:12 17:24 18:00 18:35 18:49 19:10 19:50 19:57
0:27 1:11 0:33 1:12 0:36 0:35 0:14 0:21 0:40 0:07
2 4290 Francisco Javier S 21:08 2:24  3:38  4:24 508 557 657 7:26 850 9:32 10:40 11:38 12:43 13:46
A Corufia ARTABRC 2:24 1:14 0:46 0:44 0:49 1:00 0:29 1:24 0:42 1:08 0:58 1:05 1:03
15:12 16:30 17:00 18:15 1857 19:36 19:51 20:32 21:01 21:08
0:23 1:18 0:30 1:15 0:42 0:39 0:15 0:41 0:29 0:07
3 4347 German Pérez Jus'  22:27  2:03 340 432 513 605 7:27 7:56  9:05  9:47 11:37 12:35 13:45 14:53
Vigo U-VIGO 2:03 1:37 0:52 0:41 0:52 1:22 0:29 1:09 0:42 1:50 0:58 1:10 1:08
17:06 18:24 18:54 20:06 20:47 21:25 21:41 22:00 22:20 22:27
0:30 1:18 0:30 1:12 0:41 0:38 0:16 0:19 0:20 0:07
4 4447 Daniel Pena Barro 24:56 3:05 4:26 5:22 6:14 7:29 8:39 9:17 10:56 11:43 13:02 14:28 15:43 16:53
Culleredo GALLAE! 3:05 1:21 0:56 0:52 1:15 1:10 0:38 1:39 0:47 1:19 1:26 1:15 1:10
18:41 20:12 20:43 22:07 23:.05 23:43 23:59 24:22 24:48 24:56
0:32 1:31 0:31 1:24 0:58 0:38 0:16 0:23 0:26 0:08
5 4592 Gelasio Oujo Pous  25:54 3:55 5:43 6:32 7:18 8:07 10:06 10:38 12:37 13:46 14:53 15:48 16:49 17:54
Porto do Son ADC 3:55 1:48 0:49 0:46 0:49 1:59 0:32 1:59 1:09 1:07 0:55 1:01 1:05
B 19:26 20:39 21:07 22:17 23:.02 23:44 23:58 24:17 25:46 25:54 23:28
0:29 1:13 0:28 1:10 0:45 0:42 0:14 0:19 1:29 0:08 *69
6 4570 Miguel Cibreiro Mé  27:46 4:14 5:26 7:04 8:13 9:14 10:30 11:15 13:01 13:52 15:19 16:32 17:56 19:24
Porto do Son ADC 4:14 1:12 1:38 1:09 1:.01 1:16 0:45 1:46 0:51 1:27 1:13 1:24 1:28
B 21:20 22:56 23:31 25:05 25:53 26:38 26:57 27:21 27:40 27:46
0:35 1:36 0:35 1:34 0:48 0:45 0:19 0:24 0:19 0:06
4215 Ricardo Figueroa F No sale
Pontevedra AROM:
Masculino 40 (9) 3,0km 30 m 21C
1(86) 2(39) 3(40) 4(32) 5(41) 6(43) 7(47) 8(46) 9(53) 10(58) 11(52) 12(60) 13(62)
15(56) 16(61) 17(63) 18(67) 19(70) 20(66) 21(100) Meta
1 4488 Ruben Carballo Mo 17:58 2:36 3:46 4:16 5:06 6:02 6:30 7:33 7:56 8:56 9:50 10:43 11:24 11:48
Ordes SEO 2:36  1:10  0:30 0:50  0:56  0:28 1:03 0:23 1:00 0:54 053 041 0:24
13:20  14:24 1457 16:27 16:45 17:01 17:52 17:58
0:24  1:04 0:33 1:30 0:18 0:16 0551  0:06
2 4355 Angel Albarran Roc  18:02 1:59 3:10 3:42 4:28 5:19 5:47 6:56 7:29 8:34 9:32  10:33 11:12 11:38
Culleredo GALLAE! 1:59 111 032 046 0551 028 109 0:33 1:05 0:58  1:01 .39 0:26
13:18 14:24 1458 1@:27 16:47 17:03 17:55 18:02
0:25 1:06 0:34 1:29 0:20 0:16 0:52 0:07
3 4204 Pablo Barreiro Fert  20:15 2:41 4:20 4:59 6:07 7:02 7:32 8:48 9:13 10:25 11:23 12:26 13:11 13:39
Pontev edra AROM: 2:41 1:39 0:39 1:08 0:55 0:30 1:16 0:25 1:12 0:58 1:03 0:45 0:28
15:25 16:35 17:07 18:44 19:01 19:17 20:08 20:15
0:33 1:10  0:32  1:37 0:17 0:16 051 0:07
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Pos lorsal Nombre Tiempo
Masculino 40 (9) 3,0km 30m 21C (cont.)
1(36) 2(39) 3(40) 4(32) 5(41) 6(43) 7(47) 8(46) 9(53) 10(58) 11(52) 12(60) 13(62)
15(56) 16(61) 17(63) 18(67) 19(70) 20(66) 21(100) Meta
4 4587 Joaquin Oujo Ageir  20:48 2:50 4:12 4:45 5:43 6:51 7:25 8:40 9:19 10:29 11:28 12:32 13:18 13:46
Porto do Son ADC 2:50 1:22 0:33 0:58 1:08 0:34 1:15 0:39 1:10 0:59 1:04 0:46 0:28
B 15:27 16:41 17:23 19:08 19:27 19:43 20:41 20:48
0:36 1:14 0:42 1:45 0:19 0:16 0:58 0:07
5 4573 Esteban Cruces M(  20:50 2:12 3:41 4:20 5:22 6:42 7:16 8:31 8:59 10:09 11:12 12:22 13:17 13:48
Porto do Son ADC 2:12 1:29 0:39 1:02 1:20 0:34 1:15 0:28 1:10 1:03 1:10 0:55 0:31
B 15:28 16:51 17:24 19:07 19:27 19:45 20:42 20:50
0:33 1:23 0:33 1:43 0:20 0:18 0:57 0:08
6 4329 lago Viana Gonzale 22:24 3:42 5:06 5:44 6:49 7:56 8:35 9:57 10:35 12:05 13:02 14:14 15:.00 15:27
LUGO FLUVIAL LU 3:42 1:24 0:38 1:05 1:.07 0:39 1:22 0:38 1:30 0:57 1:12 0:46 0:27
- 17:10 18:27 18:59 20:43 21:04 21:22 22:18 22:24
0:38 1:17 0:32 1:44 0:21 0:18 0:56 0:06
7 4561 Javier Rodriguez N 23:05 3:36 4:38 5:14 6:15 7:42 8:17 9:41 10:10 11:47 12:49 14:05 14:50 15:21
O Porrifio BUDINOF 3:36 1:02 0:36 1:01 1:27 0:35 1:24 0:29 1:37 1:02 1:16 0:45 0:31
17:07 18:27 19:01 21:21 21:43 22:02 22:58 23:05
0:33 1:20 0:34 2:20 0:22 0:19 0:56 0:07
8 4568 Pablo Baamonde A  23:50 3:48 5:07 5:44 6:42 7:39 8:17 9:35 10:11 13:20 14:15 15:25 16:09 16:38
Porto do Son ADC 3:48 1:19 0:37 0:58 0:57 0:38 1:18 0:36 3:09 0:55 1:10 0:44 0:29
B 18:16 19:34 20:11 21:54 22:18 22:37 23:42 23:50
0:28 1:18 0:37 1:43 0:24 0:19 1:05 0:08
9 6374 Javier Gonzalez Rt 2551 3:11 5:07 5:48 6:59 8:08 8:46 10:22 11:03 12:50 13:59 15:32 16:30 17:04
Culleredo GALLAE! 3:11 1:56 0:41 1:11 1:09 0:38 1:36 0:41 1:47 1:09 1:33 0:58 0:34
19:16 20:54 21:31 23:56 24:20 24:40 25:45 25:51
0:46 1:38 0:37 2:25 0:24 0:20 1:05 0:06
Masculino 45 (10) 2,8km 30m 20C
1(39) 2(36) 3(33) 4(38) 5(41) 6(44) 7(43) 8(48) 9(46) 10(58) 11(52) 12(55) 13(63)
15(64) 16(56) 17(69) 18(68) 19(70) 20(100) Meta
1 4369 Miguel Camblor Qu  16:51  1:48 2:57 4125 507 6:02 6:31  6:45 751  8:34 9:35 10:29 11:32 12:17
Culleredo GALLAE! 1:48 1:09 128 042 055  0:29  0:14 1:06 0143 1:.01 0:54 1:03 045
13:16 14:20 15:11 15:30 16:09 16:46 16:51
0:32 1:04 051  0:19 0:39  0:37 0:05
2 4554 Daniel Martinez Lo 19:02 1:50 3:02 4:43 5:32 6:36 7:12 7:27 8:28 10:35 11:39 12:35 13:21 14:09
O Porrifio BUDINOF 1:50 1:12 1:41 0:49 1:.04 0:36 0:15 1:01 2:07 1:04 0:56 0:46 0:48
15:24 16:28 17:27 17:43 18:19 18:56 19:02
0:49 1:04 0:59 0:16 0:36 0:37 0:06
3 4728 Alberto Rodriguez ! 20:13 1:43 3:01 4:24 5:16 6:36 7:04 7:20 8:45 9:41 10:59 12:04 12:57 13:51
As Neves VIZHOJZ 1:43 1:18 1:23 0:52 1:20 0:28 0:16 1:25 0:56 1:18 1:05 0:53 0:54
15:07 16:21 18:11 18:30 19:21 20:05 20:13
0:45 1:14 1:50 0:19 0:51 0:44 0:08
4 4455 Luis Javier Ramos 20:33 2141 417 6:01 6555 802 850 9:09 10:43 11:23 12:40 13:44 1440 15:36
Culleredo GALLAE! 2:41 1:36 1:44 0:54 1:07 0:48 0:19 1:34 0:40 1:17 1:04 0:56 0:56
16:43 17:57 19:08 19:26 19:47 20:27 20:33
0:37 1:14 1:11 0:18 0:21 0:40 0:06
5 4523 Francisco José Ca  23:39 1:59  3:31 457 556 7:26 820 840 10:17 11:15 12:38 13:54 1457 16:16
O Barco de Valde 1 1:59 1:32 1:26 0:59 1:30 0:54 0:20 1:37 0:58 1:23 1:16 1:03 1:19
18:01 19:42 21:26 21:52 22:32 23:31 23:39
1:00 1:41 1:44 0:26 0:40 0:59 0:08
6 4602 Alberto Santos Bla  24:04 154 3:46 510 6:06 851  9:57 10:14 12:07 12:59 14:10 15:23 16:26 17:33
Porto do Son ADC 1:54 1:52 1:24 0:56 2:45 1:06 0:17 1:53 0:52 1:11 1:13 1:03 1:07
B 18:54 20:27 21:46 22:19 23:03 23:58 24:04
0:47 1:33 1:19 0:33 0:44 0:55 0:06
7 4297 Angel Algora Aizpu 24:20 1:57 354 6:04  7:03 831 911  9:33 11:29 12:23 14:19 15:31 16:35 17:59
LUGO FLUVIAL LU 1:57 1:57 2:10 0:59 1:28 0:40 0:22 1:56 0:54 1:56 1:12 1:.04 1:24
- 19:11 20:30 22:21 22:47 23:35 24:14 24:20
0:42 1:19 1:51 0:26 0:48 0:39 0:06
8 4306 Carlos Fernandez! 27:15 2:06  3:54  6:29 821 11:15 11:59 12:20 13:52 14:57 17:04 18:31 19:35 20:43
LUGO FLUVIAL LU 2:06 1:48 2:35 1:52 2:54 0:44 0:21 1:32 1:05 2:07 1:27 1:.04 1:08
- 22:18 23:52 25:06 25:36 26:13 27:05 27:15
0:51 1:34 1:14 0:30 0:37 0:52 0:10
9 4435 lvan Naveira Gonz 28:48 2:03 4:00 6:36 7:52 9:48 10:56 11:13 13:08 14:29 16:14 18:00 19:12 21:01
Culleredo GALLAE! 2:03 1:57 2:36 1:16 1:56 1:08 0:17 1:55 1:21 1:45 1:46 1:12 1:49
22:56 25:20 26:51 27:15 27:50 28:40 28:48
1:13 2:24 1:31 0:24 0:35 0:50 0:08
4360 Arturo Anton Casac en tar] 2:12 3:49 5:27 6:25 7:44 8:30 8:50 10:08 11:03 12:21 13:39 14:38 15:33
Culleredo GALLAE! 2:12 1:37 1:38 0:58 1:19 0:46 0:20 1:18 0:55 1:18 1:18 0:59 0:55
16:51 18:09 19:24 19:44 - 21:04 21:11 20:08
0:45 1:18 1:15 0:20 1:20 0:07 *67
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Pos lorsal Nombre Tiempo
Masculino 50 (9) 2,6 km 30 m 20C
1(34) 2(32) 3(38) 4(31) 5(42) 6(36) 7(43) 8(47) 9(49) 10(52) 11(62) 12(54) 13(64)
15(56) 16(50) 17(68) 18(67) 19(70) 20(100) Meta
1 4618 Roberto Chas Gém  22:07  2:53 4:.07  4:45 555 740  8:28  9:53 11:10 11:49 13:20 14:30 15:15 16:02
Betanzos OP BETA 2:53 1:14 0:38 1110 1:45 048 125 1117 039  1:31 1:10 045  0:47
17:30 18:35 20:15 20:41 21:06 22:01 22:07 2:05 337
0:48 1:05 1:40 0:26 0:25 0:55 0:06 *38 *37
2 4588 Santiago Amador C  23:56 3:08 4:19 5:02 5:35 7:36 8:27 9:54 11:23 12:12 13:58 15:24 16:12 17:12
Porto do Son ADC 3:08 1:11 0:43 0:33 2:01 0:51 1:27 1:29 0:49 1:46 1:26 0:48 1:00
B 18:59 20:00 21:29 22:01 22:45 23:51 23:56 17:01
0:57 1:01 1:29 0:32 0:44 1:06 0:05 *61
3 4420 Antonio Javier Lop  24:07  1:38  2:46  3:31 421  7:.06 850 10:16 11:42 13:00 15:07 16:13 17:02 17:46
Culleredo GALLAE! 1:38 1:08 0:45 0:50 2:45 1:44 1:26 1:26 1:18 2:07 1:06 0:49 0:44
19:24 20:42 21:51 22:32 22:56 24:00 24:07
0:51 1:18 1:09 0:41 0:24 1:.04 0:07
4 4348 Jorge Pérez Juste 26:31 1:52 3:27 4:23 5:37 8:10 9:34 11:18 12:50 13:40 16:11 17:31 18:28 19:24
Vigo U-VIGO 1:52 1:35 0:56 1:14 2:33 1:24 1:44 1:32 0:50 2:31 1:20 0:57 0:56
21:31 22:43 24:34 25:08 25:32 26:22 26:31
1:14 1:12 1:51 0:34 0:24 0:50 0:09
4 4397 Jose Luis Garcia C 26:31 3:31 4:36 5:20 5:53 11:07 11:58 13:19 14:34 15:22 17:01 18:12 19:01 19:58
Culleredo GALLAE! 3:31 1:05 0:44 0:33 5:14 0:51 1:21 1:15 0:48 1:39 1:11 0:49 0:57
21:45 22:48 24:32 25:07 25:32 26:26 26:31
1:00 1:03 1:44 0:35 0:25 0:54 0:05
6 4315 Jose Carlos Monto 26:53 2:42 4:46 5:45 6:35 8:04 9:22 11:10 12:50 13:42 15:48 17:35 18:36 19:38
LUGO FLUVIAL LU 2:42 2:04 0:59 0:50 1:29 1:18 1:48 1:40 0:52 2:06 1:47 1:.01 1:02
- 21:54 23:10 24:54 25:28 25:54 26:44 26:53
1:12 1:16 1:44 0:34 0:26 0:50 0:09
7 6367 Manuel Rodriguez’ 34:24 3:22 9:34 10:42 12:09 13:55 15:09 17:25 18:59 20:11 22:25 24:.00 25:02 26:19
Culleredo GALLAE! 3:22 6:12 1:08 1:27 1:46 1:14 2:16 1:34 1:12 2:14 1:35 1:02 1:17
28:33 29:46 31:47 32:23 32:51 34:16 34:24
1:15 1:13 2:01 0:36 0:28 1:25 0:08
4344 Martin Paz6 Pazé No sale
Vigo U-VIGO
4475 Fernando Silvarrey No sale
Culleredo GALLAE!
Masculino 55 (11) 2,6 km 30 m 20C
1(32) 2(36) 3(34) 4(39) 5(42) 6(41) 7(44) 8(48) 9(49) 10(63) 11(52) 12(55) 13(64)
15(57) 16(51) 17(68) 18(66) 19(67) 20(100) Meta
1 4357 Enrique Luis Alvar 22:48 2:27 3:43 5:18 7:12 9:06 10:25 11:02 12:39 13:31 1458 1543 16:42 18:01
Culleredo GALLAE! 2:27 1:16 1:35 1:54 1:54 1:19 0:37 1:37 0:52 1:27 0:45 0:59 1:19
19:51 20:32 20:56 21:36 22:16 22:41 22:48 21:56
1:06 0:41 0:24 0:40 0:40 0:25 0:07 *70
2 4531 Xan Mariano Trigo ~ 23:02  2:20 3.07 512 707 8:48 10:11 10:45 12:24 13:20 14:51 1552 16149 17:58
O Barco de Valde 1 2:20 0:47 2:05 1:55 1:41 1:23 0:34 1:39 0:56 1:31 1:01 0:57 1:09
19:54 20:38 21:06 21:39 22:16 22:54 23:02
1:13 0:44 0:28 0:33 0:37 0:38 0:08
3 4210 Gilberto Diaz Falco 26:14 2:01 3:14 5:17 7:30 8:40 10:08 10:58 12:44 13:51 15:45 16:49 18:06 19:47
Pontev edra AROM: 2:01 1:13 2:03 2:13 1:10 1:28 0:50 1:46 1:07 1:54 1:04 1:17 1:41
22:17 23:12 23:52 24:38 25:40 26:08 26:14
1:32 0:55 0:40 0:46 1:02 0:28 0:06
4 4399 José Antonio Gil D 26:19 2:18 3:17 4:40 6:31 g:39 10:10 10:46 12:31 13:42 15:29 16:39 17:51 19:22
Culleredo GALLAE! 2:18 0:59 1:23 1:51 2:08 1:31 0:36 1:45 1:11 1:47 1:10 1:12 1:31
22:05 23:15 23:49 24:41 25:36 26:09 26:19 19:06
1:38 1:10 0:34 0:52 0:55 0:33 0:10 *61
5 4247 Carlos Mario Rome  29:28 2:38 4:40 6:22 9:49 11:34 13:03 14:40 16:10 17:21 1859 20:02 21:12 23:28
Pontev edra AROM: 2:38 2:02 1:42 3:27 1:45 1:29 1:37 1:30 1:11 1:38 1:03 1:10 2:16
25:45 26:34 27:15 28:06 28:52 29:21 29:28
1:29 0:49 0:41 0:51 0:46 0:29 0:07
6 4516 Pablo Adrian Aller 29:29 2:56 3:45 5:37 7:52 10:16 12:15 13:11 15:15 16:32 18:49 19:48 21:05 23:.01
O Barco de Valde 1 2:56 0:49 1:52 2:15 2:24 1:59 0:56 2:04 1:17 2:17 0:59 1:17 1:56
25:28 26:33 27:00 27:50 28:49 29:20 29:29
1:26 1:05 0:27 0:50 0:59 0:31 0:09
7 4529 Javier Rodriguez &  30:22 5:59 7:13 9:30 11:09 12:04 13:18 13:57 15:29 16:31 18:55 19:49 20:54 23:10
O Barco de Valde 1 5:59 1:14 2:17 1:39 0:55 1:14 0:39 1:32 1:02 2:24 0:54 1:05 2:16
25:19 26:19 26:59 27:45 28:30 30:13 30:22
1:17 1:00 0:40 0:46 0:45 1:43 0:09
8 4605 Camilo Serantes M 32:06 2:36 3:22 5:33 7:24 9:37 11:.09 12:16 14:01 14:58 16:36 17:24 18:35 21:42
Porto do Son ADC 2:36 0:46 2:11 1:51 2:13 1:32 1:.07 1:45 0:57 1:38 0:48 1:11 3:07
B 28:49 29:39 30:10 30:49 31:35 31:59 32:06
6:25 0:50 0:31 0:39 0:46 0:24 0:07
9 4443 Rafael Pazos Mise 32:16 2:49 3:56 5:47 7:58 9:32  11:15 13:03 14:48 15:54 18:05 19:21 20:41 22:35
Culleredo GALLAE! 2:49 1:07 1:51 2:11 1:34 1:43 1:48 1:45 1:06 2:11 1:16 1:20 1:54
25:26  29:04 29:49 30:39 31:32 32:.07 32:16
1:47 3:38 0:45 0:50 0:53 0:35 0:09
10 4609 Jorge Victorero Re  33:56 2:35 3:24 4:57 6:57 11:49 13:24 15:05 16:53 17:53 21:36 22:44 23:47 27:21
Porto do Son ADC 2:35 0:49 1:33 2:00 4:52 1:35 1:41 1:48 1:00 3:43 1:08 1:03 3:34
B 29:38 31:08 31:40 32:36 33:21 33:49 33:56
1:22 1:30 0:32 0:56 0:45 0:28 0:07
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Pos lorsal Nombre Tiempo
Masculino 55 (11) 2,6 km 30m 20C (cont.)
1(32) 2(36) 3(34) 4(39) 5(42) 6(41) T7(44) 8(48) 9(49) 10(63) 11(52) 12(55) 13(64)
15(57) 16(51) 17(68) 18(66) 19(67) 20(100) Meta
11 4271 Jose Miguel Lépez  50:08 4:33 6:13 9:02 13:17 17:11 20:16 21:44 25:34 28:22 32:12 34:17 36:42 39:38
A Corufia ARTABRC 4:33 1:40 2:49 4:15 3:54 3:05 1:28 3:50 2:48 3:50 2:05 2:25 2:56
43:55 45:13 46:04 47:35 48:59 49:51 50:08
2:34 1:18 0:51 1:31 1:24 0:52 0:17
Masculino Elite (15) 3,3km 35m 24 C
1(31) 2(42) 3(33) 4(39) 5(36) 6(41) 7(44) 8(43) 9(48) 10(49) 11(53) 12(63) 13(58)
15(64) 16(62) 17(56) 18(52) 19(51) 20(67) 21(66) 22(68) 23(70) 24(100) Meta
1 4243 Mateo RodriguezD  16:24 1:22 2:02 3:19 4:10 5:04 5:47 6:37 6:47 7:35 8:09 8:42 9:25 9:57
Pontev edra AROM: 122 040 117 051 054 0:43 050 010 048 0:34 033 043 0:32
11:15 11:46 12:36 13:27 14:02 14:31 14:59 15:27 15:47 16:19 16:24
0:49 031  0:50 051 0:35 0:29 0:28 0:28  0:20 0:32 0:05
2 1249 Luis Enrique Nogut 17:54 1:25 2:17 4:33 5:32 6:31 7:21 7:44 7:56 8:45 9:20 9:51 10:36 11:02
MALAGA COMA 1:25 0:52 2:16 0:59 0:59 0:50 0:23 0:12 0:49 0:35 0:31 0:45 0:26
12:29 12:57 13:49 14:48 15:24 15:54 16:23 16:50 17:13 17:48 17:54
0:54 0:28 0:52 0:59 0:36 0:30 0:29 0:27 0:23 0:35 0:06
3 4477 Ivan Somoza Argib  19:05  1:30  2:42  3:57 4559  6:02 6:38 7:20 7:33 849  9:27 10:04 10:555 11:35
Culleredo GALLAE! 1:30 1:12 1:15 1:02 1:03 0:36 0:42 0:13 1:16 0:38 0:37 0:51 0:40
13:11 13:43 14:42 15:36 16:14 16:47 17:17 17:50 18:13 19:00 19:05
0:54 0:32 0:59 0:54 0:38 0:33 0:30 0:33 0:23 0:47 0:05
4 4478 Anxo Somoza Seo: 2053  1:33  2:42  4:07 5220 6:35 7:20 7:48 804  9:12 10:00 10:45 11:50 12:29
Culleredo GALLAE! 1:33 1:09 1:25 1:13 1:15 0:45 0:28 0:16 1:08 0:48 0:45 1:05 0:39
14:14 14:54 16:02 17:12 17:58 18:34 19:09 19:43 20:09 20:47 20:53
1:06 0:40 1:08 1:10 0:46 0:36 0:35 0:34 0:26 0:38 0:06
5 4795 Pablo Fernandez S 21:11 1:28 2:11 3:44 5:02 6:15 6:56 7:37 7:52 9:03 9:52  10:37 11:40 12:24
LUGO COMPAS 1:28 0:43 1:33 1:18 1:13 0:41 0:41 0:15 1:11 0:49 0:45 1:03 0:44
14:29 15:11 16:20 17:32 18:19 18:52 19:29 20:01 20:26 21:04 21:11
1:18 0:42 1:09 1:12 0:47 0:33 0:37 0:32 0:25 0:38 0:07
6 4765 Yago Breijo Martin  21:29 1146  3:12 5224  6:27  7:40 841  9:.05 9:18 10:24 11:04 11:40 12:36 13:10
Cuntis XESTEIRAS 1:46 1:26 2:12 1:03 1:13 1:.01 0:24 0:13 1:06 0:40 0:36 0:56 0:34
14:56 15:27 16:21 17:19 18:18 18:56 19:37 20:07 20:33 21:24 21:29 14:46
1:05 0:31 0:54 0:58 0:59 0:38 0:41 0:30 0:26 0:51 0:05 *61
7 4507 Pelayo Garcia Acer 21:40 1:33  2:49 415 5224  6:38 7:14 742  7:57 9113 9:556  10:44 11:44  12:22
Pontev edra AROM: 1:33 1:16 1:26 1:09 1:14 0:36 0:28 0:15 1:16 0:43 0:48 1:00 0:38
14:23 15:.00 16:06 17:11 18:01 18:44 19:29 20:07 20:46 21:34 21:40
1:13 0:37 1:06 1:05 0:50 0:43 0:45 0:38 0:39 0:48 0:06
8 4615 David Casado Brax 22:31 1141  2:26  4:28 542 7:11 810 840 854 10:01 10:50 11:38 12:40 13:19
Betanzos OP BETA 1:41 0:45 2:02 1:14 1:29 0:59 0:30 0:14 1:07 0:49 0:48 1:02 0:39
15:08 15:48 17:00 18:13 19:08 19:47 20:24 21:01 21:45 22:25 22:31
1:.07 0:40 1:12 1:13 0:55 0:39 0:37 0:37 0:44 0:40 0:06
9 4582 Julio Lagos Carrer. 23:53 1140  2:28  4:07 527 6:50 7:40 8:14 831 9554 10:50 11:40 12:48 13:31
Porto do Son ADC 1:40 0:48 1:39 1:20 1:23 0:50 0:34 0:17 1:23 0:56 0:50 1:08 0:43
B 15:37 16:26 17:44 19:08 20:09 20:55 21:38 22:17 22:59 23:45 23:53
1:18 0:49 1:18 1:24 1:.01 0:46 0:43 0:39 0:42 0:46 0:08
10 4225 Gerardo José Lépe  33:53 240  4:12 611  7:23 843 11:21 12:02 12:19 13:28 14:18 19:21 20:38 21:20
Pontev edra AROM: 2:40 1:32 1:59 1:12 1:20 2:38 0:41 0:17 1:09 0:50 5:03 1:17 0:42
23:52 24:41 26:31 2759 28:58 30:48 31:36 32:13 32:58 33:43 33:53
1:21 0:49 1:50 1:28 0:59 1:50 0:48 0:37 0:45 0:45 0:10
4352 Alan Sardinero Gor en tarj. 1:46 - 3:29 4:40 5:45 6:46 7:48 8:00 10:18 10:55 11:31 12:23 13:00
Porto do Son ADC 1:46 1:43 1:11 1:05 1.01 1:.02 0:12 2:18 0:37 0:36 0:52 0:37
B 14:48 15:24 16:32 17:32 18:18 19:01 19:37 20:10 20:49 21:30 21:37 2:16
1:.04 0:36 1:08 1:00 0:46 0:43 0:36 0:33 0:39 0:41 0:07 *32
4580 Ramoén Fernandez ™ entarj. 2:32 4:13 7:24 9:41 11:59 13:10 14:04 14:26 16:36 18:11 19:35 21:32 22:43
Porto do Son ADC 2:32 1:41 3:11 2:17 2:18 1:11 0:54 0:22 2:10 1:35 1:24 1:57 1:11
B 27:02 28:25 30:52 33:07 34:57 36:08 37:17 38:21 39:27 - 41:01
2:40 1:23 2:27 2:15 1:50 1:11 1:09 1:04 1:06 1:34
4474 Marcos Silvarrey ¢ No sale
Culleredo GALLAE!
9999 Carlos Ramiro Mar No sale
TOLEDO TOLEDO-C
4604 Eloi Serantes Abal No sale
Porto do Son ADC_
Feminino 12 NC (1) 2,0km 25m 15C
1(38) 2(31) 3(37) 4(44) 5(@5) 6@7) 7(5) 8(B5) 9(61) 10(58) 11(50) 12(51) 13(70)
15(100) Meta
1 4457 Vega Ramos Ray6r 54:54 27:34 28:44 30:29 32:50 34:38 37:17 39:07 41:58 45:03 47:06 49:16 50:17 52:48
Culleredo GALLAE! 27:34 1:10 1:45 2:21 1:48 2:39 1:50 2:51 3:05 2:03 2:10 1:01 2:31
54:44 54:54
0:54 0:10
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Pos lorsal Nombre Tiempo
Femenino 60 (1) 25km 30m 19C

1(34) 2(32) 3(31) 4(38) 5(37) 6(@3) 7(47) 8(55) 9(65) 10(64) 11(57) 12(50) 13(59)
15(51) 16(67) 17(68) 18(66) 19(100) Meta

1 4785 M2 José Naya Lope 33:54 3:32 5:23 6:30 7:27 9:04 10:28 12:55 17:16 19:32 20:55 22:17 22:57 24:59
A Corufia LICEO 3:32 1:51 1:07 0:57 1:37 1:24 2:27 4:21 2:16 1:23 1:22 0:40 2:02

28:51 30:02 31:04 32:03 33:40 33:54

1:49 1:11 1:02 0:59 1:37 0:14

Masculino 60 (1) 2,6 km 25 m 20 C
1(40) 2(42) 3(36) 4(34) 5(41) 6(44) 7(48) 8(46) 9(55) 10(64) 11(63) 12(56) 13(52)
15(60) 16(57) 17(69) 18(67) 19(70) 20(100) Meta

1 4373 Juan Carlos Carba 38:35 1:30 5:33 6:58 9:57 11:17 16:14 18:29 20:01 21:59 24:11 25:13 26:51 29:19
Culleredo GALLAE! 1:30 4:03 1:25 2:59 1:20 4:57 2:15 1:32 1:58 2:12 1:.02 1:38 2:28

32:18 33:46 35:14 36:09 36:44 38:24 38:35

0:53 1:28 1:28 0:55 0:35 1:40 0:11



