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Cadete M  (1) 9,3 km  400 m 12 C

190 8163606 Diego Silvarrey Oreiro Culleredo GALLAECIA_RAID 10:09:00

Xuvenil M  (3) 15,2 km  500 m 12 C

204 8670227 MartÍn Casado Núñez Betanzos OP BETANZOS 10:25:00
195 8670997 Anxo Somoza Seoane Culleredo GALLAECIA_RAID 10:45:00
211 8664269 Mario López González Betanzos OP BETANZOS 10:53:00

Élite M  (10) 18,8 km  750 m 17 C

215 8011619 Alberto Taboada Pintor Betanzos OP BETANZOS 10:19:00
327 8504048 Carlos Amil Fernández O Porriño BUDIÑORAID 10:23:00
397 8163593 Yago Breijo Martinez Cuntis XESTEIRAS 10:27:00
122 8670996 Jose Manuel Nogueras Marentes LUGO FLUVIAL_LUGO 10:31:00
209 8623102 Francisco Javier López Costoya Betanzos OP BETANZOS 10:35:00
561 8667911 Gonzalo Fernández Casalderrey Nigrán RAZA_PALLEIRA 10:39:00
191 8027204 Marcos Silvarrey Oreiro Culleredo GALLAECIA_RAID 10:43:00
574 8488544 Adrián Pérez Alonso Nigrán RAZA_PALLEIRA 10:47:00

78 8664993 Juan J. Sancosmed Vázquez A Coruña COCO 10:51:00
139 8519653 Miguel Camblor Quirós Culleredo GALLAECIA_RAID 10:55:00

Senior M  (5) 16,9 km  575 m 14 C

497 8502500 Martín Outeiral Seco Pontedeume MONTBREAMO 10:16:00
519 8019221 German Pérez Juste Vigo U-VIGO 10:40:00
484 8504049 Moises Vergara Villarnovo Ferrol MONTAÑA_FERROL 10:44:00

34 8210264 Camilo Serantes Maneiro Porto do Son ADC_ARNELA 11:04:00
87 8044559 Roberto Amarelle Garabán LUGO COMPÁS 11:12:00

Veterán M  (12) 17,7 km  680 m 12 C

601 403766 Jacob Canedo Monasterio A Coruña ARTABROS 10:06:00
403 8668992 Pablo Barreiro Fernández Pontevedra AROMON 10:10:00
465 8659377 Pablo López Franco Culleredo GALLAECIA_RAID 10:14:00
505 2009984 José Maria Álvarez Cabero Vigo U-VIGO 10:18:00
220 8501251 Ruben Carballo Morán Ordes SEO 10:26:00
279 8183003 Emilio Ruiz Lago Pontevedra AROMON 10:30:00
312 8627775 Diego De La Torre Herrera O Barco de Valde TREVINCA 10:34:00

4 8655436 Pablo Baamonde Arufe Porto do Son ADC_ARNELA 10:42:00
52 8656798 Alex Marín Pontevedra AROMON 10:46:00

175 8636819 Manuel Pedre Vazquez Culleredo GALLAECIA_RAID 10:50:00
390 8680100 Alberto Rodríguez Salas As Neves VIZHOJA-CORNELIOS 10:54:00
194 8670896 Iván Somoza Argibay Culleredo GALLAECIA_RAID 10:58:00

 Veterán B M  (11) 16,9 km  575 m 14 C

2 8647699 Javier Arufe Varela A Coruña LICEO 10:04:00
202 8182200 David Casado Bravo Betanzos OP BETANZOS 10:20:00
154 8090908 Eduardo Santiago González Miramontes Culleredo GALLAECIA_RAID 10:24:00
516 8504050 Martín Pazó Pazó Vigo U-VIGO 10:32:00
406 8089667 Francisco José Ferrer Vidal Pontevedra AROMON 10:36:00

90 8647684 José Manuel Fernández Souto LUGO COMPÁS 10:48:00
350 7204803 Antonio Vazquez De Parga Benitez O Porriño BUDIÑORAID 10:52:00
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 Veterán B M  (11) 16,9 km  575 m 14 C (cont.)

131 8640558 Enrique Luis Álvarez Estévez Culleredo GALLAECIA_RAID 11:08:00
449 8647695 Javier Liz Díaz LUGO FLUVIAL_LUGO 11:16:00
192 8655439 Fernando Silvarrey Redondo Culleredo GALLAECIA_RAID 11:20:00
205 8670989 Roberto Chas Gómez Betanzos OP BETANZOS 11:28:00

Veterán C M  (5) 15,2 km  500 m 12 C

412 8089656 Carlos Mario Romero Capa Pontevedra AROMON 10:17:00
450 8030659 Pedro Parga Andón LUGO FLUVIAL_LUGO 10:21:00
602 8517373 Jose Selga San Jose Huesca PEÑAGUARA 10:29:00
503 8006305 Carles Abad Vives Vigo U-VIGO 10:33:00
141 8519664 Juan Carlos Carballo Fernández Culleredo GALLAECIA_RAID 10:41:00

Cadete F  (2) 7,6 km  250 m 11 C

123 8006819 Sara Nogueras Porto LUGO FLUVIAL_LUGO 11:18:00
104 8010232 Lia Rodríguez Sobrado LUGO COMPÁS 11:22:00

Xuvenil F  (1) 9,3 km  400 m 12 C

105 8670992 Noa Rodríguez Sobrado LUGO COMPÁS 10:05:00

Élite F  (4) 17,7 km  680 m 12 C

135 8103012 Olalla Bello Rodríguez Culleredo GALLAECIA_RAID 10:02:00
169 8670963 Paula Naya Mancebo Culleredo GALLAECIA_RAID 10:22:00
399 8085181 Tania López Eyo Cuntis XESTEIRAS 10:38:00
212 8011636 Veronica Montes Villar Betanzos OP BETANZOS 11:02:00

Veterán F  (7) 16,9 km  575 m 14 C

15 8001730 Susana Míguez Sampedro Porto do Son ADC_ARNELA 10:00:00
394 8670559 Dori Seijo Souto As Neves VIZHOJA-CORNELIOS 10:08:00
378 8414124 Natalia Pedre Fernández A Coruña LICEO 10:12:00
170 8501902 Claudia Oreiro Chapela Culleredo GALLAECIA_RAID 10:28:00
118 8079936 Fernanda Follana Follana LUGO FLUVIAL_LUGO 10:56:00
408 8654201 Alicia Pérez Alonso Pontevedra AROMON 11:00:00

63 8670545 Carla Veiga García Pontevedra AROMON 11:24:00

 Veterán B F  (6) 15,2 km  500 m 12 C

512 8657295 Ana Iglesias Junzalvos Vigo U-VIGO 10:13:00
55 8119486 Rosa Maria Paredes Rios Pontevedra AROMON 10:37:00

168 8027199 Paulina Andrea Mosquera Azar Culleredo GALLAECIA_RAID 10:49:00
507 8011725 Begoña Crespo Quindós Vigo U-VIGO 10:57:00
413 8657203 Maria Luisa Sanchez Vázquez Pontevedra AROMON 11:01:00
201 8163600 Maria Esther Barreira Vazquez Betanzos OP BETANZOS 11:05:00

Iniciación Equipos  (2) 7,6 km  250 m 11 C

333 8504047 Lucas Garcia Vazquez O Porriño BUDIÑORAID 11:10:00
0 8504046 Ana Fernández Vázquez 11:14:00
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Promoción  (1) 7,6 km  250 m 11 C

138 8519654 Enol Camblor Bello Culleredo GALLAECIA_RAID 11:06:00


