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M Presentacion

Coa denominacion MTBO ARTEIXO presentamos, o sabado 5 de setembro, a 42 proba da
XIV Liga Galega de Orientacidn en bicicleta: Campionato Xunta de Galicia distancia longa.

A normativa pddese consultar na paxina web da Federacion:
Normas anuais MTBO: enlace normas 2026
Regulamento MTBO: enlace regulamento 2026

|4 Organizacion

Gallaecia Raid

Directora de Carrera: Claudia Oreiro Chapela

Director Técnico: Manuel Pedre Vazquez

Xuiz controlador: Alfonso Mancera

Xuices cronometradores: Manuel Pedre y Claudia Oreiro
Responsable de seguridade: Fernando Silvarrey Redondo
Contacto: secretaria@gallaeciaraid.org

4 Punto de encontro e localizacién

Centro de competicién: campo de futbol San Roque de Larin (Arteixo) como llegar

)
i

Pre-Salida: enlace


https://fegado.es/web/uploads/documents/file/a19/695abd458b-rev01-normas-anuais-fegado-mtbo-2026_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/d59/695abb3587-rev05-reglamento-fegado-orientacion-2026_v0.pdf
https://www.google.com/maps/dir/Campo+de+F%C3%BAtbol.+San+Roque+de+Lar%C3%ADn,+San+roque+de+Lar%C3%ADn,+15144+Arteixo,+A+Coru%C3%B1a/@42.4029641,0.4028413,15z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0xd2e890a76a0881d:0x203f84eda3204afc!2m2!1d-8.5291614!2d43.2646064?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDgwNS4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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M Horarios

09:00 Abre secretaria Presalida: ESTA AL LADO DE LA SALIDA

10:00 Inicio de saidas (tiempo maximo de carrera 2.5 h.)

14:00 Chegada do ultimo participante da carreira e recollida de balizas
14:30 Entrega de trofeos do campeonato Xunta Galicia distancia longa

|d Categorias - distancias e desniveis -

» Categorias non oficiais:
Promocidn: sen limite de idade.
Iniciacidn equipos: sen limite de idade.

e Categorias oficiais:
M/F 15 > cumpren 15 anos ou menos en 2026 (nadas en 2011 ou posteriores).

M/F 17 > cumpren 17 anos ou menos en 2026 (nadas en 2009 ou posteriores).
M/F 20 > cumpren 20 anos ou menos en 2026 (nadas en 2006 ou posteriores).
E / F-E > categorias absolutas, sen limite de idade.

M/F 21 > sen limite de idade.

M/F 40 > cumpren 40 anos ou mais en 2026 nadas en 1986 ou anteriores.
M/F 50 > cumpren 50 anos ou mais en 2026 nadas en 1976 ou anteriores.

M/F 60 > cumpren 60 anos ou mais en 2026 nadas en 1966 ou anteriores.
E-bike > de calqueraidade e xénero

Absoluta parellas > 2 deportistas de calquera idade e xénero.

M Inscripcions

Na web da federacién www.fegado.es ata as 23:50 horas do domingo 30 de agosto 2026.

e Categorias oficiais:
- Categorias M/F-17 e inferiores: 2,00 €.
- Categorias M/F-20: 7,00 €.
- Resto de categorias: 10,00 €

e Categorias non oficiais: Todalas categorias: 2,00 €


https://www.fegado.es/

GALLAECIARAID

e Outros prezos:
- Licenza dun dia: 2.50 €.

- Alugueiro sportident: 3,00 €.

- Reposicion dorsal (provisional para o evento): 3,00 €.

- Categorias M/F-20 e superiores: 10,00 €.

- Cambio sportident despois do peche de inscricions: 2,00 €
- Cambio sportident o dia da carreira: 5,00 €

- Perda do sportident: 30,00 € (a cargo do competidor)

- Inscriciéns fora de prazo: Recargo do 100% da cota

Os clubes seran os responsables do pagamento das inscricions dos seus socios. Realizaran
un Unico ingreso bancario co importe total con os seguintes datos:

Conta: ES63 2080 0036 6030 4002 0466
Entidad: /Abanca

Titular: Gallaecia Raid G15976558

Concepto: MTBO Arteixo + o nome do club
Facturas: As solicitudes faranse no formulario:

https://form.jotform.com/222923568456364

Inscripcions NON Federados:
Para realizar a solicitude de inscricion de non federados e obrigatorio facelo por medio
deste cuestionario:

https://eu.jotform.com/build/253236301957356

As inscricidns non se consideraran formalizadas ata a realizacion do ingreso bancario, o cal
se acreditara enviando unha copia do xustificante da transferencia a direccidon de correo
electrénico secretaria@gallaeciaraid.org

4 Cronometraxe

Empregarase o sistema electrénico Sportident con estacions SOLO AIR (BS11-BS, con
picada a <180 cm), para as que sera necesaria una pinza SIAC AIR.

Cronometraxe Sportldent AIR+: estacions SOLO AIR e pinzas SIAC. Non é posible facer
picada manual (sen AIR), s6 se admitira a picada no mapa mediante pinza tradicional no
caso de fallo da estacion Sportldent.


https://form.jotform.com/222923568456364
https://eu.jotform.com/build/253236301957356
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E responsabilidade do participante comprobar o estado da bateria da SIAC. No caso de
dubidas co estado da bateria, contactar coa organizacién para substituir a SIAC.

|4 Mapa y Trazados

Rexistro: Novo Mapa (C-3912-25)
Escala: 1:15000

Equidistancia: 10 m

Tamafio: DIN A3

Cartografia: Manuel Pedre Vazquez
Trazados: Manuel Pedre Vazquez

4 Normas

Prohibese o acceso a zona segundo regulamento

corredor debe respectar a sinalizacién da carreira e as balizas-control.

Todo competidor debe prestarlle axuda a un corredor se o ve lesionado.

A perda do chip ou o non paso por todos os controis sera motivo de descualificacion.
Obrigatorio ir 4 area de descarga Sportldent en Secretaria, en caso de abandono
Mostrar respecto cara aos outros participantes e organizadores

Os corredores participan na proba baixo a sua propia responsabilidade, asumindo os
riscos inherentes as carreiras de orientacion en bicicleta de montaia.

M Seguridad

e En moitas pistas alcanzanse altas velocidades, atencién a posibles obstaculos
e Atencidn aos cruzamentos, para evitar posibles choques con outros corredores.
e Miradas rapidas ao portamapas para evitar posibles colisions

4 Medio Ambiente

— O avituallamiento liquido estara en garrafas de auga, os participantes tefien que
achegar o seu propio vaso reutilizable.

— 0O avituallamento sélido sen empaquetado e colocada en recipientes reutilizables.

— Rogamos compartir coche, co obxectivo de reducir a emision de CO2.
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— Os resultados e a clasificacidon comunicaranse de forma online en O-replay

https://www.oreplay.es/competitions/e0404865-4cfa-49a5-b88a-
1db009a7c9dc/57585be1-fd90-49c0-85f4-3309b6b8b0bb

— Colocaranse diferentes contedores para a seleccion de residuos.

M4 Colaboracion
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