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III RAID FLUIII RAID FLUVIAL LUGOCONCELLO 

DE B 
CATEGORÍAS RAID-O 3.0  

 

Sección Disciplina Distancia Desnivel + Desnivel - 

S1 BTT1 35,1 1340 1540 

S2 TREKKING 15,4 610 610 

S3 BTT2 16,2 830 630 

S4 SCORE URBANO 3,5 90 90 

  Total 70,2 2870 2870 

 
 

CATEGORÍA RAID-O 2.1 
 

Sección Disciplina Distancia Desnivel + Desnivel - 

S1 BTT1 35,1 1340 1540 

S2 TREKKING 15,4 610 610 

S3 BTT2 16,2 830 630 

S4 SCORE URBANO 3,5 90 90 

  Total 70,2 2870 2870 

 

 

CATEGORÍA ORIENTA-RAID (Números provisionales hasta que sean 

validados por el juez de la carrera) 

Sección Disciplina Distancia Desnivel + Desnivel - 

S1 TREKKING 13 600 600 

S2 BTT 24 600 600 

S3 SCORE URBANO 3,5 90 90 

  Total 40,5 1290 1290 
 

MODALIDAD Race y “Non Stop” Tiempo máximo de carrera: 

9h 30min 

Tiempo máximo de 

carrera: 6h 

 

Nº DE SECCIONES 

RAID-O 3.0 RAID-O 2.1 ORIENTA-RAID 

4 4 3 

Nº KM APROXIMADO 70,2 70,2 40,5 

DESNIVEL+ ACUM. 

APROX. 

2870 2870 1290 

HORARIO CARRERA Salida: 9.15h 

Máximo 9h30min 

efectivas 

Salida: 9.00h 

Máximo 9h30min 

efectivas 

Salida: 10.30h  

Máximo 6h efectivas 


