SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kréimer SportSoftware 2026 Pagina 1
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Iniciacién Curta (5) 1,3 km 19C Actualizado: 23:09
1(37) 2(43) 3(45) 4(44) 5(34) 6(36) 7(40) 8(62)
9(63) 10(64) 11(65) 12(70) 13(66) 14(78) 15(81) 16(85)
17(82) 18(88) .9(100) Meta
1 4 Catalina De la Mata Duf 23:35 2:18 0:00 (1) 3:08 0:00 (1) 4:01 0:00 (1) 4:56 0:00 (1) 6:35 0:00 (1) 9:49 0:00 (1) 11:17 0:00 (1) 12:40 0:00 (1)
Ledn ALCON 2:18 0:00 (1) 0:50 0:00 (1) 0:53 +0:13 (2) 0:55 0:00 (1) 1:39  +0:16 (3) 3:14  +0:27 (3) 1:28  +0:28 (4) 1:23  +0:23 (2)
13:29 0:00 (1) 14:22 0:00 (1) 15:27 0:00 (1) 1655 0:00 (1) 18:07 0:00 (1) 18:59 0:00 (1) 19:59 0:00 (1) 20:24 0:00 (1)
0:49  +0:18 (4) 0:53  +0:12 (4) 1:.05 +0:21 (4) 1.28 0:00 (1) 1:12  +0:30 (3) 0:52  +0:03 (2) 1:00 +0:14 (2 0:25 0:00 (1)
21:37 0:00 (1) 23:00 0:00 (1) 23:16 0:00 (1) 23:35 0:00 (1)
1:13  +0:47 (4) 1:23  +0:44 (4) 0:16  +0:07 (4) 0:19  +0:07 (4)
2 7820 lzan Rodriguez Diaz 29:56  4:07  +1:49 (3) 6:20 +3:12 (4) 7:00 +2:59 (3) 8:03  +3:07 (3) 9:26  +2:51 (2) 12:13 +2:24 (2) 13:40 +2:23 (2) 16:20  +3:40 (3)
LUGO COMPAS 4:07  +1:49 (3) 2:13  +1:23 (4) 0:40 0:00 (1) 1:03  +0:08 (3) 1:23 0:00 (1) 2:47 0:00 (1) 1:27  +0:27 (3) 2:40  +1:40 (4)
16:51  +3:22 (2) 17:37  +3:15 (2) 18:32  +3:05 (3) 24:26  +7:31 (3) 25:08 +7:01 (2) 25:57  +6:58 (2) 27:32 +7:33 (2) 28:03  +7:39 (2)
0:31 0:00 (1) 0:46  +0:05 (3) 0:55 +0:11 (3) 5:54  +4:26 (3) 0:42 0:00 (1) 0:49 0:00 (1) 1:35  +0:49 (4) 0:31  +0:06 (2)
28:48  +7:11 (2) 29:30  +6:30 (2) 29:39  +6:23 (2) 29:56  +6:21 (2) 25:39 29:47
0:45  +0:19 (2) 0:42  +0:03 (2) 0:09 0:00 (1) 0:17  +0:05 (3) *T7 *100
3 7821 Roi Rodriguez Diaz 29:59  4:15  +1:57 (4) 5:25  +2:17 (3) 7:02  +3:01 (4) 8:04  +3:08 (4) 9:31  +2:56 (3) 12:27  +2:38 (3) 13:53  +2:36 (3) 16:11  +3:31 (2)
LUGO COMPAS 4:15  +1:57 (4) 1:10 +0:20 (2 1:37 +0:57 (4) 1:.02 +0:07 (2) 1:27  +0:04 (2) 2:56  +0:09 (2) 1:26  +0:26 (2) 2:18  +1:18 (3)
16:55  +3:26 (3) 17:40 +3:18 (3) 18:24 +2:57 (2) 24:26  +7:31 (3) 25:12  +7:05 (3) 26:15 +7:16 (3) 27:35 +7:36 (3) 28:06 +7:42 (3)
0:44  +0:13 (3) 0:45  +0:04 (2) 0:44 0:00 (1) 6:02  +4:34 (4) 0:46  +0:04 (2) 1:03  +0:14 (3) 1:20 +0:34 (3) 0:31  +0:06 (2)
28:53  +7:16 (3) 29:32  +6:32 (3) 29:44  +6:28 (3) 29:59  +6:24 (3) 20:04 25:57 29:50
0:47  +0:21 (3) 0:39 0:00 (1) 0:12  +0:03 (2) 0:15  +0:03 (2) *68 *77 *100
4 7468 Emma Agudo Calvelo 30:18 2:37  +0:19 (2) 4:40  +1:32 (2) 5:39  +1:38 (2) 6:47  +1:51 (2) 11:29 +4:54 (4) 16:28  +6:39 (4) 17:28  +6:11 (4) 18:28  +5:48 (4)
Barco de Valdeor OUR( 2:37  +0:19 (2) 2:.03  +1:13 (3) 0:59 +0:19 (3) 1:08  +0:13 (4) 4:42  +3:19 (4) 459  +2:12 (4) 1:00 0:00 (1) 1:00 0:00 (1)
19:10  +5:41 (4) 19:51  +5:29 (4) 20:38  +5:11 (4) 23:29  +6:34 (2) 25:12  +7:05 (3) 27:03  +8:04 (4) 27:49  +7:50 (4) 28:40 +8:16 (4)
0:42  +0:11 (2) 0:41 0:00 (1) 0:47  +0:03 (2) 2:51  +1:23 (2) 1:43  +1:01 (4) 1:51 +1:02 (4) 0:46 0:00 (1) 0:51  +0:26 (4)
29:06  +7:29 (4) 29:54  +6:54 (4) 30:06 +6:50 (4) 30:18 +6:43 (4)
0:26 0:00 (1) 0:48  +0:09 (3) 0:12  +0:03 (2) 0:12 0:00 (1)
2 ValentinalLago Trancu No sale

Galicia SIN CLUB



SPRINT A RUA 2026 lu. 09/11/2026 23:14

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2026 Pagina 2
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Iniciacién Longa (1) 2,7km 3m 27¢C Actualizado: 23:09
1(33) 2(35) 3(43) 4(44) 5(47) 6(51) 7(56) 8(55)
9(52) 10(45) 11(36) 12(40) 13(64) 14(80) 15(77) 16(72)
17(71) 18(74) 19(69) 20(78) 21(81) 22(83) 23(84) 24(89)
25(86) 26(82) '7(100) Meta
1 Pablo Lago Gomez Zrror en tarj. 1:09 0:00 (1) 1:56 0:00 (1) 2:53 0:00 (1) 3:27 0:00 (1) 4:07 0:00 (1) 5:10 0:00 (1) 5:59 0:00 (1) 6:28 0:00 (1)
Galicia SIN CLUB 1:09 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 0:57 0:00 (1) 0:34 0:00 (1) 0:40 0:00 (1) 1:03 0:00 (1) 0:49 0:00 (1) 0:29 0:00 (1)
7:11 0:00 (1) 8:59 0:00 (1) 10:13 0:00 (1) 10:54 0:00 (1) 12:03 0:00 (1)  ----- 14:24 16:00
0:43 0:00 (1) 1:48 0:00 (1) 1:14 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 1:09 0:00 (1) 2:21 1:36
16:24 0 --ee- 17:37 18:44 19:26 20:02 20:20 20:54
0:14 1:23 1:07 0:42 0:36 0:18 0:34
21:33 21:56 22:17 22:28
0:39 0:23 0:21 0:11
Feminino 12 (3) 1,4km 1m 20C Actualizado: 23:09
1(31) 2(41) 3(45) 4(46) 5(37) 6(34) 7(38) 8(39)
9(62) 10(63) 11(64) 12(67) 13(70) 14(66) 15(78) 16(81)
17(97) 18(92) 19(82) ’0(100) Meta
1 4457 Vega Ramos Rayén 16:09 1:31 0:00 (1) 2:10 0:00 (1) 2:51 0:00 (1) 3:50 0:00 (1) 4:36 0:00 (1) 5:14 0:00 (1) 6:33 0:00 (1) 7:36 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA 1:31 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:59 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:38  +0:05 (2) 1:19 +0:28 (2 1:03 0:00 (1)

8:20 0:00 (1) 8:45 0:00 (1) 9:17 0:00 (1) 10:02 0:00 (1) 10:35 0:00 (1) 12:06 0:00 (1) 12:36 0:00 (1) 13:09 0:00 (1)
0:44  +0:08 (3) 0:25 0:00 (1) 0:32 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 1:31  +1:10 (3) 0:30 0:00 (1) 0:33 0:00 (1)
13:44 0:00 (1) 14:13 0:00 (1) 15:17 0:00 (1) 16:02 0:00 (1) 16:09 0:00 (1)
0:35  +0:12 (2) 0:29  +0:04 (2) 1:.04 +0:23 (2 0:45 0:00 (1) 0:07 0:00 (1)

2 4367 Hia Camblor Bello 23:33 1:36 +0:05 (2) 2:39  +0:29 (2) 4:15  +1:24 (2) 5:19  +1:29 (2) 6:27  +1:51 (2) 712  +1:58 (2) 9:14 +2:41 (2) 11:21  +3:45 (2)
Betanzos OP BETANZO 1:36  +0:05 (2) 1:.03  +0:24 (2) 1:36  +0:55 (3) 1:04  +0:05 (2) 1:.08 +0:22 (2) 0:45  +0:12 (3) 2:02 +1:11 (3) 2:07 +1:04 (3)
12:01  +3:41 (2) 12:30  +3:45 (2) 13:18  +4:01 (2) 15:01  +4:59 (2) 15:54  +5:19 (2) 17:21  +5:15 (2) 18:04 +5:28 (2) 19:19 +6:10 (2)
0:40  +0:04 (2 0:29  +0:04 (2) 0:48 +0:16 (2) 1:43 +0:58 (2) 0:53  +0:20 (2) 1:27  +1:06 (2) 0:43  +0:13 (3) 1:15  +0:42 (2)
19:42  +5:58 (2) 20:07 +5:54 (2) 20:48 +5:31 (2) 23:23 +7:21 (2) 23:33  +7:24 (2)
0:23 0:00 (1) 0:25 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 2:35  +1:50 (2) 0:10 +0:03 (2)

7469 Claudia Agudo Calvelo =ror en tarj. 3:08  +1:37 (3) 5:07 +2:57 (3) 6:18  +3:27 (3) 7:48  +3:58 (3) 9:02  +4:26 (3) 9:35  +4:21 (3) 10:26  +3:53 (3) 11:30 +3:54 (3)
Barco de Valdeor OUR( 3:08 +1:37 (3) 1:59  +1:20 (3) 1:11  +0:30 (2) 1:30  +0:31 (3) 1:14  +0:28 (3) 0:33 0:00 (1) 0:51 0:00 (1) 1:04 +0:01 (2)
12:06  +3:46 (3) 12:36  +3:51 (3) 13:24  +4:07 (3) 18:48  +8:46 (3) 20:02  +9:27 (3) 20:23  +8:17 (3) 21:03  +8:27 (3) 24:03 +10:54 (3)
0:36 0:00 (1) 0:30  +0:05 (3) 0:48 +0:16 (2) 5:24  +4:39 (3) 1:14  +0:41 (3) 0:21 0:00 (1) 0:40  +0:10 (2) 3:00 +2:27 (3)

--------------- 26:20 26:33 24:14 24:53

2:17 0:13 *93 *98



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2026 Pagina 3
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 14 (1) 1,6km 1m 21C Actualizado: 23:09
1(38) 2(31) 3(41) 4(39) 5(34) 6(44) 7(47) 8(46)
9(43) 10(32) 11(62) 12(64) 13(80) 14(70) 15(78) 16(81)
17(88) 18(91) 19(94) 20(90) 21(100) Meta
1 4458 Zoe Ramos Raydn 13:42 1:08 0:00 (1) 1:40 0:00 (1) 2:19 0:00 (1) 2:46 0:00 (1) 3:55 0:00 (1) 4:34 0:00 (1) 5:09 0:00 (1) 5:50 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_ 1:08 0:00 (1) 0:32 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:27 0:00 (1) 1:09 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:35 0:00 (1) 0:41 0:00 (1)
6:38 0:00 (1) 7:58 0:00 (1) 8:44 0:00 (1) 9:27 0:00 (1) 9:58 0:00 (1) 10:39 0:00 (1) 11:15 0:00 (1) 11:42 0:00 (1)
0:48 0:00 (1) 1:20 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:43 0:00 (1) 0:31 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 0:27 0:00 (1)
11:59 0:00 (1) 12:15 0:00 (1) 12:52 0:00 (1) 13:09 0:00 (1) 13:34 0:00 (1) 13:42 0:00 (1)
0:17 0:00 (1) 0:16 0:00 (1) 0:37 0:00 (1) 0:17 0:00 (1) 0:25 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)
Feminino 16 (1) 1,9km 1m 21C Actualizado: 23:09
1(36) 2(40) 3(32) 4(33) 5(34) 6(41) 7(45) 8(47)
9(49) 10(42) 11(35) 12(63) 13(65) 14(69) 15(77) 16(81)
17(90) 18(82) 19(91) 20(95) 21(100) Meta
4518 Martina Aller Pfirter No sale
Barco de Valdeor OUR(
Feminino 18 (2) 2,0km 2m 23C Actualizado: 23:09
1(36) 2(40) 3(41) 4(31) 5(46) 6(49) 7(48) 8(53)
9(51) 10(47) 11(43) 12(32) 13(63) 14(80) 15(66) 16(78)
17(81) 18(98) 19(86) 20(88) 21(93) 22(90) 23(100) Meta
1 4514 Maria Agudo Calvelo 17:49 2:15  +0:58 (2) 2:43  +0:43 (2) 3:06 +0:36 (2) 3:37 +0:33 (2 4:38  +0:22 (2) 4:58  +0:24 (2) 5:43  +0:24 (2) 7:09  +0:37 (2)
Barco de Valdeor OUR( 2:15  +0:58 (2) 0:28 0:00 (1) 0:23 0:00 (1) 0:31 0:00 (1) 1:01 0:00 (1) 0:20  +0:02 (2) 0:45 0:00 (1) 1:26  +0:13 (2)
7:50  +0:21 (2) 9:12  +0:38 (2) 10:14  +0:35 (2)  11:27  +0:15 (2) 12:32 0:00 (1) 13:31 0:00 (1) 14:42 0:00 (1) 15:17 0:00 (1)
0:41 0:00 (1) 1:22 +0:17 (2) 1:02 0:00 (1) 1:13 0:00 (1) 1:05 0:00 (1) 0:59 0:00 (1) 1:11  +0:20 (2) 0:35 +0:01 (2)
15:54 0:00 (1) 16:04 0:00 (1) 16:22 0:00 (1) 16:39 0:00 (1) 17:02 0:00 (1) 17:28 0:00 (1) 17:40 0:00 (1) 17:49 0:00 (1)
0:37  +0:16 (2) 0:10  +0:04 (2) 0:18  +0:05 (2) 0:17  +0:03 (2) 0:23  +0:08 (2) 0:26  +0:13 (2) 0:12 0:00 (1) 0:09 0:00 (1)
2 4805 EstrellaLamela Belver 21:14 117 0:00 (1) 2:00 0:00 (1) 2:30 0:00 (1) 3:04 0:00 (1) 4:16 0:00 (1) 4:34 0:00 (1) 5:19 0:00 (1) 6:32 0:00 (1)
LUGO COMPAS 1:17 0:00 (1) 0:43  +0:15 (2) 0:30 +0:07 (2) 0:34  +0:03 (2) 1:12 +0:11 (2) 0:18 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 1:13 0:00 (1)
7:29 0:00 (1) 8:34 0:00 (1) 9:39 0:00 (1) 11:12 0:00 (1) 12:48  +0:16 (2) 18:06  +4:35 (2) 18:57  +4:15 (2) 19:31  +4:14 (2)
0:57  +0:16 (2) 1:05 0:00 (1) 1:05 +0:03 (2) 1:33  +0:20 (2) 1:36  +0:31 (2) 5:18  +4:19 (2 0:51 0:00 (1) 0:34 0:00 (1)
19:52  +3:58 (2) 19:58 +3:54 (2) 20:11  +3:49 (2) 20:25  +3:46 (2) 20:40  +3:38 (2) 20:53  +3:25 (2) 21:05 +3:25 (2) 21:14  +3:25 (2)
0:21 0:00 (1) 0:06 0:00 (1) 0:13 0:00 (1) 0:14 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:13 0:00 (1) 0:12 0:00 (1) 0:09 0:00 (1)



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kréimer SportSoftware 2026 Pagina 4
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 21 (1) 2,5km 4m 27¢C Actualizado: 23:09
1(35) 2(41) 3(31) 4(47) 5(51) 6(55) 7(57) 8(54)
9(52) 10(45) 11(36) 12(40) 13(62) 14(64) 15(80) 16(77)
17(75) 18(73) 19(69) 20(78) 21(81) 22(87) 23(89) 24(99)
25(82) 26(93) )7(100) Meta
1 8454 Mayra Martinez Garcia 27:38 3:47 0:00 (1) 4:34 0:00 (1) 5:06 0:00 (1) 6:29 0:00 (1) 7:38 0:00 (1) 8:40 0:00 (1) 9:13 0:00 (1) 9:59 0:00 (1)
Barco de Valdeor OUR( 3:47 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 0:32 0:00 (1) 1:23 0:00 (1) 1:09 0:00 (1) 1:02 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 0:46 0:00 (1)
10:39 0:00 (1) 12:35 0:00 (1) 14:51 0:00 (1) 15:26 0:00 (1) 17:11 0:00 (1) 18:03 0:00 (1) 18:39 0:00 (1) 20:06 0:00 (1)
0:40 0:00 (1) 1:56 0:00 (1) 2:16 0:00 (1) 0:35 0:00 (1) 1:45 0:00 (1) 0:52 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 1:27 0:00 (1)
21:49 0:00 (1) 22:12 0:00 (1) 23:18 0:00 (1) 24:03 0:00 (1) 24:45 0:00 (1) 25:00 0:00 (1) 25:29 0:00 (1) 25:58 0:00 (1)
1:43 0:00 (1) 0:23 0:00 (1) 1:06 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 0:42 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:29 0:00 (1) 0:29 0:00 (1)
26:20 0:00 (1) 26:53 0:00 (1) 27:22 0:00 (1) 27:38 0:00 (1)
0:22 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 0:29 0:00 (1) 0:16 0:00 (1)
Feminino Senior (2) 3,0km 4m 29C Actualizado: 23:09
1(34) 2(39) 3(43) 4(47) 5(49) 6(51) 7(52) 8(60)
9(59) 10(54) 11(48) 12(45) 13(32) 14(64) 15(70) 16(76)
17(75) 18(71) 19(72) 20(79) 21(78) 22(81) 23(84) 24(88)
25(92) 26(90) 27(82) 28(87) 29(100) Meta
1 4364 OlallaBello Rodriguez 18:55 1:.01  +0:03 (2) 1:44  +0:04 (2) 2:16  +0:02 (2) 3:06 +0:02 (2) 3:30 0:00 (1) 4:00 0:00 (1) 4:33 0:00 (1) 5:37 0:00 (1)
Betanzos OP BETANZO 1:01  +0:03 (2) 0:43  +0:01 (2) 0:32 0:00 (1) 0:50 0:00 (1) 0:24 0:00 (1) 0:30 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 1:04 0:00 (1)
6:09 0:00 (1) 7:16 0:00 (1) 8:18 0:00 (1) 9:20 0:00 (1) 10:26 0:00 (1) 11:30 0:00 (1) 12:31 0:00 (1) 13:03 0:00 (1)
0:32 0:00 (1) 1:07 0:00 (1) 1:02 0:00 (1) 1:02 0:00 (1) 1:06 0:00 (1) 1:04 0:00 (1) 1:01 0:00 (1) 0:32 0:00 (1)
13:38 0:00 (1) 14:07 0:00 (1) 14:20 0:00 (1) 15:38 0:00 (1) 15:54 0:00 (1) 16:14 0:00 (1) 16:29 0:00 (1) 16:58 0:00 (1)
0:35 0:00 (1) 0:29 0:00 (1) 0:13 0:00 (1) 1:18 0:00 (1) 0:16  +0:02 (2) 0:20 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:29  +0:04 (2)
17:13 0:00 (1) 17:37 0:00 (1) 18:03 0:00 (1) 18:33 0:00 (1) 18:49 0:00 (1) 18:55 0:00 (1)
0:15 0:00 (1) 0:24 0:00 (1) 0:26  +0:08 (2) 0:30 +0:02 (2) 0:16  +0:05 (2) 0:06 0:00 (1)
2 4589 Nuria Oujo Miguez 20:21 0:58 0:00 (1) 1:40 0:00 (1) 2:14 0:00 (1) 3:.04 0:00 (1) 3:30 0:00 (1) 4:05 +0:05 (2) 4:39  +0:06 (2) 5:51  +0:14 (2)
Porto do Son ADC_AR" 0:58 0:00 (1) 0:42 0:00 (1) 0:34  +0:02 (2) 0:50 0:00 (1) 0:26  +0:02 (2) 0:35  +0:05 (2) 0:34  +0:01 (2) 1:12  +0:08 (2)
6:29  +0:20 (2) 7:36  +0:20 (2) 8:48 +0:30 (2) 9:52  +0:32 (2) 11:02  +0:36 (2) 12:10  +0:40 (2) 13:18  +0:47 (2) 13:54  +0:51 (2)
0:38  +0:06 (2) 1:07 0:00 (1) 1:12  +0:10 (2) 1:.04 +0:02 (2) 1:10 +0:04 (2) 1:.08 +0:04 (2) 1:.08 +0:07 (2) 0:36  +0:04 (2)
14:34  +0:56 (2) 15:07 +1:00 (2) 15:28  +1:.08 (2) 17:02  +1:24 (2) 17:16 +1:22 (2) 17:38  +1:24 (2) 18:11  +1:42 (2) 18:36  +1:38 (2)
0:40  +0:05 (2) 0:33  +0:04 (2) 0:21  +0:08 (2) 1:34 +0:16 (2) 0:14 0:00 (1) 0:22  +0:02 (2) 0:33  +0:18 (2) 0:25 0:00 (1)
18:52  +1:39 (2) 19:16 +1:39 (2) 19:34 +1:31 (2) 20:02  +1:29 (2) 20:13  +1:24 (2) 20:21  +1:26 (2)
0:16  +0:01 (2) 0:24 0:00 (1) 0:18 0:00 (1) 0:28 0:00 (1) 0:11 0:00 (1) 0:08  +0:02 (2)



SPRINT A RUA 2026 lu. 09/11/2026 23:14

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2026 Pagina 5
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 35 (7) 2,6 km 4m 27¢C Actualizado: 23:09
1(33) 2(32) 3(31) 4(45) 5(48) 6(50) 7(51) 8(58)
9(57) 10(52) 11(46) 12(41) 13(35) 14(63) 15(80) 16(76)
17(73) 18(74) 19(69) 20(78) 21(81) 22(91) 23(94) 24(90)
25(97) 26(89) '7(100) Meta
1 6120 AnaFernandez Vazque 21:07 1:18  +0:11 (4) 1:49 +0:15 (3) 2:30 0:00 (1) 3:18 0:00 (1) 4:29 0:00 (1) 5:09 0:00 (1) 5:40 0:00 (1) 7:09  +0:12 (2)
O Porrifio BUDINORAID 1:18  +0:11 (4) 0:31  +0:04 (2) 0:41  0:00 (1) 0:48  +0:01 (2) 1:11  +0:05 (4) 0:40  +0:03 (5) 0:31  +0:02 (3) 1:29  +0:16 (6)

7:30  +0:08 (2) 8:29  +0:13 (2) 9:59  +0:12 (2) 11:13 +0:14 (2) 11:44  +0:10 (2) 12:26  +0:11 (2) 13:26  +0:08 (2) 14:57 +0:08 (2)
0:21 0:00 (1) 0:59  +0:07 (6) 1:30 0:00 (1) 1:14  +0:13 (5) 0:31 0:00 (1) 0:42  +0:05 (5) 1:00 +0:06 (2) 1:31 0:00 (1)
16:23  +0:19 (2) 16:43  +0:19 (2) 1750 +0:23 (2) 18:35 +0:21 (3) 19:00 +0:01 (2) 19:20 0:00 (1) 19:41 0:00 (1) 19:58 0:00 (1)
1:26  +0:27 (6) 0:20  +0:02 (3) 1:07 +0:10 (4) 0:45  +0:13 (3) 0:25 0:00 (1) 0:20 0:00 (1) 0:21 0:00 (1) 0:17  +0:02 (2)
20:21 0:00 (1) 20:36 0:00 (1) 20:59 0:00 (1) 21:07 0:00 (1)
0:23  +0:02 (2) 0:15  +0:01 (2) 0:23  +0:07 (4) 0:08 +0:01 (2)

2 4425 AlexialLoureiro Garrid: 21:44  1:16  +0:09 (3) 1:50 +0:16 (4) 2:44  +0:14 (3) 3:31  +0:13 (3) 4:39  +0:10 (3) 5:19  +0:10 (3) 5:49  +0:09 (3) 7:09  +0:12 (2)
Culleredo GALLAECIA_ 1:16  +0:09 (3) 0:34  +0:07 (6) 0:54  +0:13 (2) 0:47 0:00 (1) 1:.08 +0:02 (2) 0:40  +0:03 (5) 0:30 +0:01 (2) 1:20  +0:07 (5)
7:34  +0:12 (3) 8:32  +0:16 (3) 10:18 +0:31 (3) 11:20 +0:21 (3) 11:56 +0:22 (3) 12:35  +0:20 (3) 13:36  +0:18 (3) 15:36  +0:47 (3)
0:25  +0:04 (3) 0:58  +0:06 (5) 1:46  +0:16 (5) 1:02  +0:01 (2) 0:36  +0:05 (4) 0:39  +0:02 (2) 1:.01 +0:07 (3) 2:00 +0:29 (5)
16:36  +0:32 (3) 16:55 +0:31 (3) 17:52 +0:25 (3) 18:39  +0:25 (4) 19:17  +0:18 (4) 19:45  +0:25 (4) 20:18  +0:37 (3) 20:36  +0:38 (3)
1:00 +0:01 (2) 0:19  +0:01 (2) 0:57 0:00 (1) 0:47  +0:15 (5) 0:38  +0:13 (4) 0:28  +0:08 (5) 0:33  +0:12 (4) 0:18  +0:03 (3)
21:02  +0:41 (3) 21:16  +0:40 (2) 21:35 +0:36 (2) 21:44  +0:37 (2)
0:26  +0:05 (4) 0:14 0:00 (1) 0:19  +0:03 (2) 0:09  +0:02 (5)

3 4585 Susana Miguez Sampe 21:56 1:52  +0:45 (6) 2:23  +0:49 (6) 3:29  +0:59 (5) 4:24  +1:06 (5) 5:30 +1:01 4 6:07 +0:58 (4) 6:38  +0:58 (4) 7:57  +1:00 (5)
Porto do Son ADC_AR" 1:52  +0:45 (6) 0:31  +0:04 (2) 1:06 +0:25 (5) 0:55  +0:08 (5) 1:.06 0:00 (1) 0:37 0:00 (1) 0:31  +0:02 (3) 1:19  +0:06 (4)
8:20  +0:58 (4) 9:15  +0:59 (5) 10:46  +0:59 (4) 11:47  +0:48 (4) 12:22  +0:48 (4) 13:06  +0:51 (4) 14:00 +0:42 (4) 15:41  +0:52 (4)
0:23  +0:02 (2) 0:55  +0:03 (4) 1:31  +0:01 (2 1:.01 0:00 (1) 0:35 +0:04 (2) 0:44  +0:07 (6) 0:54 0:00 (1) 1:41  +0:10 (4)
16:40 +0:36 (4) 17:04  +0:40 (4) 18:02  +0:35 (4) 18:34  +0:20 (2) 19:02  +0:03 (3) 19:24  +0:04 (2) 20:07 +0:26 (2) 20:30 +0:32 (2)
0:59 0:00 (1) 0:24  +0:06 (6) 0:58  +0:01 (2) 0:32 0:00 (1) 0:28  +0:03 (2) 0:22  +0:02 (2) 0:43  +0:22 (5) 0:23  +0:08 (6)
21:00 +0:39 (2) 21:16  +0:40 (2) 21:47 +0:48 (3) 21:56  +0:49 (3)
0:30  +0:09 (5) 0:16  +0:02 (3) 0:31  +0:15 (6) 0:09 +0:02 (5)

4 4436 Paula Naya Mancebo 22:06 1:07 0:00 (1) 1:34 0:00 (1) 2:32  +0:02 (2) 3:25  +0:07 (2) 4:34  +0:05 (2) 5:13  +0:04 (2) 5:42  +0:02 (2) 6:57 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_ 1:07 0:00 (1) 0:27 0:00 (1) 0:58  +0:17 (3) 0:53  +0:06 (4) 1:09 +0:03 (3) 0:39  +0:02 (2 0:29 0:00 (1) 1:15  +0:02 (2)
7:22 0:00 (1) 8:16 0:00 (1) 9:47 0:00 (1) 10:59 0:00 (1) 11:34 0:00 (1) 12:15 0:00 (1) 13:18 0:00 (1) 14:49 0:00 (1)
0:25  +0:04 (3) 0:54  +0:02 (2) 1:31  +0:01 (2 1:12 +0:11 (4) 0:35 +0:04 (2) 0:41  +0:04 (4) 1:03  +0:09 (6) 1:31 0:00 (1)
16:04 0:00 (1) 16:24 0:00 (1) 17:27 0:00 (1) 18:14 0:00 (1) 18:59 0:00 (1) 19:24  +0:04 (2) 20:19  +0:38 (4) 20:40 +0:42 (4)
1:15  +0:16 (5) 0:20  +0:02 (3) 1:03 +0:06 (3) 0:47  +0:15 (5) 0:45  +0:20 () 0:25  +0:05 (4) 0:55  +0:34 (6) 0:21  +0:06 (5)
21:14  +0:53 (4) 21:31  +0:55 (4) 21:59 +1:.00 (4) 22:06 +0:59 (4) 15:49
0:34  +0:13 (6) 0:17  +0:03 (4) 0:28 +0:12 (5) 0:07 0:00 (1) *74



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2026 Pagina 6
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 35 (7) 2,6 km 4m 27¢C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(33) 2(32) 3(31) 4(45) 5(48) 6(50) 7(51) 8(58)
9(57) 10(52) 11(46) 12(41) 13(35) 14(63) 15(80) 16(76)
17(73) 18(74) 19(69) 20(78) 21(81) 22(91) 23(94) 24(90)
25(97) 26(89) 17(100) Meta
5 4322 M.José Pérez Gonzale 22:25  1:37  +0:30 (5) 2:09 +0:35 (5) 3:10  +0:40 (4) 3:59  +0:41 (4) 5:32  +1:03 (5) 6:11  +1:02 (5) 6:42  +1:02 (5) 7:55  +0:58 (4)
LUGO FLUVIAL_LUGO 1:37  +0:30 (5) 0:32  +0:05 (4) 1:01 +0:20 (4) 0:49  +0:02 (3) 1:33  +0:27 (6) 0:39  +0:02 (2) 0:31  +0:02 (3) 1:13 0:00 (1)
8:20  +0:58 (4) 9:12  +0:56 (4) 10:46  +0:59 (4) 12:04  +1:05 (5) 12:52  +1:18 (5) 13:29  +1:14 (5) 14:31  +1:13 (5) 16:07 +1:18 (5)
0:25  +0:04 (3) 0:52 0:00 (1) 1:34  +0:04 (4) 1:18  +0:17 (6) 0:48  +0:17 (6) 0:37 0:00 (1) 1:.02  +0:08 (4) 1:36  +0:05 (3)
17:07  +1.03 (5) 17:27  +1:.03 (5) 18:47  +1:20 (5) 19:27  +1:13 (5) 20:09 +1:10 (5) 20:31  +1:11 (5) 21:01  +1:20 (5) 21:16  +1:18 (5)
1:00 +0:01 (2) 0:20  +0:02 (3) 1:20 +0:23 (8) 0:40  +0:08 (2) 0:42  +0:17 (5) 0:22  +0:02 (2) 0:30  +0:09 (2) 0:15 0:00 (1)
21:41  +1:20 (5) 21:58 +1:22 (5) 22:17 +1:18 (5) 22:25  +1:18 (5) 16:50 18:30
0:25  +0:04 (3) 0:17  +0:03 (4) 0:19 +0:03 (2) 0:08 +0:01 (2) *74 *70
6 4257 CarlaVeiga Garcia 25:09 1:15  +0:08 (2) 1:48 +0:14 (2) 4:08 +1:38 (6) 5:03  +1:45 (6) 6:17  +1:48 (8) 6:56  +1:47 (6) 7:35  +1:55 (6) 8:51 +1:54 (6)
Pontevedra AROMON 1:15  +0:08 (2) 0:33  +0:06 (5) 2:20  +1:39 (6) 0:55 +0:08 (5) 1:14  +0:08 (5) 0:39  +0:02 (2) 0:39  +0:10 (6) 1:16  +0:03 (3)
9:18  +1:56 (6) 10:12  +1:56 (6) 12:10  +2:23 (6)  13:17  +2:18 (6) 13:57  +2:23 (6) 14:36  +2:21 (6) 15:38  +2:20 (6) 17:52  +3:03 (6)
0:27  +0:06 (6) 0:54  +0:02 (2) 1:58 +0:28 (6) 1:.07 +0:06 (3) 0:40  +0:09 (5) 0:39  +0:02 (2) 1:02  +0:08 (4) 2:14  +0:43 (6)
18:52  +2:48 (6) 19:10 +2:46 (6) 20:21  +2:54 () 21:07 +2:53 (6) 21:40  +2:41 () 22:12  +2:52 (6) 22:43  +3:02 (6) 23:03  +3:05 (6)
1:00 +0:01 (2) 0:18 0:00 (1) 1:11  +0:14 (5) 0:46 +0:14 (4) 0:33  +0:08 (3) 0:32  +0:12 (6) 0:31  +0:10 (3) 0:20  +0:05 (4)
23:24  +3:03 (6) 24:45  +4:09 (6) 25:01 +4:02 (6) 25:09  +4:02 (6)
0:21 0:00 (1) 1:21  +1:07 (6) 0:16 0:00 (1) 0:08 +0:01 (2)
8494 Hsa Castrillo Gonzalez No sale
Pontevedra AROMON
Feminino 45 (11) 2,5km 3m 25C Actualizado: 23:09
1(32) 2(41) 3(31) 4(45) 5(52) 6(55) 7(54) 8(48)
9(43) 10(36) 11(62) 12(64) 13(68) 14(77) 15(73) 16(74)
17(70) 18(78) 19(81) 20(95) 21(83) 22(91) 23(97) 24(85)
25(100) Meta
1 4803 Concepcion Gonzélez 21:20 1:48  +0:24 (7) 2:40 +0:32 (5) 3:09 +0:12 (2 3:58 +0:12 (3) 7:27  +1:53 (7) 8:01 +1:54 (5) 8:34  +2:02 (5) 9:47  +2:08 (4)
LUGO COMPAS 1:48  +0:24 (7) 0:52  +0:08 (2) 0:29 0:00 (1) 0:49  +0:08 (2) 3:29  +1:51 (8) 0:34  +0:01 (2 0:33  +0:08 (3) 1:13  +0:06 (2)
11:06  +2:16 (4) 12:04 +2:21 (3) 12:47  +2:13 (2) 13:26  +2:13 (2) 14:17 +2:13 (2) 15:21  +0:50 (2) 16:28 0:00 (1) 16:50 0:00 (1)
1:19  +0:08 (2) 0:58  +0:06 (4) 0:43 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:51 0:00 (1) 1:04 0:00 (1) 1:07 0:00 (1) 0:22  +0:04 (5)
18:07 0:00 (1) 18:45 0:00 (1) 19:20 0:00 (1) 19:37  +0:07 (2) 20:00  +0:07 (2) 20:36 0:00 (1) 20:50 0:00 (1) 21:00 0:00 (1)
1:17  +0:25 (7) 0:38  +0:01 (2) 0:35  +0:05 (2) 0:17  +0:07 (7) 0:23 0:00 (1) 0:36  +0:09 (2) 0:14  +0:01 (4) 0:10 0:00 (1)
21:11 0:00 (1) 21:20 0:00 (1) 5:17
0:11  +0:02 (3) 0:09 +0:03 (3) *50



SPRINT A RUA 2026 lu. 09/11/2026 23:14

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Kréimer SportSoftware 2026 Pagina 7
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 45 (11) 2,5km 3m 25C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(32) 2(41) 3(31) 4(45) 5(52) 6(55) 7(54) 8(48)
9(43) 10(36) 11(62) 12(64) 13(68) 14(77) 15(73) 16(74)
17(70) 18(78) 19(81) 20(95) 21(83) 22(91) 23(97) 24(85)
25(100) Meta
2 4612 Maria Esther Barreira)\ 21:43 1:24 0:00 (1) 2:08 0:00 (1) 3:15  +0:18 (4) 3:56  +0:10 (2) 5:34 0:00 (1) 6:07 0:00 (1) 6:32 0:00 (1) 7:39 0:00 (1)
Betanzos OP BETANZO 1:24 0:00 (1) 0:44 0:00 (1) 1:07 +0:38 (8) 0:41 0:00 (1) 1:38 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 0:25 0:00 (1) 1:07 0:00 (1)

8:50 0:00 (1) 9:43 0:00 (1) 10:34 0:00 (1) 11:13 0:00 (1) 12:04 0:00 (1) 14:31 0:00 (1) 16:57  +0:29 (2) 17:16  +0:26 (2)
1:11 0:00 (1) 0:53  +0:01 (2) 0:51 +0:08 (2) 0:39 0:00 (1) 0:51 0:00 (1) 2:27  +1:23 (6) 2:26  +1:19 (6) 0:19  +0:01 (2)
18:08  +0:01 (2) 18:45 0:00 (1) 19:20 0:00 (1) 19:30 0:00 (1) 19:53 0:00 (1) 20:37  +0:01 (2) 20:50 0:00 (1) 21:13  +0:13 (2)
0:52 0:00 (1) 0:37 0:00 (1) 0:35  +0:05 (2) 0:10 0:00 (1) 0:23 0:00 (1) 0:44  +0:17 (6) 0:13 0:00 (1) 0:23  +0:13 (6)
21:34  +0:23 (2) 21:43  +0:23 (2)
0:21  +0:12 (7) 0:09 +0:03 (3)

3 6889 Noemi Diaz Vazquez 22:29 1:32  +0:08 (4) 2:36  +0:28 (3) 3:11  +0:14 (3) 4:02  +0:16 (4) 6:31  +0:57 (3) 7:13  +1:06 (2) 747  +1:15 (2) 9:30  +1:51 (3)
LUGO COMPAS 1:32 +0:08 (4) 1:04  +0:20 (6) 0:35 +0:06 (3) 0:51  +0:10 (4) 2:29  +0:51 (5) 0:42  +0:09 (3) 0:34  +0:09 (4) 1:43  +0:36 (7)
11:03  +2:13 (2) 12:06  +2:23 (4) 13:02  +2:28 (4) 13:51  +2:38 (4) 14:52  +2:48 (4) 16:09  +1:38 (4) 17:29  +1:01 (3) 17:47  +0:57 (3)
1:33  +0:22 (7) 1:.03 +0:11 (5) 0:56  +0:13 (5) 0:49  +0:10 (5) 1:.01 +0:10 (5) 1:17 +0:13 (4) 1:20 +0:13 (2) 0:18 0:00 (1)
18:55  +0:48 (3) 19:36  +0:51 (3) 20:06 +0:46 (3) 20:16 +0:46 (3) 21:03  +1:10 (3) 21:41  +1:05 (3) 21:54 +1:04 (3) 22:10 +1:10 (3)
1:08 +0:16 (3) 0:41  +0:04 (3) 0:30 0:00 (1) 0:10 0:00 (1) 0:47  +0:24 (7) 0:38  +0:11 (4) 0:13 0:00 (1) 0:16  +0:06 (2)
22:23  +1:12 (3) 22:29  +1:09 (3)
0:13  +0:04 (5) 0:06 0:00 (1)

4 4798 Diana Ferrer Vidal 22:47 1:31  +0:07 (3) 2:23  +0:15 (2) 2:57 0:00 (1) 3:46 0:00 (1) 6:30 +0:56 (2) 7:13  +1:06 (2) 7:51  +1:19 (3) 9:26  +1:47 (2)
LUGO COMPAS 1:31  +0:07 (3) 0:52  +0:08 (2) 0:34 +0:05 (2) 0:49  +0:08 (2) 2:44  +1:06 (6) 0:43  +0:10 (5) 0:38  +0:13 (5) 1:35  +0:28 (5)
11:05  +2:15 (3) 12:01  +2:18 (2) 12:54  +2:20 (3) 13:48  +2:35 (3) 14:50 +2:46 (3) 16:02  +1:31 (3) 17:37  +1:.09 (4) 17:58  +1:08 (4)
1:39  +0:28 (8) 0:56  +0:04 (3) 0:53  +0:10 (4) 0:54  +0:15 (7) 1:02 +0:11 (6) 1:12  +0:08 (3) 1:35 +0:28 (5) 0:21  +0:03 (3)
19:12  +1:05 (4) 19:55 +1:10 (4) 20:52  +1:32 (4) 21:02  +1:32 (4) 21:29  +1:36 (4) 21:56  +1:20 (4) 22:09 +1:19 (@) 22:25  +1:25 (4)
1:14  +0:22 (5) 0:43  +0:06 (5) 0:57 +0:27 (8) 0:10 0:00 (1) 0:27  +0:04 (4) 0:27 0:00 (1) 0:13 0:00 (1) 0:16  +0:06 (2)
22:37  +1:26 (4) 22:47  +1:27 (4)
0:12  +0:03 (4) 0:10  +0:04 (7)

5 4818 Maria Josefa Sanchez 24:17  1:55  +0:31 (9) 2:51  +0:43 (8) 3:27  +0:30 (5) 4:19  +0:33 (5) 7:59  +2:25 (8) 8:41  +2:34 (6) 9:25  +2:53 (6) 10:57  +3:18 (6)
LUGO COMPAS 1:55  +0:31 (9) 0:56  +0:12 (4) 0:36  +0:07 (4) 0:52  +0:11 (5) 3:40  +2:02 (9) 0:42  +0:09 (3) 0:44  +0:19 (7) 1:32  +0:25 (4)
12:28  +3:38 (6) 13:46  +4:03 (6) 14:38  +4:04 (6) 15:24  +4:11 (8) 16:21  +4:17 (5) 17:26  +2:55 (5) 18:49 +2:21 (5) 19:11  +2:21 (5)
1:31  +0:20 (4) 1:18  +0:26 (9) 0:52 +0:09 (3) 0:46  +0:07 (4) 0:57 +0:06 (3) 1:05 +0:01 (2) 1:23  +0:16 (3) 0:22  +0:04 (5)
20:25  +2:18 (5) 21:13  +2:28 (5) 22:13  +2:53 (5) 22:24  +2:54 (5) 22:47  +2:54 (5) 23:23  +2:47 (5) 23:38  +2:48 (5) 23:55  +2:55 (5)
1:14  +0:22 (5) 0:48  +0:11 (6) 1:00 +0:30 (7) 0:11  +0:01 (4) 0:23 0:00 (1) 0:36  +0:09 (2) 0:15  +0:02 (8) 0:17  +0:07 (4)
24:08  +2:57 (5) 24:17  +2:57 (5)
0:13  +0:04 (5) 0:09 +0:03 (3)



SPRINT A RUA 2026 lu. 09/11/2026 23:14

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2026 Pagina 8
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 45 (11) 2,5km 3m 25C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(32) 2(41) 3(31) 4(45) 5(52) 6(55) 7(54) 8(48)
9(43) 10(36) 11(62) 12(64) 13(68) 14(77) 15(73) 16(74)
17(70) 18(78) 19(81) 20(95) 21(83) 22(91) 23(97) 24(85)
25(100) Meta
6 4460 Paloma Rayon Fernand 27:09 1:29  +0:05 (2) 347  +1:39 (9) 4:29  +1:32 (9) 6:38  +2:52 (9) 8:33  +2:59 (9) 10:38  +4:31 (9) 11:22  +4:50 (9) 13:22  +5:43 (9)
Culleredo GALLAECIA_ 1:29  +0:05 (2) 2:18  +1:34 (9) 0:42  +0:13 (5) 2:09  +1:28 (9) 1:55  +0:117 (2) 2:05  +1:32 (9) 0:44  +0:19 (7) 2:00 +0:53 (9)

14:45  +5:55 (9) 15:37  +5:54 (9) 16:34  +6:00 (9) 17:27  +6:14 (9) 18:33  +6:29 (7) 20:22  +5:51 (6) 21:55  +5:27 (6) 22:16  +5:26 (6)
1:23  +0:12 (3) 0:52 0:00 (1) 0:57 +0:14 (6) 0:53 +0:14 (6) 1:.06 +0:15 (7) 1:49  +0:45 (5) 1:33  +0:26 (4) 0:21  +0:03 (3)
23:26  +5:19 (6) 24:08 +5:23 (6) 24:56  +5:36 (6) 25:10  +5:40 (6) 25:38  +5:45 (6) 26:18  +5:42 (6) 26:32  +5:42 (6) 26:52  +5:52 (6)
1:10 +0:18 (4) 0:42  +0:05 (4) 0:48  +0:18 (5) 0:14  +0:04 () 0:28  +0:05 (5) 0:40  +0:13 (5) 0:14  +0:01 (4) 0:20  +0:10 (5)
27:01  +5:50 (6) 27:09 +5:49 (6)
0:09 0:00 (1) 0:08 +0:02 (2)

7 4310 Fernanda Follana Follai 34:30 1:44  +0:20 (6) 2:49  +0:41 (8) 3:32  +0:35 (6) 4:36  +0:50 (7) 7:25 +1:51 (6) 9:11  +3:04 (8) 10:25  +3:53 (8) 11:52  +4:13 (8)
LUGO COMPAS 1:44  +0:20 (6) 1:.05 +0:21 (8) 0:43  +0:14 (6) 1:.04 +0:23 (7) 2:49  +1:11 (7) 1:46  +1:13 (8) 1:14  +0:49 (9) 1:27  +0:20 (3)

13:23  +4:33 (8) 14:30  +4:47 (8) 15:31  +4:57 (7)  16:32 +5:19 (8) 18:34  +6:30 (8) 21:27  +6:56 (7) 27:36  +11:08 (7) 28:43 +11:53 (7)

1:31  +0:20 (4) 1:.07 +0:15 (6) 1:.01 +0:18 (7) 1:.01 +0:22 (9) 2:02  +1:11 (8) 2:53  +1:49 (7) 6:09 +5:02 (7) 1:.07 +0:49 (7)

29:49  +11:42 (7) 30:38 +11:53 (7) 31:20 +12:00 (7)  31:32 +12:02 (7) 32:18 +12:25 (7) 33:28 +12:52 (7) 33:43 +12:53 (7) 34:11 +13:11 (7)

1:.06 +0:14 (2) 0:49  +0:12 (7) 0:42 +0:12 (4) 0:12  +0:02 (5) 0:46  +0:23 (6) 1:10 +0:43 (7) 0:15  +0:02 (6) 0:28 +0:18 (7)

34:21 +13:10 (7) 34:30 +13:10 (7) 28:05 32:33 34:04
0:10 +0:01 (2) 0:09 +0:03 (3) *71 *95 *99
4230 Yolanda Navia Vega Zrror en tarj. 1:54  +0:30 (8) 2:50 +0:42 (7) 3:34  +0:37 (7) 4:33  +0:47 (6) 6:56  +1:22 (4) 7:45  +1:38 (4) 8:26  +1:54 (4) 10:10 +2:31 (5)
Pontevedra AROMON 1:54  +0:30 (8) 0:56  +0:12 (4) 0:44  +0:15 (7) 0:59  +0:18 () 2:23  +0:45 (4) 0:49  +0:16 (6) 0:41  +0:16 (6) 1:44  +0:37 (8)
12:00 +3:10 (5) 13:09 +3:26 (5) 14:20  +3:46 (5) 15:16  +4:03 (5)  ----- 17:38 19:09 19:33
1:50 +0:39 (9) 1:.09 +0:17 (7) 1:11  +0:28 (8) 0:56  +0:17 (8) 2:22 1:31 0:24
21:20 22:12 22:58 23:08 23:43 24:30 24:51 25:12
1:47 0:52 0:46 0:10 0:35 0:47 0:21 0:21
25:27 25:38 21:06
0:15 0:11 *69
4324 Rosa Porto Vazquez Abandona 1:35  +0:11 (5) 2:39  +0:31 (4) 4:09 +1:12 (8) 5:15  +1:29 (8) 7:24  +1:50 (5) 855  +2:48 (7) 9:26  +2:54 (7) 11:04  +3:25 (7)
Betanzos OP BETANZO 1:35  +0:11 (5) 1:04  +0:20 (6) 1:30  +1:01 (9) 1:06  +0:25 (8) 2:09 +0:31 (3) 1:31  +0:58 (7) 0:31  +0:06 (2) 1:38  +0:31 (6)

12:36  +3:46 (7) 13:49  +4:06 (7) 15:36  +5:02 (8) 16:21  +5:08 (7) 17:21  +5:17 6)  --—--- e e
1:32  +0:21 (6) 1:13  +0:21 (8) 1:47  +1:04 (9) 0:45  +0:06 (3) 1:00 +0:09 (4)
---------- 18:08 18:21 18:53 19:41 19:59 20:14
0:47 0:13 0:32 0:48 0:18 0:15
20:32 20:41
0:18 0:09

4819 Ana Maria Sobrado Gai No sale
LUGO COMPAS
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62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Krémer SportSoftware 2026 Pagina 9
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 45 (11) 2,5km 3m 25C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(32) 2(41) 3(31) 4(45) 5(52) 6(55) 7(54) 8(48)
9(43) 10(36) 11(62) 12(64) 13(68) 14(77) 15(73) 16(74)
17(70) 18(78) 19(81) 20(95) 21(83) 22(91) 23(97) 24(85)
25(100) Meta
4693 Maria Inmaculada Arer No sale

As Neves VIZHOJA-CO

Feminino 55 (5) 2,1km 2m 24C Actualizado: 23:09
1(36) 2(42) 3(47) 4(49) 5(50) 6(56) 7(55) 8(51)
9(48) 10(46) 11(43) 12(40) 13(32) 14(62) 15(64) 16(68)
17(66) 18(78) 19(81) 20(86) 21(89) 22(84) 23(98) 24(100)
Meta
1 4508 RosaM2Pernas Martin 22:45 2111 +0:18 (2 3:04 +0:25 (2) 4:16  +0:37 (2) 4:56  +0:39 (2) 5:56  +0:44 (2) 7:35  +1:12 (2) 8:30 +1:33 (3) 9:45  +1:34 (4)
Santiago de Comp USC 2:11  +0:18 (2) 0:53  +0:07 (2) 1:12  +0:14 (4) 0:40  +0:02 (2) 1:00 +0:05 (3) 1:39 +0:28 (4) 0:55 +0:21 (5) 1:15 +0:10 (4)

11:08  +1:45 (4) 12:11  +1:53 (3) 13:22 +2:13 (4) 14:13  +2:17 (4) 15:02  +2:20 (3) 15:53  +2:30 (3) 16:48 +2:32 (4) 17:59 +2:44 (3)
1:23  +0:16 (3) 1:03  +0:08 (2 1:11  +0:21 (4) 0:51  +0:04 (3) 0:49 +0:03 (2) 0:51  +0:10 (3) 0:55  +0:06 (4) 1:11  +0:12 (3)
18:54  +2:38 (3) 19:32  +2:38 (3) 20:07 +2:35 (2) 20:20  +2:33 (2) 20:54  +2:37 (2) 21:49  +2:53 (2) 22:15 0:00 (1) 22:37 0:00 (1)
0:55 0:00 (1) 0:38 0:00 (1) 0:35 0:00 (1) 0:13 0:00 (1) 0:34 +0:04 (2) 0:55  +0:16 (4) 0:26  +0:11 (2) 0:22  +0:07 (3)
22:45 0:00 (1)
0:08 0:00 (1)

2 4232 RosaMariaParedes Ri 24:05 2:18  +0:25 (3) 3:23  +0:44 (3) 4:27  +0:48 (4) 5:12  +0:55 (4) 6:11 +0:59 (3) 7:37  +1:14 (3) 8:17  +1:20 (2) 9:22 +1:11 (2)
Pontevedra AROMON 2:18  +0:25 (3) 1:05 +0:19 (4) 1:04 +0:06 (3) 0:45  +0:07 (4) 0:59  +0:04 (2) 1.26  +0:15 (2) 0:40  +0:06 (2) 1:05 0:00 (1)
10:29  +1:06 (2) 11:59  +1:41 (2) 12:49  +1:40 (2) 13:37  +1:41 (2) 14:35 +1:53 (2) 15:53  +2:30 (3) 16:43  +2:27 (3) 18:12  +2:57 (4)
1:07 0:00 (1) 1:30 +0:35 (5) 0:50 0:00 (1) 0:48 +0:01 (2) 0:58 +0:12 (3) 1:18  +0:37 (4) 0:50  +0:01 (2) 1:29  +0:30 (5)
19:10  +2:54 (4) 19:50 +2:56 (4) 20:46  +3:14 (3) 21:11  +3:24 (3) 21:46  +3:29 (3) 22:49  +3:53 (3) 23:21  +1:06 (2) 23:55 +1:18 (2)
0:58  +0:03 (3) 0:40  +0:02 (3) 0:56 +0:21 (3) 0:25 +0:12 (4) 0:35  +0:05 (3) 1:.03  +0:24 (5) 0:32 +0:17 (4) 0:34  +0:19 (4)
24:05  +1:20 (2)
0:10  +0:02 (3)

3 4503 Margarita Balboa Barra 26:43 2:25 +0:32 (4) 3:24  +0:45 (4) 4:22  +0:43 (3) 5:06 +0:49 (3) 6:25 +1:13 (4) 7:52  +1:29 (4) 8:32  +1:35 (4) 9:42  +1:31 (3)
Santiago de Comp USC 2:25  +0:32 (4) 0:59  +0:13 (3) 0:58 0:00 (1) 0:44  +0:06 (3) 1:19  +0:24 (4) 1:27  +0:16 (3) 0:40  +0:06 (2) 1:10  +0:05 (2)
11:05 +1:42 (3) 12:14  +1:56 (4) 13:05 +1:56 (3) 13:58  +2:02 (3) 15:02  +2:20 (3) 15:45  +2:22 (2) 16:34  +2:18 (2) 17:42 +2:27 (2)
1:23  +0:16 (3) 1:09 +0:14 (3) 0:51  +0:01 (2) 0:53  +0:06 (4) 1:04 +0:18 (5) 0:43  +0:02 (2) 0:49 0:00 (1) 1:08 +0:09 (2)
18:38  +2:22 (2) 19:30 +2:36 (2) 23:38 +6:06 (4) 24:23 +6:36 (4) 25:08 +6:51 (4) 26:02  +7:06 (4) 26:17  +4:02 (3) 26:32  +3:55 (3)
0:56  +0:01 (2) 0:52  +0:14 (5) 4:08 +3:33 (5) 0:45  +0:32 (5) 0:45 +0:15 (5) 0:54  +0:15 (3) 0:15 0:00 (1) 0:15 0:00 (1)
26:43  +3:58 (3)
0:11  +0:03 (4)



SPRINT A RUA 2026

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza
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A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 10
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Feminino 55 (5) 2,1km 2m 24C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(36) 2(42) 3(47) 4(49) 5(50) 6(56) 7(55) 8(51)
9(48) 10(46) 11(43) 12(40) 13(32) 14(62) 15(64) 16(68)
17(66) 18(78) 19(81) 20(86) 21(89) 22(84) 23(98) ’4(100)
Meta
4 4250 MarialLuisa Sanchez V 28:54 2:51  +0:58 (5) 3:59  +1:20 (5) 5:31  +1:52 (5) 6:24  +2:07 (5) 7:46  +2:34 (5) 9:33  +3:10 (5) 10:19  +3:22 (5) 11:55 +3:44 (5)
Pontevedra AROMON 2:51  +0:58 (5) 1:08 +0:22 (5) 1:32  +0:34 (5) 0:53  +0:15 (5) 1:22  +0:27 (5) 1:47  +0:36 (5) 0:46  +0:12 (4) 1:36  +0:31 (5)
13:37  +4:14 (5) 14:56  +4:38 (5) 16:10 +5:01 (5) 17:21  +5:25 (5) 18:23  +5:41 (5) 19:45  +6:22 (5) 21:00 +6:44 (5) 22:25  +7:10 (5)
1:42  +0:35 (5) 1:19  +0:24 (4) 1:14  +0:24 (5) 1:11  +0:24 (5) 1:02 +0:16 (4) 1:22  +0:41 (5) 1:15  +0:26 (5) 1:25 +0:26 (4)
23:33  +7:17 (5) 24:22  +7:28 (5) 26:13  +8:41 (5) 26:31  +8:44 (5) 27:08 +8:51 (5) 27:59  +9:03 (5) 28:27 +6:12 (4) 28:45  +6:08 (4)
1:.08 +0:13 (5) 0:49  +0:11 (4) 1:51  +1:16 (4) 0:18  +0:05 (3) 0:37  +0:07 (4) 0:51 +0:12 (2) 0:28  +0:13 (3) 0:18  +0:03 (2)
28:54  +6:09 (4)
0:09 +0:01 (2
4433 Paulina Andrea Mosqu =rror en tarj. 1:53 0:00 (1) 2:39 0:00 (1) 3:39 0:00 (1) 4:17 0:00 (1) 5:12 0:00 (1) 6:23 0:00 (1) 6:57 0:00 (1) 8:11 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_ 1:53 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 1:00 +0:02 (2 0:38 0:00 (1) 0:55 0:00 (1) 1:11 0:00 (1) 0:34 0:00 (1) 1:14  +0:09 (3)
9:23 0:00 (1) 10:18 0:00 (1) 11:09 0:00 (1) 11:56 0:00 (1) 12:42 0:00 (1) 13:23 0:00 (1) 14:16 0:00 (1) 15:15 0:00 (1)
1:12  +0:05 (2) 0:55 0:00 (1) 0:51  +0:01 (2) 0:47 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:53  +0:04 (3) 0:59 0:00 (1)
16:16 0:00 (1) 16:54 0:00 (1) 17:32 0:00 (1) 17:47 0:00 (1) 18:17 0:00 (1) 18:56 0:00 (1)  ----- 20:00
1:01  +0:06 (4) 0:38 0:00 (1) 0:38  +0:03 (2) 0:15  +0:02 (2) 0:30 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 1:04
20:09 19:45
0:09 *83
Masculino 12 (5) 1,6km 1m 21C Actualizado: 23:09
1(38) 2(31) 3(41) 4(39) 5(34) 6(44) 7(47) 8(46)
9(43) 10(32) 11(62) 12(64) 13(80) 14(70) 15(78) 16(81)
17(88) 18(91) 19(94) 20(90) 21(100) Meta
1 8445 lzan Balboa Calvo 23:35 3:12  +0:01 (2) 7:35 +3:28 (2) 8:33  +2:47 (2) 9:27  +2:47 (2) 10:36 0:00 (1) 11:36 0:00 (1) 12:17 0:00 (1) 12:59 0:00 (1)
Barco de Valdeor OUR( 3:12  +0:01 (2) 4:23  +3:27 (2) 0:58 0:00 (1) 0:54 0:00 (1) 1:09 0:00 (1) 1:00 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:42 0:00 (1)
13:42 0:00 (1) 15:28 0:00 (1) 16:40 0:00 (1) 17:42 0:00 (1) 18:43 0:00 (1) 19:38 0:00 (1) 20:29 0:00 (1) 21:06 0:00 (1)
0:43 0:00 (1) 1:46 0:00 (1) 1:12 0:00 (1) 1:.02 0:00 (1) 1:.01 0:00 (1) 0:55 0:00 (1) 0:51 0:00 (1) 0:37 0:00 (1)
21:57 0:00 (1) 22:16 0:00 (1) 22:44 0:00 (1) 23:12 0:00 (1) 23:27 0:00 (1) 23:35 0:00 (1)
0:51 0:00 (1) 0:19 0:00 (1) 0:28 0:00 (1) 0:28 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)
4368 Enol Camblor Bello rror entarj.  ----- 1:.04 2:25 4:00 5:08 6:06 6:43 7:21
Betanzos OP BETANZO 1:04 1:21 1:35 1:08 0:58 0:37 0:38
8:29 10:00 10:40 11:30 14:02 14:47 15:40 16:09
1:08 1:31 0:40 0:50 2:32 0:45 0:53 0:29
16:25 16:42 17:11 17:26 17:40 17:49 3:15
0:16 0:17 0:29 0:15 0:14 0:09 *31
5:35 7:53 12:38
*37 *45 *62
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A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 11
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 12 (5) 1,6km 1m 21C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(38) 2(31) 3(41) 4(39) 5(34) 6(44) 7(47) 8(46)
9(43) 10(32) 11(62) 12(64) 13(80) 14(70) 15(78) 16(81)
17(88) 18(91) 19(94) 20(90) 21(100) Meta
7613 Mauro Rodriguez Cruz =ror en tarj. 3:11 0:00 (1) 4:.07 0:00 (1) 5:46 0:00 (1) 6:40 0:00 (1) 14:31  +3:55 (2) 16:29  +4:53 (2) 17:52 +5:35 (2) 18:51 +5:52 (2)
Barco de Valdeor OUR( 3:11 0:00 (1) 0:56 0:00 (1) 1:39  +0:41 (2) 0:54 0:00 (1) 751 +6:42 (2) 1:58 +0:58 (2) 1:23  +0:42 (2) 0:59  +0:17 (2)
----- 23:34 24:40 25:43 26:45 33:28 34:32 35:27
4:43 1:06 1:03 1:02 6:43 1:04 0:55
37:45 38:25 39:09 39:25 39:41 39:53 21:10
2:18 0:40 0:44 0:16 0:16 0:12 *42
8362 Diego Espido Arias No sale
Barco de Valdeor OUR(
4726 Saul Rodriguez Arenas No sale
As Neves VIZHOJA-CO
Masculino 14 (2) 1,9km 1m 21C Actualizado: 23:09
1(36) 2(40) 3(32) 4(33) 5(34) 6(41) 7(45) 8(47)
9(49) 10(42) 11(35) 12(63) 13(65) 14(69) 15(77) 16(81)
17(90) 18(82) 19(91) 20(95) 21(100) Meta
1 4677 Roque VarelaFernand: 18556 2:12 0:00 (1) 3:00 0:00 (1) 3:48 0:00 (1) 4:29 0:00 (1) 5:58 0:00 (1) 7:06 0:00 (1) 7:48 0:00 (1) 8:57 0:00 (1)
A Corufia BRIGANTIA 2:12 0:00 (1) 0:48 0:00 (1) 0:48 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 1:29 0:00 (1) 1:08 0:00 (1) 0:42 0:00 (1) 1:09 0:00 (1)
9:41 0:00 (1) 11:07 0:00 (1) 12:07 0:00 (1) 12:56 0:00 (1) 14:02 0:00 (1) 15:09 0:00 (1) 15:30 0:00 (1) 16:19 0:00 (1)
0:44 0:00 (1) 1:26 0:00 (1) 1:00 0:00 (1) 0:49 0:00 (1) 1:06 0:00 (1) 1:07 0:00 (1) 0:21 0:00 (1) 0:49 0:00 (1)
16:35 0:00 (1) 17:04 0:00 (1) 18:23 0:00 (1) 18:39 0:00 (1) 18:45 0:00 (1) 18:56 0:00 (1)
0:16 0:00 (1) 0:29 0:00 (1) 1:19 0:00 (1) 0:16 0:00 (1) 0:06 0:00 (1) 0:11 0:00 (1)
7721 Lois Cibreiro Rodrigue No sale
Porto do Son ADC_AR"
Masculino 16 (2) 2,0km 2m 23C Actualizado: 23:09
1(36) 2(40) 3(41) 4(31) 5(46) 6(49) 7(48) 8(53)
9(51) 10(47) 11(43) 12(32) 13(63) 14(80) 15(66) 16(78)
17(81) 18(98) 19(86) 20(88) 21(93) 22(90) 23(100) Meta
1 4530 Brais Rodriguez Cruz 13:51 1:24 0:00 (1) 1:57  +0:05 (2) 2:17  +0:04 (2) 2:45 0:00 (1) 3:141 0:00 (1) 3:56 0:00 (1) 4:42 0:00 (1) 5:39 0:00 (1)
Barco de Valdeor OUR( 1:24 0:00 (1) 0:33  +0:08 (2) 0:20 0:00 (1) 0:28 0:00 (1) 0:56 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:57 0:00 (1)
6:12 0:00 (1) 7:16 0:00 (1) 7:56 0:00 (1) 8:59 0:00 (1) 9:46 0:00 (1) 10:33 0:00 (1) 11:18 0:00 (1) 11:42 0:00 (1)
0:33 0:00 (1) 1:04 +0:02 (2) 0:40 0:00 (1) 1:03 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 0:24 0:00 (1)
12:22 0:00 (1) 12:30 0:00 (1) 12:47 0:00 (1) 12:58 0:00 (1) 13:15 0:00 (1) 13:30 0:00 (1) 13:43 0:00 (1) 13:51 0:00 (1)
0:40 +0:13 (2) 0:08 0:00 (1) 0:17  +0:03 (2 0:11 0:00 (1) 0:17 0:00 (1) 0:15  +0:01 (2) 0:13 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)
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A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 12
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 16 (2) 2,0km 2m 23C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(36) 2(40) 3(41) 4(31) 5(46) 6(49) 7(48) 8(53)
9(51) 10(47) 11(43) 12(32) 13(63) 14(80) 15(66) 16(78)
17(81) 18(98) 19(86) 20(88) 21(93) 22(90) 23(100) Meta
2 4312 Rodrigo Fouz Sanchez 15:04  1:27  +0:03 (2) 1:52 0:00 (1) 2:13 0:00 (1) 2:47  +0:02 (2) 3:45  +0:04 (2) 4:03  +0:07 (2) 4:53  +0:11 (2) 6:06 +0:27 (2)
LUGO FLUVIAL_LUGO 1:27  +0:03 (2) 0:25 0:00 (1) 0:21  +0:01 (2) 0:34  +0:06 (2) 0:58 +0:02 (2) 0:18  +0:03 (2) 0:50  +0:04 (2) 1:13  +0:16 (2)
6:42  +0:30 (2) 7:44  +0:28 (2) 8:36  +0:40 (2) 9:41  +0:42 (2) 10:33  +0:47 (2) 11:31  +0:58 (2) 12:27  +1:09 (2) 12:55 +1:13 (2)
0:36  +0:03 (2) 1:02 0:00 (1) 0:52  +0:12 (2) 1:.05 +0:02 (2) 0:52  +0:05 (2) 0:58  +0:11 (2) 0:56  +0:11 (2) 0:28  +0:04 (2)
13:22  +1:00 (2) 13:31  +1:01 (2) 13:45 +0:58 (2) 14:06  +1:08 (2) 14:26  +1:11 (2) 14:40  +1:10 (2) 1454  +1:11 (2) 15:04  +1:13 (2)
0:27 0:00 (1) 0:09 +0:01 (2) 0:14 0:00 (1) 0:21  +0:10 (2) 0:20 +0:03 (2) 0:14 0:00 (1) 0:14  +0:01 (2) 0:10  +0:02 (2)
Masculino 21 (3) 3,0km 4m 29C Actualizado: 23:09
1(34) 2(39) 3(43) 4(47) 5(49) 6(51) 7(52) 8(60)
9(59) 10(54) 11(48) 12(45) 13(32) 14(64) 15(70) 16(76)
17(75) 18(71) 19(72) 20(79) 21(78) 22(81) 23(84) 24(88)
25(92) 26(90) 27(82) 28(87) 29(100) Meta
1 4686 Juan Garrido Blanco 19:46 1:.01 0:00 (1) 1:46 0:00 (1) 2:18 0:00 (1) 2:57 0:00 (1) 3:21 0:00 (1) 3:47 0:00 (1) 4:14 0:00 (1) 5:29 0:00 (1)
Xinzo de Limia LIMIAC 1:01 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 0:32  +0:01 (2) 0:39 0:00 (1) 0:24 0:00 (1) 0:26 0:00 (1) 0:27 0:00 (1) 1:15  +0:112 (2)
5:58 0:00 (1) 7:10 0:00 (1) 8:30 0:00 (1) 9:22 0:00 (1) 10:38 0:00 (1) 11:49 0:00 (1) 12:43 0:00 (1) 13:34 0:00 (1)
0:29 0:00 (1) 1:12  +0:15 (2) 1:20 +0:23 (3) 0:52  +0:06 (2) 1:16  +0:06 (2) 1:11  +0:08 (2) 0:54  +0:02 (2) 0:51  +0:14 (2)
14:31 0:00 (1) 15:.01 0:00 (1) 15:09 0:00 (1) 16:33 0:00 (1) 16:46 0:00 (1) 17:12 0:00 (1) 17:34 0:00 (1) 18:01 0:00 (1)
0:57 +0:24 (3) 0:30 +0:04 (2) 0:08 0:00 (1) 1:24  +0:10 (2) 0:13 0:00 (1) 0:26  +0:03 (2) 0:22  +0:04 (3) 0:27 0:00 (1)
18:16 0:00 (1) 18:38 0:00 (1) 18:56 0:00 (1) 19:23 0:00 (1) 19:38 0:00 (1) 19:46 0:00 (1)
0:15 0:00 (1) 0:22 0:00 (1) 0:18 0:00 (1) 0:27 0:00 (1) 0:15  +0:02 (2) 0:08 +0:01 (2)
2 7285 JesUs Rodriguez Ledn 21:11 1:34  +0:33 (3) 2:27  +0:41 (3) 2:58  +0:40 (3) 3:45  +0:48 (2 4:18  +0:57 (3) 4:49  +1:02 (2) 5:17  +1:03 (2) 6:20 +0:51 (2)
Barco de Valdeor OUR( 1:34  +0:33 (3) 0:53  +0:08 (2) 0:31 0:00 (1) 0:47  +0:08 (2) 0:33  +0:09 (3) 0:31  +0:05 (2) 0:28  +0:01 (2) 1:03 0:00 (1)
6:58  +1:00 (2) 7:55  +0:45 (2) 8:52  +0:22 (2) 9:38  +0:16 (2) 10:48 +0:10 (2) 11:51  +0:02 (2) 12:43 0:00 (1) 14:22  +0:48 (2)
0:38  +0:09 (3) 0:57 0:00 (1) 0:57 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 1:10 0:00 (1) 1:03 0:00 (1) 0:52 0:00 (1) 1:39 +1:02 (3)
14:55  +0:24 (2) 15:21  +0:20 (2) 15:33  +0:24 (2) 16:47 +0:14 (2) 17:01 +0:15 (2) 17:40 +0:28 (2) 17:59 +0:25 (2) 19:12  +1:11 (2)
0:33 0:00 (1) 0:26 0:00 (1) 0:12  +0:04 (3) 1:14 0:00 (1) 0:14  +0:01 (2) 0:39  +0:16 (3) 0:19  +0:01 (2) 1:13  +0:46 (3)
19:30 +1:14 (2) 19:54  +1:16 (2) 20:15  +1:19 (20  20:42  +1:19 (2) 21:02  +1:24 (2) 21:11 +1:25 (2) 18:36
0:18  +0:03 (3) 0:24  +0:02 (3) 0:21  +0:03 (2) 0:27 0:00 (1) 0:20  +0:07 (3) 0:09  +0:02 (3) *89
3 6930 Ruben LeiraRey 21:35 1:11  +0:10 (2) 2:10 +0:24 (2) 2:49  +0:31 (2) 3:47  +0:50 (3) 4:14  +0:53 (2) 4:49  +1:02 (2) 5:22  +1:08 (3) 6:38  +1:09 (3)
Pontedeume MONTBRI 1:11  +0:10 (2) 0:59 +0:14 (3) 0:39  +0:08 (3) 0:58  +0:19 (3) 0:27  +0:03 (2) 0:35  +0:09 (3) 0:33  +0:06 (3) 1:16  +0:13 (3)
7:13  +1:15 (3) 8:26  +1:16 (3) 9:38  +1:08 (3) 10:45  +1:23 (3) 12:13  +1:35 (3) 13:27  +1:38 (3) 14:42  +1:59 (3) 15:19  +1:45 (3)
0:35  +0:06 (2) 1:13  +0:16 (3) 1:12  +0:15 (2) 1:.07 +0:21 (3) 1:28 +0:18 (3) 1:14  +0:11 (3) 1:15 +0:23 (3) 0:37 0:00 (1)
16:02  +1:31 (3) 16:33  +1:32 (3) 16:44  +1:35 (3) 18:15  +1:42 (3) 18:30 +1:44 (3) 18:53  +1:41 (3) 19:11 +1:37 (3) 19:39  +1:38 (3)
0:43  +0:10 (2) 0:31  +0:05 (3) 0:11  +0:03 (2) 1:31  +0:17 (3) 0:15 +0:02 (3) 0:23 0:00 (1) 0:18 0:00 (1) 0:28  +0:01 (2)
19:54  +1:38 (3) 20:17  +1:39 (3) 20:44  +1:48 (3) 21:15  +1:52 (3) 21:28  +1:50 (3) 21:35  +1:49 (3)
0:15 0:00 (1) 0:23  +0:01 (2) 0:27  +0:09 (3) 0:31  +0:04 (3) 0:13 0:00 (1) 0:07 0:00 (1)



SPRINT A RUA 2026 lu. 09/11/2026 23:14

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 13
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 35 (8) 3,0km 4m 29C Actualizado: 23:09
1(34) 2(42) 3(39) 4(38) 5(49) 6(48) 7(53) 8(54)
9(60) 10(58) 11(51) 12(47) 13(43) 14(32) 15(63) 16(65)
17(79) 18(74) 19(71) 20(72) 21(77) 22(81) 23(89) 24(92)
25(96) 26(93) 27(82) 28(85) ’9(100) Meta
1 4313 Javier Liz Diaz 16:26  0:49 0:00 (1) 1:21 0:00 (1) 1:50 0:00 (1) 2:18 0:00 (1) 3:27 0:00 (1) 3:55 0:00 (1) 4:42 0:00 (1) 4:56 0:00 (1)
LUGO FLUVIAL_LUGO 0:49 0:00 (1) 0:32  +0:02 (2) 0:29  +0:03 (5) 0:28  +0:02 (3) 1:09 0:00 (1) 0:28  +0:03 (2) 0:47 0:00 (1) 0:14  +0:03 (5)

5:43 0:00 (1) 6:16 0:00 (1) 7:03 0:00 (1) 7:51 0:00 (1) 8:37 0:00 (1) 9:24 0:00 (1) 10:08 0:00 (1) 10:44 0:00 (1)
0:47  +0:03 (3) 0:33 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 0:48  +0:07 (3) 0:46  +0:08 (3) 0:47  +0:04 (2) 0:44  +0:06 (3) 0:36  +0:01 (2)
11:24 0:00 (1) 12:24 0:00 (1) 12:41 0:00 (1) 12:52 0:00 (1) 13:53 0:00 (1) 14:29 0:00 (1) 14:45 0:00 (1) 15:07 0:00 (1)
0:40  +0:02 (2) 1:.00 +0:04 (2) 0:17 0:00 (1) 0:11  +0:03 (3) 1:01 +0:03 (2) 0:36  +0:03 (3) 0:16  +0:02 (2) 0:22 0:00 (1)
15:12 0:00 (1) 15:29 0:00 (1) 15:51 0:00 (1) 16:10 0:00 (1) 16:18 0:00 (1) 16:26 0:00 (1)
0:05 0:00 (1) 0:17  +0:02 (3) 0:22 0:00 (1) 0:19 0:00 (1) 0:08 +0:02 (2) 0:08 +0:03 (2)

2 4471 David SenraEroa 18:40 0:54  +0:05 (2) 2:19  +0:58 (7) 2:45  +0:55 (7) 4:18  +2:00 (7) 5:44  +2:17 (7) 6:09 +2:14 (7) 6:57 +2:15 (7) 7:09  +2:13 (7)
Culleredo GALLAECIA_ 0:54  +0:05 (2) 1:25  +0:55 (7) 0:26 0:00 (1) 1:33  +1:07 (7) 1:26  +0:17 (4) 0:25 0:00 (1) 0:48  +0:01 (2) 0:12  +0:01 (2)
7:53  +2:10 (7) 8:49  +2:33 (7) 9:36  +2:33 (6) 10:17  +2:26 (6) 1055 +2:18 (6) 11:38  +2:14 (6) 12:16  +2:08 (6) 12:51  +2:07 (8)
0:44 0:00 (1) 0:56  +0:23 (7) 0:47 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:38 0:00 (1) 0:43 0:00 (1) 0:38 0:00 (1) 0:35 0:00 (1)
13:29  +2:05 (5) 14:25  +2:01 (4) 14:43  +2:02 (4) 14:51  +1:59 (3) 15:49  +1:56 (2) 16:22  +1:53 (2) 16:41  +1:56 (2) 17:08  +2:01 (2)
0:38 0:00 (1) 0:56 0:00 (1) 0:18 +0:01 (2) 0:08 0:00 (1) 0:58 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 0:19  +0:05 (6) 0:27  +0:05 (3)
17:17  +2:05 (2) 17:35  +2:06 (2) 18:02  +2:11 (2) 18:24 +2:14 (2) 18:35 +2:17 (2) 18:40 +2:14 (2)
0:09  +0:04 (5) 0:18  +0:03 (4) 0:27  +0:05 (5) 0:22  +0:03 (5) 0:11  +0:05 (7) 0:05 0:00 (1)

3 4493 Jose Angel Morlan Rot 19:15 1:09 +0:20 (7) 1:39  +0:18 (3) 2:09 +0:19 (4) 2:35  +0:17 (3) 359  +0:32 (2) 4:44  +0:49 (3) 5:38 +0:56 (3) 5:49 +0:53 (3)
Ordes SEO 1:09  +0:20 (7) 0:30 0:00 (1) 0:30 +0:04 (7) 0:26 0:00 (1) 1:24  +0:15 (3) 0:45  +0:20 (7) 0:54  +0:07 (3) 0:11 0:00 (1)
6:41  +0:58 (2) 7:32  +1:16 (4) 8:31  +1:28 (4) 9:20  +1:29 (4) 10:06  +1:29 (4) 10:53  +1:29 (3) 11:38  +1:30 (3) 12:19 +1:35 (3)
0:52  +0:08 (5) 0:51  +0:18 (5) 0:59  +0:12 (4) 0:49  +0:08 (4) 0:46  +0:08 (3) 0:47  +0:04 (2 0:45  +0:07 (4) 0:41  +0:06 (4)
13:11 +1:47 (3) 14:18  +1:54 (3) 14:36  +1:55 (3) 14:44  +1:52 (2) 16:20 +2:27 (3) 16:54  +2:25 (3) 17:08 +2:23 (3) 17:33  +2:26 (3)
0:52  +0:14 (6) 1:07 +0:11 (3) 0:18  +0:01 (2) 0:08 0:00 (1) 1:36  +0:38 (6) 0:34  +0:01 (2 0:14 0:00 (1) 0:25  +0:03 (2)
17:56  +2:44 (3) 18:11  +2:42 (3) 18:34 +2:43 (3) 18:55 +2:45 (3) 19:05 +2:47 (3) 19:15  +2:49 (3)
0:23  +0:18 (7) 0:15 0:00 (1) 0:23  +0:01 (2) 0:21  +0:02 (3) 0:10  +0:04 (6) 0:10  +0:05 (5)

3 4548 Lucas Garcia Vazquez 19:15 1:03  +0:14 (5) 1:43  +0:22 (5) 2:12  +0:22 (5) 2:38  +0:20 (4) 4:05 +0:38 (3) 4:37  +0:42 (2) 5:33  +0:51 (2) 5:48 +0:52 (2)
O Porrifio BUDINORAID 1:03 +0:14 (5) 0:40 +0:10 (5) 0:29  +0:03 (5) 0:26 0:00 (1) 1:27 +0:18 (5) 0:32  +0:07 (3) 0:56  +0:09 (5) 0:15  +0:04 (6)
6:45  +1:02 (4) 7:20  +1:04 (2 8:21 +1:18 (3) 9:13  +1:22 (3) 9:59  +1:22 (3) 10:59  +1:35 (4) 11:45 +1:37 (4) 12:27  +1:43 (4)
0:57  +0:13 (6) 0:35  +0:02 (3) 1:01 +0:14 (6) 0:52  +0:11 (6) 0:46  +0:08 (3) 1:.00 +0:17 (6) 0:46  +0:08 (5) 0:42  +0:07 (5)
13:17  +1:53 (4) 14:28  +2:04 (5) 14:49  +2:08 (5) 15:01  +2:09 (4) 16:21  +2:28 (4) 17:07  +2:38 (4) 17:25  +2:40 (4) 17:55 +2:48 (4)
0:50  +0:12 (4) 1:11  +0:15 (5) 0:21  +0:04 (6) 0:12  +0:04 (4) 1:20  +0:22 (5) 0:46  +0:13 (6) 0:18  +0:04 (3) 0:30  +0:08 (6)
18:00 +2:48 (4) 18:16  +2:47 (4) 18:39  +2:48 (4) 19:00 +2:50 (4) 19:06  +2:48 (4) 19:15  +2:49 (3)
0:05 0:00 (1) 0:16  +0:01 (2) 0:23  +0:01 (2 0:21  +0:02 (3) 0:06 0:00 (1) 0:09  +0:04 (4)



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 14
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 35 (8) 3,0km 4m 29C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(34) 2(42) 3(39) 4(38) 5(49) 6(48) 7(53) 8(54)
9(60) 10(58) 11(51) 12(47) 13(43) 14(32) 15(63) 16(65)
17(79) 18(74) 19(71) 20(72) 21(77) 22(81) 23(89) 24(92)
25(96) 26(93) 27(82) 28(85) 29(100) Meta
5 4587 Joaquin Oujo Ageitos 19:28 0:55  +0:06 (3) 1:49  +0:28 (6) 2:16  +0:26 (6) 250  +0:32 (5) 4:11  +0:44 (4) 4:46  +0:51 (4) 5:41  +0:59 (4) 5:53  +0:57 (4)
Porto do Son ADC_AR" 0:55  +0:06 (3) 0:54  +0:24 (6) 0:27  +0:01 (2) 0:34  +0:08 (5) 1:21  +0:112 (2) 0:35  +0:10 (5) 0:55  +0:08 (4) 0:12  +0:01 (2)
6:41  +0:58 (2) 7:22  +1:06 (3) 8:19 +1:16 (2) 9:09 +1:18 (2) 9:52 +1:15 (2) 10:39  +1:15 (2) 11:26  +1:18 (2) 12:09 +1:25 (2)
0:48  +0:04 (4) 0:41  +0:08 (4) 0:57 +0:10 (3) 0:50 +0:09 (5) 0:43  +0:05 (2) 0:47  +0:04 (2) 0:47  +0:09 (6) 0:43  +0:08 (6)
12:59  +1:35 (2) 14:07 +1:43 (2) 14:26  +1:45 (2) 15:15  +2:23 (5) 16:24  +2:31 (5) 17:13  +2:44 (5) 17:31  +2:46 (5) 17:59 +2:52 (5)
0:50 +0:12 (4) 1:08 +0:12 (4) 0:19  +0:02 (5) 0:49  +0:41 (7) 1:09 +0:11 (3) 0:49  +0:16 (7) 0:18  +0:04 (3) 0:28  +0:06 (4)
18:05 +2:53 (5) 18:23  +2:54 (5) 18:46  +2:55 (5) 19:10  +3:00 (5) 19:18  +3:00 (5) 19:28  +3:02 (5)
0:06  +0:01 (3) 0:18  +0:03 (4) 0:23  +0:01 (2) 0:24  +0:05 (6) 0:08 +0:02 (2) 0:10  +0:05 (5)
6 4592 Gelasio Oujo Pouso 20:25  1:02  +0:13 (4) 1:40 +0:19 (4) 2:08 +0:18 (3) 2:56  +0:38 (6) 4:43  +1:16 (6) 5:16  +1:21 (6) 6:25  +1:43 (6) 6:37  +1:41 (6)
Porto do Son ADC_AR" 1:02  +0:13 (4) 0:38  +0:08 (4) 0:28  +0:02 (4) 0:48 +0:22 (6) 1:47 +0:38 (7) 0:33  +0:08 (4) 1:09 +0:22 (6) 0:12  +0:01 (2)
7:22  +1:39 (5) 7:55  +1:39 (5) 8:54  +1:51 (5) 9:38  +1:47 (5) 10:26  +1:49 (5) 11:17  +1:53 (5) 11:59  +1:51 (5) 12:38  +1:54 (5)
0:45  +0:01 (2) 0:33 0:00 (1) 0:59  +0:12 (4) 0:44  +0:03 (2) 0:48  +0:10 (6) 0:51  +0:08 (5) 0:42  +0:04 (2) 0:39  +0:04 (3)
13:34  +2:10 (6) 15:27  +3:03 (6) 15:45  +3:04 (6) 15:57  +3:05 (6) 17:15 +3:22 (6) 17:59  +3:30 (6) 18:17  +3:32 (6) 18:45  +3:38 (6)
0:56  +0:18 (7) 1:53 +0:57 (7) 0:18  +0:01 (2) 0:12  +0:04 (4) 1:18 +0:20 (4) 0:44  +0:11 (4) 0:18  +0:04 (3) 0:28  +0:06 (4)
18:52  +3:40 (6) 19:11  +3:42 (6) 19:41  +3:50 (6) 20:07  +3:57 (6) 20:15  +3:57 (6) 20:25  +3:59 (6) 6:12
0:07  +0:02 (4) 0:19  +0:04 (7) 0:30 +0:08 (7) 0:26  +0:07 (7) 0:08 +0:02 (2 0:10  +0:05 (5) *52
14:06 14:20
*66 *77
7 4408 Carlos Iglesias Muiiz 23:02 1:04  +0:15 (6) 1:38  +0:17 (2) 2:05 +0:15 (2) 2:34  +0:16 (2) 4:15  +0:48 (5) 4:56  +1:01 (5) 6:08 +1:26 (5) 6:24  +1:28 (5)
Culleredo GALLAECIA_ 1:04  +0:15 (6) 0:34  +0:04 (3) 0:27  +0:01 (2) 0:29  +0:03 (4) 1:41 +0:32 (6) 0:41  +0:16 (6) 1:12  +0:25 (7) 0:16  +0:05 (7)
7:38  +1:55 (6) 8:30 +2:14 (6) 9:36  +2:33 (6) 10:47  +2:56 (7) 11:44  +3:.07 (7) 13:18  +3:54 (7) 14:16  +4:08 (7) 15:11  +4:27 (7)
1:14  +0:30 (7) 0:52  +0:19 (8) 1:06 +0:19 (7) 1:11  +0:30 (7) 0:57  +0:19 (7) 1:34  +0:51 (7) 0:58  +0:20 (7) 0:55  +0:20 (7)
15:56  +4:32 (7) 17:22  +4:58 (7) 17:43  +5:02 (7) 17:55  +5:03 (7) 19:56 +6:03 (7) 20:40 +6:11 (7) 20:59 +6:14 (7) 21:29  +6:22 (7)
0:45  +0:07 (3) 1:26  +0:30 (6) 0:21  +0:04 (6) 0:12  +0:04 (4) 2:01  +1:03 (7) 0:44  +0:11 (4) 0:19  +0:05 (6) 0:30 +0:08 (6)
21:40 +6:28 (7) 21:58  +6:29 (7) 22:25 +6:34 (7) 22145  +6:35 (7) 22:54  +6:36 (7) 23:02  +6:36 (7)
0:11  +0:06 (6) 0:18  +0:03 (4) 0:27  +0:05 (5) 0:20  +0:01 (2 0:09  +0:03 (5) 0:08  +0:03 (2
nc 3 César De laMataAller 26:54 1:38 2:29 3:23 4:34 6:48 8:04 9:26 9:43
Ledn ALCON 1:38 0:51 0:54 1:11 2:14 1:16 1:22 0:17
10:55 11:45 12:56 14:07 14:58 16:06 17:15 18:05
1:12 0:50 1:11 1:11 0:51 1:08 1:09 0:50
19:05 20:29 20:55 21:14 22:43 24:03 24:29 25:10
1:00 1:24 0:26 0:19 1:29 1:20 0:26 0:41
25:20 25:38 26:09 26:34 26:45 26:54
0:10 0:18 0:31 0:25 0:11 0:09



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 15
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 45 (8) 2,6 km 4m 27¢C Actualizado: 23:09
1(33) 2(32) 3(31) 4(45) 5(48) 6(50) 7(51) 8(58)
9(57) 10(52) 11(46) 12(41) 13(35) 14(63) 15(80) 16(76)
17(73) 18(74) 19(69) 20(78) 21(81) 22(91) 23(94) 24(90)
25(97) 26(89) '7(100) Meta
1 4455 Luis Javier Ramos Ase 16:33 1:.05 +0:03 (3) 1:30 +0:02 (2) 2:14 0:00 (1) 2:52 0:00 (1) 3:44 0:00 (1) 4:06 0:00 (1) 4:26 0:00 (1) 5:31 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_ 1:.05 +0:03 (3) 0:25 0:00 (1) 0:44  +0:08 (4) 0:38  +0:03 (2) 0:52 0:00 (1) 0:22 0:00 (1) 0:20 0:00 (1) 1:05 +0:08 (6)
5:49 0:00 (1) 6:30 0:00 (1) 7:52 0:00 (1) 8:41 0:00 (1) 9:06 0:00 (1) 9:39 0:00 (1) 10:22 0:00 (1) 11:33 0:00 (1)
0:18 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 1:22  +0:08 (5) 0:49 0:00 (1) 0:25 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 0:43 0:00 (1) 1:11 0:00 (1)
12:18 0:00 (1) 12:32 0:00 (1) 13:22 0:00 (1) 13:45 0:00 (1) 14:27 0:00 (1) 14:54 0:00 (1) 15:17 0:00 (1) 15:31 0:00 (1)
0:45 0:00 (1) 0:14 0:00 (1) 0:50 0:00 (1) 0:23 0:00 (1) 0:42 +0:24 (5) 0:27  +0:13 (5) 0:23  +0:07 (5) 0:14 +0:03 (3)
15:53 0:00 (1) 16:10 0:00 (1) 16:25 0:00 (1) 16:33 0:00 (1)
0:22  +0:05 (4) 0:17  +0:06 (3) 0:15  +0:02 (3) 0:08 0:00 (1)
2 4600 Alfonso Rosado Frade 17:03  1:.02 0:00 (1) 1:52  +0:24 (6) 2:28  +0:14 (6) 3:03  +0:11 (4) 3:57  +0:13 (3) 4:26  +0:20 (3) 4:50  +0:24 (2) 5:47  +0:16 (2)
Porto do Son ADC_AR" 1:02 0:00 (1) 0:50 +0:25 (7) 0:36 0:00 (1) 0:35 0:00 (1) 0:54  +0:02 (2) 0:29  +0:07 (2) 0:24  +0:04 (2) 0:57 0:00 (1)
6:07 +0:18 (2) 6:50 +0:20 (2) 8:11  +0:19 (2) 9:11  +0:30 (2) 9:41  +0:35 (2) 10:16  +0:37 (2) 11:08 +0:46 (2) 12:32  +0:59 (2)
0:20  +0:02 (3) 0:43  +0:02 (2) 1:21  +0:07 (4) 1:00 +0:11 (5) 0:30 +0:05 (2) 0:35  +0:02 (2) 0:52  +0:09 (3) 1:24 +0:13 (3)
13:26  +1:08 (2) 13:43 +1:11 (2) 14:40 +1:18 (2) 15:15  +1:30 (2) 15:33  +1:06 (2) 15:47  +0:53 (2) 16:03  +0:46 (2) 16:14  +0:43 (2)
0:54  +0:09 (3) 0:17  +0:03 (2) 0:57 +0:07 (3) 0:35  +0:12 (3) 0:18 0:00 (1) 0:14 0:00 (1) 0:16 0:00 (1) 0:11 0:00 (1)
16:31  +0:38 (2) 16:42  +0:32 (2) 16:55 +0:30 (2) 17:03  +0:30 (2)
0:17 0:00 (1) 0:11 0:00 (1) 0:13 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)
3 4804 Alberto LamelaArias 18:13 1:08  +0:06 (4) 1:36  +0:08 (4) 2:17  +0:03 (2) 2:57  +0:05 (2) 3:54  +0:10 (2) 4:25  +0:19 (2) 4:53  +0:27 (3) 5:53  +0:22 (3)
LUGO COMPAS 1:08  +0:06 (4) 0:28  +0:03 (4) 0:41  +0:05 (2) 0:40  +0:05 (3) 0:57 +0:05 (3) 0:31  +0:09 (4) 0:28  +0:08 (4) 1:00 +0:03 (3)
6:14 +0:25 (3) 7:03  +0:33 (3) 8:21 +0:29 (3) 9:16  +0:35 (3) 9:46  +0:40 (3) 10:25  +0:46 (3) 11:19  +0:57 (3) 12:52  +1:19 (3)
0:21  +0:03 (4) 0:49  +0:08 (5) 1:18  +0:04 (3) 0:55  +0:06 (2) 0:30 +0:05 (2) 0:39  +0:06 (5) 0:54  +0:11 (8) 1:33  +0:22 (5)
13:45  +1:27 (3) 14:03  +1:31 (3) 14:57 +1:35 (3) 15:36  +1:51 (3) 16:02  +1:35 (3) 16:20  +1:26 (3) 16:39  +1:22 (3) 16:56  +1:25 (3)
0:53  +0:08 (2) 0:18  +0:04 (3) 0:54  +0:04 (2) 0:39  +0:16 (4) 0:26  +0:08 (3) 0:18  +0:04 (2) 0:19  +0:03 (2) 0:17  +0:06 (5)
17:24  +1:31 (3) 17:42  +1:32 (3) 18:03 +1:38 (3) 18:13  +1:40 (3)
0:28  +0:11 (6) 0:18  +0:07 (4) 0:21  +0:08 (6) 0:10  +0:02 (5)
4 4796 José Manuel Fernande 19:24 1:09  +0:07 (5) 1:35  +0:07 (3) 2:25  +0:11 (4) 3:09 +0:17 (&) 4:12  +0:28 (6) 4:48  +0:42 (6) 5:19  +0:53 (6) 6:24  +0:53 (6)
LUGO COMPAS 1:09 +0:07 (5) 0:26  +0:01 (2) 0:50 +0:14 (6) 0:44  +0:09 (7) 1:.03 +0:11 (8) 0:36 +0:14 (7) 0:31  +0:11 (5) 1:05 +0:08 (6)
6:46  +0:57 (6) 7:37  +1:07 (6) 9:00 +1:08 (6) 10:06 +1:25 (5) 10:39  +1:33 (5) 11:22  +1:43 (5) 12:15  +1:53 (5) 13:42  +2:09 (4)
0:22  +0:04 (6) 0:51  +0:10 (8) 1:23  +0:09 (6) 1:.06 +0:17 (6) 0:33  +0:08 (5) 0:43  +0:10 (6) 0:53  +0:10 (4) 1:27 +0:16 (4)
14:44  +2:26 (4) 15:02  +2:30 (4) 16:02  +2:40 (4) 16:35  +2:50 (4) 17:18 +2:51 (4) 17:44  +2:50 (4) 18:04  +2:47 (4) 18:17  +2:46 (4)
1:.02  +0:17 (4) 0:18  +0:04 (3) 1:00 +0:10 (5) 0:33  +0:10 (2) 0:43  +0:25 (6) 0:26  +0:12 (4) 0:20  +0:04 (4) 0:13  +0:02 (2)
18:35  +2:42 (4) 19:03  +2:53 (4) 19:16  +2:51 (4) 19:24  +2:51 (4)
0:18  +0:01 (2) 0:28  +0:17 (5) 0:13 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kréimer SportSoftware 2026 Pagina 16
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 45 (8) 2,6 km 4m 27¢C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(33) 2(32) 3(31) 4(45) 5(48) 6(50) 7(51) 8(58)
9(57) 10(52) 11(46) 12(41) 13(35) 14(63) 15(80) 16(76)
17(73) 18(74) 19(69) 20(78) 21(81) 22(91) 23(94) 24(90)
25(97) 26(89) 17(100) Meta
5 4444 Manuel Pedre Vazque: 20:02 1:26  +0:24 (7) 2:05 +0:37 (7) 2:54  +0:40 (7) 3:36  +0:44 (7) 4:53  +1:.09 (7) 5:23 +1:17 (7) 6:03  +1:37 (7) 7:04  +1:33 (7)
Culleredo GALLAECIA_ 1:26  +0:24 (7) 0:39  +0:14 (6) 0:49  +0:13 (5) 0:42  +0:07 (4) 1:17  +0:25 (7) 0:30  +0:08 (3) 0:40  +0:20 (7) 1:01 +0:04 (4)
7:28  +1:39 (7) 8:15  +1:45 (7) 9:40  +1:48 (7) 10:39  +1:58 (6) 11:13  +2:07 (6) 11:48  +2:09 (6) 12:47  +2:25 (6) 14:03  +2:30 (5)
0:24  +0:06 (7) 0:47  +0:06 (3) 1:25 +0:11 (7) 0:59  +0:10 (4) 0:34  +0:09 (6) 0:35  +0:02 (2) 0:59  +0:16 (7) 1:16  +0:05 (2)
15:24  +3:06 (5) 15:43  +3:11 (5) 16:42  +3:20 (5) 17:22  +3:37 (5) 17:48 +3:21 (5) 18:16  +3:22 (5) 18:35 +3:18 (5) 18:57 +3:26 (5)
1:21  +0:36 (6) 0:19  +0:05 (5) 0:59  +0:09 (4) 0:40  +0:17 (5) 0:26  +0:08 (3) 0:28  +0:14 (6) 0:19  +0:03 (2) 0:22  +0:11 (6)
19:23  +3:30 (5) 19:39  +3:29 (5) 19:54 +3:29 (5) 20:02  +3:29 (5)
0:26  +0:09 (5) 0:16  +0:05 (2) 0:15  +0:02 (3) 0:08 0:00 (1)
6 4316 Jose Manuel Nogueras 24:39 1:02 0:00 (1) 1:28 0:00 (1) 2:18  +0:04 (3) 3:00 +0:08 (3) 4:01  +0:17 (4) 4:33  +0:27 (4) 5:04  +0:38 (4) 6:03  +0:32 (4)
Betanzos OP BETANZO 1:02 0:00 (1) 0:26  +0:01 (2) 0:50 +0:14 (6) 0:42  +0:07 (4) 1:.01 +0:09 (5) 0:32  +0:10 (5) 0:31  +0:11 (5) 0:59  +0:02 (2)
6:22  +0:33 (4) 7:10  +0:40 (4) 8:24  +0:32 (4) 12:39  +3:58 (7) 14:51  +5:45 (7) 15:35  +5:56 (7) 16:26  +6:04 (7) 18:19  +6:46 (6)
0:19  +0:01 (2 0:48  +0:07 (4) 1:14 0:00 (1) 4:15  +3:26 (7) 2:12  +1:47 (7) 0:44  +0:11 (7) 0:51  +0:08 (2) 1:53 +0:42 (6)
19:29  +7:11 (6) 19:58  +7:26 (6) 20:58 +7:36 (6) 21:44  +7:59 (6) 22:08 +7:41 (6) 22:33  +7:39 (6) 23:00 +7:43 (6) 23:16  +7:45 (6)
1:10 +0:25 (5) 0:29  +0:15 (6) 1:00 +0:10 (5) 0:46  +0:23 (6) 0:24  +0:06 (2) 0:25  +0:11 (3) 0:27  +0:11 (6) 0:16  +0:05 (4)
23:37  +7:44 (6) 24:08  +7:58 (6) 24:25 +8:00 (6) 24:39  +8:06 (6)
0:21  +0:04 (3) 0:31  +0:20 (8) 0:17  +0:04 (5) 0:14  +0:06 (6)
4618 Roberto Chas Gémez Abandona 1:14  +0:12 (6) 1:44  +0:16 (5) 2:25  +0:11 (4) 3:07 +0:15 (5) 4:04  +0:20 (5) 4:39  +0:33 (5) 5:05 +0:39 (5) 6:07  +0:36 (5)
Betanzos OP BETANZO 1:14  +0:12 (6) 0:30 +0:05 (5) 0:41  +0:05 (2) 0:42  +0:07 (4) 0:57  +0:05 (3) 0:35  +0:13 (6) 0:26  +0:06 (3) 1:02  +0:05 (5)
6:28  +0:39 (5) 7:22  +0:52 (5) 8:38  +0:46 (5) 9:33  +0:52 (4) 10:05 +0:59 (4) 10:42  +1:03 (4) 11:35 +1:13 (4)  -----
0:21  +0:03 (4) 0:54  +0:13 (7) 1:16  +0:02 (2) 0:55  +0:06 (2) 0:32  +0:07 (4) 0:37  +0:04 (4) 0:53  +0:10 (4)
-------------------- 13:01 13:31 13:55 14:15
1:26 0:30 0:24 0:20
14:34 15:01 15:18 15:31
0:19 0:27 0:17 0:13
4815 Rodrigo lvan Rodrigue: No sale

LUGO COMPAS



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 17
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 55 (7) 2,5km 3m 25C Actualizado: 23:09
1(32) 2(41) 3(31) 4(45) 5(52) 6(55) 7(54) 8(48)
9(43) 10(36) 11(62) 12(64) 13(68) 14(77) 15(73) 16(74)
17(70) 18(78) 19(81) 20(95) 21(83) 22(91) 23(97) 24(85)
25(100) Meta
1 4357 Enrique Luis Alvarez E 16:33 1:06 0:00 (1) 1:53 0:00 (1) 2:21 0:00 (1) 2:59 0:00 (1) 4:28 0:00 (1) 4:58 0:00 (1) 5:27 0:00 (1) 6:38  +0:05 (2)
Culleredo GALLAECIA_ 1:06 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 0:28 +0:01 (2) 0:38 0:00 (1) 1:29  +0:04 (2) 0:30 0:00 (1) 0:29 0:00 (1) 1:11 +0:11 ()
7:44  +0:05 (2) 8:34  +0:02 (2) 9:13  +0:01 (2) 9:49 0:00 (1) 10:34 0:00 (1) 11:26 0:00 (1) 12:29 0:00 (1) 12:45 0:00 (1)
1:06 0:00 (1) 0:50 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 0:45 +0:01 (2) 0:52 0:00 (1) 1:03 0:00 (1) 0:16  +0:01 (2)
13:39 0:00 (1) 14:12 0:00 (1) 14:32 0:00 (1) 14:42 0:00 (1) 15:09 0:00 (1) 15:41 0:00 (1) 15:53 0:00 (1) 16:10 0:00 (1)
0:54 0:00 (1) 0:33 0:00 (1) 0:20 0:00 (1) 0:10 +0:01 (2) 0:27  +0:06 (2) 0:32 0:00 (1) 0:12 0:00 (1) 0:17  +0:02 (2)
16:24 0:00 (1) 16:33 0:00 (1) 4:06
0:14  +0:03 (2) 0:09 +0:01 (2) *50
2 4210 Gilberto Diaz Falcon 22:53  1:23  +0:17 (3) 2:15  +0:22 (3) 2:52  +0:31 (3) 3:44  +0:45 (3) 5:53  +1:25 (4) 6:34  +1:36 (4) 7:11  +1:44 (3) 8:49  +2:16 (4)
Pontevedra AROMON 1:23  +0:17 (3) 0:52  +0:05 (3) 0:37  +0:10 (4) 0:52 +0:14 4) 2:.09 +0:44 (5 0:41  +0:11 (5) 0:37  +0:08 (4) 1:38  +0:38 (5)
10:33  +2:54 (4) 11:32  +3:00 (3) 12:32  +3:20 (3) 13:30  +3:41 (3) 14:35  +4:.01 (3) 15:52  +4:26 (3) 17:24  +4:55 (3) 17:48 +5:03 (3)
1:44  +0:38 (5) 0:59  +0:09 (3) 1:00 +0:21 (3) 0:58 +0:22 (3) 1:.05 +0:21 (3) 117 +0:25 (2) 1:32  +0:29 (3) 0:24  +0:09 (3)
19:09  +5:30 (3) 19:53  +5:141 (3) 20:31  +5:59 (3) 20:42  +6:00 (3) 21:16  +6:07 (3) 22:01  +6:20 (2) 22:19  +6:26 (2) 22:34  +6:24 (2)
1:21  +0:27 (4) 0:44  +0:11 (3) 0:38  +0:18 (2) 0:11  +0:02 (3) 0:34  +0:13 (3) 0:45  +0:13 (2 0:18  +0:06 (2) 0:15 0:00 (1)
22:45  +6:21 (2) 22:53  +6:20 (2)
0:11 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)
4202 Javier Alvelo Fraguela =ror en tarj. 1:07 +0:01 (2) 1:58  +0:05 (2) 2:25  +0:04 (2) 3:07 +0:08 (2) 4:32  +0:04 (2) 5:04  +0:06 (2) 5:33  +0:06 (2) 6:33 0:00 (1)
Pontevedra AROMON 1:.07 +0:01 (2) 0:51  +0:04 (2) 0:27 0:00 (1) 0:42  +0:04 (2) 1:25 0:00 (1) 0:32  +0:02 (2) 0:29 0:00 (1) 1:00 0:00 (1)
7:39 0:00 (1) 8:32 0:00 (1) 9:12 0:00 (1) 9:52  +0:03 (2) 10:36  +0:02 (2) 12:03  +0:37 (2) 13:06  +0:37 (2) 13:21  +0:36 (2)
1:06 0:00 (1) 0:53  +0:03 (2) 0:40 +0:01 (2 0:40  +0:04 (2) 0:44 0:00 (1) 1:27  +0:35 (3) 1:03 0:00 (1) 0:15 0:00 (1)
14:16  +0:37 (2) 14:54  +0:42 (2) 15:35  +1:.03 (2) 15:44  +1:.02 (2) 16:05 +0:556 (2) === =mee- 16:16
0:55  +0:01 (2 0:38  +0:05 (2) 0:41 +0:21 (3) 0:09 0:00 (1) 0:21 0:00 (1) 0:11
16:32 16:41
0:16 0:09
4605 Camilo Serantes Mane =rror en tarj. 1:39  +0:33 (5) 3122 +1:29 (5) 4:06  +1:45 (5) 5:41  +2:42 (5) 7:26  +2:58 (5) 8:02  +3:04 (5) 8:36  +3:09 (5) 10:00  +3:27 (5)
Porto do Son ADC_AR" 1:39  +0:33 (5) 1:43  +0:56 (5) 0:44  +0:17 (5) 1:35  +0:57 (6) 1:45 +0:20 (3) 0:36  +0:06 (3) 0:34  +0:05 (3) 1:24  +0:24 (4)
11:14  +3:35 (5) 12:14  +3:42 (4) 13:15  +4:03 (4)  ----- 14:54 18:51 20:09 20:28
1:14  +0:08 (4) 1:00 +0:10 (4) 1:.01  +0:22 (4 1:39 3:57 1:18 0:19
21:31 22:14 22:36 22:44 23:05 2332 - 24:23
1:03 0:43 0:22 0:08 0:21 0:27 0:51
24:37 24:47 23:55
0:14 0:10 *89



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

Parciales OE12 © Stephan Kréimer SportSoftware 2026 Pagina 18
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino 55 (7) 2,5km 3m 25C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(32) 2(41) 3(31) 4(45) 5(52) 6(55) 7(54) 8(48)
9(43) 10(36) 11(62) 12(64) 13(68) 14(77) 15(73) 16(74)
17(70) 18(78) 19(81) 20(95) 21(83) 22(91) 23(97) 24(85)
25(100) Meta
4529 Javier Rodriguez Sarm =rror en tarj. 1:31  +0:25 (4) 2:26  +0:33 (4) 2:56  +0:35 (4) 347  +0:48 (4) 5:51  +1:23 (3) 6:29 +1:31 (3) 7:19  +1:52 (4) 8:32  +1:59 (3)
Barco de Valdeor OUR( 1:31 +0:25 (4) 0:55  +0:08 (4) 0:30 +0:03 (3) 0:51  +0:13 (3) 2:04  +0:39 (4) 0:38  +0:08 (4) 0:50  +0:21 (6) 1:13  +0:13 (3)
9:44  +2:05 3) @ ----- 12:06 12:42 13:48 17:20 18:39 19:31
1:12  +0:06 (3) 2:22 0:36 1:06 3:32 1:19 0:52
20:33 23:00 23:23 23:34 24:08 24:36 24:49 25:04
1:02 2:27 0:23 0:11 0:34 0:28 0:13 0:15
25:17 25:25 11:02
0:13 0:08 *38
4311 Marcos Fouz Rodrigue =rror en tarj. 2:11  +1:05 (6) 5:27  +3:34 (6) 7:55 +5:34 (6) 8:58  +5:59 (6) 11:52  +7:24 (6) 12:52  +7:54 (6) 13:40 +8:13 (6) 15:37  +9:04 (6)
LUGO FLUVIAL_LUGO 2:11  +1:05 (6) 3:16  +2:29 (6) 2:28  +2:01 (6) 1:03  +0:25 (5) 2:54  +1:29 (6) 1:00 +0:30 (6) 0:48 +0:19 (5) 1:57 +0:57 (6)
17:22  +9:43 (6) 18:58 +10:26 (5) 20:10 +10:58 (5)  21:09 +11:20 (4) 22:33  +11:59 (4) 26:56 +15:30 (4) 28:34 +16:05 (4) 29:19 +16:34 (4)
1:45  +0:39 (6) 1:36  +0:46 (5) 1:12  +0:33 (5) 0:59  +0:23 (4) 1:24  +0:40 (4) 4:23  +3:31 (4) 1:38  +0:35 (4) 0:45  +0:30 (4)
30:32 +16:53 (4) = ----- 31:37 31:49 32:48 33:25 34:02 34:17
1:13 +0:19 (3) 1:05 0:12 0:59 0:37 0:37 0:15
34:29 34:40 11:07 28:14 31:12
0:12 0:11 *50 *74 *79
4820 Francisco VarelaLorel No sale
LUGO COMPAS
Masculino Senior (7) 3,1km 4m 31C Actualizado: 23:09
1(35) 2(41) 3(31) 4(46) 5(48) 6(54) 7(59) 8(61)
9(55) 10(50) 11(51) 12(47) 13(42) 14(32) 15(63) 16(68)
17(77) 18(72) 19(71) 20(74) 21(69) 22(78) 23(81) 24(82)
25(86) 26(88) 27(85) 28(83) 29(87) 30(84) 31(100) Meta
1 4477 Ilvan SomozaArgibay 16:22 1:04  +0:06 (2) 1:31 +0:08 (2) 1:48 0:00 (1) 2:29 0:00 (1) 2:55 0:00 (1) 3:41 0:00 (1) 4:27 0:00 (1) 5:13 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_ 1:04  +0:06 (2) 0:27  +0:02 (2) 0:17 0:00 (1) 0:41  +0:02 (2) 0:26 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:46 0:00 (1)
6:04 0:00 (1) 6:45 0:00 (1) 7:05 0:00 (1) 7:46 0:00 (1) 8:22 0:00 (1) 8:56 0:00 (1) 9:32 0:00 (1) 10:23 0:00 (1)
0:51  +0:07 (2) 0:41  +0:01 (2) 0:20 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 0:34 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 0:51 0:00 (1)
10:59 0:00 (1) 11:56 0:00 (1) 12:04 0:00 (1) 12:21 0:00 (1) 13:02 0:00 (1) 13:26 0:00 (1) 13:41 0:00 (1) 14:03 0:00 (1)
0:36 0:00 (1) 0:57 0:00 (1) 0:08 0:00 (1) 0:17 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:24 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:22  +0:04 (6)
14:23 0:00 (1) 14:32 0:00 (1) 14:50 0:00 (1) 15:01 0:00 (1) 15:31 0:00 (1) 15:56 0:00 (1) 16:12 0:00 (1) 16:22 0:00 (1)
0:20  +0:01 (2 0:09 0:00 (1) 0:18  +0:06 (5) 0:11  +0:02 (4) 0:30 +0:15 (6) 0:25  +0:07 (5) 0:16  +0:03 (3) 0:10  +0:05 (6)
5:54 10:19

*58 *67



SPRINT A RUA 2026 lu. 09/11/2026 23:14

62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza A Rua de Valdeorras (Ourense)
Parciales OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Pagina 19
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino Senior (7) 3,1km 4m 31C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(35) 2(41) 3(31) 4(46) 5(48) 6(54) 7(59) 8(61)
9(55) 10(50) 11(51) 12(47) 13(42) 14(32) 15(63) 16(68)
17(77) 18(72) 19(71) 20(74) 21(69) 22(78) 23(81) 24(82)
25(86) 26(88) 27(85) 28(83) 29(87) 30(84) 31(100) Meta
2 4625 Mario L6pez Gonzélez 17:42 0:58 0:00 (1) 1:23 0:00 (1) 2:04 +0:16 (3) 2:43  +0:14 (2) 3:16  +0:21 (3) 4:07  +0:26 (2) 5:02 +0:35 (3) 5:53  +0:40 (3)
Betanzos OP BETANZO 0:58 0:00 (1) 0:25 0:00 (1) 0:41  +0:24 (6) 0:39 0:00 (1) 0:33  +0:07 (5) 0:51  +0:05 (2) 0:55  +0:09 (3) 0:51  +0:05 (2)

6:37 +0:33 (2 717 +0:32 (2) 7:40  +0:35 (2) 8:25 +0:39 (2) 9:03  +0:41 (2 9:43  +0:47 (2) 10:26  +0:54 (2) 11:22  +0:59 (2)
0:44 0:00 (1) 0:40 0:00 (1) 0:23  +0:03 (2) 0:45  +0:04 (2) 0:38  +0:02 (2) 0:40  +0:06 (2) 0:43  +0:07 (2) 0:56  +0:05 (2)
12:01  +1:.02 (2) 13:14  +1:18 (2) 13:23 +1:19 (2) 13:42 +1:21 (2) 14:33  +1:31 (2) 15:04  +1:38 (2) 15:27  +1:46 (2) 15:45  +1:42 (2)
0:39  +0:03 (2) 1:13  +0:16 (3) 0:09 +0:01 (2 0:19  +0:02 (2) 0:51  +0:10 (4) 0:31  +0:07 (3) 0:23  +0:08 (3) 0:18 0:00 (1)
16:04  +1:41 (2) 16:15 +1:43 (2) 16:31  +1:41 (2) 16:40  +1:39 (2) 16:55 +1:24 (2) 17:13 +1:17 (2) 17:33 +1:21 (2) 17:42  +1:20 (2)
0:19 0:00 (1) 0:11  +0:02 (4) 0:16  +0:04 (3) 0:09 0:00 (1) 0:15 0:00 (1) 0:18 0:00 (1) 0:20  +0:07 (6) 0:09 +0:04 (5)

11:16

*67
3 4582 Julio Lagos Carrera 18:41  1:11  +0:13 (3) 1:40 +0:17 (3) 2:00 +0:12 (2) 2:43  +0:14 (2) 312 +0:17 (2) 4:07  +0:26 (2) 5:00 +0:33 (2) 5:51  +0:38 (2)
Porto do Son ADC_AR" 1:11  +0:13 (3) 0:29  +0:04 (4) 0:20 +0:03 (3) 0:43  +0:04 (3) 0:29  +0:03 (2) 0:55  +0:09 (3) 0:53  +0:07 (2) 0:51  +0:05 (2)

6:52  +0:48 (3) 7:35 +0:50 (3) 8:01 +0:56 (3) 8:53  +1:07 (3) 9:34  +1:12 (3) 10:15  +1:19 (3) 10:58  +1:26 (3) 11:59 +1:36 (3)
1:.01 +0:17 (6) 0:43  +0:03 (3) 0:26  +0:06 (4) 0:52  +0:11 (4) 0:41  +0:05 (3) 0:41  +0:07 (3) 0:43  +0:07 (2) 1:.01 +0:10 (3)
12:42  +1:43 (3) 13:55  +1:59 (3) 14:10  +2:06 (3) 14:30  +2:09 (3) 15:20 +2:18 (3) 15:54  +2:28 (3) 16:17  +2:36 (3) 16:35  +2:32 (3)
0:43  +0:07 (3) 1:13  +0:16 (3) 0:15  +0:07 (6) 0:20  +0:03 (3) 0:50 +0:09 (2) 0:34  +0:10 (5) 0:23  +0:08 (3) 0:18 0:00 (1)
16:57 +2:34 (3) 17:07 +2:35 (3) 17:24  +2:34 (3) 17:41  +2:40 (3) 17:57 +2:26 (3) 18:19  +2:23 (3) 18:34  +2:22 (3) 18:41  +2:19 (3)
0:22  +0:03 (5) 0:10  +0:01 (3) 0:17  +0:05 (4) 0:17  +0:08 (6) 0:16  +0:01 (2) 0:22  +0:04 (2) 0:15  +0:02 (2) 0:07 +0:02 (2)

4 4615 David Casado Bravo 19:28 1:25  +0:27 () 1:57 +0:34 (6) 2:18  +0:30 (6) 3:06  +0:37 (5) 3:38  +0:43 (5) 4:35  +0:54 (5) 5:30 +1:03 (5) 6:23  +1:10 (4)
Betanzos OP BETANZO 1:25  +0:27 () 0:32  +0:07 (5) 0:21  +0:04 (4) 0:48  +0:09 (4) 0:32  +0:06 (4) 0:57  +0:11 (4) 0:55  +0:09 (3) 0:53  +0:07 (4)

716 +1:12 (4) 8:01 +1:16 (4) 8:26  +1:21 (4) 9:16  +1:30 (4) 10:00 +1:38 (4) 10:41  +1:45 (4) 11:26  +1:54 (4) 12:53  +2:30 (4)

0:53  +0:09 (4) 0:45  +0:05 (4) 0:25  +0:05 (3) 0:50  +0:09 (3) 0:44  +0:08 (4) 0:41  +0:07 (3) 0:45  +0:09 (4) 1:27  +0:36 (6)

13:42  +2:43 (4) 14:52  +2:56 (4) 15:03  +2:59 (4) 15:24  +3:03 (4) 16:14  +3:12 (4) 16:41  +3:15 (4) 17:04  +3:23 (4) 17:22  +3:19 (4)

0:49  +0:13 (4) 1:10 +0:13 (2) 0:11  +0:03 (4) 0:21  +0:04 (5) 0:50 +0:09 (2) 0:27  +0:03 (2) 0:23  +0:08 (3) 0:18 0:00 (1)

17:43  +3:20 (4) 17:56  +3:24 (4) 18:11  +3:21 (4) 1821  +3:20 (4) 18:41  +3:10 (4) 19:05  +3:09 (4) 19:23 +3:11 (4) 19:28  +3:06 (4)

0:21  +0:02 (4) 0:13  +0:04 (5) 0:15  +0:03 (2) 0:10 +0:01 (2) 0:20  +0:05 (4) 0:24  +0:06 (4) 0:18  +0:05 (5) 0:05 0:00 (1)

5 4604 Hoi Serantes Abal 19:39 1:23  +0:25 (5) 1:51 +0:28 (5) 2:10  +0:22 (4) 3:01 +0:32 (4) 3:32 +0:37 (4) 4:29  +0:48 (4) 5:28  +1:01 (4) 6:23  +1:10 (4)
Porto do Son ADC_AR" 1:23  +0:25 (5) 0:28  +0:03 (3) 0:19  +0:02 (2) 0:51  +0:12 (5) 0:31  +0:05 (3) 0:57  +0:11 (4) 0:59  +0:13 (5) 0:55 +0:09 (6)

7:16  +1:12 (4) 8:03 +1:18 (5) 8:31 +1:26 (5) 9:24  +1:38 (5) 10:17  +1:55 (5) 11:10  +2:14 (5) 11:58 +2:26 (5) 13:01  +2:38 (5)

0:53  +0:09 (4) 0:47  +0:07 (5) 0:28  +0:08 (6) 0:53  +0:12 (6) 0:53  +0:17 (5) 0:53  +0:19 (6) 0:48  +0:12 (5) 1:03 +0:12 (4)

13:59  +3:00 (5) 15:13 +3:17 (5) 15:23  +3:19 (5) 15:43  +3:22 (5) 16:39  +3:37 (5) 17:10  +3:44 (5) 17:30  +3:49 (5) 17:48  +3:45 (5)

0:58  +0:22 () 1:14  +0:17 (5) 0:10 +0:02 (3) 0:20  +0:03 (3) 0:56  +0:15 (6) 0:31  +0:07 (3) 0:20  +0:05 (2) 0:18 0:00 (1)

18:08  +3:45 (5) 18:17  +3:45 (5) 18:29  +3:39 (5) 18:39  +3:38 (5) 18:56  +3:25 (5) 19:19  +3:23 (5) 19:32  +3:20 (5) 19:39  +3:17 (5)

0:20 +0:01 (2) 0:09 0:00 (1) 0:12 0:00 (1) 0:10  +0:01 (2) 0:17  +0:02 (3) 0:23  +0:05 (3) 0:13 0:00 (1) 0:07 +0:02 (2)



SPRINT A RUA 2026
62 Prueba VIl LGS / 42 Prueba VIII Lig. Transfronteriza
Parciales

lu. 09/11/2026 23:14
A Rua de Valdeorras (Ourense)

OE12 © Stephan Kramer SportSoftware 2026 Péagina 20
Pos Dorsa Nombre Tiempo
Masculino Senior (7) 3,1km 4m 31C Actualizado: 23:09 (cont.)
1(35) 2(41) 3(31) 4(46) 5(48) 6(54) 7(59) 8(61)
9(55) 10(50) 11(51) 12(47) 13(42) 14(32) 15(63) 16(68)
17(77) 18(72) 19(71) 20(74) 21(69) 22(78) 23(81) 24(82)
25(86) 26(88) 27(85) 28(83) 29(87) 30(84) 31(100) Meta
6 4623 Francisco Javier Lépe: 21:.04 1:15 +0:17 (4) 1:47  +0:24 (4) 2:10  +0:22 (4) 3:10 +0:41 () 3:43  +0:48 (6) 4:40  +0:59 (6) 5:39  +1:12 () 6:32  +1:19 ()
Betanzos OP BETANZO 1:15  +0:17 (4) 0:32  +0:07 (5) 0:23  +0:06 (5) 1:00 +0:21 (6) 0:33  +0:07 (5) 0:57  +0:11 (4) 0:59 +0:13 (5) 0:53  +0:07 (4)
7:24  +1:20 (6) 8:12  +1:27 (6) 8:38  +1:33 (6) 9:30 +1:44 (6) 10:32  +2:10 (6) 11:19  +2:23 (6) 12:12  +2:40 (6) 13:24  +3:01 (6)
0:52  +0:08 (3) 0:48  +0:08 (6) 0:26  +0:06 (4) 0:52  +0:11 (4) 1:02 +0:26 (6) 0:47  +0:13 (5) 0:53  +0:17 (8) 1:12  +0:21 (5)
14:16  +3:17 (6) 15:34  +3:38 (6) 15:47  +3:43 (6) 16:08  +3:47 (6) 16:59  +3:57 (6) 17:37  +4:11 (6) 18:15  +4:34 (6) 18:33  +4:30 (6)
0:52  +0:16 (5) 1:18 +0:21 (8) 0:13  +0:05 (5) 0:21  +0:04 (5 0:51  +0:10 (4) 0:38  +0:14 (6) 0:38  +0:23 (6) 0:18 0:00 (1)
19:01  +4:38 (6) 19:15  +4:43 (6) 19:34  +4:44 (6) 19:49  +4:48 (6) 20:10  +4:39 (6) 20:40  +4:44 (6) 20:56  +4:44 (6) 21:04  +4:42 (8)
0:28  +0:09 (6) 0:14  +0:05 (6) 0:19  +0:07 (6) 0:15  +0:06 (5) 0:21  +0:06 (5) 0:30  +0:12 (6) 0:16  +0:03 (3) 0:08 +0:03 (4)
10:16
*43
4727 lsaac Rodriguez Silva No sale

As Neves VIZHOJA-CO



