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Convenio Secretaría Xeral para o Deporte – FEGADO 
 

Polo convenio de colaboración asinado entre a Secretaría Xeral para o Deporte e a Federación 

Galega de Orientación concedéronse a esta última 27833,00€ para a realización do programa de 

promoción e desenvolvemento da súa modalidade deportiva para o ano 2025, que se repartiron do 

xeito que se mostra na ficha I entre os diferentes programas. 
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PROGRAMA 1. ACTIVIDADES XERAIS DE FUNCIONAMENTO 

 
A) Asembleas Xerais 

 
1.- Asamblea Extraordinaria Celebrada o 5 de xuño  
 
Convocatoria: 
 

 
 



 
 

Acta: 
 

 





 



 
 
2.- Asamblea ordinaria celebrada o 14 de xuño de 2025 
 

Convocatoria:  

 
 



 
 
 

Acta: 

 



 



 
 

 



 
B) Organigramas 
 

1.-Xunta Directiva 
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2.-Asemblea Xeral  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
B) Orzamento da tempada 2025 aprobado na Asemblea Xeral do 13 de decembro de 2025 

 

 
 
 
 



 
 
D) Relación de convenios subscritos pola FEGADO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
PROGRAMA 2. ACTIVIDADE DEPORTIVA ORDINARIA 
 
 

 
 

 
 

A) Licenzas de tempada. Dorsais 
 
Foron tramitadas 639 licenzas deportivas de orientación  

 



Os dorsais obrigatorios para as ligas de O-pé, MTBO e Trail-O usanse os dorsais únicos que 

fixo a Federación Española para todos os corredores con licenza federativa. 

 

 
 
 
 

B) Clubs dados de alta en FEGADO e con actividade oficial en 2025, tamén dados de alta nos 
rexistros da Federación Española de Orientación. 
 
23 clubs tramitaron a súa licenza de temporada 2025 e tiveron actividade federada o longo do 

ano. 

 

C) Calendario oficial 2025 
 



 









 
 



 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



D) Campionatos Galegos de Orientación a Pé 
 

1.- Distancia Longa                                                               Resultados  
 

 
 
2.- Distancia Media  
 

 
 
 
Resultados 
 
 
 
 
3.- Distancia Sprint   

https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/283/66e5dd074c-resultados-definitivos-por-categorias.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/1c3/67cdeac75e-resultados-oficiales-parga.pdf


                                                                        Resultados 

 
 
4.- Remudas Mixtas                                                             Resultados 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

E) Campionato Galego de Raid de Orientación                     Resultados 
 

https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/491/665ba355dc-resultados-campionato-xunta-de-galicia-sprint-corrubedo.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/bec/675f61cfd1-resultados-definitivos-relevos-2024.pdf
https://jaruori.es/eventos/2025bergondoraid/resultados/bergondoraiddefinitivos.html
https://jaruori.es/eventos/2025bergondoraid/resultados/bergondoraiddefinitivos.html


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



F) Campionatos Galego de Orientación en Bicicleta-MTBO 
 

1.- Distancia Media                                                              Resultados 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/871/69277b5f16-resultados-definitivos.pdf


2.- Distancia Longa                                                               Resultados 
 
 

 
 
3.- Distancia Sprint                                                               Resultados 
 

 
 

https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/80f/68e10aca06-resultados-provisionales-castro-ribera-de-lea-2025.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/ebc/684602353c-resultados-provisionales.pdf


 
 
 
 
 
 
 

 
G) Campionato de España de Centros Escolares 

 

 
 
Resultados 
 

H) Campionato Galego de Trail-O                                        Resultados 
 

 
 

 
 

https://www.oreplay.es/
https://fegado.es/events/view/nrbf3ubrs8e7/


 
 

I) XXXIV Liga Galega de Orientación a Pé 
 

1.- Normas anuais 
 
2.- Ranking final individual e clubs 

 
 

 
J) XXI Liga Galega de Raid de Orientación 

 
1.- Normas anuais 
 
2.- Ranking final Raid-O 

 
 
 

K) XIII Liga Galega de Orientación en Bicicleta-MTBO 
 

1.- Normas anuais 
 

         2.- Ranking final MTBO e clubs 
 
 

L) VI Liga Transfronteiriza Galicia – Norte de Portugal 
 

1.- Normas anuais 
 
2.- Ranking final 

 
 
 

M) VI Liga Galega de Sprint 
 

1.- Normas anuais 
 
As normas anuais para a Liga Galega de Sprint están incluídas dentro do documento de 

Normas da Liga Galega de Orientación a Pé (Apartado H.1.) 
 
2.- Ranking final 

 
 
 

N) IV Liga Galega de Trail-O 
 

1.- Normas anuais 
 
2.- Ranking final 
 
 
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/ab8/6789770b06-rev04-normas_anuais-fegado-

trail-o-2025_v0.pdf 
 
 

 

https://fegado.es/web/uploads/documents/file/944/6789a06011-rev02-normas-anuais-fegado-o-pe-2025_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/e50/6935c87795-2025rankingopev9.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/95f/6935c87794-clubs2025rankingope.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/9ff/678976de6d-rev03-normas-anuais-fegado-raid-2025_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/0cd/6511fa934d-ranking-raid_2023.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/e3d/678976776e-rev01-normas-anuais-fegado-mtbo-2025_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/a90/6935c87796-2025rankingmtbov2.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/7a9/6935c87795-clubs2025rankingmtbov2.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/944/6789a06011-rev02-normas-anuais-fegado-o-pe-2025_v0.pdf
https://intranet.fegado.es/intranet/media/attachments/file/327/693b49f481-690d9a3cab-2025rankingsprintv5.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/ab8/6789770b06-rev04-normas_anuais-fegado-trail-o-2025_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/ab8/6789770b06-rev04-normas_anuais-fegado-trail-o-2025_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/ab8/6789770b06-rev04-normas_anuais-fegado-trail-o-2025_v0.pdf


 
 

O) Seleccións Galegas.       
 

1.- Programa de apoio 
 
A Federación correu cos gastos de inscrición e vestimenta dos seleccionados/as galegos e 

axudou ao mantemento e desprazamento por medio do pago de dietas. 
 
2.- Campionato de España de Trail-O (resultados individuales) 
 

 
 
 
 
3.- Campionato de España de Orientación en Bicicleta-MTBO (clasificación clubs) 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
4.- Campionato de España de Orientación a Pé (clasificación autonómica) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

P) Tecnificación  
  

 
 

O Plan de Tecnificación deportiva é transversal nas súas especialidades. Consideramos que é a 
especialidade de Orientación a Pé a que asenta as bases sobre as que as persoas deportistas adquiren 
os coñecementos e habilidades que permitirán, no medio e longo prazo, participar no resto de 
especialidades coma a MTBO, TRAIL-O e estar preparados técnica e fisicamente para a esixencia do 
Raid de Orientación (neste último caso, no alcance que establece o Regulamento e Normas Anuais, 
adaptados na última anualidade para regular a participación de menores no marco de poder preparalos 
para a categoría xuvenil da Liga Española de Raids de Aventura (LERA) da Federación Española de 
Orientación (FEDO). 

Con este razoamento, desenrolamos unha serie de tecnificacións con tres niveis de intensidade 

respecto ao deseño e medios  

a) Unha tecnificación específica con exercicios ‘ad hoc’ en datas anteriores ás principais 

competicións do calendario. 

 



b) Unha tecnificación xeral programada (con datas concretas sinaladas no calendario oficial 

FEGADO) e vinculada á participación nas categorías inferiores das probas das Ligas 

Galegas nas diferentes especialidades. 

 

c) Unha tecnificación xeral non programada (sen datas concretas sinaladas calendario 

oficial FEGADO), de carácter voluntario e tamén vinculada á participación nas categorías 

inferiores das probas das Ligas Galegas nas diferentes especialidades. 

 
 
 

1.- Tecnificación O-Pé 
 
1.a.Tecnificación específica programada en datas previas ao CEO1, CEO2 e CESA 
 

 15/02/2025 Club Gallaecia Zapateira Media  
 

 08/03/2025 Club Compás Parga Media   
 

 22/03/2025 Club O-uro  O Bolo  Media  
 

 05/04/2025 Raza Palleira Galicia O-meeting Media 
 

 05/04/2025 Raza Palleira Galicia O-meeting Sprint 
 

 06/04/2025 Raza Palleira Galicia O-meeting Larga 
 

 
1.b. Tecnificación xenérica programada 
 

 

 24-25/05/2025 Xesta Natureza Manzaneda   

 23-24/8/2025 Aromon Pontevedra 
 

 
 

 
 

 

 

1.d. A parte destas xornadas de tecnificación fixose unha concentración de varios días 

fóra do territorio galego: 

 

 

 Tecnificación en Urbasa (Navarra),  (Colaboración coa organización do Club Deportivo 
Navarra) del 24-27 de agosto de 2025. 

 
2.- Tecnificación Raid 
 
 
2.a. Tecnificación xenérica programada 
 

A presencia dun adestrador FEGADO resulta imprescindible para a preparación técnica, 
normativa e emocional, nunha especialidade moi esixente. Tamén para garantir os desprazamentos e 
a tutela de menores de idade. 



Este ano non houbo CESAR (Campionato de España de Raids por selecciones autonómicas) 
pero se fixeron tecnificacións de cara a tempada 2026. 

 
2.b. Tecnificación xenérica non programada 
 

O Regulamento de RAID de orientación 2024 incorporou cambios normativos en 2024 que se 

seguiron en 2025 nos Regulamentos e nas Normas Anuais de cara a facilitar a participación de 

menores, no contexto de tecnificación deportiva: 

En categoría Orienta-Raid, pola súa banda, poderán participar tanto maiores de idade (18 anos 

cumpridos) coma menores que teñan (ou cumpran no 2025) 16 ou 17 anos, sempre debidamente 

autorizados (pai/nai/titor legal) e acompañados durante todas as seccións do percorrido por polo 

menos un maior de idade con experiencia acreditada na modalidade deportiva de orientación. 

Excepcionalmente, no contexto da tecnificación de cara á futura participación na Categoría Xuvenil de 

la Liga Española de Raids de Aventura (LERA) da Federación Española de Orientación (FEDO), ou 

ben no Campionato de España Xuvenil de Seleccións Autonómicas de Raid de Aventura (CERA 

Juvenil), se permitirá a participación de menores que teñan (ou cumpran no 2025) 15 anos, que tamén 

han de estar debidamente autorizados (pai/nai/titor legal) e acompañados durante todas as seccións 

do percorrido por polo menos un maior de idade con experiencia acreditada na modalidade deportiva 

de orientación. 

 

 
 
 
 

 

3.- Tecnificación MTBO 
 
 
3.1. Tecnificación xenérica non programada 
 

 

 23/03/2025 Club Club O-uro O Bolo  
 

 07/06/2025 Gallaecia_Raid Ferrol  
 
 

 
Q) Rendemento 

 
 

1.- Campionato de España de Trail-O (clasificación individual) 
 



2.- Campionato de España de Orientación en Bicicleta-MTBO  
 
Distancia Longa 
 
Distancia Media  
 
Distancia Sprint 
 
3.- Campionato de España de Orientación a Pé  
 
Distancia Longa 
 
Remudas Mixtas 
 
Distancia Sprint 
 
Remudas clásicas 
 
Distancia Media 
 
 
4.- Campionato de España de Raid de Orientación (clasificación) 
 
5.- Campionato de España de Rogaine (clasificación) 
 
6.- Campionato de España de USMTBO 
 
 

No Campionato de España de US MTBO, Juan Combarro (OP Betanzos) proclamouse 
subcampión en M-40, Francisco Varela tamen gañou o ouro en M-60, mentres que a medalla 
de bronce en F- Senior foi para Mar Delgado (OP Betanzos). Por outra banda, Marcos 
Silvarrey  (Club Gallaecia_Raid) proclamouse campión en M-20, Sofía Martínez (Club Compás) 
foi medalla de plata F-20, Sonia Gómez  (Club Compás) Foi ouro e a súa compañeira de 
selcción María Esther Barreira  (Club OPBZ) foi plata e Mario López (Club OPBZ) foi 3º en 
M17 a súa compañeira Lia Rodríguez (Club Compás) tamen foi bronce. 
 
 

R) Alto Rendemento 
 

1.- Campionato de Europa Absoluto, Júnior e Xuvenil MTBO   
 

 
 
 

https://www.fedo.org/resultados/2023_CEMTB-O/2023_CEMTB-O_Resultados_LargaDistancia.html
https://www.fedo.org/resultados/2023_CEMTB-O/2023_CEMTB-O_Resultados_MediaDistancia.html
https://www.fedo.org/resultados/2023_CEMTB-O/2023_CEMTB-O_Resultados_Sprint.html
https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/o-pie/resultados/2023/05-LEO-2023-CEO-Resultados-Distancia-Larga-Totales.html
https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/o-pie/resultados/2023/05-LEO-2023-CEO-Resultados-Relevo-Mixto-Totales.html
https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/o-pie/resultados/2023/05-LEO-2023-CEO-Resultados-Relevo-Mixto-Totales.html
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/ceo
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/ceo
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/ceo
https://extremaduraraid.com/wp-content/uploads/competiciones/2023/cera2023/RESULTADOS-CERA2023.pdf
https://www.fedo.org/web/competicion/rogaine/ce-u-rogaining


 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
3.- Probas de selección da Federación Española de Orientación MTBO.  
 

 
 
Convocatoría 
 
 

                  
 
 

 
4.- Probas de selección da Federación Española de Orientación a Pé.  
 

https://www.fedo.org/web/ficheros/area-tecnica/selecciones/2025/2025-Criterios-de-seleccion-MTBO.pdf


 
 
Convocatoría 
 
5.- Probas de selección da Federación Española de Orientación a Trail-O.  
 

https://www.fedo.org/web/ficheros/area-tecnica/selecciones/2025/2025-Criterios-Seleccion-Absoluta-Bosque.pdf


 
 
 
Convocatoria 
 
 
 
 

S) Formación 
 
 

 
1.- Xornada Técnica  de cronometraxe 
 
 

https://www.fedo.org/web/ficheros/area-tecnica/selecciones/2025/2025-Criterios-Seleccion-Trail-O.pdf


 
 
 
 
 
 
2.- Xornada Técnica de Cartografía Y Trazados 
 

 
 

 
 



3.- Xornada Técnica de Xuíces/zas controladores 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROGRAMA 4. CAMPIONATOS DE ESPAÑA CONVOCADOS POLO CSD 
POR SELECCIÓNS AUTONÓMICAS EN IDADE ESCOLAR (CESA) 
 
 
 
https://www.fedo.org/web/competicion/o-pie/competiciones-nacionales/campeonato-escolar/escolar 

https://fegado.es/events/view/ivgrwdamqv38/


 



 

 
 

 
A) Programa de apoio 
 

Apoiouse á competición de CESA coa compra de billetes de avión a Barcelona,  dun servizo de 
autobús, compra de equipación de selección galega, e aloxamento e manutención para 
seleccionados e técnicos. 

Tamén se fixeron  xornadas de tecnificación específica programada para o CESA: 
 

 
 Tecnificación vinculada a promoción muller e deporte 

 
- Campus de verano 
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BOLETÍN 0 CAMPUS EN URBASA (NAVARRA) 

 

OBJETIVO: Información e instrucciones para gestión de INSCRIPCIONES DEFINITIVAS en Campus 

Verano de FEGADO. 

BENEFICIARIOS/AS: Priorizamos en esta convocatoria la participación de niños/niñas federados a partir 

de 11 años que progresan autónomamente. Actividad abierta a otros federados/federadas FEGADO. 

FECHAS: jueves 24 de agosto a domingo 27 de agosto. Se definirá hora de salida para garantizar estar a 

las 17:30 del jueves 24 de agosto en el primer entrenamiento E1 en Urbasa (Navarra). Previsión de ruta: 

A Coruña-Santiago-Ourense. 

INFORMACIÓN ACTIVIDAD: https://sico.fedo.org/docs/20161462.pdf. Más información en próximo 

BOLETÍN 1. 

JEFE DELEGACIÓN FEGADO: Jorge Piñeiro 

MONITORES/AS FEGADO: SÍ (4 monitores/as; 2 chicos/ 2 chicas). Los 4 monitores/as tendrán cubiertos 

los gastos de inscripción (acceso a mapas; no entrenan/compiten) alojamiento, manutención y transporte. 

TRANSPORTE (aún sin valorar económicamente): se está gestionando en función de asistentes. Se 

está valorando hasta qué punto FEGADO puede colaborar parcial o totalmente en asumir el coste del 

transporte. Opción A autobús ruta Coruña - Santiago - Ourense - Urbasa. Opción B (en función de 

coste económico/confirmación preinscripciones) alquiler de furgonetas de 9 plazas más vehículos 

familias. 

ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN: en camping (tiendas de campaña) y/o albergue URBASA, en función 

del orden de inscripciones. Descartamos el alojamiento alternativo en suelo duro para garantizar que 

todos/as estemos juntos en las mismas instalaciones (Camping Urbasa, Navarra). Por la información que 

tenemos a fecha actual, las niñas que sean aceptadas (50 primeras inscripciones) en el programa Mujer 

y Deporte tienen garantizada plaza en albergue (alojamiento y manutención). En principio pensamos que 

todos los inscritos (niñas y niños) tendrán garantizada la manutención (comidas) gestionada por FEDO y 

plaza en camping (tiendas de campaña que llevaría FEGADO). 

 

 

INSTRUCCIONES INCRIPCIONES NIÑAS Y MONITORAS 

https://sico.fedo.org/carrera.php?id=20161462 

Las Federaciones Territoriales no podemos llevar a cabo las inscripciones. 



 
B) Selección autonómica 
 

 

 
 
PROGRAMA 6. ACTIVIDADE DEPORTIVA DE PROMOCIÓN 
 

 
 
 
A) Do deporte en idade escolar  

 

Os campionatos provinciais son organizados pola Secretaría Xeral para o Deporte a través dos 

Servizos Provinciais de Deportes. Estes delegan nun club Fegado da súa provincia para desenvolve-

la competición aportando 1200€, o que fai un total de 4800€ de orzamento para desenvolver os catro 

campionatos provinciais.  

O campionato autonómico escolar é organizado por Fegado a través dun dos seus clubes. En 

2022 Fegado aportou unha subvención de 644,50€. Ao mesmo tempo celébrase o campionato 

autonómico universitario organizado por unha das universidades galegas co apoio dun club Fegado. 

 

 
1.- Campionato Provincial Escolar de Ourense 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
2.- Campionato Provincial Escolar de A Coruña 
 



 
 

 
 

 
 
3.- Campionato Provincial Escolar de Pontevedra 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
4.- Campionato Provincial Escolar de Lugo 
 

 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.- Campionato Autonómico Escolar e Universitario 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

B) Do xénero menos representado dentro da práctica deportiva da federación  

 
2.- Participación no Campionato de España de Raid (mixto) 
 

 
 
Resultados: 
 
 
 
 
 
 

https://www.fedo.org/web/ficheros/competicion/raids/resultados/2024/2lera/


 
3.- Participación no Campionato de España de Rogaine (categorías feminina e mixta) 

 

 
 
Resultados: 
 
 

 
C) Do deporte para deportistas con discapacidade 
 

1.- Participación no Campionato de España de Trail-O 
 

https://federacionandaluzaorientacion.es/publicaciones/2025/Competiciones/Otros/Monsterogaine103/Resultados/


 
 

Campionato celebrado en Córdoba o 5-6 de outubro de 2025. 

PROGRAMA 6: OUTROS PROXECTOS DE ESPECIAL RELEVANCIA 
 
7.- Proxectos de especial relevancia (PER)                                                               1600,00 € 
           Liga Transfronteiriza Galicia-Norte de Portugal 2ª Proba                                             400,00 € 
            Liga Transfronteiriza Galicia-Norte de Portugal 4º Proba                                             400,00 € 
            Liga Transfronteiriza Galicia-Norte de Portugal 6ª Proba                                             400,00€.        
            Campionato de España de centros Escolares 
            Campionato de España de selecciones autonómicas                                             12,000.00€    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


