
 
 

XXXI LIGA GALLEGA DE ORIENTACIÓN A PIE 
MONTE FORGOSELO – GOENTE (AS PONTES DE GARCÍA RODRÍGUEZ) 

SÁBADO, 4 JUNIO 2022 
 
 
RECORRIDO DISTANCIA DESNIVEL CATEGORÍAS INSCRITOS TOTAL 

 
8 

 
5,5 Km. 

 
235 m. 

 
FE / E (FINAL) 

 

 
6 / 15 

 
21 

7 5,1 Km. 210 m. F35 / M35 9 / 16 25 

6 4,5 Km. 190 m. M21A 
F40 / M40 

 

10 
8 / 15 

 
33 

5 4,1 Km. 170 m. F21A 
F45 / M45 

 

7 
11 / 16 

 
34 

4 
 

3,3 Km. 130 m. F18 / M18 
M21B 
M50 

 

5 / 4 
10 
16 

 
35 

3 
 

2,7 Km. 110 m. F16 / M16 
F21B 
F50 
M55 

INI-L 
 

3 / 1 
8 
9 
8 

12 

 
 

41 

2 
 

2,2 Km. 80 m. F14 / M14 
F55 

E (CLASIF.) 
 

4 / 4 
5 

15 

 
28 

1 
 

1,9 Km. 60 m. F12 / M12 
INI-C 

FE (CLASIF.) 
 

3 / 5 
26 
6 

 
40 

 
* Indicaciones adicionales relativas a las categorías INI (C y L): 

- Dichas categorías no tendrán asignada hora de salida. 
- Habrá personal de la organización gestionando las salidas. 
- Si algún competidor sale en INI como acompañante, tras haber finalizado su carrera, debe recabar 
el permiso del Juez Controlador, para lo cual debe dirigirse al personal de la organización que 
gestiona las salidas INI (en virtud del artículo 29.9 del Reglamento de Orientación FEGADO). 

 
** Indicaciones adicionales relativas las categorías FE y E: 

- El orden de entrada en meta en la prueba final fija las posiciones del Memorial Pachi Arufe 
- Sólo el resultado de la prueba final puntúa, con el tiempo obtenida en ella, para el ranking. 
- Saldrán a la caza los orientadores que, en la prueba de clasificación, obtengan un tiempo de hasta 
30’ (29’59’’, como máximo) por encima de su vencedor. Una diferencia de 30’ o más deja fuera de 
la salida a la caza, aunque los orientadores fuera de la salida a la caza (así como los supuestos de 
error en tarjeta, abandono o no sale en la prueba de clasificación) tendrán asignada una hora de 
salida en la prueba final, para mantener intactas sus posibilidades de puntuar en el ranking. 


