
 

AROMON Pontevedra Montañeiros A Roelo                                                                               C.I.F. G36149714 
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Deporte de Orientación  

CAMPIONATO GALEGO DE REMUDAS 
 

 

-XUÍZ CONTROLADOR: José Luis Armada (U. Vigo) 

-XURADO TÉCNICO: Xan Trigo (Peña Trevinca) 

                                   Iván Mera ( APA Liceo) 

                                   Ricardo Figueroa (Aromon) 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

  

Categoría Escala Dist.(km) Desnivel (m) Controles 

Ini curta 1:5.000 1.7 50 9 

Ini longa 1:5.000 2.2 80 13 

Infantil 1:5.000 2.0 55 11 

Xuvenil 1:5.000 2.4 75 12 

Senior 1:5.000 3.1 100 16 

Veterans A  1:5.000 2.7 90 13 

Veterans B  1:5.000 2.4 85 12 




