
SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 1 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Curta  (26) 1,7 km  80 m 13 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(62) 6(60) 7(67) 8(63)
9(41) 10(34) 11(39) 12(33) 13(100) Meta

1 8591 David Puñal Prol 33:40 2:15 0:00 (1) 5:54 0:00 (1) 7:08 0:00 (1) 13:22 0:00 (1) 14:47 0:00 (1) 16:18 0:00 (1) 19:13 0:00 (1) 21:15 0:00 (1)
2:15 0:00 (1) 3:39 0:00 (1) 1:14 +0:06 (3) 6:14 +1:23 (4) 1:25 +0:31 (6) 1:31 0:00 (1) 2:55 +0:11 (2) 2:02 0:00 (1)

23:27 0:00 (1) 25:43 0:00 (1) 30:30 0:00 (1) 31:48 0:00 (1) 33:16 0:00 (1) 33:40 0:00 (1) 29:20
2:12 +0:48 (3) 2:16 0:00 (1) 4:47 +0:51 (6) 1:18 0:00 (1) 1:28 +0:29 (5) 0:24 +0:13 (7) *40

2 7613 Mauro Rodríguez Cruz 40:11 3:47 +1:32 (5) 8:49 +2:55 (6) 11:12 +4:04 (6) 16:38 +3:16 (3) 17:45 +2:58 (3) 20:16 +3:58 (2) 23:18 +4:05 (2) 26:53 +5:38 (2)
Barco de Valdeor OURO 3:47 +1:32 (5) 5:02 +1:23 (6) 2:23 +1:15 (9) 5:26 +0:35 (2) 1:07 +0:13 (4) 2:31 +1:00 (3) 3:02 +0:18 (4) 3:35 +1:33 (14)

28:49 +5:22 (3) 32:12 +6:29 (2) 36:55 +6:25 (2) 38:39 +6:51 (2) 39:57 +6:41 (2) 40:11 +6:31 (2)
1:56 +0:32 (2) 3:23 +1:07 (6) 4:43 +0:47 (5) 1:44 +0:26 (4) 1:18 +0:19 (2) 0:14 +0:03 (3)

3 1027 Uxía Cibreiro Rodríguez40:50 3:57 +1:42 (6) 8:21 +2:27 (4) 10:06 +2:58 (4) 18:07 +4:45 (5) 19:22 +4:35 (5) 22:07 +5:49 (4) 24:51 +5:38 (4) 27:36 +6:21 (4)
3:57 +1:42 (6) 4:24 +0:45 (5) 1:45 +0:37 (7) 8:01 +3:10 (5) 1:15 +0:21 (5) 2:45 +1:14 (6) 2:44 0:00 (1) 2:45 +0:43 (3)

30:12 +6:45 (4) 33:09 +7:26 (3) 37:23 +6:53 (3) 39:09 +7:21 (3) 40:39 +7:23 (3) 40:50 +7:10 (3)
2:36 +1:12 (4) 2:57 +0:41 (3) 4:14 +0:18 (3) 1:46 +0:28 (5) 1:30 +0:31 (6) 0:11 0:00 (1)

4 6806 Xaime Viana Gonzalez 43:28 4:33 +2:18 (7) 8:30 +2:36 (5) 11:31 +4:23 (7) 17:19 +3:57 (4) 18:13 +3:26 (4) 20:49 +4:31 (3) 23:47 +4:34 (3) 26:57 +5:42 (3)
LUGO COMPÁS 4:33 +2:18 (7) 3:57 +0:18 (4) 3:01 +1:53 (16) 5:48 +0:57 (3) 0:54 0:00 (1) 2:36 +1:05 (5) 2:58 +0:14 (3) 3:10 +1:08 (9)

28:21 +4:54 (2) 33:15 +7:32 (4) 39:30 +9:00 (4) 41:20 +9:32 (4) 42:54 +9:38 (4) 43:28 +9:48 (4)
1:24 0:00 (1) 4:54 +2:38 (7) 6:15 +2:19 (7) 1:50 +0:32 (7) 1:34 +0:35 (7) 0:34 +0:23 (10)

5 6437 Emma Garcia Varela 48:47 5:10 +2:55 (8) 11:31 +5:37 (8) 13:15 +6:07 (9) 21:33 +8:11 (6) 23:31 +8:44 (6) 27:06 +10:48 (6) 31:30 +12:17 (5) 34:30 +13:15 (5)
A Coruña BRIGANTIA 5:10 +2:55 (8) 6:21 +2:42 (9) 1:44 +0:36 (6) 8:18 +3:27 (6) 1:58 +1:04 (8) 3:35 +2:04 (13) 4:24 +1:40 (5) 3:00 +0:58 (5)

38:01 +14:34 (5) 40:58 +15:15 (5) 45:03 +14:33 (5) 46:51 +15:03 (5) 48:30 +15:14 (5) 48:47 +15:07 (5)
3:31 +2:07 (9) 2:57 +0:41 (3) 4:05 +0:09 (2) 1:48 +0:30 (6) 1:39 +0:40 (8) 0:17 +0:06 (5)

6 1016 Angel Garcia  Varela 48:56 5:23 +3:08 (9) 11:31 +5:37 (8) 13:14 +6:06 (8) 21:53 +8:31 (7) 24:29 +9:42 (7) 27:16 +10:58 (7) 31:47 +12:34 (6) 35:00 +13:45 (6)
A Coruña BRIGANTIA 5:23 +3:08 (9) 6:08 +2:29 (8) 1:43 +0:35 (5) 8:39 +3:48 (7) 2:36 +1:42 (9) 2:47 +1:16 (7) 4:31 +1:47 (6) 3:13 +1:11 (11)

38:15 +14:48 (6) 41:07 +15:24 (6) 45:03 +14:33 (5) 46:53 +15:05 (6) 48:38 +15:22 (6) 48:56 +15:16 (6)
3:15 +1:51 (7) 2:52 +0:36 (2) 3:56 0:00 (1) 1:50 +0:32 (7) 1:45 +0:46 (9) 0:18 +0:07 (6)

7 4367 Elia Camblor Bello 52:40 3:14 +0:59 (2) 8:54 +3:00 (7) 10:30 +3:22 (5) 15:21 +1:59 (2) 16:22 +1:35 (2) 24:53 +8:35 (5) 33:03 +13:50 (7) 36:27 +15:12 (7)
Betanzos OP BETANZOS 3:14 +0:59 (2) 5:40 +2:01 (7) 1:36 +0:28 (4) 4:51 0:00 (1) 1:01 +0:07 (2) 8:31 +7:00 (16) 8:10 +5:26 (13) 3:24 +1:22 (13)

39:47 +16:20 (7) 42:46 +17:03 (7) 47:22 +16:52 (7) 50:41 +18:53 (7) 51:40 +18:24 (7) 52:40 +19:00 (7)
3:20 +1:56 (8) 2:59 +0:43 (5) 4:36 +0:40 (4) 3:19 +2:01 (16) 0:59 0:00 (1) 1:00 +0:49 (13)

8 1042 Xoan Sande Seoane 1:09:51 5:32 +3:17 (11) 14:11 +8:17 (12) 16:34 +9:26 (10) 26:22 +13:00 (8) 31:52 +17:05 (9) 34:22 +18:04 (8) 43:00 +23:47 (8) 45:31 +24:16 (8)
5:32 +3:17 (11) 8:39 +5:00 (13) 2:23 +1:15 (9) 9:48 +4:57 (8) 5:30 +4:36 (16) 2:30 +0:59 (2) 8:38 +5:54 (16) 2:31 +0:29 (2)

49:30 +26:03 (8) 55:58 +30:15 (8) 1:03:19 +32:49 (9) 1:06:05 +34:17 (8) 1:09:08 +35:52 (8) 1:09:51 +36:11 (8)
3:59 +2:35 (14) 6:28 +4:12 (16) 7:21 +3:25 (9) 2:46 +1:28 (11) 3:03 +2:04 (14) 0:43 +0:32 (11)

9 1046 Pablo Sande Eslava 1:09:52 5:37 +3:22 (12) 13:50 +7:56 (10) 16:42 +9:34 (11) 27:38 +14:16 (10) 31:52 +17:05 (9) 35:17 +18:59 (11) 43:01 +23:48 (9) 46:08 +24:53 (10)
5:37 +3:22 (12) 8:13 +4:34 (11) 2:52 +1:44 (15) 10:56 +6:05 (10) 4:14 +3:20 (14) 3:25 +1:54 (11) 7:44 +5:00 (10) 3:07 +1:05 (8)

49:54 +26:27 (10) 56:08 +30:25 (9) 1:03:14 +32:44 (8) 1:06:13 +34:25 (9) 1:09:28 +36:12 (9) 1:09:52 +36:12 (9)
3:46 +2:22 (10) 6:14 +3:58 (10) 7:06 +3:10 (8) 2:59 +1:41 (15) 3:15 +2:16 (15) 0:24 +0:13 (7)

10 1020 Roman Sande Gato 1:10:05 5:53 +3:38 (16) 13:59 +8:05 (11) 16:44 +9:36 (12) 26:53 +13:31 (9) 31:50 +17:03 (8) 34:39 +18:21 (10) 43:11 +23:58 (11) 46:29 +25:14 (13)
5:53 +3:38 (16) 8:06 +4:27 (10) 2:45 +1:37 (13) 10:09 +5:18 (9) 4:57 +4:03 (15) 2:49 +1:18 (8) 8:32 +5:48 (14) 3:18 +1:16 (12)

50:27 +27:00 (14) 56:19 +30:36 (11) 1:04:10 +33:40 (10) 1:06:48 +35:00 (11) 1:09:35 +36:19 (11) 1:10:05 +36:25 (10)
3:58 +2:34 (12) 5:52 +3:36 (8) 7:51 +3:55 (13) 2:38 +1:20 (10) 2:47 +1:48 (13) 0:30 +0:19 (9)

11 1021 Bemjamín Sande Eslava1:10:33 5:52 +3:37 (15) 14:26 +8:32 (13) 16:54 +9:46 (14) 28:22 +15:00 (12) 31:56 +17:09 (11) 34:29 +18:11 (9) 43:01 +23:48 (9) 45:49 +24:34 (9)
5:52 +3:37 (15) 8:34 +4:55 (12) 2:28 +1:20 (11) 11:28 +6:37 (14) 3:34 +2:40 (12) 2:33 +1:02 (4) 8:32 +5:48 (14) 2:48 +0:46 (4)

49:49 +26:22 (9) 56:08 +30:25 (9) 1:04:12 +33:42 (11) 1:06:21 +34:33 (10) 1:09:44 +36:28 (14) 1:10:33 +36:53 (11)
4:00 +2:36 (16) 6:19 +4:03 (12) 8:04 +4:08 (14) 2:09 +0:51 (9) 3:23 +2:24 (16) 0:49 +0:38 (12)

12 1019 Navia Sande Gato 1:10:50 5:53 +3:38 (16) 14:59 +9:05 (15) 17:42 +10:34 (15) 29:03 +15:41 (13) 32:20 +17:33 (14) 35:37 +19:19 (12) 43:20 +24:07 (12) 46:24 +25:09 (11)
5:53 +3:38 (16) 9:06 +5:27 (15) 2:43 +1:35 (12) 11:21 +6:30 (12) 3:17 +2:23 (11) 3:17 +1:46 (9) 7:43 +4:59 (9) 3:04 +1:02 (7)

50:22 +26:55 (11) 56:45 +31:02 (13) 1:04:31 +34:01 (14) 1:07:20 +35:32 (14) 1:09:35 +36:19 (11) 1:10:50 +37:10 (12)
3:58 +2:34 (12) 6:23 +4:07 (15) 7:46 +3:50 (12) 2:49 +1:31 (13) 2:15 +1:16 (10) 1:15 +1:04 (14)

13 1048 Ana Sande Eslava 1:10:51 5:40 +3:25 (14) 14:59 +9:05 (15) 17:50 +10:42 (16) 29:03 +15:41 (13) 32:19 +17:32 (13) 35:37 +19:19 (12) 43:21 +24:08 (13) 46:24 +25:09 (11)
5:40 +3:25 (14) 9:19 +5:40 (16) 2:51 +1:43 (14) 11:13 +6:22 (11) 3:16 +2:22 (10) 3:18 +1:47 (10) 7:44 +5:00 (10) 3:03 +1:01 (6)

50:23 +26:56 (12) 56:45 +31:02 (13) 1:04:26 +33:56 (12) 1:07:14 +35:26 (12) 1:09:34 +36:18 (10) 1:10:51 +37:11 (13)
3:59 +2:35 (14) 6:22 +4:06 (14) 7:41 +3:45 (10) 2:48 +1:30 (12) 2:20 +1:21 (11) 1:17 +1:06 (15)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 2 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Curta  (26) 1,7 km  80 m 13 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(62) 6(60) 7(67) 8(63)
9(41) 10(34) 11(39) 12(33) 13(100) Meta

14 1022 Elena Gato Gomez 1:10:53 6:01 +3:46 (18) 14:40 +8:46 (14) 16:44 +9:36 (12) 28:11 +14:49 (11) 32:09 +17:22 (12) 35:37 +19:19 (12) 43:21 +24:08 (13) 46:33 +25:18 (14)
6:01 +3:46 (18) 8:39 +5:00 (13) 2:04 +0:56 (8) 11:27 +6:36 (13) 3:58 +3:04 (13) 3:28 +1:57 (12) 7:44 +5:00 (10) 3:12 +1:10 (10)

50:24 +26:57 (13) 56:42 +30:59 (12) 1:04:26 +33:56 (12) 1:07:15 +35:27 (13) 1:09:36 +36:20 (13) 1:10:53 +37:13 (14)
3:51 +2:27 (11) 6:18 +4:02 (11) 7:44 +3:48 (11) 2:49 +1:31 (13) 2:21 +1:22 (12) 1:17 +1:06 (15)

15 7820 Izan Rodriguez Diaz 1:29:36 3:34 +1:19 (3) 7:18 +1:24 (2) 8:26 +1:18 (2) 52:41 +39:19 (15) 53:45 +38:58 (15) 58:06 +41:48 (15) 1:03:01 +43:48 (15) 1:07:18 +46:03 (15)
LUGO COMPÁS 3:34 +1:19 (3) 3:44 +0:05 (2) 1:08 0:00 (1) 44:15 +39:24 (16) 1:04 +0:10 (3) 4:21 +2:50 (15) 4:55 +2:11 (7) 4:17 +2:15 (15)

1:10:28 +47:01 (15) 1:16:33 +50:50 (15) 1:26:42 +56:12 (16) 1:28:02 +56:14 (15) 1:29:23 +56:07 (15) 1:29:36 +55:56 (15)
3:10 +1:46 (6) 6:05 +3:49 (9) 10:09 +6:13 (16) 1:20 +0:02 (2) 1:21 +0:22 (4) 0:13 +0:02 (2)

16 7821 Roi Rodriguez Diaz 1:29:46 3:38 +1:23 (4) 7:24 +1:30 (3) 8:37 +1:29 (3) 52:47 +39:25 (16) 54:35 +39:48 (16) 58:13 +41:55 (16) 1:03:09 +43:56 (16) 1:07:38 +46:23 (16)
LUGO COMPÁS 3:38 +1:23 (4) 3:46 +0:07 (3) 1:13 +0:05 (2) 44:10 +39:19 (15) 1:48 +0:54 (7) 3:38 +2:07 (14) 4:56 +2:12 (8) 4:29 +2:27 (16)

1:10:34 +47:07 (16) 1:16:54 +51:11 (16) 1:26:40 +56:10 (15) 1:28:11 +56:23 (16) 1:29:30 +56:14 (16) 1:29:46 +56:06 (16) 49:27
2:56 +1:32 (5) 6:20 +4:04 (13) 9:46 +5:50 (15) 1:31 +0:13 (3) 1:19 +0:20 (3) 0:16 +0:05 (4) *62

6915 Irea Rodríguez AriasAbandona 5:29 +3:14 (10) ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:29 +3:14 (10)

----- ----- ----- ----- -----

4448 Inés Peña Álvarez Abandona 5:38 +3:23 (13) ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:38 +3:23 (13)

----- ----- ----- ----- -----

1047 Miguel Fontecha FontechaNo sale

1012 Lucas Andrade GayosoNo sale

1013 Marco Antonio AndradeNo sale

4261 Jacob Canedo MonasterioNo sale
A Coruña ARTABROS

1045 Laura Seoane Conde No sale

1044 Roque Sande SeoaneNo sale

1043 Aldara Sande SeoaneNo sale

1014 Elsa Andrade GayosoNo sale

Iniciación Longa  (43) 2,1 km  100 m 16 C
1(31) 2(49) 3(46) 4(44) 5(63) 6(67) 7(64) 8(60)
9(56) 10(52) 11(51) 12(46) 13(40) 14(38) 15(34) 16(100)
Meta

1 1004 Adalia Schafrath Craig 23:26 1:26 +0:13 (4) 3:27 +0:40 (4) 5:29 +1:16 (8) 6:17 +1:28 (6) 7:22 +0:35 (2) 8:20 +0:44 (2) 10:01 +0:29 (2) 11:17 +1:17 (3)
1:26 +0:13 (4) 2:01 +0:27 (7) 2:02 +0:43 (8) 0:48 +0:12 (5) 1:05 0:00 (1) 0:58 +0:09 (5) 1:41 +0:05 (4) 1:16 +0:48 (17)

13:14 0:00 (1) 15:01 0:00 (1) 16:31 0:00 (1) 18:30 0:00 (1) 19:50 0:00 (1) 21:01 0:00 (1) 22:38 0:00 (1) 23:14 0:00 (1)
1:57 +0:21 (2) 1:47 +1:06 (17) 1:30 +0:25 (4) 1:59 +0:05 (3) 1:20 +0:21 (3) 1:11 +0:25 (4) 1:37 +0:22 (4) 0:36 +0:06 (2)

23:26 0:00 (1)
0:12 +0:02 (3)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 3 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Longa  (43) 2,1 km  100 m 16 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(46) 4(44) 5(63) 6(67) 7(64) 8(60)
9(56) 10(52) 11(51) 12(46) 13(40) 14(38) 15(34) 16(100)
Meta

2 1041 pablo gomez brigos 28:27 1:17 +0:04 (3) 3:04 +0:17 (3) 4:28 +0:15 (2) 5:08 +0:19 (2) 7:25 +0:38 (3) 8:54 +1:18 (4) 11:00 +1:28 (4) 13:47 +3:47 (5)
1:17 +0:04 (3) 1:47 +0:13 (4) 1:24 +0:05 (4) 0:40 +0:04 (3) 2:17 +1:12 (10) 1:29 +0:40 (15) 2:06 +0:30 (13) 2:47 +2:19 (29)

17:42 +4:28 (2) 18:30 +3:29 (2) 19:38 +3:07 (2) 21:32 +3:02 (2) 25:04 +5:14 (2) 26:08 +5:07 (2) 27:35 +4:57 (2) 28:12 +4:58 (2)
3:55 +2:19 (10) 0:48 +0:07 (3) 1:08 +0:03 (2) 1:54 0:00 (1) 3:32 +2:33 (9) 1:04 +0:18 (2) 1:27 +0:12 (2) 0:37 +0:07 (3)

28:27 +5:01 (2)
0:15 +0:05 (7)

3 1005 Mathias Lopez  Córdoba33:22 1:13 0:00 (1) 2:47 0:00 (1) 4:55 +0:42 (4) 5:40 +0:51 (4) 6:47 0:00 (1) 7:36 0:00 (1) 9:32 0:00 (1) 10:00 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 1:13 0:00 (1) 1:34 0:00 (1) 2:08 +0:49 (9) 0:45 +0:09 (4) 1:07 +0:02 (2) 0:49 0:00 (1) 1:56 +0:20 (8) 0:28 0:00 (1)

20:21 +7:07 (6) 21:51 +6:50 (7) 23:42 +7:11 (6) 26:39 +8:09 (6) 27:57 +8:07 (3) 30:56 +9:55 (5) 32:11 +9:33 (3) 33:12 +9:58 (3)
10:21 +8:45 (21) 1:30 +0:49 (11) 1:51 +0:46 (10) 2:57 +1:03 (11) 1:18 +0:19 (2) 2:59 +2:13 (23) 1:15 0:00 (1) 1:01 +0:31 (11)
33:22 +9:56 (3)
0:10 0:00 (1)

4 1029 Fernando Nuñez Pol 33:53 1:53 +0:40 (9) 3:55 +1:08 (10) 6:05 +1:52 (9) 7:51 +3:02 (9) 10:25 +3:38 (8) 11:40 +4:04 (8) 14:18 +4:46 (6) 15:15 +5:15 (6)
1:53 +0:40 (9) 2:02 +0:28 (8) 2:10 +0:51 (10) 1:46 +1:10 (20) 2:34 +1:29 (13) 1:15 +0:26 (9) 2:38 +1:02 (14) 0:57 +0:29 (12)

18:02 +4:48 (3) 19:13 +4:12 (4) 20:45 +4:14 (3) 24:33 +6:03 (4) 30:05 +10:15 (6) 30:51 +9:50 (4) 32:52 +10:14 (4) 33:38 +10:24 (4)
2:47 +1:11 (4) 1:11 +0:30 (5) 1:32 +0:27 (5) 3:48 +1:54 (13) 5:32 +4:33 (20) 0:46 0:00 (1) 2:01 +0:46 (9) 0:46 +0:16 (9)

33:53 +10:27 (4)
0:15 +0:05 (7)

5 1023 Brais Roca Dapena 34:47 1:55 +0:42 (10) 3:29 +0:42 (5) 4:50 +0:37 (3) 6:00 +1:11 (5) 9:32 +2:45 (7) 10:57 +3:21 (7) 12:55 +3:23 (5) 13:34 +3:34 (4)
1:55 +0:42 (10) 1:34 0:00 (1) 1:21 +0:02 (2) 1:10 +0:34 (8) 3:32 +2:27 (16) 1:25 +0:36 (13) 1:58 +0:22 (9) 0:39 +0:11 (4)

18:19 +5:05 (4) 19:00 +3:59 (3) 20:59 +4:28 (4) 23:45 +5:15 (3) 29:22 +9:32 (4) 32:09 +11:08 (6) 33:51 +11:13 (5) 34:36 +11:22 (5)
4:45 +3:09 (12) 0:41 0:00 (1) 1:59 +0:54 (13) 2:46 +0:52 (8) 5:37 +4:38 (22) 2:47 +2:01 (22) 1:42 +0:27 (6) 0:45 +0:15 (7)

34:47 +11:21 (5)
0:11 +0:01 (2)

6 1018 Andrea Moledo Garcia 35:08 1:38 +0:25 (7) 3:35 +0:48 (6) 5:27 +1:14 (7) 6:50 +2:01 (7) 8:43 +1:56 (5) 10:36 +3:00 (5) 15:04 +5:32 (7) 15:32 +5:32 (7)
1:38 +0:25 (7) 1:57 +0:23 (6) 1:52 +0:33 (6) 1:23 +0:47 (11) 1:53 +0:48 (5) 1:53 +1:04 (18) 4:28 +2:52 (22) 0:28 0:00 (1)

21:29 +8:15 (11) 23:29 +8:28 (11) 25:09 +8:38 (9) 28:02 +9:32 (7) 30:40 +10:50 (7) 32:35 +11:34 (7) 34:13 +11:35 (7) 34:52 +11:38 (6)
5:57 +4:21 (14) 2:00 +1:19 (18) 1:40 +0:35 (7) 2:53 +0:59 (10) 2:38 +1:39 (6) 1:55 +1:09 (11) 1:38 +0:23 (5) 0:39 +0:09 (4)

35:08 +11:42 (6)
0:16 +0:06 (13)

7 1015 Pablo Lago Gomez 35:35 1:37 +0:24 (6) 3:41 +0:54 (8) 11:31 +7:18 (21) 12:57 +8:08 (20) 14:13 +7:26 (16) 15:03 +7:27 (15) 16:52 +7:20 (13) 17:22 +7:22 (9)
Culleredo GALLAECIA_RAID 1:37 +0:24 (6) 2:04 +0:30 (9) 7:50 +6:31 (30) 1:26 +0:50 (13) 1:16 +0:11 (4) 0:50 +0:01 (3) 1:49 +0:13 (5) 0:30 +0:02 (3)

22:22 +9:08 (12) 24:25 +9:24 (14) 25:41 +9:10 (12) 28:29 +9:59 (10) 29:28 +9:38 (5) 30:40 +9:39 (3) 34:08 +11:30 (6) 35:23 +12:09 (7)
5:00 +3:24 (13) 2:03 +1:22 (20) 1:16 +0:11 (3) 2:48 +0:54 (9) 0:59 0:00 (1) 1:12 +0:26 (5) 3:28 +2:13 (12) 1:15 +0:45 (16)

35:35 +12:09 (7)
0:12 +0:02 (3)

8 1061 Fernando MAILLO LLOVER37:29 1:41 +0:28 (8) 3:36 +0:49 (7) 4:57 +0:44 (5) 5:35 +0:46 (3) 12:10 +5:23 (9) 13:01 +5:25 (9) 20:45 +11:13 (19) 21:27 +11:27 (17)
1:41 +0:28 (8) 1:55 +0:21 (5) 1:21 +0:02 (2) 0:38 +0:02 (2) 6:35 +5:30 (29) 0:51 +0:02 (4) 7:44 +6:08 (32) 0:42 +0:14 (6)

23:03 +9:49 (14) 23:47 +8:46 (13) 26:14 +9:43 (14) 28:17 +9:47 (8) 33:52 +14:02 (14) 34:56 +13:55 (10) 36:29 +13:51 (8) 37:14 +14:00 (8)
1:36 0:00 (1) 0:44 +0:03 (2) 2:27 +1:22 (16) 2:03 +0:09 (4) 5:35 +4:36 (21) 1:04 +0:18 (2) 1:33 +0:18 (3) 0:45 +0:15 (7)

37:29 +14:03 (8)
0:15 +0:05 (7)

8 1011 Miguel Tola Alvarez 37:29 3:28 +2:15 (19) 5:48 +3:01 (13) 7:46 +3:33 (10) 8:59 +4:10 (10) 12:16 +5:29 (10) 13:34 +5:58 (10) 15:10 +5:38 (8) 15:59 +5:59 (8)
A Coruña ARTABROS 3:28 +2:15 (19) 2:20 +0:46 (11) 1:58 +0:39 (7) 1:13 +0:37 (9) 3:17 +2:12 (14) 1:18 +0:29 (11) 1:36 0:00 (1) 0:49 +0:21 (8)

22:23 +9:09 (13) 23:46 +8:45 (12) 25:57 +9:26 (13) 28:19 +9:49 (9) 33:18 +13:28 (9) 34:43 +13:42 (8) 36:33 +13:55 (9) 37:14 +14:00 (8)
6:24 +4:48 (16) 1:23 +0:42 (10) 2:11 +1:06 (15) 2:22 +0:28 (5) 4:59 +4:00 (19) 1:25 +0:39 (6) 1:50 +0:35 (7) 0:41 +0:11 (5)

37:29 +14:03 (8)
0:15 +0:05 (7)

10 1031 Guillermo Madruga Santomé39:15 1:32 +0:19 (5) 3:41 +0:54 (8) 5:25 +1:12 (6) 6:50 +2:01 (7) 8:03 +1:16 (4) 8:52 +1:16 (3) 10:31 +0:59 (3) 11:10 +1:10 (2)
1:32 +0:19 (5) 2:09 +0:35 (10) 1:44 +0:25 (5) 1:25 +0:49 (12) 1:13 +0:08 (3) 0:49 0:00 (1) 1:39 +0:03 (2) 0:39 +0:11 (4)

19:55 +6:41 (5) 21:09 +6:08 (5) 23:14 +6:43 (5) 25:11 +6:41 (5) 32:40 +12:50 (8) 34:55 +13:54 (9) 38:30 +15:52 (10) 39:00 +15:46 (10)
8:45 +7:09 (19) 1:14 +0:33 (7) 2:05 +1:00 (14) 1:57 +0:03 (2) 7:29 +6:30 (29) 2:15 +1:29 (17) 3:35 +2:20 (15) 0:30 0:00 (1)

39:15 +15:49 (10)
0:15 +0:05 (7)
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PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Longa  (43) 2,1 km  100 m 16 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(46) 4(44) 5(63) 6(67) 7(64) 8(60)
9(56) 10(52) 11(51) 12(46) 13(40) 14(38) 15(34) 16(100)
Meta

11 1040 pablo Meijide Doval 41:38 1:13 0:00 (1) 2:54 +0:07 (2) 4:13 0:00 (1) 4:49 0:00 (1) 8:58 +2:11 (6) 10:47 +3:11 (6) 15:15 +5:43 (9) 19:56 +9:56 (15)
1:13 0:00 (1) 1:41 +0:07 (3) 1:19 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 4:09 +3:04 (18) 1:49 +1:00 (17) 4:28 +2:52 (22) 4:41 +4:13 (33)

24:22 +11:08 (15) 26:57 +11:56 (15) 28:02 +11:31 (15) 30:39 +12:09 (15) 37:22 +17:32 (15) 38:48 +17:47 (15) 40:39 +18:01 (14) 41:22 +18:08 (11)
4:26 +2:50 (11) 2:35 +1:54 (22) 1:05 0:00 (1) 2:37 +0:43 (6) 6:43 +5:44 (27) 1:26 +0:40 (7) 1:51 +0:36 (8) 0:43 +0:13 (6)

41:38 +18:12 (11)
0:16 +0:06 (13)

12 1009 Pablo Medín  González 41:57 3:10 +1:57 (17) 6:27 +3:40 (15) 10:32 +6:19 (17) 11:35 +6:46 (17) 13:36 +6:49 (14) 14:42 +7:06 (11) 16:46 +7:14 (11) 17:40 +7:40 (10)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:10 +1:57 (17) 3:17 +1:43 (16) 4:05 +2:46 (21) 1:03 +0:27 (7) 2:01 +0:56 (7) 1:06 +0:17 (7) 2:04 +0:28 (11) 0:54 +0:26 (11)

20:32 +7:18 (7) 21:50 +6:49 (6) 25:03 +8:32 (7) 28:58 +10:28 (12) 33:24 +13:34 (10) 36:32 +15:31 (14) 40:33 +17:55 (12) 41:41 +18:27 (13)
2:52 +1:16 (6) 1:18 +0:37 (8) 3:13 +2:08 (25) 3:55 +2:01 (17) 4:26 +3:27 (13) 3:08 +2:22 (24) 4:01 +2:46 (18) 1:08 +0:38 (14)

41:57 +18:31 (12)
0:16 +0:06 (13)

13 1006 Manuel Ángel Medín  Quintáns41:58 3:10 +1:57 (17) 6:27 +3:40 (15) 10:32 +6:19 (17) 11:34 +6:45 (16) 13:31 +6:44 (12) 14:58 +7:22 (13) 16:38 +7:06 (10) 17:42 +7:42 (11)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:10 +1:57 (17) 3:17 +1:43 (16) 4:05 +2:46 (21) 1:02 +0:26 (6) 1:57 +0:52 (6) 1:27 +0:38 (14) 1:40 +0:04 (3) 1:04 +0:36 (16)

20:38 +7:24 (9) 21:58 +6:57 (8) 25:05 +8:34 (8) 28:55 +10:25 (11) 33:37 +13:47 (11) 35:54 +14:53 (11) 40:12 +17:34 (11) 41:37 +18:23 (12)
2:56 +1:20 (7) 1:20 +0:39 (9) 3:07 +2:02 (23) 3:50 +1:56 (15) 4:42 +3:43 (15) 2:17 +1:31 (18) 4:18 +3:03 (23) 1:25 +0:55 (17)

41:58 +18:32 (13)
0:21 +0:11 (21)

14 1007 Martín Medín  González42:40 3:58 +2:45 (23) 6:50 +4:03 (19) 9:52 +5:39 (14) 11:22 +6:33 (14) 13:32 +6:45 (13) 14:48 +7:12 (12) 16:50 +7:18 (12) 17:49 +7:49 (12)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:58 +2:45 (23) 2:52 +1:18 (14) 3:02 +1:43 (16) 1:30 +0:54 (15) 2:10 +1:05 (8) 1:16 +0:27 (10) 2:02 +0:26 (10) 0:59 +0:31 (13)

20:36 +7:22 (8) 22:15 +7:14 (10) 25:10 +8:39 (10) 28:58 +10:28 (12) 33:51 +14:01 (13) 36:19 +15:18 (12) 40:37 +17:59 (13) 42:27 +19:13 (14)
2:47 +1:11 (4) 1:39 +0:58 (14) 2:55 +1:50 (19) 3:48 +1:54 (13) 4:53 +3:54 (16) 2:28 +1:42 (20) 4:18 +3:03 (23) 1:50 +1:20 (21)

42:40 +19:14 (14)
0:13 +0:03 (6)

15 1008 María Ana González  Miramontes42:52 4:01 +2:48 (24) 7:02 +4:15 (20) 9:56 +5:43 (16) 11:25 +6:36 (15) 13:36 +6:49 (14) 14:58 +7:22 (13) 16:52 +7:20 (13) 18:10 +8:10 (13)
Culleredo GALLAECIA_RAID 4:01 +2:48 (24) 3:01 +1:27 (15) 2:54 +1:35 (14) 1:29 +0:53 (14) 2:11 +1:06 (9) 1:22 +0:33 (12) 1:54 +0:18 (7) 1:18 +0:50 (18)

20:43 +7:29 (10) 22:14 +7:13 (9) 25:19 +8:48 (11) 29:09 +10:39 (14) 33:46 +13:56 (12) 36:22 +15:21 (13) 40:40 +18:02 (15) 42:34 +19:20 (15)
2:33 +0:57 (3) 1:31 +0:50 (12) 3:05 +2:00 (22) 3:50 +1:56 (15) 4:37 +3:38 (14) 2:36 +1:50 (21) 4:18 +3:03 (23) 1:54 +1:24 (22)

42:52 +19:26 (15)
0:18 +0:08 (17)

16 4598 Félix Rodal Fraga 44:29 1:58 +0:45 (11) 4:19 +1:32 (11) 9:52 +5:39 (14) 14:27 +9:38 (21) 16:58 +10:11 (21) 18:30 +10:54 (19) 20:20 +10:48 (17) 21:19 +11:19 (16)
Porto do Son ADC_ARNELA 1:58 +0:45 (11) 2:21 +0:47 (12) 5:33 +4:14 (26) 4:35 +3:59 (29) 2:31 +1:26 (12) 1:32 +0:43 (16) 1:50 +0:14 (6) 0:59 +0:31 (13)

29:42 +16:28 (18) 31:15 +16:14 (18) 33:01 +16:30 (16) 35:46 +17:16 (16) 38:23 +18:33 (16) 40:19 +19:18 (16) 42:33 +19:55 (16) 44:14 +21:00 (16)
8:23 +6:47 (18) 1:33 +0:52 (13) 1:46 +0:41 (8) 2:45 +0:51 (7) 2:37 +1:38 (4) 1:56 +1:10 (12) 2:14 +0:59 (10) 1:41 +1:11 (18)

44:29 +21:03 (16)
0:15 +0:05 (7)

17 1075 Patricia Cinza Sanjurjo 49:53 3:05 +1:52 (16) 6:49 +4:02 (18) 9:15 +5:02 (12) 10:58 +6:09 (11) 16:30 +9:43 (17) 17:38 +10:02 (18) 20:18 +10:46 (16) 22:46 +12:46 (18)
3:05 +1:52 (16) 3:44 +2:10 (20) 2:26 +1:07 (12) 1:43 +1:07 (18) 5:32 +4:27 (25) 1:08 +0:19 (8) 2:40 +1:04 (15) 2:28 +2:00 (27)

25:59 +12:45 (16) 28:43 +13:42 (16) 33:10 +16:39 (18) 39:16 +20:46 (19) 42:07 +22:17 (18) 44:16 +23:15 (18) 48:26 +25:48 (18) 49:32 +26:18 (17)
3:13 +1:37 (8) 2:44 +2:03 (27) 4:27 +3:22 (31) 6:06 +4:12 (24) 2:51 +1:52 (7) 2:09 +1:23 (13) 4:10 +2:55 (22) 1:06 +0:36 (13)

49:53 +26:27 (17)
0:21 +0:11 (21)

18 1058 Félix Longueira Fafián 49:54 3:02 +1:49 (15) 6:42 +3:55 (17) 9:07 +4:54 (11) 11:01 +6:12 (12) 16:35 +9:48 (18) 17:33 +9:57 (17) 20:20 +10:48 (17) 22:47 +12:47 (19)
3:02 +1:49 (15) 3:40 +2:06 (19) 2:25 +1:06 (11) 1:54 +1:18 (23) 5:34 +4:29 (26) 0:58 +0:09 (5) 2:47 +1:11 (16) 2:27 +1:59 (26)

26:04 +12:50 (17) 28:47 +13:46 (17) 33:01 +16:30 (16) 39:11 +20:41 (18) 42:03 +22:13 (17) 44:14 +23:13 (17) 48:23 +25:45 (17) 49:32 +26:18 (17)
3:17 +1:41 (9) 2:43 +2:02 (25) 4:14 +3:09 (30) 6:10 +4:16 (25) 2:52 +1:53 (8) 2:11 +1:25 (14) 4:09 +2:54 (21) 1:09 +0:39 (15)

49:54 +26:28 (18)
0:22 +0:12 (24)

19 1017 Marta Barreiro Alvarez 50:30 2:19 +1:06 (13) 5:09 +2:22 (12) 9:31 +5:18 (13) 11:06 +6:17 (13) 13:23 +6:36 (11) 15:32 +7:56 (16) 17:36 +8:04 (15) 18:36 +8:36 (14)
Asturias CASTROPOL 2:19 +1:06 (13) 2:50 +1:16 (13) 4:22 +3:03 (25) 1:35 +0:59 (16) 2:17 +1:12 (10) 2:09 +1:20 (19) 2:04 +0:28 (11) 1:00 +0:32 (15)

30:44 +17:30 (19) 31:44 +16:43 (19) 33:42 +17:11 (19) 38:53 +20:23 (17) 42:46 +22:56 (19) 45:13 +24:12 (19) 49:11 +26:33 (19) 50:12 +26:58 (19)
12:08 +10:32 (25) 1:00 +0:19 (4) 1:58 +0:53 (12) 5:11 +3:17 (21) 3:53 +2:54 (10) 2:27 +1:41 (19) 3:58 +2:43 (17) 1:01 +0:31 (11)
50:30 +27:04 (19)

0:18 +0:08 (17)
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PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Longa  (43) 2,1 km  100 m 16 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(46) 4(44) 5(63) 6(67) 7(64) 8(60)
9(56) 10(52) 11(51) 12(46) 13(40) 14(38) 15(34) 16(100)
Meta

20 1079 Iria Villanueva Lires 1:06:17 3:31 +2:18 (21) 8:00 +5:13 (22) 10:54 +6:41 (20) 12:33 +7:44 (19) 16:53 +10:06 (19) 23:18 +15:42 (22) 26:30 +16:58 (21) 27:53 +17:53 (21)
3:31 +2:18 (21) 4:29 +2:55 (22) 2:54 +1:35 (14) 1:39 +1:03 (17) 4:20 +3:15 (20) 6:25 +5:36 (33) 3:12 +1:36 (18) 1:23 +0:55 (19)

42:08 +28:54 (21) 46:04 +31:03 (21) 47:50 +31:19 (21) 53:20 +34:50 (21) 58:13 +38:23 (21) 59:57 +38:56 (20) 1:03:27 +40:49 (20) 1:05:38 +42:24 (21)
14:15 +12:39 (30) 3:56 +3:15 (29) 1:46 +0:41 (8) 5:30 +3:36 (23) 4:53 +3:54 (16) 1:44 +0:58 (8) 3:30 +2:15 (13) 2:11 +1:41 (25)

1:06:17 +42:51 (20)
0:39 +0:29 (25)

20 8358 Nuria Santisteban Lopez1:06:17 3:29 +2:16 (20) 7:51 +5:04 (21) 10:41 +6:28 (19) 12:30 +7:41 (18) 16:53 +10:06 (19) 23:17 +15:41 (21) 26:28 +16:56 (20) 27:51 +17:51 (20)
3:29 +2:16 (20) 4:22 +2:48 (21) 2:50 +1:31 (13) 1:49 +1:13 (21) 4:23 +3:18 (22) 6:24 +5:35 (32) 3:11 +1:35 (17) 1:23 +0:55 (19)

41:43 +28:29 (20) 45:56 +30:55 (20) 47:47 +31:16 (20) 53:10 +34:40 (20) 58:08 +38:18 (20) 1:00:01 +39:00 (21) 1:03:32 +40:54 (21) 1:05:29 +42:15 (20)
13:52 +12:16 (29) 4:13 +3:32 (30) 1:51 +0:46 (10) 5:23 +3:29 (22) 4:58 +3:59 (18) 1:53 +1:07 (10) 3:31 +2:16 (14) 1:57 +1:27 (23)

1:06:17 +42:51 (20)
0:48 +0:38 (27)

22 1003 Manuel Fernandez Rodriguez1:10:49 2:29 +1:16 (14) 9:51 +7:04 (27) 13:54 +9:41 (25) 15:11 +10:22 (24) 18:29 +11:42 (22) 23:03 +15:27 (20) 34:27 +24:55 (25) 35:13 +25:13 (25)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:29 +1:16 (14) 7:22 +5:48 (32) 4:03 +2:44 (20) 1:17 +0:41 (10) 3:18 +2:13 (15) 4:34 +3:45 (26) 11:24 +9:48 (33) 0:46 +0:18 (7)

56:24 +43:10 (31) 57:36 +42:35 (31) 59:14 +42:43 (30) 1:02:42 +44:12 (30) 1:05:19 +45:29 (27) 1:07:06 +46:05 (24) 1:09:33 +46:55 (24) 1:10:31 +47:17 (22)
21:11 +19:35 (31) 1:12 +0:31 (6) 1:38 +0:33 (6) 3:28 +1:34 (12) 2:37 +1:38 (4) 1:47 +1:01 (9) 2:27 +1:12 (11) 0:58 +0:28 (10)

1:10:49 +47:23 (22)
0:18 +0:08 (17)

23 1071 Gael VAZQUEZ FERREIRO1:11:30 4:49 +3:36 (28) 11:27 +8:40 (29) 15:44 +11:31 (28) 21:03 +16:14 (28) 24:50 +18:03 (26) 30:06 +22:30 (27) 36:41 +27:09 (27) 37:30 +27:30 (26)
4:49 +3:36 (28) 6:38 +5:04 (28) 4:17 +2:58 (24) 5:19 +4:43 (30) 3:47 +2:42 (17) 5:16 +4:27 (30) 6:35 +4:59 (31) 0:49 +0:21 (8)

49:02 +35:48 (28) 51:13 +36:12 (29) 54:13 +37:42 (29) 59:00 +40:30 (26) 1:03:06 +43:16 (22) 1:05:18 +44:17 (22) 1:09:26 +46:48 (22) 1:11:13 +47:59 (23)
11:32 +9:56 (23) 2:11 +1:30 (21) 3:00 +1:55 (21) 4:47 +2:53 (19) 4:06 +3:07 (11) 2:12 +1:26 (15) 4:08 +2:53 (19) 1:47 +1:17 (20)

1:11:30 +48:04 (23)
0:17 +0:07 (16)

24 1070 Oscar VAZQUEZ MOSQUERA1:11:35 4:54 +3:41 (29) 11:35 +8:48 (30) 15:10 +10:57 (26) 20:33 +15:44 (27) 24:54 +18:07 (27) 30:11 +22:35 (28) 36:45 +27:13 (28) 37:35 +27:35 (27)
4:54 +3:41 (29) 6:41 +5:07 (29) 3:35 +2:16 (17) 5:23 +4:47 (31) 4:21 +3:16 (21) 5:17 +4:28 (31) 6:34 +4:58 (30) 0:50 +0:22 (10)

49:09 +35:55 (29) 51:10 +36:09 (28) 53:41 +37:10 (28) 58:50 +40:20 (25) 1:03:10 +43:20 (23) 1:05:22 +44:21 (23) 1:09:30 +46:52 (23) 1:11:14 +48:00 (24)
11:34 +9:58 (24) 2:01 +1:20 (19) 2:31 +1:26 (17) 5:09 +3:15 (20) 4:20 +3:21 (12) 2:12 +1:26 (15) 4:08 +2:53 (19) 1:44 +1:14 (19)

1:11:35 +48:09 (24)
0:21 +0:11 (21)

25 1028 Raquel García González1:18:33 4:58 +3:45 (30) 11:11 +8:24 (28) 19:28 +15:15 (30) 21:57 +17:08 (29) 26:13 +19:26 (28) 29:18 +21:42 (26) 35:36 +26:04 (26) 37:43 +27:43 (28)
4:58 +3:45 (30) 6:13 +4:39 (27) 8:17 +6:58 (33) 2:29 +1:53 (24) 4:16 +3:11 (19) 3:05 +2:16 (24) 6:18 +4:42 (29) 2:07 +1:39 (24)

47:36 +34:22 (27) 51:08 +36:07 (27) 53:39 +37:08 (27) 1:00:24 +41:54 (29) 1:06:12 +46:22 (28) 1:12:32 +51:31 (28) 1:16:16 +53:38 (25) 1:18:13 +54:59 (25)
9:53 +8:17 (20) 3:32 +2:51 (28) 2:31 +1:26 (17) 6:45 +4:51 (27) 5:48 +4:49 (23) 6:20 +5:34 (28) 3:44 +2:29 (16) 1:57 +1:27 (23)

1:18:33 +55:07 (25)
0:20 +0:10 (20)

26 1050 Diana Lista 1:19:59 4:32 +3:19 (26) 9:04 +6:17 (24) 12:40 +8:27 (22) 14:33 +9:44 (22) 21:10 +14:23 (24) 24:13 +16:37 (24) 28:41 +19:09 (22) 32:44 +22:44 (23)
4:32 +3:19 (26) 4:32 +2:58 (23) 3:36 +2:17 (18) 1:53 +1:17 (22) 6:37 +5:32 (31) 3:03 +2:14 (23) 4:28 +2:52 (22) 4:03 +3:35 (32)

46:08 +32:54 (25) 47:48 +32:47 (23) 50:56 +34:25 (23) 58:13 +39:43 (23) 1:04:29 +44:39 (24) 1:11:50 +50:49 (25) 1:16:57 +54:19 (28) 1:19:18 +56:04 (28)
13:24 +11:48 (28) 1:40 +0:59 (15) 3:08 +2:03 (24) 7:17 +5:23 (30) 6:16 +5:17 (25) 7:21 +6:35 (31) 5:07 +3:52 (30) 2:21 +1:51 (26)

1:19:59 +56:33 (26) 1:19:21
0:41 +0:31 (26) *100

27 1051 Eva Moran Formoso 1:20:01 4:27 +3:14 (25) 9:05 +6:18 (25) 13:05 +8:52 (23) 14:49 +10:00 (23) 21:07 +14:20 (23) 23:41 +16:05 (23) 29:03 +19:31 (24) 32:20 +22:20 (22)
4:27 +3:14 (25) 4:38 +3:04 (25) 4:00 +2:41 (19) 1:44 +1:08 (19) 6:18 +5:13 (28) 2:34 +1:45 (20) 5:22 +3:46 (26) 3:17 +2:49 (30)

44:57 +31:43 (22) 47:40 +32:39 (22) 50:39 +34:08 (22) 58:07 +39:37 (22) 1:04:50 +45:00 (25) 1:11:58 +50:57 (26) 1:16:20 +53:42 (26) 1:19:05 +55:51 (26)
12:37 +11:01 (26) 2:43 +2:02 (25) 2:59 +1:54 (20) 7:28 +5:34 (31) 6:43 +5:44 (27) 7:08 +6:22 (29) 4:22 +3:07 (26) 2:45 +2:15 (29)

1:20:01 +56:35 (27) 1:19:10
0:56 +0:46 (30) *100

28 1059 Lucia Patiño Varela 1:20:08 4:34 +3:21 (27) 9:18 +6:31 (26) 13:24 +9:11 (24) 16:16 +11:27 (25) 21:16 +14:29 (25) 24:18 +16:42 (25) 28:43 +19:11 (23) 32:45 +22:45 (24)
4:34 +3:21 (27) 4:44 +3:10 (26) 4:06 +2:47 (23) 2:52 +2:16 (25) 5:00 +3:55 (24) 3:02 +2:13 (22) 4:25 +2:49 (21) 4:02 +3:34 (31)

46:05 +32:51 (24) 47:50 +32:49 (24) 51:16 +34:45 (24) 58:26 +39:56 (24) 1:04:52 +45:02 (26) 1:12:08 +51:07 (27) 1:16:32 +53:54 (27) 1:19:08 +55:54 (27)
13:20 +11:44 (27) 1:45 +1:04 (16) 3:26 +2:21 (27) 7:10 +5:16 (29) 6:26 +5:27 (26) 7:16 +6:30 (30) 4:24 +3:09 (27) 2:36 +2:06 (28)

1:20:08 +56:42 (28)
1:00 +0:50 (31)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 6 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Longa  (43) 2,1 km  100 m 16 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(46) 4(44) 5(63) 6(67) 7(64) 8(60)
9(56) 10(52) 11(51) 12(46) 13(40) 14(38) 15(34) 16(100)
Meta

29 1056 Luis Blanco Mato 1:22:07 5:45 +4:32 (33) 12:53 +10:06 (31) 19:11 +14:58 (29) 23:23 +18:34 (30) 28:19 +21:32 (30) 32:06 +24:30 (30) 37:32 +28:00 (30) 39:05 +29:05 (29)
5:45 +4:32 (33) 7:08 +5:34 (31) 6:18 +4:59 (27) 4:12 +3:36 (28) 4:56 +3:51 (23) 3:47 +2:58 (25) 5:26 +3:50 (27) 1:33 +1:05 (21)

45:53 +32:39 (23) 48:29 +33:28 (25) 52:38 +36:07 (25) 59:08 +40:38 (27) 1:06:48 +46:58 (29) 1:12:37 +51:36 (29) 1:17:03 +54:25 (29) 1:21:13 +57:59 (29)
6:48 +5:12 (17) 2:36 +1:55 (23) 4:09 +3:04 (29) 6:30 +4:36 (26) 7:40 +6:41 (31) 5:49 +5:03 (27) 4:26 +3:11 (28) 4:10 +3:40 (31)

1:22:07 +58:41 (29)
0:54 +0:44 (28)

30 1055 Mercedes Calvo Conchado1:22:11 6:02 +4:49 (34) 12:55 +10:08 (32) 19:50 +15:37 (31) 23:43 +18:54 (31) 29:31 +22:44 (31) 32:18 +24:42 (31) 37:50 +28:18 (31) 40:02 +30:02 (31)
6:02 +4:49 (34) 6:53 +5:19 (30) 6:55 +5:36 (28) 3:53 +3:17 (27) 5:48 +4:43 (27) 2:47 +1:58 (21) 5:32 +3:56 (28) 2:12 +1:44 (25)

46:21 +33:07 (26) 48:58 +33:57 (26) 52:51 +36:20 (26) 59:40 +41:10 (28) 1:07:14 +47:24 (30) 1:12:45 +51:44 (30) 1:17:20 +54:42 (30) 1:21:16 +58:02 (30)
6:19 +4:43 (15) 2:37 +1:56 (24) 3:53 +2:48 (28) 6:49 +4:55 (28) 7:34 +6:35 (30) 5:31 +4:45 (26) 4:35 +3:20 (29) 3:56 +3:26 (30)

1:22:11 +58:45 (30)
0:55 +0:45 (29)

31 7354 Gabriel Seoane González1:24:24 3:37 +2:24 (22) 8:09 +5:22 (23) 15:13 +11:00 (27) 19:01 +14:12 (26) 26:48 +20:01 (29) 31:41 +24:05 (29) 36:47 +27:15 (29) 39:31 +29:31 (30)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:37 +2:24 (22) 4:32 +2:58 (23) 7:04 +5:45 (29) 3:48 +3:12 (26) 7:47 +6:42 (33) 4:53 +4:04 (27) 5:06 +3:30 (25) 2:44 +2:16 (28)

50:51 +37:37 (30) 56:09 +41:08 (30) 59:29 +42:58 (31) 1:04:08 +45:38 (31) 1:10:20 +50:30 (31) 1:14:17 +53:16 (31) 1:21:43 +59:05 (31) 1:24:12 +1:00:58 (31)
11:20 +9:44 (22) 5:18 +4:37 (31) 3:20 +2:15 (26) 4:39 +2:45 (18) 6:12 +5:13 (24) 3:57 +3:11 (25) 7:26 +6:11 (31) 2:29 +1:59 (27)

1:24:24 +1:00:58 (31)
0:12 +0:02 (3)

1062 María José García CondeError en tarj. 2:17 +1:04 (12) 5:49 +3:02 (14) ----- ----- 21:18 ----- ----- -----
2:17 +1:04 (12) 3:32 +1:58 (18) 15:29
----- ----- ----- ----- ----- ----- 25:49 33:11

4:31 7:22
33:34 6:49 13:24 14:42 16:19 19:14 23:22

0:23 *48 *56 *62 *60 *67 *41
30:36 31:49
*39 *33

1053 Iria Veiga costasError en tarj. 5:16 +4:03 (32) 15:36 +12:49 (34) 23:33 +19:20 (33) 29:02 +24:13 (33) 35:38 +28:51 (33) 40:45 +33:09 (33) 45:01 +35:29 (32) 46:53 +36:53 (33)
5:16 +4:03 (32) 10:20 +8:46 (33) 7:57 +6:38 (31) 5:29 +4:53 (33) 6:36 +5:31 (30) 5:07 +4:18 (28) 4:16 +2:40 (19) 1:52 +1:24 (23)
----- 1:15:59 ----- 1:24:11 1:29:07 1:32:38 1:39:58 1:44:48

29:06 8:12 4:56 3:31 7:20 4:50
1:45:54 1:08:34

1:06 *51

1060 Cristina González PerdigueroAbandona ----- ----- ----- 1:08:27 ----- ----- ----- -----
1:08:27

----- 1:18:40 ----- ----- ----- ----- ----- 1:18:46
10:13 0:06

1:19:01 0:59 1:28 2:58 4:28 22:58 23:57
0:15 *88 *41 *32 *33 *36 *65
25:02 34:06 35:46 45:13 1:01:06 1:07:33 1:09:48 1:13:30
*37 *37 *60 *40 *64 *73 *66 *46

1:15:48 1:17:26
*54 *39

1076 Rogelio García MatosAbandona 5:13 +4:00 (31) 15:33 +12:46 (33) 23:32 +19:19 (32) 28:56 +24:07 (32) 35:36 +28:49 (32) 40:44 +33:08 (32) 45:03 +35:31 (33) 46:51 +36:51 (32)
5:13 +4:00 (31) 10:20 +8:46 (33) 7:59 +6:40 (32) 5:24 +4:48 (32) 6:40 +5:35 (32) 5:08 +4:19 (29) 4:19 +2:43 (20) 1:48 +1:20 (22)
----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

1080 Laura Bejarano DomínguezNo sale

1081 Mariña Vazquez BejaranoNo sale



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 7 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Iniciación Longa  (43) 2,1 km  100 m 16 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(46) 4(44) 5(63) 6(67) 7(64) 8(60)
9(56) 10(52) 11(51) 12(46) 13(40) 14(38) 15(34) 16(100)
Meta

1085 Xan Vázquz BejaranoNo sale

1010 Alicia Macaya AlonsoNo sale

1001 David Rouco AlmuiñaNo sale
VIGO DIRECCIÓN_TÉCNICA

1077 Catuxa Vázquez BejaranoNo sale
A Coruña ARTABROS

8592 Cibrán Vázquez VarelaNo sale

1078 Fernando Zelaya ReinquetNo sale

Feminino 12  (3) 1,7 km  80 m 13 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(52) 5(56) 6(62) 7(60) 8(64)
9(67) 10(63) 11(41) 12(34) 13(100) Meta

1 4457 Vega Ramos Rayón 26:32 2:24 0:00 (1) 4:59 0:00 (1) 5:56 0:00 (1) 7:09 0:00 (1) 11:39 0:00 (1) 12:15 0:00 (1) 15:12 0:00 (1) 16:01 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:24 0:00 (1) 2:35 0:00 (1) 0:57 0:00 (1) 1:13 0:00 (1) 4:30 0:00 (1) 0:36 +0:04 (2) 2:57 +0:01 (2) 0:49 0:00 (1)

17:34 0:00 (1) 20:23 0:00 (1) 22:12 0:00 (1) 25:32 0:00 (1) 26:21 0:00 (1) 26:32 0:00 (1) 9:48
1:33 +0:05 (2) 2:49 0:00 (1) 1:49 +0:05 (2) 3:20 0:00 (1) 0:49 +0:05 (2) 0:11 0:00 (1) *62
10:10
*62

2 6914 Uxía Rodríguez Arias 30:40 2:33 +0:09 (2) 6:09 +1:10 (2) 8:53 +2:57 (2) 11:03 +3:54 (2) 15:48 +4:09 (2) 16:20 +4:05 (2) 19:16 +4:04 (2) 20:12 +4:11 (2)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:33 +0:09 (2) 3:36 +1:01 (2) 2:44 +1:47 (2) 2:10 +0:57 (2) 4:45 +0:15 (2) 0:32 0:00 (1) 2:56 0:00 (1) 0:56 +0:07 (2)

21:40 +4:06 (2) 24:29 +4:06 (2) 26:13 +4:01 (2) 29:43 +4:11 (2) 30:27 +4:06 (2) 30:40 +4:08 (2)
1:28 0:00 (1) 2:49 0:00 (1) 1:44 0:00 (1) 3:30 +0:10 (2) 0:44 0:00 (1) 0:13 +0:02 (2)

4577 Vera Fernández SantosNo sale
Porto do Son ADC_ARNELA

Feminino 14  (5) 1,9 km  90 m 14 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(54) 6(57) 7(60) 8(62)
9(64) 10(67) 11(63) 12(41) 13(34) 14(100) Meta

1 4458 Zoe Ramos Rayón 18:50 1:16 0:00 (1) 3:16 0:00 (1) 3:58 0:00 (1) 6:35 0:00 (1) 8:20 0:00 (1) 10:44 +0:54 (2) 11:48 +1:04 (2) 12:36 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 1:16 0:00 (1) 2:00 0:00 (1) 0:42 0:00 (1) 2:37 +0:07 (2) 1:45 0:00 (1) 2:24 +1:33 (4) 1:04 +0:10 (2) 0:48 0:00 (1)

13:12 0:00 (1) 13:53 0:00 (1) 15:24 0:00 (1) 16:24 0:00 (1) 18:08 0:00 (1) 18:41 0:00 (1) 18:50 0:00 (1)
0:36 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 1:31 +0:12 (2) 1:00 0:00 (1) 1:44 +0:06 (2) 0:33 0:00 (1) 0:09 0:00 (1)

2 4350 Blanca Rodríguez Loira20:21 1:41 +0:25 (3) 3:47 +0:31 (3) 4:37 +0:39 (3) 7:07 +0:32 (2) 8:59 +0:39 (2) 9:50 0:00 (1) 10:44 0:00 (1) 13:14 +0:38 (2)
Vigo U-VIGO 1:41 +0:25 (3) 2:06 +0:06 (2) 0:50 +0:08 (3) 2:30 0:00 (1) 1:52 +0:07 (2) 0:51 0:00 (1) 0:54 0:00 (1) 2:30 +1:42 (4)

13:54 +0:42 (2) 14:44 +0:51 (2) 16:03 +0:39 (2) 17:05 +0:41 (2) 19:29 +1:21 (2) 20:08 +1:27 (2) 20:21 +1:31 (2)
0:40 +0:04 (2) 0:50 +0:09 (2) 1:19 0:00 (1) 1:02 +0:02 (2) 2:24 +0:46 (4) 0:39 +0:06 (3) 0:13 +0:04 (4)

3 4291 Elba Sevilla Poncela 21:10 1:34 +0:18 (2) 3:43 +0:27 (2) 4:25 +0:27 (2) 8:42 +2:07 (3) 10:36 +2:16 (3) 12:09 +2:19 (3) 13:15 +2:31 (3) 14:04 +1:28 (3)
A Coruña ARTABROS 1:34 +0:18 (2) 2:09 +0:09 (3) 0:42 0:00 (1) 4:17 +1:47 (3) 1:54 +0:09 (3) 1:33 +0:42 (3) 1:06 +0:12 (3) 0:49 +0:01 (2)

15:02 +1:50 (3) 15:55 +2:02 (3) 17:32 +2:08 (3) 18:37 +2:13 (3) 20:21 +2:13 (3) 20:58 +2:17 (3) 21:10 +2:20 (3)
0:58 +0:22 (3) 0:53 +0:12 (3) 1:37 +0:18 (3) 1:05 +0:05 (3) 1:44 +0:06 (2) 0:37 +0:04 (2) 0:12 +0:03 (3)

4 4253 Noa Varela Pérez 28:14 2:11 +0:55 (4) 5:34 +2:18 (4) 6:46 +2:48 (4) 12:44 +6:09 (4) 14:59 +6:39 (4) 16:29 +6:39 (4) 17:53 +7:09 (4) 18:43 +6:07 (4)
Nigrán RAZA PALLEIRA 2:11 +0:55 (4) 3:23 +1:23 (4) 1:12 +0:30 (4) 5:58 +3:28 (4) 2:15 +0:30 (4) 1:30 +0:39 (2) 1:24 +0:30 (4) 0:50 +0:02 (3)

20:34 +7:22 (4) 22:18 +8:25 (4) 24:25 +9:01 (4) 25:35 +9:11 (4) 27:13 +9:05 (4) 28:04 +9:23 (4) 28:14 +9:24 (4)
1:51 +1:15 (4) 1:44 +1:03 (4) 2:07 +0:48 (4) 1:10 +0:10 (4) 1:38 0:00 (1) 0:51 +0:18 (4) 0:10 +0:01 (2)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
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PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 14  (5) 1,9 km  90 m 14 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(54) 6(57) 7(60) 8(62)
9(64) 10(67) 11(63) 12(41) 13(34) 14(100) Meta

4576 Altea Fernández SantosNo sale
Porto do Son ADC_ARNELA

Feminino 16  (4) 2,0 km  95 m 13 C
1(31) 2(51) 3(46) 4(56) 5(55) 6(60) 7(70) 8(63)
9(52) 10(40) 11(39) 12(35) 13(100) Meta

1 4241 Sira Rodríguez Díaz 23:55 1:11 0:00 (1) 4:31 0:00 (1) 6:36 0:00 (1) 9:52 0:00 (1) 11:12 0:00 (1) 12:23 0:00 (1) 13:30 0:00 (1) 14:18 0:00 (1)
Pontevedra AROMON 1:11 0:00 (1) 3:20 0:00 (1) 2:05 +0:01 (2) 3:16 0:00 (1) 1:20 0:00 (1) 1:11 0:00 (1) 1:07 0:00 (1) 0:48 0:00 (1)

16:51 0:00 (1) 20:16 0:00 (1) 21:07 0:00 (1) 23:06 0:00 (1) 23:45 0:00 (1) 23:55 0:00 (1)
2:33 0:00 (1) 3:25 +0:11 (3) 0:51 0:00 (1) 1:59 +0:30 (3) 0:39 0:00 (1) 0:10 0:00 (1)

2 4341 Maria Pastoriza Cordero29:15 1:45 +0:34 (3) 5:22 +0:51 (3) 7:31 +0:55 (3) 11:23 +1:31 (2) 13:29 +2:17 (2) 15:09 +2:46 (2) 16:49 +3:19 (2) 18:10 +3:52 (2)
Vigo U-VIGO 1:45 +0:34 (3) 3:37 +0:17 (2) 2:09 +0:05 (3) 3:52 +0:36 (3) 2:06 +0:46 (4) 1:40 +0:29 (2) 1:40 +0:33 (4) 1:21 +0:33 (3)

21:00 +4:09 (2) 24:14 +3:58 (2) 25:31 +4:24 (2) 28:17 +5:11 (2) 29:01 +5:16 (2) 29:15 +5:20 (2)
2:50 +0:17 (4) 3:14 0:00 (1) 1:17 +0:26 (2) 2:46 +1:17 (4) 0:44 +0:05 (2) 0:14 +0:04 (3)

3 4354 Noa Albarran Oroza 30:54 1:31 +0:20 (2) 5:20 +0:49 (2) 7:24 +0:48 (2) 14:17 +4:25 (3) 16:10 +4:58 (3) 18:01 +5:38 (3) 19:22 +5:52 (3) 20:33 +6:15 (3)
Culleredo GALLAECIA_RAID 1:31 +0:20 (2) 3:49 +0:29 (3) 2:04 0:00 (1) 6:53 +3:37 (4) 1:53 +0:33 (3) 1:51 +0:40 (4) 1:21 +0:14 (2) 1:11 +0:23 (2)

23:13 +6:22 (3) 26:35 +6:19 (3) 27:56 +6:49 (3) 29:50 +6:44 (3) 30:42 +6:57 (3) 30:54 +6:59 (3) 11:54
2:40 +0:07 (2) 3:22 +0:08 (2) 1:21 +0:30 (4) 1:54 +0:25 (2) 0:52 +0:13 (4) 0:12 +0:02 (2) *52

4 4262 Emma Chase Trueba 45:32 1:57 +0:46 (4) 18:05 +13:34 (4) 22:32 +15:56 (4) 26:05 +16:13 (4) 27:42 +16:30 (4) 29:32 +17:09 (4) 30:55 +17:25 (4) 33:59 +19:41 (4)
A Coruña ARTABROS 1:57 +0:46 (4) 16:08 +12:48 (4) 4:27 +2:23 (4) 3:33 +0:17 (2) 1:37 +0:17 (2) 1:50 +0:39 (3) 1:23 +0:16 (3) 3:04 +2:16 (4)

36:47 +19:56 (4) 41:40 +21:24 (4) 42:58 +21:51 (4) 44:27 +21:21 (4) 45:16 +21:31 (4) 45:32 +21:37 (4)
2:48 +0:15 (3) 4:53 +1:39 (4) 1:18 +0:27 (3) 1:29 0:00 (1) 0:49 +0:10 (3) 0:16 +0:06 (4)

Feminino 18  (2) 2,2 km  100 m 15 C
1(32) 2(52) 3(51) 4(55) 5(56) 6(59) 7(67) 8(44)
9(61) 10(50) 11(42) 12(34) 13(37) 14(39) 15(100) Meta

1 4826 Aixa Domínguez Rodas55:54 5:36 +4:28 (2) 14:04 +7:36 (2) 16:02 +8:27 (2) 22:27 0:00 (1) 24:46 0:00 (1) 28:43 0:00 (1) 31:06 0:00 (1) 35:22 0:00 (1)
Nigrán RAZA PALLEIRA 5:36 +4:28 (2) 8:28 +3:08 (2) 1:58 +0:51 (2) 6:25 0:00 (1) 2:19 0:00 (1) 3:57 0:00 (1) 2:23 0:00 (1) 4:16 0:00 (1)

38:04 0:00 (1) 39:49 0:00 (1) 40:34 0:00 (1) 49:40 0:00 (1) 52:07 0:00 (1) 54:23 0:00 (1) 55:45 0:00 (1) 55:54 0:00 (1)
2:42 0:00 (1) 1:45 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 9:06 0:00 (1) 2:27 0:00 (1) 2:16 0:00 (1) 1:22 0:00 (1) 0:09 0:00 (1)

4805 Estrella Lamela BelverError en tarj. 1:08 0:00 (1) 6:28 0:00 (1) 7:35 0:00 (1) ----- 11:46 15:28 16:50 19:16
LUGO COMPÁS 1:08 0:00 (1) 5:20 0:00 (1) 1:07 0:00 (1) 4:11 3:42 1:22 2:26

20:51 23:16 24:39 27:49 29:13 31:29 32:28 32:40
1:35 2:25 1:23 3:10 1:24 2:16 0:59 0:12

9:33
*54

Feminino 21  (3) 2,4 km  120 m 17 C
1(44) 2(63) 3(61) 4(45) 5(48) 6(54) 7(57) 8(56)
9(51) 10(46) 11(59) 12(70) 13(50) 14(42) 15(34) 16(37)

17(100) Meta

1 4416 Silvia López López 40:18 5:46 0:00 (1) 7:35 0:00 (1) 9:12 0:00 (1) 11:19 0:00 (1) 14:02 0:00 (1) 17:22 0:00 (1) 18:15 0:00 (1) 21:23 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:46 0:00 (1) 1:49 +0:18 (2) 1:37 0:00 (1) 2:07 +0:04 (2) 2:43 +0:45 (3) 3:20 +0:17 (2) 0:53 0:00 (1) 3:08 +2:03 (3)

24:48 0:00 (1) 27:50 0:00 (1) 31:06 0:00 (1) 32:57 0:00 (1) 34:02 0:00 (1) 35:20 0:00 (1) 37:25 0:00 (1) 39:01 0:00 (1)
3:25 +1:06 (3) 3:02 +0:04 (2) 3:16 +0:11 (2) 1:51 0:00 (1) 1:05 +0:31 (2) 1:18 +0:33 (3) 2:05 0:00 (1) 1:36 +0:30 (2)

40:04 0:00 (1) 40:18 0:00 (1)
1:03 +0:02 (2) 0:14 +0:02 (2)

2 7461 Nerea Loira Camiña 48:55 7:14 +1:28 (3) 8:45 +1:10 (3) 15:13 +6:01 (2) 18:00 +6:41 (2) 19:58 +5:56 (2) 23:01 +5:39 (2) 27:09 +8:54 (2) 28:14 +6:51 (2)
Nigrán RAZA PALLEIRA 7:14 +1:28 (3) 1:31 0:00 (1) 6:28 +4:51 (2) 2:47 +0:44 (3) 1:58 0:00 (1) 3:03 0:00 (1) 4:08 +3:15 (3) 1:05 0:00 (1)

30:33 +5:45 (2) 35:08 +7:18 (2) 38:13 +7:07 (2) 42:45 +9:48 (2) 43:19 +9:17 (2) 44:04 +8:44 (2) 46:36 +9:11 (2) 47:42 +8:41 (2)
2:19 0:00 (1) 4:35 +1:37 (3) 3:05 0:00 (1) 4:32 +2:41 (3) 0:34 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 2:32 +0:27 (2) 1:06 0:00 (1)

48:43 +8:39 (2) 48:55 +8:37 (2)
1:01 0:00 (1) 0:12 0:00 (1)
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PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 21  (3) 2,4 km  120 m 17 C (cont.)

1(44) 2(63) 3(61) 4(45) 5(48) 6(54) 7(57) 8(56)
9(51) 10(46) 11(59) 12(70) 13(50) 14(42) 15(34) 16(37)

17(100) Meta

3 6836 Sainza Barroso Dominguez58:36 6:24 +0:38 (2) 8:24 +0:49 (2) 21:01 +11:49 (3) 23:04 +11:45 (3) 25:32 +11:30 (3) 31:24 +14:02 (3) 33:00 +14:45 (3) 34:56 +13:33 (3)
Pontevedra AROMON 6:24 +0:38 (2) 2:00 +0:29 (3) 12:37 +11:00 (3) 2:03 0:00 (1) 2:28 +0:30 (2) 5:52 +2:49 (3) 1:36 +0:43 (2) 1:56 +0:51 (2)

37:35 +12:47 (3) 40:33 +12:43 (3) 46:50 +15:44 (3) 49:14 +16:17 (3) 50:27 +16:25 (3) 51:29 +16:09 (3) 55:03 +17:38 (3) 56:42 +17:41 (3)
2:39 +0:20 (2) 2:58 0:00 (1) 6:17 +3:12 (3) 2:24 +0:33 (2) 1:13 +0:39 (3) 1:02 +0:17 (2) 3:34 +1:29 (3) 1:39 +0:33 (3)

58:08 +18:04 (3) 58:36 +18:18 (3)
1:26 +0:25 (3) 0:28 +0:16 (3)

Feminino Senior  (10) 2,7 km  120 m 17 C
1(45) 2(42) 3(70) 4(63) 5(59) 6(58) 7(61) 8(51)
9(55) 10(57) 11(65) 12(50) 13(44) 14(39) 15(35) 16(34)

17(100) Meta

1 4364 Olalla Bello Rodríguez 24:02 2:10 0:00 (1) 3:19 0:00 (1) 4:11 0:00 (1) 5:01 0:00 (1) 6:18 0:00 (1) 7:55 0:00 (1) 9:16 0:00 (1) 11:12 0:00 (1)
Betanzos OP BETANZOS 2:10 0:00 (1) 1:09 +0:22 (4) 0:52 +0:08 (2) 0:50 +0:13 (4) 1:17 +0:05 (3) 1:37 +0:07 (2) 1:21 +0:16 (3) 1:56 0:00 (1)

12:48 0:00 (1) 13:13 0:00 (1) 14:24 0:00 (1) 15:09 0:00 (1) 16:14 0:00 (1) 21:53 +0:14 (2) 22:54 +0:08 (2) 23:25 +0:02 (2)
1:36 +0:03 (2) 0:25 +0:01 (2) 1:11 +0:16 (6) 0:45 0:00 (1) 1:05 +0:14 (4) 5:39 +4:09 (10) 1:01 0:00 (1) 0:31 0:00 (1)

23:51 0:00 (1) 24:02 0:00 (1)
0:26 0:00 (1) 0:11 +0:01 (3)

2 4205 Teresa Bellón Santos 24:05 3:40 +1:30 (7) 4:27 +1:08 (5) 5:23 +1:12 (4) 6:27 +1:26 (4) 7:50 +1:32 (3) 10:21 +2:26 (3) 12:38 +3:22 (4) 14:36 +3:24 (2)
Pontevedra AROMON 3:40 +1:30 (7) 0:47 0:00 (1) 0:56 +0:12 (4) 1:04 +0:27 (7) 1:23 +0:11 (6) 2:31 +1:01 (6) 2:17 +1:12 (10) 1:58 +0:02 (2)

16:28 +3:40 (2) 16:59 +3:46 (2) 17:54 +3:30 (2) 18:42 +3:33 (2) 19:47 +3:33 (2) 21:39 0:00 (1) 22:46 0:00 (1) 23:23 0:00 (1)
1:52 +0:19 (6) 0:31 +0:07 (5) 0:55 0:00 (1) 0:48 +0:03 (3) 1:05 +0:14 (4) 1:52 +0:22 (3) 1:07 +0:06 (2) 0:37 +0:06 (5)

23:53 +0:02 (2) 24:05 +0:03 (2) 15:51
0:30 +0:04 (3) 0:12 +0:02 (5) *54

3 4479 Carla Somoza Seoane 27:36 3:37 +1:27 (6) 5:51 +2:32 (7) 6:53 +2:42 (7) 8:30 +3:29 (8) 9:52 +3:34 (7) 12:46 +4:51 (8) 14:13 +4:57 (8) 16:41 +5:29 (6)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:37 +1:27 (6) 2:14 +1:27 (8) 1:02 +0:18 (6) 1:37 +1:00 (9) 1:22 +0:10 (5) 2:54 +1:24 (7) 1:27 +0:22 (5) 2:28 +0:32 (5)

18:25 +5:37 (5) 18:55 +5:42 (5) 19:59 +5:35 (4) 20:49 +5:40 (4) 21:53 +5:39 (3) 23:47 +2:08 (3) 26:15 +3:29 (4) 26:50 +3:27 (3)
1:44 +0:11 (4) 0:30 +0:06 (4) 1:04 +0:09 (3) 0:50 +0:05 (4) 1:04 +0:13 (3) 1:54 +0:24 (4) 2:28 +1:27 (10) 0:35 +0:04 (3)

27:26 +3:35 (3) 27:36 +3:34 (3) 2:35
0:36 +0:10 (6) 0:10 0:00 (1) *44

4 4678 Ana Varela Yáñez 27:51 3:17 +1:07 (5) 5:08 +1:49 (6) 6:12 +2:01 (5) 7:39 +2:38 (6) 8:58 +2:40 (5) 10:38 +2:43 (4) 12:33 +3:17 (3) 14:55 +3:43 (3)
A Coruña BRIGANTIA 3:17 +1:07 (5) 1:51 +1:04 (7) 1:04 +0:20 (7) 1:27 +0:50 (8) 1:19 +0:07 (4) 1:40 +0:10 (3) 1:55 +0:50 (8) 2:22 +0:26 (4)

17:09 +4:21 (3) 18:05 +4:52 (4) 20:01 +5:37 (5) 21:05 +5:56 (5) 22:07 +5:53 (4) 24:47 +3:08 (4) 26:11 +3:25 (3) 27:06 +3:43 (5)
2:14 +0:41 (7) 0:56 +0:32 (9) 1:56 +1:01 (8) 1:04 +0:19 (5) 1:02 +0:11 (2) 2:40 +1:10 (6) 1:24 +0:23 (5) 0:55 +0:24 (9)

27:39 +3:48 (5) 27:51 +3:49 (4)
0:33 +0:07 (4) 0:12 +0:02 (5)

5 4199 Araceli Abalde Vila 27:52 4:02 +1:52 (8) 6:58 +3:39 (9) 7:42 +3:31 (9) 8:19 +3:18 (7) 9:31 +3:13 (6) 12:35 +4:40 (7) 13:40 +4:24 (6) 18:14 +7:02 (7)
Pontevedra AROMON 4:02 +1:52 (8) 2:56 +2:09 (9) 0:44 0:00 (1) 0:37 0:00 (1) 1:12 0:00 (1) 3:04 +1:34 (9) 1:05 0:00 (1) 4:34 +2:38 (8)

19:56 +7:08 (7) 20:20 +7:07 (7) 21:16 +6:52 (6) 22:44 +7:35 (7) 23:35 +7:21 (6) 25:05 +3:26 (5) 26:28 +3:42 (5) 27:05 +3:42 (4)
1:42 +0:09 (3) 0:24 0:00 (1) 0:56 +0:01 (2) 1:28 +0:43 (9) 0:51 0:00 (1) 1:30 0:00 (1) 1:23 +0:22 (4) 0:37 +0:06 (5)

27:38 +3:47 (4) 27:52 +3:50 (5)
0:33 +0:07 (4) 0:14 +0:04 (8)

6 4353 Jana Albarran Oroza 28:13 5:08 +2:58 (10) 6:19 +3:00 (8) 7:18 +3:07 (8) 9:13 +4:12 (9) 10:27 +4:09 (8) 11:57 +4:02 (5) 13:22 +4:06 (5) 15:31 +4:19 (4)
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:08 +2:58 (10) 1:11 +0:24 (5) 0:59 +0:15 (5) 1:55 +1:18 (10) 1:14 +0:02 (2) 1:30 0:00 (1) 1:25 +0:20 (4) 2:09 +0:13 (3)

19:16 +6:28 (6) 19:56 +6:43 (6) 21:20 +6:56 (7) 22:29 +7:20 (6) 23:34 +7:20 (5) 25:38 +3:59 (6) 26:52 +4:06 (6) 27:26 +4:03 (6)
3:45 +2:12 (10) 0:40 +0:16 (6) 1:24 +0:29 (7) 1:09 +0:24 (7) 1:05 +0:14 (4) 2:04 +0:34 (5) 1:14 +0:13 (3) 0:34 +0:03 (2)

28:02 +4:11 (6) 28:13 +4:11 (6)
0:36 +0:10 (6) 0:11 +0:01 (3)

7 4589 Nuria Oujo Míguez 28:48 2:59 +0:49 (4) 4:10 +0:51 (4) 5:04 +0:53 (2) 5:53 +0:52 (2) 7:26 +1:08 (2) 9:45 +1:50 (2) 11:02 +1:46 (2) 15:42 +4:30 (5)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:59 +0:49 (4) 1:11 +0:24 (5) 0:54 +0:10 (3) 0:49 +0:12 (3) 1:33 +0:21 (7) 2:19 +0:49 (5) 1:17 +0:12 (2) 4:40 +2:44 (9)

17:15 +4:27 (4) 17:44 +4:31 (3) 18:53 +4:29 (3) 19:40 +4:31 (3) 24:22 +8:08 (7) 26:00 +4:21 (7) 27:28 +4:42 (7) 28:07 +4:44 (7)
1:33 0:00 (1) 0:29 +0:05 (3) 1:09 +0:14 (5) 0:47 +0:02 (2) 4:42 +3:51 (10) 1:38 +0:08 (2) 1:28 +0:27 (6) 0:39 +0:08 (7)

28:35 +4:44 (7) 28:48 +4:46 (7) 1:21 3:27 21:26
0:28 +0:02 (2) 0:13 +0:03 (7) *40 *44 *46
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PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino Senior  (10) 2,7 km  120 m 17 C (cont.)

1(45) 2(42) 3(70) 4(63) 5(59) 6(58) 7(61) 8(51)
9(55) 10(57) 11(65) 12(50) 13(44) 14(39) 15(35) 16(34)

17(100) Meta

8 4356 Daniela Albarran Oroza 32:48 2:31 +0:21 (2) 3:38 +0:19 (2) 5:05 +0:54 (3) 6:02 +1:01 (3) 8:02 +1:44 (4) 15:15 +7:20 (9) 16:58 +7:42 (9) 20:08 +8:56 (8)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:31 +0:21 (2) 1:07 +0:20 (2) 1:27 +0:43 (8) 0:57 +0:20 (5) 2:00 +0:48 (8) 7:13 +5:43 (10) 1:43 +0:38 (6) 3:10 +1:14 (6)

21:54 +9:06 (8) 22:37 +9:24 (8) 23:45 +9:21 (8) 24:53 +9:44 (8) 26:21 +10:07 (8) 29:56 +8:17 (8) 31:26 +8:40 (8) 32:01 +8:38 (8)
1:46 +0:13 (5) 0:43 +0:19 (7) 1:08 +0:13 (4) 1:08 +0:23 (6) 1:28 +0:37 (7) 3:35 +2:05 (9) 1:30 +0:29 (7) 0:35 +0:04 (3)

32:38 +8:47 (8) 32:48 +8:46 (8)
0:37 +0:11 (8) 0:10 0:00 (1)

9 4236 Alicia Pérez Alonso 38:50 4:02 +1:52 (8) 8:42 +5:23 (10) 10:17 +6:06 (10) 11:14 +6:13 (10) 13:18 +7:00 (10) 16:14 +8:19 (10) 18:25 +9:09 (10) 21:47 +10:35 (10)
Nigrán RAZA PALLEIRA 4:02 +1:52 (8) 4:40 +3:53 (10) 1:35 +0:51 (9) 0:57 +0:20 (5) 2:04 +0:52 (9) 2:56 +1:26 (8) 2:11 +1:06 (9) 3:22 +1:26 (7)

24:12 +11:24 (9) 24:58 +11:45 (9) 28:27 +14:03 (10) 29:40 +14:31 (9) 31:21 +15:07 (9) 34:17 +12:38 (9) 36:26 +13:40 (9) 37:16 +13:53 (9)
2:25 +0:52 (8) 0:46 +0:22 (8) 3:29 +2:34 (10) 1:13 +0:28 (8) 1:41 +0:50 (8) 2:56 +1:26 (7) 2:09 +1:08 (9) 0:50 +0:19 (8)

38:23 +14:32 (9) 38:50 +14:48 (9) 20:28
1:07 +0:41 (10) 0:27 +0:17 (10) *52

10 4575 Indira Fernández Rodal 40:42 2:55 +0:45 (3) 4:02 +0:43 (3) 6:13 +2:02 (6) 6:52 +1:51 (5) 10:27 +4:09 (8) 12:24 +4:29 (6) 14:09 +4:53 (7) 21:36 +10:24 (9)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:55 +0:45 (3) 1:07 +0:20 (2) 2:11 +1:27 (10) 0:39 +0:02 (2) 3:35 +2:23 (10) 1:57 +0:27 (4) 1:45 +0:40 (7) 7:27 +5:31 (10)

24:53 +12:05 (10) 25:57 +12:44 (10) 27:56 +13:32 (9) 30:06 +14:57 (10) 32:23 +16:09 (10) 35:35 +13:56 (10) 37:34 +14:48 (10) 39:17 +15:54 (10)
3:17 +1:44 (9) 1:04 +0:40 (10) 1:59 +1:04 (9) 2:10 +1:25 (10) 2:17 +1:26 (9) 3:12 +1:42 (8) 1:59 +0:58 (8) 1:43 +1:12 (10)

40:17 +16:26 (10) 40:42 +16:40 (10) 5:04
1:00 +0:34 (9) 0:25 +0:15 (9) *63

Feminino 35  (11) 2,6 km  120 m 15 C
1(47) 2(53) 3(57) 4(58) 5(65) 6(44) 7(55) 8(52)
9(51) 10(46) 11(50) 12(37) 13(39) 14(32) 15(100) Meta

1 6120 Ana Fernández Vázquez31:16 4:50 +2:28 (8) 7:21 +1:58 (6) 8:39 +2:12 (5) 11:12 +1:43 (5) 14:12 +2:15 (6) 16:17 +1:59 (6) 19:25 +1:02 (3) 21:10 +0:58 (3)
O Porriño BUDIÑORAID 4:50 +2:28 (8) 2:31 0:00 (1) 1:18 +0:20 (6) 2:33 +0:55 (5) 3:00 +1:03 (7) 2:05 +0:47 (8) 3:08 0:00 (1) 1:45 +0:44 (6)

22:24 +0:44 (2) 24:18 0:00 (1) 25:54 0:00 (1) 28:07 0:00 (1) 29:21 0:00 (1) 30:31 0:00 (1) 31:01 0:00 (1) 31:16 0:00 (1)
1:14 +0:13 (4) 1:54 0:00 (1) 1:36 0:00 (1) 2:13 0:00 (1) 1:14 0:00 (1) 1:10 +0:05 (2) 0:30 0:00 (1) 0:15 +0:03 (5)

2 4322 M. José Pérez González34:02 4:06 +1:44 (6) 6:55 +1:32 (4) 8:00 +1:33 (4) 9:38 +0:09 (2) 11:57 0:00 (1) 15:32 +1:14 (5) 19:18 +0:55 (2) 21:08 +0:56 (2)
LUGO FLUVIAL_LUGO 4:06 +1:44 (6) 2:49 +0:18 (4) 1:05 +0:07 (3) 1:38 0:00 (1) 2:19 +0:22 (2) 3:35 +2:17 (10) 3:46 +0:38 (4) 1:50 +0:49 (8)

22:34 +0:54 (4) 24:51 +0:33 (3) 26:55 +1:01 (2) 29:49 +1:42 (2) 31:06 +1:45 (2) 32:45 +2:14 (2) 33:45 +2:44 (2) 34:02 +2:46 (2)
1:26 +0:25 (9) 2:17 +0:23 (5) 2:04 +0:28 (5) 2:54 +0:41 (5) 1:17 +0:03 (3) 1:39 +0:34 (6) 1:00 +0:30 (7) 0:17 +0:05 (8)

15:16 31:57
*43 *33

3 8403 Ana Arias Méndez 34:59 2:36 +0:14 (2) 5:23 0:00 (1) 6:27 0:00 (1) 15:17 +5:48 (10) 17:14 +5:17 (8) 18:37 +4:19 (8) 21:48 +3:25 (7) 22:49 +2:37 (5)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:36 +0:14 (2) 2:47 +0:16 (3) 1:04 +0:06 (2) 8:50 +7:12 (10) 1:57 0:00 (1) 1:23 +0:05 (2) 3:11 +0:03 (2) 1:01 0:00 (1)

23:50 +2:10 (5) 26:00 +1:42 (5) 28:03 +2:09 (5) 30:37 +2:30 (3) 32:58 +3:37 (3) 34:03 +3:32 (3) 34:47 +3:46 (3) 34:59 +3:43 (3)
1:01 0:00 (1) 2:10 +0:16 (3) 2:03 +0:27 (4) 2:34 +0:21 (3) 2:21 +1:07 (7) 1:05 0:00 (1) 0:44 +0:14 (5) 0:12 0:00 (1)

4 4585 Susana Míguez Sampedro35:57 3:10 +0:48 (4) 6:21 +0:58 (2) 7:42 +1:15 (3) 9:29 0:00 (1) 12:25 +0:28 (2) 14:21 +0:03 (2) 18:23 0:00 (1) 20:12 0:00 (1)
Porto do Son ADC_ARNELA 3:10 +0:48 (4) 3:11 +0:40 (6) 1:21 +0:23 (8) 1:47 +0:09 (2) 2:56 +0:59 (6) 1:56 +0:38 (6) 4:02 +0:54 (6) 1:49 +0:48 (7)

21:40 0:00 (1) 24:39 +0:21 (2) 27:23 +1:29 (4) 31:17 +3:10 (5) 33:46 +4:25 (5) 35:00 +4:29 (4) 35:45 +4:44 (4) 35:57 +4:41 (4)
1:28 +0:27 (10) 2:59 +1:05 (6) 2:44 +1:08 (7) 3:54 +1:41 (7) 2:29 +1:15 (8) 1:14 +0:09 (4) 0:45 +0:15 (6) 0:12 0:00 (1)

5 4257 Carla Veiga García 36:03 4:53 +2:31 (9) 8:15 +2:52 (9) 9:32 +3:05 (9) 12:51 +3:22 (8) 15:51 +3:54 (7) 17:47 +3:29 (7) 21:28 +3:05 (6) 23:04 +2:52 (6)
Pontevedra AROMON 4:53 +2:31 (9) 3:22 +0:51 (8) 1:17 +0:19 (5) 3:19 +1:41 (9) 3:00 +1:03 (7) 1:56 +0:38 (6) 3:41 +0:33 (3) 1:36 +0:35 (4)

24:21 +2:41 (6) 26:31 +2:13 (6) 28:31 +2:37 (6) 31:15 +3:08 (4) 33:26 +4:05 (4) 35:09 +4:38 (5) 35:51 +4:50 (5) 36:03 +4:47 (5)
1:17 +0:16 (6) 2:10 +0:16 (3) 2:00 +0:24 (3) 2:44 +0:31 (4) 2:11 +0:57 (6) 1:43 +0:38 (7) 0:42 +0:12 (4) 0:12 0:00 (1)

14:42
*59

6 4425 Alexia Loureiro Garrido38:14 8:38 +6:16 (10) 11:42 +6:19 (10) 13:06 +6:39 (10) 14:57 +5:28 (9) 18:03 +6:06 (9) 19:29 +5:11 (9) 23:22 +4:59 (8) 25:12 +5:00 (8)
Culleredo GALLAECIA_RAID 8:38 +6:16 (10) 3:04 +0:33 (5) 1:24 +0:26 (9) 1:51 +0:13 (3) 3:06 +1:09 (9) 1:26 +0:08 (3) 3:53 +0:45 (5) 1:50 +0:49 (8)

26:30 +4:50 (8) 29:29 +5:11 (8) 31:41 +5:47 (7) 34:07 +6:00 (6) 36:08 +6:47 (6) 37:21 +6:50 (6) 37:59 +6:58 (6) 38:14 +6:58 (6)
1:18 +0:17 (7) 2:59 +1:05 (6) 2:12 +0:36 (6) 2:26 +0:13 (2) 2:01 +0:47 (5) 1:13 +0:08 (3) 0:38 +0:08 (3) 0:15 +0:03 (5)

16:42 36:54
*59 *33
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PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 35  (11) 2,6 km  120 m 15 C (cont.)

1(47) 2(53) 3(57) 4(58) 5(65) 6(44) 7(55) 8(52)
9(51) 10(46) 11(50) 12(37) 13(39) 14(32) 15(100) Meta

7 4456 Goretti Ramos Morado 40:18 4:11 +1:49 (7) 7:29 +2:06 (7) 8:49 +2:22 (7) 10:40 +1:11 (4) 13:20 +1:23 (4) 15:09 +0:51 (3) 20:44 +2:21 (5) 24:10 +3:58 (7)
Culleredo GALLAECIA_RAID 4:11 +1:49 (7) 3:18 +0:47 (7) 1:20 +0:22 (7) 1:51 +0:13 (3) 2:40 +0:43 (5) 1:49 +0:31 (5) 5:35 +2:27 (7) 3:26 +2:25 (10)

25:31 +3:51 (7) 29:01 +4:43 (7) 32:52 +6:58 (8) 36:20 +8:13 (7) 37:43 +8:22 (7) 38:59 +8:28 (7) 40:06 +9:05 (7) 40:18 +9:02 (7)
1:21 +0:20 (8) 3:30 +1:36 (9) 3:51 +2:15 (8) 3:28 +1:15 (6) 1:23 +0:09 (4) 1:16 +0:11 (5) 1:07 +0:37 (8) 0:12 0:00 (1)

19:39
*57

8 8152 Laura Alvarez Oreiro 52:22 2:54 +0:32 (3) 7:18 +1:55 (5) 8:47 +2:20 (6) 11:36 +2:07 (6) 20:37 +8:40 (10) 23:10 +8:52 (10) 30:15 +11:52 (9) 31:56 +11:44 (9)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:54 +0:32 (3) 4:24 +1:53 (9) 1:29 +0:31 (10) 2:49 +1:11 (8) 9:01 +7:04 (10) 2:33 +1:15 (9) 7:05 +3:57 (9) 1:41 +0:40 (5)

33:00 +11:20 (9) 35:00 +10:42 (9) 39:31 +13:37 (9) 45:38 +17:31 (8) 46:54 +17:33 (8) 51:34 +21:03 (8) 52:07 +21:06 (8) 52:22 +21:06 (8)
1:04 +0:03 (2) 2:00 +0:06 (2) 4:31 +2:55 (9) 6:07 +3:54 (8) 1:16 +0:02 (2) 4:40 +3:35 (8) 0:33 +0:03 (2) 0:15 +0:03 (5)

4472 Silvia Seoane RodríguezError en tarj. 3:55 +1:33 (5) 6:39 +1:16 (3) 7:37 +1:10 (2) 10:14 +0:45 (3) 12:51 +0:54 (3) 14:18 0:00 (1) 20:05 +1:42 (4) 21:21 +1:09 (4)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:55 +1:33 (5) 2:44 +0:13 (2) 0:58 0:00 (1) 2:37 +0:59 (6) 2:37 +0:40 (4) 1:27 +0:09 (4) 5:47 +2:39 (8) 1:16 +0:15 (2)

22:26 +0:46 (3) 25:25 +1:07 (4) 27:10 +1:16 (3) ----- 30:13 31:18 31:49 32:00
1:05 +0:04 (3) 2:59 +1:05 (6) 1:45 +0:09 (2) 3:03 1:05 0:31 0:11

3:05 29:23
*45 *38

4441 Belen Otero Error en tarj. 2:22 0:00 (1) 7:36 +2:13 (8) 8:51 +2:24 (8) 11:36 +2:07 (6) 14:04 +2:07 (5) 15:22 +1:04 (4) 31:42 +13:19 (10) 33:00 +12:48 (10)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:22 0:00 (1) 5:14 +2:43 (10) 1:15 +0:17 (4) 2:45 +1:07 (7) 2:28 +0:31 (3) 1:18 0:00 (1) 16:20 +13:12 (10) 1:18 +0:17 (3)

34:15 +12:35 (10) ----- 38:54 41:47 42:35 45:04 46:03 46:15
1:15 +0:14 (5) 4:39 2:53 0:48 2:29 0:59 0:12

5:31 12:41 23:36 28:56 36:49 44:33
*51 *59 *51 *65 *47 *33

4342 Isabel Pastoriza SantosNo sale
Vigo U-VIGO

Feminino 45  (13) 2,3 km  95 m 14 C
1(44) 2(51) 3(53) 4(47) 5(61) 6(55) 7(56) 8(59)
9(50) 10(35) 11(38) 12(39) 13(32) 14(100) Meta

1 4803 Concepción González Bello29:47 3:25 0:00 (1) 6:32 0:00 (1) 7:37 0:00 (1) 10:43 0:00 (1) 12:46 0:00 (1) 15:28 0:00 (1) 16:17 0:00 (1) 18:29 0:00 (1)
LUGO COMPÁS 3:25 0:00 (1) 3:07 0:00 (1) 1:05 +0:01 (3) 3:06 0:00 (1) 2:03 0:00 (1) 2:42 +0:45 (5) 0:49 0:00 (1) 2:12 +0:05 (2)

20:46 0:00 (1) 24:32 0:00 (1) 25:39 0:00 (1) 27:49 0:00 (1) 29:07 0:00 (1) 29:35 0:00 (1) 29:47 0:00 (1)
2:17 +0:30 (3) 3:46 +0:21 (3) 1:07 0:00 (1) 2:10 +1:08 (9) 1:18 +0:05 (2) 0:28 0:00 (1) 0:12 +0:02 (3)
28:22
*33

2 4452 Lucia Peteiro Couceiro 35:47 6:19 +2:54 (7) 10:16 +3:44 (4) 11:20 +3:43 (2) 16:55 +6:12 (4) 19:02 +6:16 (4) 20:59 +5:31 (2) 22:21 +6:04 (2) 24:28 +5:59 (2)
Culleredo GALLAECIA_RAID 6:19 +2:54 (7) 3:57 +0:50 (2) 1:04 0:00 (1) 5:35 +2:29 (8) 2:07 +0:04 (2) 1:57 0:00 (1) 1:22 +0:33 (6) 2:07 0:00 (1)

26:38 +5:52 (2) 30:32 +6:00 (2) 31:53 +6:14 (2) 33:55 +6:06 (2) 35:08 +6:01 (2) 35:36 +6:01 (2) 35:47 +6:00 (2)
2:10 +0:23 (2) 3:54 +0:29 (5) 1:21 +0:14 (2) 2:02 +1:00 (8) 1:13 0:00 (1) 0:28 0:00 (1) 0:11 +0:01 (2)

3 4798 Diana Ferrer Vidal 41:03 8:33 +5:08 (11) 13:05 +6:33 (9) 14:53 +7:16 (9) 18:13 +7:30 (6) 20:49 +8:03 (5) 23:28 +8:00 (4) 24:36 +8:19 (4) 27:20 +8:51 (4)
LUGO COMPÁS 8:33 +5:08 (11) 4:32 +1:25 (4) 1:48 +0:44 (8) 3:20 +0:14 (3) 2:36 +0:33 (6) 2:39 +0:42 (4) 1:08 +0:19 (3) 2:44 +0:37 (3)

29:07 +8:21 (4) 34:18 +9:46 (3) 36:27 +10:48 (3) 38:26 +10:37 (3) 39:55 +10:48 (3) 40:47 +11:12 (3) 41:03 +11:16 (3)
1:47 0:00 (1) 5:11 +1:46 (10) 2:09 +1:02 (7) 1:59 +0:57 (7) 1:29 +0:16 (4) 0:52 +0:24 (6) 0:16 +0:06 (7)

4 4332 Olimpia Alvarez Castro 42:00 5:08 +1:43 (3) 11:35 +5:03 (6) 12:39 +5:02 (6) 18:23 +7:40 (7) 21:22 +8:36 (7) 23:38 +8:10 (5) 24:58 +8:41 (5) 28:01 +9:32 (5)
Vigo U-VIGO 5:08 +1:43 (3) 6:27 +3:20 (10) 1:04 0:00 (1) 5:44 +2:38 (9) 2:59 +0:56 (7) 2:16 +0:19 (2) 1:20 +0:31 (5) 3:03 +0:56 (7)

31:04 +10:18 (5) 34:34 +10:02 (4) 38:03 +12:24 (4) 39:31 +11:42 (4) 40:56 +11:49 (4) 41:45 +12:10 (4) 42:00 +12:13 (4)
3:03 +1:16 (10) 3:30 +0:05 (2) 3:29 +2:22 (13) 1:28 +0:26 (4) 1:25 +0:12 (3) 0:49 +0:21 (4) 0:15 +0:05 (4)

5 4267 Rocío Fuertes Fernández43:03 5:45 +2:20 (5) 10:13 +3:41 (3) 11:51 +4:14 (3) 15:09 +4:26 (2) 17:39 +4:53 (2) 21:20 +5:52 (3) 22:50 +6:33 (3) 25:35 +7:06 (3)
A Coruña ARTABROS 5:45 +2:20 (5) 4:28 +1:21 (3) 1:38 +0:34 (6) 3:18 +0:12 (2) 2:30 +0:27 (5) 3:41 +1:44 (9) 1:30 +0:41 (7) 2:45 +0:38 (4)

27:57 +7:11 (3) 36:40 +12:08 (5) 38:25 +12:46 (5) 39:47 +11:58 (5) 41:44 +12:37 (5) 42:48 +13:13 (5) 43:03 +13:16 (5)
2:22 +0:35 (4) 8:43 +5:18 (12) 1:45 +0:38 (4) 1:22 +0:20 (2) 1:57 +0:44 (8) 1:04 +0:36 (9) 0:15 +0:05 (4)

6 4362 Irene Baspino Fernández46:26 6:28 +3:03 (8) 12:21 +5:49 (7) 14:06 +6:29 (7) 17:56 +7:13 (5) 21:08 +8:22 (6) 24:45 +9:17 (6) 27:27 +11:10 (7) 31:26 +12:57 (6)
Culleredo GALLAECIA_RAID 6:28 +3:03 (8) 5:53 +2:46 (9) 1:45 +0:41 (7) 3:50 +0:44 (6) 3:12 +1:09 (10) 3:37 +1:40 (8) 2:42 +1:53 (12) 3:59 +1:52 (8)

35:02 +14:16 (6) 38:53 +14:21 (6) 40:41 +15:02 (6) 43:21 +15:32 (6) 45:17 +16:10 (6) 46:16 +16:41 (6) 46:26 +16:39 (6)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 12 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 45  (13) 2,3 km  95 m 14 C (cont.)

1(44) 2(51) 3(53) 4(47) 5(61) 6(55) 7(56) 8(59)
9(50) 10(35) 11(38) 12(39) 13(32) 14(100) Meta

3:36 +1:49 (12) 3:51 +0:26 (4) 1:48 +0:41 (5) 2:40 +1:38 (11) 1:56 +0:43 (7) 0:59 +0:31 (8) 0:10 0:00 (1)

7 4230 Yolanda Navia Vega 48:33 8:24 +4:59 (10) 19:40 +13:08 (13) 20:49 +13:12 (13) 24:20 +13:37 (11) 28:08 +15:22 (12) 31:41 +16:13 (10) 32:54 +16:37 (10) 35:49 +17:20 (8)
Pontevedra AROMON 8:24 +4:59 (10) 11:16 +8:09 (13) 1:09 +0:05 (4) 3:31 +0:25 (4) 3:48 +1:45 (12) 3:33 +1:36 (7) 1:13 +0:24 (4) 2:55 +0:48 (5)

38:36 +17:50 (7) 42:01 +17:29 (7) 44:01 +18:22 (7) 45:03 +17:14 (7) 47:18 +18:11 (7) 48:13 +18:38 (7) 48:33 +18:46 (7)
2:47 +1:00 (5) 3:25 0:00 (1) 2:00 +0:53 (6) 1:02 0:00 (1) 2:15 +1:02 (11) 0:55 +0:27 (7) 0:20 +0:10 (10)

8 7988 Maria Concepcion Area Freiria51:54 14:14 +10:49 (13) 19:36 +13:04 (12) 20:46 +13:09 (12) 24:22 +13:39 (12) 26:48 +14:02 (11) 33:06 +17:38 (11) 34:08 +17:51 (11) 38:48 +20:19 (9)
O Porriño BUDIÑORAID 14:14 +10:49 (13) 5:22 +2:15 (8) 1:10 +0:06 (5) 3:36 +0:30 (5) 2:26 +0:23 (3) 6:18 +4:21 (11) 1:02 +0:13 (2) 4:40 +2:33 (10)

41:35 +20:49 (9) 45:59 +21:27 (8) 47:43 +22:04 (8) 49:09 +21:20 (8) 50:49 +21:42 (8) 51:39 +22:04 (8) 51:54 +22:07 (8)
2:47 +1:00 (5) 4:24 +0:59 (8) 1:44 +0:37 (3) 1:26 +0:24 (3) 1:40 +0:27 (5) 0:50 +0:22 (5) 0:15 +0:05 (4)

9 4295 Carmen Trueba Gayol 53:44 4:51 +1:26 (2) 9:59 +3:27 (2) 11:58 +4:21 (4) 19:24 +8:41 (8) 22:26 +9:40 (8) 24:52 +9:24 (7) 26:40 +10:23 (6) 39:43 +21:14 (10)
A Coruña ARTABROS 4:51 +1:26 (2) 5:08 +2:01 (7) 1:59 +0:55 (10) 7:26 +4:20 (13) 3:02 +0:59 (8) 2:26 +0:29 (3) 1:48 +0:59 (9) 13:03 +10:56 (13)

42:32 +21:46 (10) 46:54 +22:22 (9) 49:18 +23:39 (9) 50:47 +22:58 (9) 52:47 +23:40 (9) 53:27 +23:52 (9) 53:44 +23:57 (9)
2:49 +1:02 (7) 4:22 +0:57 (7) 2:24 +1:17 (8) 1:29 +0:27 (5) 2:00 +0:47 (9) 0:40 +0:12 (3) 0:17 +0:07 (8)

10 8203 Marta Trueba Gayol 55:59 7:55 +4:30 (9) 12:44 +6:12 (8) 14:44 +7:07 (8) 21:23 +10:40 (9) 24:31 +11:45 (9) 29:52 +14:24 (9) 31:57 +15:40 (9) 34:55 +16:26 (7)
A Coruña ARTABROS 7:55 +4:30 (9) 4:49 +1:42 (5) 2:00 +0:56 (11) 6:39 +3:33 (11) 3:08 +1:05 (9) 5:21 +3:24 (10) 2:05 +1:16 (10) 2:58 +0:51 (6)

39:23 +18:37 (8) 48:03 +23:31 (10) 50:30 +24:51 (10) 52:16 +24:27 (10) 54:11 +25:04 (10) 55:35 +26:00 (10) 55:59 +26:12 (10)
4:28 +2:41 (13) 8:40 +5:15 (11) 2:27 +1:20 (10) 1:46 +0:44 (6) 1:55 +0:42 (6) 1:24 +0:56 (12) 0:24 +0:14 (12)

11 4786 Maria Pardo Villaverde1:03:18 6:03 +2:38 (6) 13:27 +6:55 (10) 15:34 +7:57 (10) 22:19 +11:36 (10) 25:59 +13:13 (10) 39:24 +23:56 (13) 42:01 +25:44 (13) 46:30 +28:01 (13)
A Coruña LICEO 6:03 +2:38 (6) 7:24 +4:17 (12) 2:07 +1:03 (12) 6:45 +3:39 (12) 3:40 +1:37 (11) 13:25 +11:28 (13) 2:37 +1:48 (11) 4:29 +2:22 (9)

49:30 +28:44 (13) 54:33 +30:01 (13) 57:24 +31:45 (13) 59:37 +31:48 (11) 1:01:52 +32:45 (11) 1:02:58 +33:23 (11) 1:03:18 +33:31 (11)
3:00 +1:13 (9) 5:03 +1:38 (9) 2:51 +1:44 (12) 2:13 +1:11 (10) 2:15 +1:02 (11) 1:06 +0:38 (10) 0:20 +0:10 (10)
2:42
*40

12 4421 Victoria López Permuy1:04:53 9:34 +6:09 (12) 16:43 +10:11 (11) 19:13 +11:36 (11) 25:34 +14:51 (13) 31:23 +18:37 (13) 34:27 +18:59 (12) 36:01 +19:44 (12) 41:34 +23:05 (11)
Culleredo GALLAECIA_RAID 9:34 +6:09 (12) 7:09 +4:02 (11) 2:30 +1:26 (13) 6:21 +3:15 (10) 5:49 +3:46 (13) 3:04 +1:07 (6) 1:34 +0:45 (8) 5:33 +3:26 (11)

44:40 +23:54 (11) 54:29 +29:57 (12) 57:02 +31:23 (12) 1:01:18 +33:29 (12) 1:03:27 +34:20 (12) 1:04:34 +34:59 (12) 1:04:53 +35:06 (12)
3:06 +1:19 (11) 9:49 +6:24 (13) 2:33 +1:26 (11) 4:16 +3:14 (12) 2:09 +0:56 (10) 1:07 +0:39 (11) 0:19 +0:09 (9)

4460 Paloma Rayón FernándezError en tarj. 5:32 +2:07 (4) 10:38 +4:06 (5) 12:27 +4:50 (5) 16:28 +5:45 (3) 18:54 +6:08 (3) 26:15 +10:47 (8) 30:41 +14:24 (8) 42:19 +23:50 (12)
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:32 +2:07 (4) 5:06 +1:59 (6) 1:49 +0:45 (9) 4:01 +0:55 (7) 2:26 +0:23 (3) 7:21 +5:24 (12) 4:26 +3:37 (13) 11:38 +9:31 (12)

45:09 +24:23 (12) 49:06 +24:34 (11) 51:30 +25:51 (11) ----- ----- 53:39 53:49
2:50 +1:03 (8) 3:57 +0:32 (6) 2:24 +1:17 (8) 2:09 0:10
52:57
*33

Feminino 55  (9) 1,7 km  80 m 13 C
1(31) 2(48) 3(53) 4(57) 5(65) 6(50) 7(43) 8(41)
9(35) 10(38) 11(40) 12(33) 13(100) Meta

1 4250 Maria Luisa Sanchez Vázquez27:22 2:16 +0:25 (5) 6:13 +0:48 (4) 8:36 +0:09 (2) 10:08 +0:20 (2) 12:05 0:00 (1) 13:31 0:00 (1) 15:24 0:00 (1) 17:12 0:00 (1)
Pontevedra AROMON 2:16 +0:25 (5) 3:57 +0:24 (2) 2:23 0:00 (1) 1:32 +0:20 (3) 1:57 0:00 (1) 1:26 0:00 (1) 1:53 +0:34 (3) 1:48 +0:16 (3)

21:07 0:00 (1) 22:39 0:00 (1) 25:10 0:00 (1) 26:22 0:00 (1) 27:06 0:00 (1) 27:22 0:00 (1)
3:55 +1:37 (6) 1:32 0:00 (1) 2:31 +1:08 (6) 1:12 +0:06 (3) 0:44 +0:07 (2) 0:16 +0:01 (3)

2 4508 Rosa Mª Pernas Martínez28:16 1:59 +0:08 (4) 6:39 +1:14 (5) 9:13 +0:46 (3) 10:59 +1:11 (3) 13:04 +0:59 (2) 14:54 +1:23 (2) 16:55 +1:31 (2) 18:48 +1:36 (2)
Santiago de Comp USC 1:59 +0:08 (4) 4:40 +1:07 (6) 2:34 +0:11 (3) 1:46 +0:34 (4) 2:05 +0:08 (3) 1:50 +0:24 (3) 2:01 +0:42 (5) 1:53 +0:21 (4)

21:29 +0:22 (2) 24:01 +1:22 (2) 25:37 +0:27 (2) 26:54 +0:32 (2) 28:00 +0:54 (2) 28:16 +0:54 (2)
2:41 +0:23 (2) 2:32 +1:00 (5) 1:36 +0:13 (2) 1:17 +0:11 (4) 1:06 +0:29 (6) 0:16 +0:01 (3)

3 4503 Margarita Balboa Barros31:27 1:52 +0:01 (2) 5:25 0:00 (1) 12:48 +4:21 (8) 14:00 +4:12 (5) 16:02 +3:57 (4) 17:28 +3:57 (4) 19:15 +3:51 (4) 21:02 +3:50 (4)
Santiago de Comp USC 1:52 +0:01 (2) 3:33 0:00 (1) 7:23 +5:00 (9) 1:12 0:00 (1) 2:02 +0:05 (2) 1:26 0:00 (1) 1:47 +0:28 (2) 1:47 +0:15 (2)

23:20 +2:13 (3) 25:50 +3:11 (3) 29:29 +4:19 (3) 30:35 +4:13 (3) 31:12 +4:06 (3) 31:27 +4:05 (3)
2:18 0:00 (1) 2:30 +0:58 (4) 3:39 +2:16 (7) 1:06 0:00 (1) 0:37 0:00 (1) 0:15 0:00 (1)

4 4594 María Del Pilar Pérez Torres34:57 1:51 0:00 (1) 5:58 +0:33 (2) 8:27 0:00 (1) 9:48 0:00 (1) 13:49 +1:44 (3) 16:57 +3:26 (3) 18:16 +2:52 (3) 19:48 +2:36 (3)
Porto do Son ADC_ARNELA 1:51 0:00 (1) 4:07 +0:34 (4) 2:29 +0:06 (2) 1:21 +0:09 (2) 4:01 +2:04 (5) 3:08 +1:42 (7) 1:19 0:00 (1) 1:32 0:00 (1)

27:48 +6:41 (4) 29:43 +7:04 (4) 31:06 +5:56 (4) 33:54 +7:32 (4) 34:42 +7:36 (4) 34:57 +7:35 (4)
8:00 +5:42 (8) 1:55 +0:23 (3) 1:23 0:00 (1) 2:48 +1:42 (8) 0:48 +0:11 (3) 0:15 0:00 (1)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 13 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 55  (9) 1,7 km  80 m 13 C (cont.)

1(31) 2(48) 3(53) 4(57) 5(65) 6(50) 7(43) 8(41)
9(35) 10(38) 11(40) 12(33) 13(100) Meta

5 4211 Yolanda Díaz Rodríguez39:27 3:30 +1:39 (8) 8:16 +2:51 (7) 11:39 +3:12 (5) 14:30 +4:42 (7) 17:55 +5:50 (5) 20:09 +6:38 (5) 22:07 +6:43 (5) 24:08 +6:56 (5)
Pontevedra AROMON 3:30 +1:39 (8) 4:46 +1:13 (7) 3:23 +1:00 (6) 2:51 +1:39 (8) 3:25 +1:28 (4) 2:14 +0:48 (5) 1:58 +0:39 (4) 2:01 +0:29 (5)

30:43 +9:36 (5) 34:32 +11:53 (5) 36:30 +11:20 (5) 38:17 +11:55 (5) 39:08 +12:02 (5) 39:27 +12:05 (5)
6:35 +4:17 (7) 3:49 +2:17 (7) 1:58 +0:35 (4) 1:47 +0:41 (5) 0:51 +0:14 (4) 0:19 +0:04 (7)

6 4279 Beatriz Pedrares Fernández40:20 1:56 +0:05 (3) 6:02 +0:37 (3) 11:48 +3:21 (6) 13:55 +4:07 (4) 21:43 +9:38 (7) 23:45 +10:14 (6) 26:41 +11:17 (6) 28:56 +11:44 (6)
A Coruña ARTABROS 1:56 +0:05 (3) 4:06 +0:33 (3) 5:46 +3:23 (8) 2:07 +0:55 (6) 7:48 +5:51 (8) 2:02 +0:36 (4) 2:56 +1:37 (7) 2:15 +0:43 (7)

32:25 +11:18 (6) 36:23 +13:44 (7) 38:00 +12:50 (7) 39:11 +12:49 (7) 40:04 +12:58 (6) 40:20 +12:58 (6)
3:29 +1:11 (5) 3:58 +2:26 (8) 1:37 +0:14 (3) 1:11 +0:05 (2) 0:53 +0:16 (5) 0:16 +0:01 (3)

7 4388 María Fernández Santiago41:35 2:41 +0:50 (7) 7:39 +2:14 (6) 11:20 +2:53 (4) 14:22 +4:34 (6) 22:36 +10:31 (8) 25:25 +11:54 (7) 27:56 +12:32 (7) 30:08 +12:56 (7)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:41 +0:50 (7) 4:58 +1:25 (8) 3:41 +1:18 (7) 3:02 +1:50 (9) 8:14 +6:17 (9) 2:49 +1:23 (6) 2:31 +1:12 (6) 2:12 +0:40 (6)

33:26 +12:19 (7) 35:15 +12:36 (6) 37:18 +12:08 (6) 39:10 +12:48 (6) 41:03 +13:57 (7) 41:35 +14:13 (7)
3:18 +1:00 (4) 1:49 +0:17 (2) 2:03 +0:40 (5) 1:52 +0:46 (6) 1:53 +1:16 (7) 0:32 +0:17 (8)

8 4423 María Dolores López Suárez1:06:14 11:33 +9:42 (9) 16:12 +10:47 (9) 19:01 +10:34 (9) 21:31 +11:43 (9) 27:20 +15:15 (9) 33:58 +20:27 (8) 38:36 +23:12 (8) 41:16 +24:04 (8)
Culleredo GALLAECIA_RAID 11:33 +9:42 (9) 4:39 +1:06 (5) 2:49 +0:26 (5) 2:30 +1:18 (7) 5:49 +3:52 (7) 6:38 +5:12 (8) 4:38 +3:19 (8) 2:40 +1:08 (8)

44:09 +23:02 (8) 47:21 +24:42 (8) 1:00:53 +35:43 (8) 1:03:39 +37:17 (8) 1:05:57 +38:51 (8) 1:06:14 +38:52 (8)
2:53 +0:35 (3) 3:12 +1:40 (6) 13:32 +12:09 (8) 2:46 +1:40 (7) 2:18 +1:41 (8) 0:17 +0:02 (6)

4526 Remedios Durán PernasError en tarj. 2:25 +0:34 (6) 10:07 +4:42 (8) 12:44 +4:17 (7) 14:40 +4:52 (8) 18:41 +6:36 (6) ----- 26:57 28:36
Barco de Valdeor OURO 2:25 +0:34 (6) 7:42 +4:09 (9) 2:37 +0:14 (4) 1:56 +0:44 (5) 4:01 +2:04 (5) 8:16 1:39

35:08 38:23 41:27 42:48 44:30 44:49 19:58
6:32 3:15 3:04 1:21 1:42 0:19 *70
31:12
*34

Masculino 12  (3) 1,7 km  80 m 13 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(52) 5(56) 6(62) 7(60) 8(64)
9(67) 10(63) 11(41) 12(34) 13(100) Meta

1 4449 Simón Peña Álvarez 22:56 1:28 0:00 (1) 3:22 0:00 (1) 4:05 0:00 (1) 5:14 0:00 (1) 7:44 0:00 (1) 8:22 0:00 (1) 12:33 0:00 (1) 15:24 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 1:28 0:00 (1) 1:54 0:00 (1) 0:43 0:00 (1) 1:09 +0:01 (2) 2:30 0:00 (1) 0:38 +0:09 (2) 4:11 +0:02 (2) 2:51 +0:08 (3)

16:37 0:00 (1) 18:05 0:00 (1) 19:10 0:00 (1) 21:50 0:00 (1) 22:44 0:00 (1) 22:56 0:00 (1)
1:13 0:00 (1) 1:28 +0:02 (2) 1:05 +0:01 (2) 2:40 0:00 (1) 0:54 +0:06 (2) 0:12 +0:01 (2)

2 4368 Enol Camblor Bello 26:49 1:40 +0:12 (2) 3:38 +0:16 (2) 4:23 +0:18 (2) 5:31 +0:17 (2) 11:55 +4:11 (2) 12:24 +4:02 (2) 16:33 +4:00 (2) 19:19 +3:55 (2)
Betanzos OP BETANZOS 1:40 +0:12 (2) 1:58 +0:04 (2) 0:45 +0:02 (3) 1:08 0:00 (1) 6:24 +3:54 (2) 0:29 0:00 (1) 4:09 0:00 (1) 2:46 +0:03 (2)

20:39 +4:02 (2) 22:05 +4:00 (2) 23:09 +3:59 (2) 25:50 +4:00 (2) 26:38 +3:54 (2) 26:49 +3:53 (2)
1:20 +0:07 (2) 1:26 0:00 (1) 1:04 0:00 (1) 2:41 +0:01 (2) 0:48 0:00 (1) 0:11 0:00 (1)

3 6057 Adrián Baamonde Abelleira50:10 2:02 +0:34 (3) 4:11 +0:49 (3) 4:54 +0:49 (3) 7:07 +1:53 (3) 17:02 +9:18 (3) 19:43 +11:21 (3) 35:24 +22:51 (3) 38:07 +22:43 (3)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:02 +0:34 (3) 2:09 +0:15 (3) 0:43 0:00 (1) 2:13 +1:05 (3) 9:55 +7:25 (3) 2:41 +2:12 (3) 15:41 +11:32 (3) 2:43 0:00 (1)

41:06 +24:29 (3) 44:18 +26:13 (3) 45:34 +26:24 (3) 48:47 +26:57 (3) 49:57 +27:13 (3) 50:10 +27:14 (3)
2:59 +1:46 (3) 3:12 +1:46 (3) 1:16 +0:12 (3) 3:13 +0:33 (3) 1:10 +0:22 (3) 0:13 +0:02 (3)

Masculino 14  (4) 1,9 km  90 m 14 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(54) 6(57) 7(60) 8(62)
9(64) 10(70) 11(63) 12(41) 13(34) 14(100) Meta

1 4530 Brais Rodríguez Cruz 13:43 1:22 0:00 (1) 3:07 0:00 (1) 3:45 0:00 (1) 5:27 0:00 (1) 6:24 0:00 (1) 7:04 0:00 (1) 8:08 0:00 (1) 8:41 0:00 (1)
Barco de Valdeor OURO 1:22 0:00 (1) 1:45 +0:01 (2) 0:38 +0:06 (2) 1:42 0:00 (1) 0:57 +0:08 (2) 0:40 +0:08 (2) 1:04 +0:03 (2) 0:33 0:00 (1)

9:21 0:00 (1) 9:57 0:00 (1) 10:40 0:00 (1) 11:34 0:00 (1) 13:01 0:00 (1) 13:31 0:00 (1) 13:43 0:00 (1)
0:40 +0:03 (3) 0:36 +0:01 (2) 0:43 0:00 (1) 0:54 +0:03 (2) 1:27 0:00 (1) 0:30 0:00 (1) 0:12 +0:01 (2)

2 4677 Roque Varela Fernandez15:52 3:25 +2:03 (4) 5:09 +2:02 (4) 5:51 +2:06 (3) 7:48 +2:21 (2) 8:37 +2:13 (2) 9:09 +2:05 (2) 10:10 +2:02 (2) 10:46 +2:05 (2)
A Coruña BRIGANTIA 3:25 +2:03 (4) 1:44 0:00 (1) 0:42 +0:10 (3) 1:57 +0:15 (2) 0:49 0:00 (1) 0:32 0:00 (1) 1:01 0:00 (1) 0:36 +0:03 (2)

11:25 +2:04 (2) 12:00 +2:03 (2) 12:49 +2:09 (2) 13:40 +2:06 (2) 15:07 +2:06 (2) 15:39 +2:08 (2) 15:52 +2:09 (2)
0:39 +0:02 (2) 0:35 0:00 (1) 0:49 +0:06 (2) 0:51 0:00 (1) 1:27 0:00 (1) 0:32 +0:02 (2) 0:13 +0:02 (3)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 14 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 14  (4) 1,9 km  90 m 14 C (cont.)

1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(54) 6(57) 7(60) 8(62)
9(64) 10(70) 11(63) 12(41) 13(34) 14(100) Meta

3 8474 Luca Gomez Conde 28:15 1:37 +0:15 (3) 3:49 +0:42 (3) 9:07 +5:22 (4) 11:41 +6:14 (4) 14:13 +7:49 (4) 15:32 +8:28 (4) 17:16 +9:08 (3) 18:37 +9:56 (3)
LUGO FLUVIAL_LUGO 1:37 +0:15 (3) 2:12 +0:28 (4) 5:18 +4:46 (4) 2:34 +0:52 (3) 2:32 +1:43 (3) 1:19 +0:47 (4) 1:44 +0:43 (3) 1:21 +0:48 (3)

20:25 +11:04 (3) 21:28 +11:31 (3) 22:46 +12:06 (3) 24:22 +12:48 (3) 27:17 +14:16 (3) 28:02 +14:31 (3) 28:15 +14:32 (3)
1:48 +1:11 (4) 1:03 +0:28 (4) 1:18 +0:35 (4) 1:36 +0:45 (4) 2:55 +1:28 (3) 0:45 +0:15 (4) 0:13 +0:02 (3)

4 7721 Lois Cibreiro Rodríguez32:45 1:32 +0:10 (2) 3:20 +0:13 (2) 3:52 +0:07 (2) 9:15 +3:48 (3) 12:32 +6:08 (3) 13:24 +6:20 (3) 22:43 +14:35 (4) 24:38 +15:57 (4)
Porto do Son ADC_ARNELA 1:32 +0:10 (2) 1:48 +0:04 (3) 0:32 0:00 (1) 5:23 +3:41 (4) 3:17 +2:28 (4) 0:52 +0:20 (3) 9:19 +8:18 (4) 1:55 +1:22 (4)

25:15 +15:54 (4) 26:05 +16:08 (4) 27:08 +16:28 (4) 28:19 +16:45 (4) 31:58 +18:57 (4) 32:34 +19:03 (4) 32:45 +19:02 (4)
0:37 0:00 (1) 0:50 +0:15 (3) 1:03 +0:20 (3) 1:11 +0:20 (3) 3:39 +2:12 (4) 0:36 +0:06 (3) 0:11 0:00 (1)

Masculino 16  (2) 2,2 km  100 m 15 C
1(32) 2(52) 3(51) 4(55) 5(56) 6(59) 7(67) 8(44)
9(61) 10(50) 11(42) 12(34) 13(36) 14(39) 15(100) Meta

1 4684 Lucas Barja Pérez 25:38 0:58 0:00 (1) 6:34 +0:41 (2) 8:08 +0:45 (2) 10:13 +0:06 (2) 11:03 0:00 (1) 12:49 0:00 (1) 13:58 0:00 (1) 16:00 0:00 (1)
Xinzo de Limia LIMIACTIVA 0:58 0:00 (1) 5:36 +1:22 (2) 1:34 +0:04 (2) 2:05 0:00 (1) 0:50 0:00 (1) 1:46 0:00 (1) 1:09 +0:09 (2) 2:02 0:00 (1)

17:30 0:00 (1) 18:36 0:00 (1) 19:49 0:00 (1) 22:13 0:00 (1) 23:25 0:00 (1) 24:40 0:00 (1) 25:30 0:00 (1) 25:38 0:00 (1)
1:30 0:00 (1) 1:06 0:00 (1) 1:13 +0:08 (2) 2:24 +0:01 (2) 1:12 +0:12 (2) 1:15 +0:11 (2) 0:50 +0:04 (2) 0:08 0:00 (1)

12:23
*60

2 4312 Rodrigo Fouz Sanchez 27:39 1:39 +0:41 (2) 5:53 0:00 (1) 7:23 0:00 (1) 10:07 0:00 (1) 11:39 +0:36 (2) 14:51 +2:02 (2) 15:51 +1:53 (2) 17:59 +1:59 (2)
LUGO FLUVIAL_LUGO 1:39 +0:41 (2) 4:14 0:00 (1) 1:30 0:00 (1) 2:44 +0:39 (2) 1:32 +0:42 (2) 3:12 +1:26 (2) 1:00 0:00 (1) 2:08 +0:06 (2)

19:48 +2:18 (2) 21:11 +2:35 (2) 22:16 +2:27 (2) 24:39 +2:26 (2) 25:39 +2:14 (2) 26:43 +2:03 (2) 27:29 +1:59 (2) 27:39 +2:01 (2)
1:49 +0:19 (2) 1:23 +0:17 (2) 1:05 0:00 (1) 2:23 0:00 (1) 1:00 0:00 (1) 1:04 0:00 (1) 0:46 0:00 (1) 0:10 +0:02 (2)

Masculino 21  (8) 2,6 km  120 m 15 C
1(47) 2(53) 3(57) 4(58) 5(65) 6(44) 7(55) 8(52)
9(51) 10(46) 11(50) 12(37) 13(39) 14(32) 15(100) Meta

1 4686 Juan Garrido Blanco 22:21 2:07 +0:10 (2) 4:14 +0:10 (2) 5:15 +0:20 (2) 6:22 0:00 (1) 7:55 0:00 (1) 9:03 0:00 (1) 13:00 0:00 (1) 13:58 0:00 (1)
Xinzo de Limia LIMIACTIVA 2:07 +0:10 (2) 2:07 0:00 (1) 1:01 +0:10 (2) 1:07 +0:26 (2) 1:33 0:00 (1) 1:08 0:00 (1) 3:57 +1:37 (5) 0:58 0:00 (1)

14:55 0:00 (1) 16:42 0:00 (1) 18:13 0:00 (1) 20:19 0:00 (1) 21:05 0:00 (1) 21:52 0:00 (1) 22:11 0:00 (1) 22:21 0:00 (1)
0:57 +0:04 (3) 1:47 0:00 (1) 1:31 +0:01 (2) 2:06 +0:11 (2) 0:46 0:00 (1) 0:47 +0:03 (2) 0:19 0:00 (1) 0:10 0:00 (1)

21:39
*33

2 4568 Pablo Baamonde Arufe 27:42 1:57 0:00 (1) 4:04 0:00 (1) 4:55 0:00 (1) 9:44 +3:22 (4) 12:54 +4:59 (3) 14:41 +5:38 (3) 17:01 +4:01 (3) 18:22 +4:24 (3)
Porto do Son ADC_ARNELA 1:57 0:00 (1) 2:07 0:00 (1) 0:51 0:00 (1) 4:49 +4:08 (6) 3:10 +1:37 (5) 1:47 +0:39 (3) 2:20 0:00 (1) 1:21 +0:23 (3)

19:15 +4:20 (3) 21:32 +4:50 (3) 23:19 +5:06 (3) 25:14 +4:55 (2) 26:22 +5:17 (2) 27:06 +5:14 (2) 27:30 +5:19 (2) 27:42 +5:21 (2)
0:53 0:00 (1) 2:17 +0:30 (2) 1:47 +0:17 (3) 1:55 0:00 (1) 1:08 +0:22 (2) 0:44 0:00 (1) 0:24 +0:05 (2) 0:12 +0:02 (2)

11:07
*59

3 6930 Ruben Leira Rey 31:25 3:00 +1:03 (6) 5:38 +1:34 (4) 6:44 +1:49 (3) 7:58 +1:36 (2) 10:00 +2:05 (2) 12:54 +3:51 (2) 16:19 +3:19 (2) 17:51 +3:53 (2)
Pontedeume MONTBREAMO 3:00 +1:03 (6) 2:38 +0:31 (4) 1:06 +0:15 (3) 1:14 +0:33 (3) 2:02 +0:29 (2) 2:54 +1:46 (4) 3:25 +1:05 (4) 1:32 +0:34 (4)

18:45 +3:50 (2) 21:03 +4:21 (2) 23:10 +4:57 (2) 28:23 +8:04 (3) 29:43 +8:38 (3) 30:42 +8:50 (3) 31:13 +9:02 (3) 31:25 +9:04 (3)
0:54 +0:01 (2) 2:18 +0:31 (3) 2:07 +0:37 (5) 5:13 +3:18 (4) 1:20 +0:34 (4) 0:59 +0:15 (3) 0:31 +0:12 (3) 0:12 +0:02 (2)

9:09 11:11
*59 *50

4 8356 Diego López Longueira 41:53 2:52 +0:55 (5) 6:26 +2:22 (5) 8:00 +3:05 (4) 18:01 +11:39 (7) 20:24 +12:29 (6) 21:58 +12:55 (6) 24:42 +11:42 (5) 26:41 +12:43 (5)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:52 +0:55 (5) 3:34 +1:27 (5) 1:34 +0:43 (5) 10:01 +9:20 (7) 2:23 +0:50 (4) 1:34 +0:26 (2) 2:44 +0:24 (2) 1:59 +1:01 (7)

28:42 +13:47 (5) 31:28 +14:46 (4) 33:33 +15:20 (5) 38:07 +17:48 (4) 39:20 +18:15 (4) 40:54 +19:02 (4) 41:38 +19:27 (4) 41:53 +19:32 (4)
2:01 +1:08 (5) 2:46 +0:59 (5) 2:05 +0:35 (4) 4:34 +2:39 (3) 1:13 +0:27 (3) 1:34 +0:50 (6) 0:44 +0:25 (4) 0:15 +0:05 (5)

5 8590 Fernando González Lamas43:39 2:10 +0:13 (3) 11:05 +7:01 (6) 12:34 +7:39 (6) 14:02 +7:40 (5) 16:12 +8:17 (5) 19:27 +10:24 (4) 22:51 +9:51 (4) 24:07 +10:09 (4)
Betanzos OP BETANZOS 2:10 +0:13 (3) 8:55 +6:48 (7) 1:29 +0:38 (4) 1:28 +0:47 (4) 2:10 +0:37 (3) 3:15 +2:07 (5) 3:24 +1:04 (3) 1:16 +0:18 (2)

25:11 +10:16 (4) 31:58 +15:16 (5) 33:28 +15:15 (4) 39:17 +18:58 (5) 41:03 +19:58 (5) 42:16 +20:24 (5) 43:25 +21:14 (5) 43:39 +21:18 (5)
1:04 +0:11 (4) 6:47 +5:00 (7) 1:30 0:00 (1) 5:49 +3:54 (6) 1:46 +1:00 (7) 1:13 +0:29 (4) 1:09 +0:50 (7) 0:14 +0:04 (4)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 15 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 21  (8) 2,6 km  120 m 15 C (cont.)

1(47) 2(53) 3(57) 4(58) 5(65) 6(44) 7(55) 8(52)
9(51) 10(46) 11(50) 12(37) 13(39) 14(32) 15(100) Meta

6 7285 Jesús Rodríguez León 47:39 2:25 +0:28 (4) 4:52 +0:48 (3) 8:55 +4:00 (5) 9:36 +3:14 (3) 13:16 +5:21 (4) 21:20 +12:17 (5) 25:24 +12:24 (6) 27:19 +13:21 (6)
Barco de Valdeor OURO 2:25 +0:28 (4) 2:27 +0:20 (3) 4:03 +3:12 (7) 0:41 0:00 (1) 3:40 +2:07 (6) 8:04 +6:56 (7) 4:04 +1:44 (6) 1:55 +0:57 (5)

32:43 +17:48 (6) 35:28 +18:46 (6) 37:35 +19:22 (6) 43:17 +22:58 (6) 45:02 +23:57 (6) 46:16 +24:24 (6) 47:23 +25:12 (6) 47:39 +25:18 (6)
5:24 +4:31 (7) 2:45 +0:58 (4) 2:07 +0:37 (5) 5:42 +3:47 (5) 1:45 +0:59 (6) 1:14 +0:30 (5) 1:07 +0:48 (6) 0:16 +0:06 (6)

7 4415 Adrián López López 58:28 7:21 +5:24 (7) 11:13 +7:09 (7) 13:23 +8:28 (7) 15:28 +9:06 (6) 20:30 +12:35 (7) 25:15 +16:12 (7) 30:39 +17:39 (7) 32:37 +18:39 (7)
Culleredo GALLAECIA_RAID 7:21 +5:24 (7) 3:52 +1:45 (6) 2:10 +1:19 (6) 2:05 +1:24 (5) 5:02 +3:29 (7) 4:45 +3:37 (6) 5:24 +3:04 (7) 1:58 +1:00 (6)

35:34 +20:39 (7) 39:34 +22:52 (7) 43:46 +25:33 (7) 53:54 +33:35 (7) 55:14 +34:09 (7) 57:20 +35:28 (7) 58:12 +36:01 (7) 58:28 +36:07 (7)
2:57 +2:04 (6) 4:00 +2:13 (6) 4:12 +2:42 (7) 10:08 +8:13 (7) 1:20 +0:34 (4) 2:06 +1:22 (7) 0:52 +0:33 (5) 0:16 +0:06 (6)

4217 Daniel Garcia Carod No sale
Pontevedra AROMON

Masculino 35  (14) 2,7 km  120 m 17 C
1(45) 2(42) 3(70) 4(63) 5(59) 6(58) 7(61) 8(51)
9(55) 10(57) 11(65) 12(50) 13(44) 14(39) 15(35) 16(34)

17(100) Meta

1 4201 Ángel Álvarez Serto 18:45 1:56 +0:02 (2) 2:43 0:00 (1) 3:30 0:00 (1) 4:04 0:00 (1) 5:20 0:00 (1) 6:37 0:00 (1) 7:55 0:00 (1) 9:36 0:00 (1)
Pontevedra AROMON 1:56 +0:02 (2) 0:47 +0:05 (2) 0:47 0:00 (1) 0:34 0:00 (1) 1:16 +0:16 (8) 1:17 0:00 (1) 1:18 +0:20 (4) 1:41 0:00 (1)

11:07 0:00 (1) 11:34 0:00 (1) 12:35 0:00 (1) 13:22 0:00 (1) 14:10 0:00 (1) 16:35 0:00 (1) 17:28 0:00 (1) 18:02 0:00 (1)
1:31 0:00 (1) 0:27 +0:01 (3) 1:01 +0:09 (3) 0:47 +0:07 (5) 0:48 0:00 (1) 2:25 +0:45 (6) 0:53 0:00 (1) 0:34 +0:12 (4)

18:32 0:00 (1) 18:45 0:00 (1) 12:05
0:30 +0:07 (5) 0:13 +0:04 (9) *60

2 4587 Joaquín Oujo Ageitos 22:12 4:07 +2:13 (13) 4:57 +2:14 (10) 5:53 +2:23 (10) 6:30 +2:26 (9) 7:39 +2:19 (9) 9:11 +2:34 (6) 10:09 +2:14 (3) 12:05 +2:29 (3)
Porto do Son ADC_ARNELA 4:07 +2:13 (13) 0:50 +0:08 (4) 0:56 +0:09 (8) 0:37 +0:03 (4) 1:09 +0:09 (4) 1:32 +0:15 (2) 0:58 0:00 (1) 1:56 +0:15 (3)

13:48 +2:41 (2) 14:19 +2:45 (2) 15:30 +2:55 (2) 16:16 +2:54 (2) 17:24 +3:14 (2) 19:07 +2:32 (2) 20:21 +2:53 (2) 21:26 +3:24 (2)
1:43 +0:12 (6) 0:31 +0:05 (8) 1:11 +0:19 (5) 0:46 +0:06 (4) 1:08 +0:20 (3) 1:43 +0:03 (2) 1:14 +0:21 (5) 1:05 +0:43 (12)

22:00 +3:28 (2) 22:12 +3:27 (2)
0:34 +0:11 (8) 0:12 +0:03 (8)

3 4825 Antonio Dominguez Portas22:25 2:19 +0:25 (4) 4:11 +1:28 (7) 5:03 +1:33 (6) 5:57 +1:53 (6) 7:09 +1:49 (6) 8:44 +2:07 (5) 10:47 +2:52 (5) 12:51 +3:15 (5)
Nigrán RAZA PALLEIRA 2:19 +0:25 (4) 1:52 +1:10 (12) 0:52 +0:05 (5) 0:54 +0:20 (11) 1:12 +0:12 (5) 1:35 +0:18 (5) 2:03 +1:05 (9) 2:04 +0:23 (5)

14:32 +3:25 (4) 15:00 +3:26 (5) 15:58 +3:23 (3) 16:41 +3:19 (3) 17:57 +3:47 (3) 19:51 +3:16 (3) 21:12 +3:44 (3) 21:39 +3:37 (3)
1:41 +0:10 (4) 0:28 +0:02 (4) 0:58 +0:06 (2) 0:43 +0:03 (2) 1:16 +0:28 (6) 1:54 +0:14 (4) 1:21 +0:28 (8) 0:27 +0:05 (2)

22:12 +3:40 (3) 22:25 +3:40 (3) 9:44
0:33 +0:10 (7) 0:13 +0:04 (9) *60

4 4313 Javier Liz Díaz 23:24 1:54 0:00 (1) 3:03 +0:20 (2) 3:53 +0:23 (2) 4:29 +0:25 (2) 5:29 +0:09 (2) 10:48 +4:11 (10) 11:52 +3:57 (8) 13:53 +4:17 (7)
LUGO FLUVIAL_LUGO 1:54 0:00 (1) 1:09 +0:27 (8) 0:50 +0:03 (2) 0:36 +0:02 (3) 1:00 0:00 (1) 5:19 +4:02 (13) 1:04 +0:06 (2) 2:01 +0:20 (4)

15:34 +4:27 (7) 16:04 +4:30 (7) 17:25 +4:50 (6) 18:09 +4:47 (6) 19:21 +5:11 (5) 21:01 +4:26 (4) 22:04 +4:36 (4) 22:47 +4:45 (4)
1:41 +0:10 (4) 0:30 +0:04 (6) 1:21 +0:29 (7) 0:44 +0:04 (3) 1:12 +0:24 (5) 1:40 0:00 (1) 1:03 +0:10 (3) 0:43 +0:21 (6)

23:14 +4:42 (4) 23:24 +4:39 (4) 1:15 2:34
0:27 +0:04 (3) 0:10 +0:01 (2) *40 *43

5 4756 Oliver Fernández Núñez23:31 2:28 +0:34 (5) 4:04 +1:21 (6) 4:59 +1:29 (5) 5:34 +1:30 (5) 6:57 +1:37 (5) 8:30 +1:53 (4) 11:02 +3:07 (6) 12:57 +3:21 (6)
Nigrán RAZA PALLEIRA 2:28 +0:34 (5) 1:36 +0:54 (10) 0:55 +0:08 (7) 0:35 +0:01 (2) 1:23 +0:23 (9) 1:33 +0:16 (3) 2:32 +1:34 (11) 1:55 +0:14 (2)

14:32 +3:25 (4) 14:58 +3:24 (4) 16:24 +3:49 (4) 17:04 +3:42 (4) 18:20 +4:10 (4) 21:18 +4:43 (5) 22:15 +4:47 (5) 22:58 +4:56 (5)
1:35 +0:04 (2) 0:26 0:00 (1) 1:26 +0:34 (8) 0:40 0:00 (1) 1:16 +0:28 (6) 2:58 +1:18 (8) 0:57 +0:04 (2) 0:43 +0:21 (6)

23:21 +4:49 (5) 23:31 +4:46 (5)
0:23 0:00 (1) 0:10 +0:01 (2)

6 4204 Pablo Barreiro Fernández26:24 4:15 +2:21 (14) 4:57 +2:14 (10) 5:47 +2:17 (9) 6:24 +2:20 (8) 7:26 +2:06 (7) 10:18 +3:41 (9) 13:20 +5:25 (11) 15:24 +5:48 (11)
Nigrán RAZA PALLEIRA 4:15 +2:21 (14) 0:42 0:00 (1) 0:50 +0:03 (2) 0:37 +0:03 (4) 1:02 +0:02 (3) 2:52 +1:35 (10) 3:02 +2:04 (12) 2:04 +0:23 (5)

17:01 +5:54 (10) 17:29 +5:55 (9) 18:21 +5:46 (7) 19:23 +6:01 (7) 21:03 +6:53 (7) 24:01 +7:26 (6) 25:21 +7:53 (6) 25:49 +7:47 (6)
1:37 +0:06 (3) 0:28 +0:02 (4) 0:52 0:00 (1) 1:02 +0:22 (9) 1:40 +0:52 (12) 2:58 +1:18 (8) 1:20 +0:27 (7) 0:28 +0:06 (3)

26:14 +7:42 (6) 26:24 +7:39 (6) 11:39
0:25 +0:02 (2) 0:10 +0:01 (2) *60



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 16 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 35  (14) 2,7 km  120 m 17 C (cont.)

1(45) 2(42) 3(70) 4(63) 5(59) 6(58) 7(61) 8(51)
9(55) 10(57) 11(65) 12(50) 13(44) 14(39) 15(35) 16(34)

17(100) Meta

7 4394 Arturo Norberto Fontán Pérez27:32 2:59 +1:05 (9) 4:02 +1:19 (5) 5:13 +1:43 (7) 6:14 +2:10 (7) 7:38 +2:18 (8) 9:16 +2:39 (7) 12:20 +4:25 (9) 14:29 +4:53 (9)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:59 +1:05 (9) 1:03 +0:21 (6) 1:11 +0:24 (11) 1:01 +0:27 (13) 1:24 +0:24 (11) 1:38 +0:21 (6) 3:04 +2:06 (13) 2:09 +0:28 (8)

17:16 +6:09 (11) 18:06 +6:32 (10) 19:32 +6:57 (9) 20:44 +7:22 (9) 22:18 +8:08 (8) 24:09 +7:34 (7) 25:51 +8:23 (7) 26:49 +8:47 (7)
2:47 +1:16 (11) 0:50 +0:24 (12) 1:26 +0:34 (8) 1:12 +0:32 (11) 1:34 +0:46 (10) 1:51 +0:11 (3) 1:42 +0:49 (10) 0:58 +0:36 (11)

27:21 +8:49 (7) 27:32 +8:47 (7)
0:32 +0:09 (6) 0:11 +0:02 (6)

8 4347 German Pérez Juste 28:10 3:18 +1:24 (10) 5:22 +2:39 (12) 6:19 +2:49 (11) 6:57 +2:53 (11) 7:57 +2:37 (11) 10:52 +4:15 (11) 12:20 +4:25 (9) 14:59 +5:23 (10)
Vigo U-VIGO 3:18 +1:24 (10) 2:04 +1:22 (13) 0:57 +0:10 (9) 0:38 +0:04 (6) 1:00 0:00 (1) 2:55 +1:38 (11) 1:28 +0:30 (5) 2:39 +0:58 (11)

16:46 +5:39 (9) 17:18 +5:44 (8) 18:44 +6:09 (8) 19:31 +6:09 (8) 20:29 +6:19 (6) 25:13 +8:38 (8) 26:38 +9:10 (8) 27:17 +9:15 (8)
1:47 +0:16 (7) 0:32 +0:06 (9) 1:26 +0:34 (8) 0:47 +0:07 (5) 0:58 +0:10 (2) 4:44 +3:04 (11) 1:25 +0:32 (9) 0:39 +0:17 (5)

27:54 +9:22 (8) 28:10 +9:25 (8)
0:37 +0:14 (10) 0:16 +0:07 (12)

9 4408 Carlos Iglesias Muñiz 29:25 2:43 +0:49 (6) 6:47 +4:04 (14) 7:47 +4:17 (13) 8:36 +4:32 (13) 10:06 +4:46 (13) 12:06 +5:29 (12) 14:00 +6:05 (12) 16:49 +7:13 (12)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:43 +0:49 (6) 4:04 +3:22 (14) 1:00 +0:13 (10) 0:49 +0:15 (10) 1:30 +0:30 (12) 2:00 +0:43 (8) 1:54 +0:56 (6) 2:49 +1:08 (12)

19:50 +8:43 (12) 20:25 +8:51 (11) 21:33 +8:58 (11) 22:35 +9:13 (11) 24:06 +9:56 (10) 26:34 +9:59 (9) 27:48 +10:20 (9) 28:37 +10:35 (9)
3:01 +1:30 (13) 0:35 +0:09 (11) 1:08 +0:16 (4) 1:02 +0:22 (9) 1:31 +0:43 (9) 2:28 +0:48 (7) 1:14 +0:21 (5) 0:49 +0:27 (10)

29:14 +10:42 (9) 29:25 +10:40 (9)
0:37 +0:14 (10) 0:11 +0:02 (6)

10 4592 Gelasio Oujo Pouso 31:49 2:54 +1:00 (8) 3:45 +1:02 (4) 4:38 +1:08 (4) 5:16 +1:12 (4) 6:28 +1:08 (4) 8:08 +1:31 (2) 9:19 +1:24 (2) 11:26 +1:50 (2)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:54 +1:00 (8) 0:51 +0:09 (5) 0:53 +0:06 (6) 0:38 +0:04 (6) 1:12 +0:12 (5) 1:40 +0:23 (7) 1:11 +0:13 (3) 2:07 +0:26 (7)

14:26 +3:19 (3) 14:52 +3:18 (3) 20:13 +7:38 (10) 21:09 +7:47 (10) 22:20 +8:10 (9) 29:21 +12:46 (10) 30:24 +12:56 (10) 31:11 +13:09 (10)
3:00 +1:29 (12) 0:26 0:00 (1) 5:21 +4:29 (13) 0:56 +0:16 (8) 1:11 +0:23 (4) 7:01 +5:21 (12) 1:03 +0:10 (3) 0:47 +0:25 (8)

31:40 +13:08 (10) 31:49 +13:04 (10)
0:29 +0:06 (4) 0:09 0:00 (1)

11 6374 Javier González Rodríguez33:53 4:01 +2:07 (12) 5:23 +2:40 (13) 6:43 +3:13 (12) 7:40 +3:36 (12) 9:35 +4:15 (12) 12:49 +6:12 (13) 14:47 +6:52 (13) 20:35 +10:59 (13)
Culleredo GALLAECIA_RAID 4:01 +2:07 (12) 1:22 +0:40 (9) 1:20 +0:33 (13) 0:57 +0:23 (12) 1:55 +0:55 (13) 3:14 +1:57 (12) 1:58 +1:00 (7) 5:48 +4:07 (13)

22:36 +11:29 (13) 23:10 +11:36 (13) 25:01 +12:26 (13) 26:49 +13:27 (13) 28:13 +14:03 (12) 30:16 +13:41 (11) 32:06 +14:38 (11) 32:53 +14:51 (11)
2:01 +0:30 (8) 0:34 +0:08 (10) 1:51 +0:59 (12) 1:48 +1:08 (13) 1:24 +0:36 (8) 2:03 +0:23 (5) 1:50 +0:57 (11) 0:47 +0:25 (8)

33:43 +15:11 (11) 33:53 +15:08 (11)
0:50 +0:27 (12) 0:10 +0:01 (2)

12 4679 Marcos Varela Yáñez 34:30 2:49 +0:55 (7) 4:33 +1:50 (8) 5:45 +2:15 (8) 6:32 +2:28 (10) 7:55 +2:35 (10) 9:28 +2:51 (8) 11:49 +3:54 (7) 14:22 +4:46 (8)
A Coruña BRIGANTIA 2:49 +0:55 (7) 1:44 +1:02 (11) 1:12 +0:25 (12) 0:47 +0:13 (9) 1:23 +0:23 (9) 1:33 +0:16 (3) 2:21 +1:23 (10) 2:33 +0:52 (10)

16:30 +5:23 (8) 22:43 +11:09 (12) 24:11 +11:36 (12) 25:41 +12:19 (12) 27:17 +13:07 (11) 30:41 +14:06 (12) 33:19 +15:51 (12) 33:41 +15:39 (12)
2:08 +0:37 (10) 6:13 +5:47 (13) 1:28 +0:36 (11) 1:30 +0:50 (12) 1:36 +0:48 (11) 3:24 +1:44 (10) 2:38 +1:45 (12) 0:22 0:00 (1)

34:16 +15:44 (12) 34:30 +15:45 (12)
0:35 +0:12 (9) 0:14 +0:05 (11)

4548 Lucas García VázquezError en tarj. 2:02 +0:08 (3) 3:10 +0:27 (3) 4:01 +0:31 (3) 4:44 +0:40 (3) 5:57 +0:37 (3) 8:20 +1:43 (3) 10:18 +2:23 (4) 12:42 +3:06 (4)
O Porriño BUDIÑORAID 2:02 +0:08 (3) 1:08 +0:26 (7) 0:51 +0:04 (4) 0:43 +0:09 (8) 1:13 +0:13 (7) 2:23 +1:06 (9) 1:58 +1:00 (7) 2:24 +0:43 (9)

14:44 +3:37 (6) 15:14 +3:40 (6) 16:25 +3:50 (5) 17:12 +3:50 (5) ----- 19:58 21:11 21:50
2:02 +0:31 (9) 0:30 +0:04 (6) 1:11 +0:19 (5) 0:47 +0:07 (5) 2:46 1:13 0:39

22:17 22:27 15:57 17:58
0:27 0:10 *60 *43

4290 Francisco Javier Sevilla GómezError en tarj. 3:46 +1:52 (11) 4:33 +1:50 (8) ----- 5:53 8:06 9:55 12:10 14:11
A Coruña ARTABROS 3:46 +1:52 (11) 0:47 +0:05 (2) 1:20 2:13 1:49 2:15 2:01

16:03 16:42 17:41 18:50 20:11 22:44 24:07 24:46
1:52 0:39 0:59 1:09 1:21 2:33 1:23 0:39

25:16 25:27 19:48
0:30 0:11 *43



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 17 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 45  (18) 2,5 km  110 m 16 C
1(45) 2(43) 3(65) 4(58) 5(57) 6(51) 7(46) 8(55)
9(61) 10(70) 11(50) 12(42) 13(36) 14(38) 15(33) 16(100)
Meta

1 5008 Jose Manuel Robles Pagan27:15 2:39 +0:13 (2) 3:18 0:00 (1) 4:26 0:00 (1) 7:15 0:00 (1) 9:11 +0:40 (2) 12:14 +0:18 (2) 13:54 0:00 (1) 16:09 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:39 +0:13 (2) 0:39 0:00 (1) 1:08 0:00 (1) 2:49 +0:13 (3) 1:56 +0:58 (9) 3:03 +1:00 (8) 1:40 0:00 (1) 2:15 0:00 (1)

17:12 0:00 (1) 18:21 0:00 (1) 22:38 +0:16 (2) 23:09 0:00 (1) 24:54 0:00 (1) 25:36 0:00 (1) 26:35 0:00 (1) 27:02 0:00 (1)
1:03 0:00 (1) 1:09 0:00 (1) 4:17 +3:43 (13) 0:31 0:00 (1) 1:45 +0:16 (2) 0:42 0:00 (1) 0:59 +0:06 (2) 0:27 0:00 (1)

27:15 0:00 (1) 25:17
0:13 +0:04 (6) *37

2 4266 Luis Adolfo Couceiro Herrero27:28 3:15 +0:49 (5) 4:21 +1:03 (5) 7:10 +2:44 (5) 9:57 +2:42 (3) 10:59 +2:28 (3) 13:02 +1:06 (3) 15:49 +1:55 (2) 18:48 +2:39 (2)
A Coruña ARTABROS 3:15 +0:49 (5) 1:06 +0:27 (4) 2:49 +1:41 (9) 2:47 +0:11 (2) 1:02 +0:04 (2) 2:03 0:00 (1) 2:47 +1:07 (8) 2:59 +0:44 (3)

20:09 +2:57 (2) 21:24 +3:03 (2) 22:22 0:00 (1) 23:13 +0:04 (2) 25:01 +0:07 (2) 25:58 +0:22 (2) 26:51 +0:16 (2) 27:19 +0:17 (2)
1:21 +0:18 (7) 1:15 +0:06 (4) 0:58 +0:24 (7) 0:51 +0:20 (6) 1:48 +0:19 (3) 0:57 +0:15 (2) 0:53 0:00 (1) 0:28 +0:01 (2)

27:28 +0:13 (2) 3:50
0:09 0:00 (1) *44

3 4804 Alberto Lamela Arias 32:11 4:21 +1:55 (13) 5:46 +2:28 (10) 7:12 +2:46 (6) 10:58 +3:43 (6) 12:39 +4:08 (6) 14:53 +2:57 (5) 17:04 +3:10 (4) 22:41 +6:32 (7)
LUGO COMPÁS 4:21 +1:55 (13) 1:25 +0:46 (7) 1:26 +0:18 (3) 3:46 +1:10 (8) 1:41 +0:43 (8) 2:14 +0:11 (3) 2:11 +0:31 (4) 5:37 +3:22 (12)

23:48 +6:36 (5) 25:21 +7:00 (4) 26:10 +3:48 (5) 26:56 +3:47 (4) 29:15 +4:21 (3) 30:15 +4:39 (3) 31:28 +4:53 (3) 32:00 +4:58 (3)
1:07 +0:04 (2) 1:33 +0:24 (8) 0:49 +0:15 (5) 0:46 +0:15 (3) 2:19 +0:50 (5) 1:00 +0:18 (4) 1:13 +0:20 (8) 0:32 +0:05 (7)

32:11 +4:56 (3)
0:11 +0:02 (3)

4 4294 Santiago Traveso Rodríguez33:00 4:11 +1:45 (11) 5:43 +2:25 (9) 7:29 +3:03 (7) 12:08 +4:53 (8) 13:39 +5:08 (8) 15:49 +3:53 (7) 18:10 +4:16 (5) 20:56 +4:47 (3)
A Coruña ARTABROS 4:11 +1:45 (11) 1:32 +0:53 (8) 1:46 +0:38 (5) 4:39 +2:03 (10) 1:31 +0:33 (6) 2:10 +0:07 (2) 2:21 +0:41 (6) 2:46 +0:31 (2)

24:03 +6:51 (7) 25:35 +7:14 (7) 26:14 +3:52 (6) 27:02 +3:53 (5) 29:42 +4:48 (4) 31:10 +5:34 (4) 32:12 +5:37 (4) 32:47 +5:45 (4)
3:07 +2:04 (12) 1:32 +0:23 (6) 0:39 +0:05 (2) 0:48 +0:17 (4) 2:40 +1:11 (7) 1:28 +0:46 (10) 1:02 +0:09 (4) 0:35 +0:08 (9)

33:00 +5:45 (4)
0:13 +0:04 (6)

5 4360 Arturo Antón Casado 33:50 3:41 +1:15 (8) 4:56 +1:38 (6) 7:05 +2:39 (4) 10:01 +2:46 (4) 12:04 +3:33 (5) 15:04 +3:08 (6) 18:12 +4:18 (6) 21:27 +5:18 (5)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:41 +1:15 (8) 1:15 +0:36 (6) 2:09 +1:01 (6) 2:56 +0:20 (5) 2:03 +1:05 (12) 3:00 +0:57 (7) 3:08 +1:28 (10) 3:15 +1:00 (5)

23:20 +6:08 (4) 25:31 +7:10 (5) 26:35 +4:13 (7) 27:32 +4:23 (7) 30:10 +5:16 (5) 31:17 +5:41 (5) 32:31 +5:56 (5) 33:28 +6:26 (5)
1:53 +0:50 (10) 2:11 +1:02 (12) 1:04 +0:30 (10) 0:57 +0:26 (9) 2:38 +1:09 (6) 1:07 +0:25 (7) 1:14 +0:21 (10) 0:57 +0:30 (12)

33:50 +6:35 (5)
0:22 +0:13 (13)

6 4420 Antonio Javier López Peiteado33:51 2:26 0:00 (1) 3:19 +0:01 (2) 4:42 +0:16 (2) 7:33 +0:18 (2) 8:31 0:00 (1) 11:56 0:00 (1) 18:17 +4:23 (7) 22:00 +5:51 (6)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:26 0:00 (1) 0:53 +0:14 (3) 1:23 +0:15 (2) 2:51 +0:15 (4) 0:58 0:00 (1) 3:25 +1:22 (11) 6:21 +4:41 (13) 3:43 +1:28 (8)

23:50 +6:38 (6) 25:32 +7:11 (6) 26:06 +3:44 (4) 27:25 +4:16 (6) 31:04 +6:10 (7) 32:07 +6:31 (6) 33:08 +6:33 (6) 33:39 +6:37 (6)
1:50 +0:47 (9) 1:42 +0:33 (10) 0:34 0:00 (1) 1:19 +0:48 (12) 3:39 +2:10 (9) 1:03 +0:21 (5) 1:01 +0:08 (3) 0:31 +0:04 (3)

33:51 +6:36 (6)
0:12 +0:03 (4)

7 4435 Ivan Naveira Gonzalo 34:38 3:00 +0:34 (3) 4:06 +0:48 (4) 9:47 +5:21 (9) 14:02 +6:47 (9) 16:01 +7:30 (9) 18:32 +6:36 (9) 21:01 +7:07 (8) 24:17 +8:08 (8)
Culleredo GALLAECIA_RAID 3:00 +0:34 (3) 1:06 +0:27 (4) 5:41 +4:33 (12) 4:15 +1:39 (9) 1:59 +1:01 (11) 2:31 +0:28 (6) 2:29 +0:49 (7) 3:16 +1:01 (6)

25:34 +8:22 (8) 26:46 +8:25 (8) 27:57 +5:35 (8) 28:45 +5:36 (8) 30:55 +6:01 (6) 32:36 +7:00 (7) 33:49 +7:14 (7) 34:26 +7:24 (7)
1:17 +0:14 (6) 1:12 +0:03 (2) 1:11 +0:37 (11) 0:48 +0:17 (4) 2:10 +0:41 (4) 1:41 +0:59 (11) 1:13 +0:20 (8) 0:37 +0:10 (10)

34:38 +7:23 (7)
0:12 +0:03 (4)

8 4547 Juan Marcos Fernandez Soliño38:06 3:51 +1:25 (9) 6:24 +3:06 (12) 14:05 +9:39 (10) 16:41 +9:26 (10) 18:04 +9:33 (10) 20:21 +8:25 (10) 23:15 +9:21 (10) 26:25 +10:16 (9)
O Porriño BUDIÑORAID 3:51 +1:25 (9) 2:33 +1:54 (12) 7:41 +6:33 (13) 2:36 0:00 (1) 1:23 +0:25 (5) 2:17 +0:14 (4) 2:54 +1:14 (9) 3:10 +0:55 (4)

27:36 +10:24 (9) 28:50 +10:29 (9) 29:52 +7:30 (9) 30:43 +7:34 (9) 32:12 +7:18 (8) 35:45 +10:09 (8) 37:21 +10:46 (8) 37:52 +10:50 (8)
1:11 +0:08 (3) 1:14 +0:05 (3) 1:02 +0:28 (9) 0:51 +0:20 (6) 1:29 0:00 (1) 3:33 +2:51 (13) 1:36 +0:43 (12) 0:31 +0:04 (3)

38:06 +10:51 (8)
0:14 +0:05 (10)

9 4523 Francisco José Camba Rodríguez39:09 3:35 +1:09 (7) 5:13 +1:55 (7) 6:53 +2:27 (3) 10:04 +2:49 (5) 11:26 +2:55 (4) 14:29 +2:33 (4) 16:44 +2:50 (3) 21:02 +4:53 (4)
Barco de Valdeor OURO 3:35 +1:09 (7) 1:38 +0:59 (9) 1:40 +0:32 (4) 3:11 +0:35 (7) 1:22 +0:24 (4) 3:03 +1:00 (8) 2:15 +0:35 (5) 4:18 +2:03 (9)

22:34 +5:22 (3) 23:59 +5:38 (3) 24:58 +2:36 (3) 25:39 +2:30 (3) 34:53 +9:59 (9) 37:13 +11:37 (9) 38:19 +11:44 (9) 38:56 +11:54 (9)
1:32 +0:29 (8) 1:25 +0:16 (5) 0:59 +0:25 (8) 0:41 +0:10 (2) 9:14 +7:45 (13) 2:20 +1:38 (12) 1:06 +0:13 (5) 0:37 +0:10 (10)

39:09 +11:54 (9)
0:13 +0:04 (6)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 18 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 45  (18) 2,5 km  110 m 16 C (cont.)

1(45) 2(43) 3(65) 4(58) 5(57) 6(51) 7(46) 8(55)
9(61) 10(70) 11(50) 12(42) 13(36) 14(38) 15(33) 16(100)
Meta

10 8481 Pablo Núñez Otero 41:32 3:09 +0:43 (4) 5:36 +2:18 (8) 7:58 +3:32 (8) 11:06 +3:51 (7) 13:03 +4:32 (7) 18:21 +6:25 (8) 21:32 +7:38 (9) 29:06 +12:57 (10)
Santiago de Comp USC 3:09 +0:43 (4) 2:27 +1:48 (11) 2:22 +1:14 (7) 3:08 +0:32 (6) 1:57 +0:59 (10) 5:18 +3:15 (12) 3:11 +1:31 (11) 7:34 +5:19 (13)

31:02 +13:50 (10) 32:34 +14:13 (10) 33:31 +11:09 (10) 34:27 +11:18 (10) 38:09 +13:15 (10) 39:36 +14:00 (10) 40:45 +14:10 (10) 41:17 +14:15 (10)
1:56 +0:53 (11) 1:32 +0:23 (6) 0:57 +0:23 (6) 0:56 +0:25 (8) 3:42 +2:13 (10) 1:27 +0:45 (9) 1:09 +0:16 (6) 0:32 +0:05 (7)

41:32 +14:17 (10)
0:15 +0:06 (11)

11 6913 Noel Rodríguez Pérez 42:55 6:58 +4:32 (14) 12:38 +9:20 (14) 15:01 +10:35 (12) 20:33 +13:18 (11) 22:07 +13:36 (11) 24:29 +12:33 (11) 26:35 +12:41 (11) 31:38 +15:29 (12)
Culleredo GALLAECIA_RAID 6:58 +4:32 (14) 5:40 +5:01 (14) 2:23 +1:15 (8) 5:32 +2:56 (11) 1:34 +0:36 (7) 2:22 +0:19 (5) 2:06 +0:26 (3) 5:03 +2:48 (11)

32:54 +15:42 (12) 34:47 +16:26 (12) 35:34 +13:12 (12) 36:31 +13:22 (12) 40:00 +15:06 (11) 40:59 +15:23 (11) 42:14 +15:39 (11) 42:45 +15:43 (11)
1:16 +0:13 (4) 1:53 +0:44 (11) 0:47 +0:13 (4) 0:57 +0:26 (9) 3:29 +2:00 (8) 0:59 +0:17 (3) 1:15 +0:22 (11) 0:31 +0:04 (3)

42:55 +15:40 (11)
0:10 +0:01 (2)

12 4224 Francisco Manuel Liste Rodriguez43:08 4:06 +1:40 (10) 8:59 +5:41 (13) 14:32 +10:06 (11) 22:00 +14:45 (12) 23:03 +14:32 (12) 26:08 +14:12 (12) 27:53 +13:59 (12) 31:17 +15:08 (11)
Pontevedra AROMON 4:06 +1:40 (10) 4:53 +4:14 (13) 5:33 +4:25 (11) 7:28 +4:52 (13) 1:03 +0:05 (3) 3:05 +1:02 (10) 1:45 +0:05 (2) 3:24 +1:09 (7)

32:33 +15:21 (11) 34:14 +15:53 (11) 34:56 +12:34 (11) 36:05 +12:56 (11) 40:08 +15:14 (12) 41:13 +15:37 (12) 42:24 +15:49 (12) 42:55 +15:53 (12)
1:16 +0:13 (4) 1:41 +0:32 (9) 0:42 +0:08 (3) 1:09 +0:38 (11) 4:03 +2:34 (11) 1:05 +0:23 (6) 1:11 +0:18 (7) 0:31 +0:04 (3)

43:08 +15:53 (12)
0:13 +0:04 (6)

13 6367 Manuel Rodriguez Vázquez1:07:50 8:53 +6:27 (15) 16:11 +12:53 (15) 20:17 +15:51 (13) 27:04 +19:49 (13) 29:07 +20:36 (13) 35:38 +23:42 (13) 40:23 +26:29 (13) 45:03 +28:54 (13)
Culleredo GALLAECIA_RAID 8:53 +6:27 (15) 7:18 +6:39 (15) 4:06 +2:58 (10) 6:47 +4:11 (12) 2:03 +1:05 (12) 6:31 +4:28 (13) 4:45 +3:05 (12) 4:40 +2:25 (10)

52:12 +35:00 (13) 55:50 +37:29 (13) 57:32 +35:10 (13) 58:54 +35:45 (13) 1:03:12 +38:18 (13) 1:04:27 +38:51 (13) 1:06:15 +39:40 (13) 1:07:35 +40:33 (13)
7:09 +6:06 (13) 3:38 +2:29 (13) 1:42 +1:08 (12) 1:22 +0:51 (13) 4:18 +2:49 (12) 1:15 +0:33 (8) 1:48 +0:55 (13) 1:20 +0:53 (13)

1:07:50 +40:35 (13)
0:15 +0:06 (11)

4343 Vicente Pastoriza SantosAbandona 3:23 +0:57 (6) 4:05 +0:47 (3) 22:01 +17:35 (14) ----- ----- ----- ----- -----
Vigo U-VIGO 3:23 +0:57 (6) 0:42 +0:03 (2) 17:56 +16:48 (14)

----- ----- 23:00 ----- 28:21 ----- ----- 30:03
0:59 5:21 1:42

30:17 5:29 8:06 11:27 13:24 15:20 17:57
0:14 *70 *63 *59 *58 *61 *51
19:22 20:06 20:45 24:39 27:14 28:40 29:29
*54 *55 *57 *44 *39 *35 *34

8571 Enrique Benjamin Quereda GomezAbandona 4:14 +1:48 (12) 6:01 +2:43 (11) 54:12 +49:46 (15) 1:09:17 +1:02:02 (14) 1:15:12 +1:06:41 (14) ----- ----- -----
LUGO COMPÁS 4:14 +1:48 (12) 1:47 +1:08 (10) 48:11 +47:03 (15) 15:05 +12:29 (14) 5:55 +4:57 (14)

----- ----- ----- ----- ----- ----- ----- -----

7417 Miguel Angel Andujar CasaisNo sale
Culleredo GALLAECIA_RAID

4580 Ramón Fernández TorresNo sale
Porto do Son ADC_ARNELA

4392 Juan Carlos Ferreiro ViñaNo sale
Betanzos OP BETANZOS

Masculino 55  (17) 2,2 km  110 m 13 C
1(47) 2(53) 3(51) 4(44) 5(57) 6(54) 7(56) 8(65)
9(50) 10(36) 11(38) 12(33) 13(100) Meta

1 4202 Javier Alvelo Fraguela 16:22 0:10 0:00 (1) 2:22 0:00 (1) 3:23 0:00 (1) 5:21 0:00 (1) 7:13 0:00 (1) 7:58 0:00 (1) 8:45 0:00 (1) 10:00 0:00 (1)
Pontevedra AROMON 0:10 0:00 (1) 2:12 0:00 (1) 1:01 +0:22 (3) 1:58 0:00 (1) 1:52 0:00 (1) 0:45 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 1:15 0:00 (1)

11:05 0:00 (1) 13:43 0:00 (1) 14:43 0:00 (1) 15:42 0:00 (1) 16:11 0:00 (1) 16:22 0:00 (1)
1:05 +0:15 (4) 2:38 0:00 (1) 1:00 +0:11 (4) 0:59 +0:05 (2) 0:29 +0:02 (2) 0:11 +0:01 (2)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 19 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 55  (17) 2,2 km  110 m 13 C (cont.)

1(47) 2(53) 3(51) 4(44) 5(57) 6(54) 7(56) 8(65)
9(50) 10(36) 11(38) 12(33) 13(100) Meta

2 4239 José Antonio Ricoy Bugarín25:54 2:25 +2:15 (2) 5:30 +3:08 (2) 6:44 +3:21 (2) 9:18 +3:57 (2) 12:54 +5:41 (4) 14:11 +6:13 (3) 15:09 +6:24 (2) 18:33 +8:33 (3)
Pontevedra AROMON 2:25 +2:15 (2) 3:05 +0:53 (3) 1:14 +0:35 (9) 2:34 +0:36 (7) 3:36 +1:44 (12) 1:17 +0:32 (5) 0:58 +0:11 (3) 3:24 +2:09 (12)

19:30 +8:25 (3) 22:50 +9:07 (3) 23:50 +9:07 (3) 25:04 +9:22 (2) 25:41 +9:30 (2) 25:54 +9:32 (2)
0:57 +0:07 (2) 3:20 +0:42 (5) 1:00 +0:11 (4) 1:14 +0:20 (8) 0:37 +0:10 (5) 0:13 +0:03 (7)

3 4334 José Luis Armada Luaces26:02 2:35 +2:25 (3) 6:02 +3:40 (4) 7:06 +3:43 (3) 9:37 +4:16 (4) 12:45 +5:32 (2) 13:41 +5:43 (2) 15:55 +7:10 (3) 17:15 +7:15 (2)
Vigo U-VIGO 2:35 +2:25 (3) 3:27 +1:15 (7) 1:04 +0:25 (6) 2:31 +0:33 (6) 3:08 +1:16 (7) 0:56 +0:11 (2) 2:14 +1:27 (12) 1:20 +0:05 (2)

18:31 +7:26 (2) 21:42 +7:59 (2) 22:47 +8:04 (2) 25:17 +9:35 (3) 25:49 +9:38 (3) 26:02 +9:40 (3) 1:47
1:16 +0:26 (6) 3:11 +0:33 (4) 1:05 +0:16 (7) 2:30 +1:36 (14) 0:32 +0:05 (3) 0:13 +0:03 (7) *40

4 4567 Javier Antoñón Clemente27:05 2:41 +2:31 (4) 5:55 +3:33 (3) 7:21 +3:58 (4) 9:28 +4:07 (3) 12:51 +5:38 (3) 15:11 +7:13 (4) 17:46 +9:01 (5) 19:27 +9:27 (4)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:41 +2:31 (4) 3:14 +1:02 (6) 1:26 +0:47 (12) 2:07 +0:09 (3) 3:23 +1:31 (11) 2:20 +1:35 (12) 2:35 +1:48 (13) 1:41 +0:26 (4)

20:17 +9:12 (4) 24:04 +10:21 (4) 25:09 +10:26 (4) 26:19 +10:37 (4) 26:54 +10:43 (4) 27:05 +10:43 (4)
0:50 0:00 (1) 3:47 +1:09 (10) 1:05 +0:16 (7) 1:10 +0:16 (5) 0:35 +0:08 (4) 0:11 +0:01 (2)

5 4289 Jesus Santos Iglesias 30:01 3:47 +3:37 (9) 7:54 +5:32 (7) 9:06 +5:43 (6) 12:13 +6:52 (8) 16:03 +8:50 (8) 18:42 +10:44 (9) 19:29 +10:44 (7) 21:19 +11:19 (5)
A Coruña ARTABROS 3:47 +3:37 (9) 4:07 +1:55 (12) 1:12 +0:33 (7) 3:07 +1:09 (10) 3:50 +1:58 (13) 2:39 +1:54 (13) 0:47 0:00 (1) 1:50 +0:35 (6)

23:14 +12:09 (5) 27:12 +13:29 (5) 28:01 +13:18 (5) 29:05 +13:23 (5) 29:50 +13:39 (5) 30:01 +13:39 (5)
1:55 +1:05 (13) 3:58 +1:20 (12) 0:49 0:00 (1) 1:04 +0:10 (4) 0:45 +0:18 (11) 0:11 +0:01 (2)

6 4210 Gilberto Diaz Falcon 30:25 5:02 +4:52 (13) 7:50 +5:28 (5) 8:52 +5:29 (5) 11:44 +6:23 (7) 14:29 +7:16 (6) 15:38 +7:40 (5) 16:48 +8:03 (4) 22:26 +12:26 (7)
Pontevedra AROMON 5:02 +4:52 (13) 2:48 +0:36 (2) 1:02 +0:23 (4) 2:52 +0:54 (8) 2:45 +0:53 (4) 1:09 +0:24 (4) 1:10 +0:23 (5) 5:38 +4:23 (15)

24:15 +13:10 (6) 27:24 +13:41 (6) 28:22 +13:39 (6) 29:25 +13:43 (6) 30:08 +13:57 (6) 30:25 +14:03 (6)
1:49 +0:59 (12) 3:09 +0:31 (3) 0:58 +0:09 (3) 1:03 +0:09 (3) 0:43 +0:16 (8) 0:17 +0:07 (12)

7 4399 José Antonio Gil Díaz 33:01 5:01 +4:51 (12) 9:07 +6:45 (12) 10:35 +7:12 (12) 14:00 +8:39 (11) 17:02 +9:49 (11) 18:30 +10:32 (8) 20:26 +11:41 (9) 22:21 +12:21 (6)
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:01 +4:51 (12) 4:06 +1:54 (11) 1:28 +0:49 (13) 3:25 +1:27 (11) 3:02 +1:10 (6) 1:28 +0:43 (7) 1:56 +1:09 (10) 1:55 +0:40 (7)

26:01 +14:56 (8) 29:42 +15:59 (9) 30:48 +16:05 (7) 31:58 +16:16 (7) 32:46 +16:35 (7) 33:01 +16:39 (7)
3:40 +2:50 (15) 3:41 +1:03 (9) 1:06 +0:17 (9) 1:10 +0:16 (5) 0:48 +0:21 (13) 0:15 +0:05 (10)

8 4443 Rafael Pazos Miser 34:07 5:18 +5:08 (14) 9:11 +6:49 (13) 10:45 +7:22 (13) 14:44 +9:23 (12) 19:23 +12:10 (12) 20:31 +12:33 (10) 21:49 +13:04 (10) 24:06 +14:06 (8)
Culleredo GALLAECIA_RAID 5:18 +5:08 (14) 3:53 +1:41 (9) 1:34 +0:55 (15) 3:59 +2:01 (14) 4:39 +2:47 (16) 1:08 +0:23 (3) 1:18 +0:31 (6) 2:17 +1:02 (9)

25:51 +14:46 (7) 29:31 +15:48 (7) 31:42 +16:59 (9) 33:02 +17:20 (8) 33:53 +17:42 (8) 34:07 +17:45 (8)
1:45 +0:55 (10) 3:40 +1:02 (8) 2:11 +1:22 (14) 1:20 +0:26 (10) 0:51 +0:24 (14) 0:14 +0:04 (9)

9 4529 Javier Rodriguez Sarmiento34:15 4:45 +4:35 (11) 7:53 +5:31 (6) 9:25 +6:02 (8) 11:26 +6:05 (5) 14:35 +7:22 (7) 21:02 +13:04 (11) 23:47 +15:02 (11) 25:19 +15:19 (10)
Barco de Valdeor OURO 4:45 +4:35 (11) 3:08 +0:56 (4) 1:32 +0:53 (14) 2:01 +0:03 (2) 3:09 +1:17 (8) 6:27 +5:42 (16) 2:45 +1:58 (15) 1:32 +0:17 (3)

26:19 +15:14 (9) 30:37 +16:54 (10) 31:41 +16:58 (8) 33:20 +17:38 (9) 34:03 +17:52 (9) 34:15 +17:53 (9)
1:00 +0:10 (3) 4:18 +1:40 (13) 1:04 +0:15 (6) 1:39 +0:45 (11) 0:43 +0:16 (8) 0:12 +0:02 (5)

10 4531 Xan Mariano Trigo Recarey37:46 4:04 +3:54 (10) 8:05 +5:43 (8) 9:30 +6:07 (9) 13:28 +8:07 (10) 16:42 +9:29 (10) 18:15 +10:17 (7) 20:13 +11:28 (8) 27:48 +17:48 (13)
Barco de Valdeor OURO 4:04 +3:54 (10) 4:01 +1:49 (10) 1:25 +0:46 (11) 3:58 +2:00 (13) 3:14 +1:22 (10) 1:33 +0:48 (9) 1:58 +1:11 (11) 7:35 +6:20 (17)

30:44 +19:39 (13) 34:18 +20:35 (12) 35:29 +20:46 (10) 36:40 +20:58 (10) 37:27 +21:16 (10) 37:46 +21:24 (10)
2:56 +2:06 (14) 3:34 +0:56 (6) 1:11 +0:22 (11) 1:11 +0:17 (7) 0:47 +0:20 (12) 0:19 +0:09 (14)

11 4609 Jorge Victorero Rey 38:41 5:22 +5:12 (15) 8:32 +6:10 (11) 10:26 +7:03 (11) 17:30 +12:09 (13) 20:40 +13:27 (13) 22:15 +14:17 (13) 24:52 +16:07 (12) 27:21 +17:21 (11)
Porto do Son ADC_ARNELA 5:22 +5:12 (15) 3:10 +0:58 (5) 1:54 +1:15 (16) 7:04 +5:06 (16) 3:10 +1:18 (9) 1:35 +0:50 (11) 2:37 +1:50 (14) 2:29 +1:14 (10)

28:33 +17:28 (11) 32:09 +18:26 (11) 36:03 +21:20 (11) 37:51 +22:09 (11) 38:29 +22:18 (11) 38:41 +22:19 (11)
1:12 +0:22 (5) 3:36 +0:58 (7) 3:54 +3:05 (15) 1:48 +0:54 (13) 0:38 +0:11 (6) 0:12 +0:02 (5)

12 4605 Camilo Serantes Maneiro39:17 2:50 +2:40 (5) 8:08 +5:46 (9) 9:11 +5:48 (7) 11:33 +6:12 (6) 13:55 +6:42 (5) 24:34 +16:36 (14) 25:55 +17:10 (14) 29:22 +19:22 (14)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:50 +2:40 (5) 5:18 +3:06 (14) 1:03 +0:24 (5) 2:22 +0:24 (4) 2:22 +0:30 (3) 10:39 +9:54 (17) 1:21 +0:34 (7) 3:27 +2:12 (13)

30:42 +19:37 (12) 35:57 +22:14 (13) 37:03 +22:20 (12) 38:17 +22:35 (12) 38:59 +22:48 (12) 39:17 +22:55 (12) 28:26
1:20 +0:30 (7) 5:15 +2:37 (15) 1:06 +0:17 (9) 1:14 +0:20 (8) 0:42 +0:15 (7) 0:18 +0:08 (13) *59

13 4588 Santiago Amador Oujo Castelo39:46 2:53 +2:43 (6) 15:54 +13:32 (15) 16:33 +13:10 (15) 20:28 +15:07 (15) 22:48 +15:35 (15) 28:16 +20:18 (15) 29:48 +21:03 (15) 31:47 +21:47 (15)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:53 +2:43 (6) 13:01 +10:49 (17) 0:39 0:00 (1) 3:55 +1:57 (12) 2:20 +0:28 (2) 5:28 +4:43 (15) 1:32 +0:45 (8) 1:59 +0:44 (8)

33:35 +22:30 (14) 37:25 +23:42 (14) 38:15 +23:32 (13) 39:09 +23:27 (13) 39:36 +23:25 (13) 39:46 +23:24 (13) 6:12
1:48 +0:58 (11) 3:50 +1:12 (11) 0:50 +0:01 (2) 0:54 0:00 (1) 0:27 0:00 (1) 0:10 0:00 (1) *63

14 4311 Marcos Fouz Rodriguez43:59 13:35 +13:25 (17) 17:16 +14:54 (16) 18:34 +15:11 (16) 23:00 +17:39 (16) 27:03 +19:50 (16) 28:34 +20:36 (16) 30:16 +21:31 (16) 33:20 +23:20 (16)
LUGO FLUVIAL_LUGO 13:35 +13:25 (17) 3:41 +1:29 (8) 1:18 +0:39 (10) 4:26 +2:28 (15) 4:03 +2:11 (14) 1:31 +0:46 (8) 1:42 +0:55 (9) 3:04 +1:49 (11)

35:00 +23:55 (15) 40:04 +26:21 (15) 41:17 +26:34 (14) 43:00 +27:18 (14) 43:43 +27:32 (14) 43:59 +27:37 (14)
1:40 +0:50 (9) 5:04 +2:26 (14) 1:13 +0:24 (12) 1:43 +0:49 (12) 0:43 +0:16 (8) 0:16 +0:06 (11)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 20 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Masculino 55  (17) 2,2 km  110 m 13 C (cont.)

1(47) 2(53) 3(51) 4(44) 5(57) 6(54) 7(56) 8(65)
9(50) 10(36) 11(38) 12(33) 13(100) Meta

15 4271 Jose Miguel López Pérez1:13:20 6:31 +6:21 (16) 18:43 +16:21 (17) 21:15 +17:52 (17) 29:32 +24:11 (17) 41:07 +33:54 (17) 43:59 +36:01 (17) 47:17 +38:32 (17) 52:43 +42:43 (17)
A Coruña ARTABROS 6:31 +6:21 (16) 12:12 +10:00 (16) 2:32 +1:53 (17) 8:17 +6:19 (17) 11:35 +9:43 (17) 2:52 +2:07 (14) 3:18 +2:31 (16) 5:26 +4:11 (14)

57:05 +46:00 (16) 1:05:26 +51:43 (16) 1:07:27 +52:44 (15) 1:10:34 +54:52 (15) 1:12:33 +56:22 (15) 1:13:20 +56:58 (15)
4:22 +3:32 (16) 8:21 +5:43 (16) 2:01 +1:12 (13) 3:07 +2:13 (15) 1:59 +1:32 (15) 0:47 +0:37 (15)

4516 Pablo Adrián Aller EstévezError en tarj. 3:19 +3:09 (7) 8:25 +6:03 (10) 9:37 +6:14 (10) 12:29 +7:08 (9) 16:33 +9:20 (9) 17:51 +9:53 (6) 19:00 +10:15 (6) 25:02 +15:02 (9)
Barco de Valdeor OURO 3:19 +3:09 (7) 5:06 +2:54 (13) 1:12 +0:33 (7) 2:52 +0:54 (8) 4:04 +2:12 (15) 1:18 +0:33 (6) 1:09 +0:22 (4) 6:02 +4:47 (16)

26:37 +15:32 (10) 29:37 +15:54 (8) ----- 31:59 32:34 32:48 30:21
1:35 +0:45 (8) 3:00 +0:22 (2) 2:22 0:35 0:14 *37

4671 Gabriel Rodríguez GutiérrezError en tarj. 3:20 +3:10 (8) 14:31 +12:09 (14) 15:23 +12:00 (14) 17:47 +12:26 (14) 20:41 +13:28 (14) 22:14 +14:16 (12) 25:52 +17:07 (13) 27:34 +17:34 (12)
A Coruña BRIGANTIA 3:20 +3:10 (8) 11:11 +8:59 (15) 0:52 +0:13 (2) 2:24 +0:26 (5) 2:54 +1:02 (5) 1:33 +0:48 (9) 3:38 +2:51 (17) 1:42 +0:27 (5)

----- 31:22 33:31 34:25 34:58 35:17
3:48 2:09 0:54 0:33 0:19

Masculino Senior  (6) 2,9 km  130 m 18 C
1(43) 2(51) 3(57) 4(58) 5(59) 6(70) 7(42) 8(47)
9(55) 10(53) 11(65) 12(50) 13(45) 14(40) 15(39) 16(37)

17(35) 18(100) Meta

1 4372 Xan Carballo Alviárez 23:57 2:44 +0:04 (2) 5:04 +0:08 (2) 6:30 0:00 (1) 7:35 0:00 (1) 8:24 0:00 (1) 9:13 0:00 (1) 10:27 0:00 (1) 12:03 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:44 +0:04 (2) 2:20 +0:17 (2) 1:26 0:00 (1) 1:05 +0:05 (2) 0:49 +0:10 (2) 0:49 +0:07 (3) 1:14 +0:17 (3) 1:36 +0:25 (5)

15:06 0:00 (1) 15:59 0:00 (1) 17:51 0:00 (1) 18:40 0:00 (1) 19:59 0:00 (1) 20:58 0:00 (1) 21:28 0:00 (1) 22:52 0:00 (1)
3:03 +0:19 (5) 0:53 +0:26 (5) 1:52 +0:26 (3) 0:49 +0:06 (4) 1:19 +0:13 (3) 0:59 +0:13 (4) 0:30 0:00 (1) 1:24 +0:38 (6)

23:22 0:00 (1) 23:49 0:00 (1) 23:57 0:00 (1)
0:30 +0:05 (2) 0:27 0:00 (1) 0:08 0:00 (1)

2 4608 Alejandro Victorero Domínguez25:00 2:40 0:00 (1) 5:48 +0:52 (3) 7:14 +0:44 (3) 8:49 +1:14 (2) 9:52 +1:28 (2) 10:42 +1:29 (2) 11:39 +1:12 (2) 13:10 +1:07 (2)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:40 0:00 (1) 3:08 +1:05 (4) 1:26 0:00 (1) 1:35 +0:35 (4) 1:03 +0:24 (4) 0:50 +0:08 (4) 0:57 0:00 (1) 1:31 +0:20 (4)

15:54 +0:48 (2) 16:34 +0:35 (2) 18:17 +0:26 (2) 19:07 +0:27 (2) 20:58 +0:59 (2) 21:50 +0:52 (2) 22:26 +0:58 (2) 23:32 +0:40 (2)
2:44 0:00 (1) 0:40 +0:13 (3) 1:43 +0:17 (2) 0:50 +0:07 (5) 1:51 +0:45 (5) 0:52 +0:06 (2) 0:36 +0:06 (4) 1:06 +0:20 (3)

24:04 +0:42 (2) 24:51 +1:02 (2) 25:00 +1:03 (2)
0:32 +0:07 (4) 0:47 +0:20 (6) 0:09 +0:01 (3)

2 7463 Andrés Sanmartin Otero25:00 3:54 +1:14 (5) 6:20 +1:24 (5) 10:04 +3:34 (5) 11:04 +3:29 (5) 11:43 +3:19 (5) 12:25 +3:12 (5) 13:37 +3:10 (4) 14:59 +2:56 (4)
Nigrán RAZA PALLEIRA 3:54 +1:14 (5) 2:26 +0:23 (3) 3:44 +2:18 (6) 1:00 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:42 0:00 (1) 1:12 +0:15 (2) 1:22 +0:11 (2)

17:45 +2:39 (4) 18:12 +2:13 (4) 19:38 +1:47 (3) 20:21 +1:41 (3) 21:27 +1:28 (3) 22:25 +1:27 (3) 22:56 +1:28 (3) 23:50 +0:58 (3)
2:46 +0:02 (2) 0:27 0:00 (1) 1:26 0:00 (1) 0:43 0:00 (1) 1:06 0:00 (1) 0:58 +0:12 (3) 0:31 +0:01 (2) 0:54 +0:08 (2)

24:20 +0:58 (3) 24:51 +1:02 (2) 25:00 +1:03 (2)
0:30 +0:05 (2) 0:31 +0:04 (2) 0:09 +0:01 (3)

4 4582 Julio Lagos Carrera 26:19 2:50 +0:10 (3) 6:05 +1:09 (4) 7:34 +1:04 (4) 8:54 +1:19 (3) 9:53 +1:29 (3) 10:49 +1:36 (3) 12:10 +1:43 (3) 14:07 +2:04 (3)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:50 +0:10 (3) 3:15 +1:12 (6) 1:29 +0:03 (3) 1:20 +0:20 (3) 0:59 +0:20 (3) 0:56 +0:14 (5) 1:21 +0:24 (5) 1:57 +0:46 (6)

17:00 +1:54 (3) 17:40 +1:41 (3) 19:48 +1:57 (4) 20:48 +2:08 (4) 22:06 +2:07 (4) 23:07 +2:09 (4) 23:38 +2:10 (4) 24:56 +2:04 (4)
2:53 +0:09 (3) 0:40 +0:13 (3) 2:08 +0:42 (4) 1:00 +0:17 (6) 1:18 +0:12 (2) 1:01 +0:15 (6) 0:31 +0:01 (2) 1:18 +0:32 (4)

25:30 +2:08 (4) 26:06 +2:17 (4) 26:19 +2:22 (4) 13:16
0:34 +0:09 (5) 0:36 +0:09 (5) 0:13 +0:05 (6) *45

5 4352 Alan Sardinero González28:17 2:53 +0:13 (4) 4:56 0:00 (1) 6:36 +0:06 (2) 9:04 +1:29 (4) 11:39 +3:15 (4) 12:21 +3:08 (4) 13:42 +3:15 (5) 15:11 +3:08 (5)
Porto do Son ADC_ARNELA 2:53 +0:13 (4) 2:03 0:00 (1) 1:40 +0:14 (4) 2:28 +1:28 (6) 2:35 +1:56 (6) 0:42 0:00 (1) 1:21 +0:24 (5) 1:29 +0:18 (3)

18:12 +3:06 (5) 18:47 +2:48 (5) 22:17 +4:26 (5) 23:03 +4:23 (5) 24:57 +4:58 (5) 25:43 +4:45 (5) 26:27 +4:59 (5) 27:13 +4:21 (5)
3:01 +0:17 (4) 0:35 +0:08 (2) 3:30 +2:04 (6) 0:46 +0:03 (3) 1:54 +0:48 (6) 0:46 0:00 (1) 0:44 +0:14 (5) 0:46 0:00 (1)

27:38 +4:16 (5) 28:09 +4:20 (5) 28:17 +4:20 (5)
0:25 0:00 (1) 0:31 +0:04 (2) 0:08 0:00 (1)

6 4302 Diego Fernandez Arias 34:39 7:01 +4:21 (6) 10:13 +5:17 (6) 13:08 +6:38 (6) 15:21 +7:46 (6) 16:35 +8:11 (6) 17:43 +8:30 (6) 19:02 +8:35 (6) 20:13 +8:10 (6)
LUGO FLUVIAL_LUGO 7:01 +4:21 (6) 3:12 +1:09 (5) 2:55 +1:29 (5) 2:13 +1:13 (5) 1:14 +0:35 (5) 1:08 +0:26 (6) 1:19 +0:22 (4) 1:11 0:00 (1)

23:42 +8:36 (6) 25:19 +9:20 (6) 27:54 +10:03 (6) 28:37 +9:57 (6) 30:07 +10:08 (6) 31:06 +10:08 (6) 31:58 +10:30 (6) 33:18 +10:26 (6)
3:29 +0:45 (6) 1:37 +1:10 (6) 2:35 +1:09 (5) 0:43 0:00 (1) 1:30 +0:24 (4) 0:59 +0:13 (4) 0:52 +0:22 (6) 1:20 +0:34 (5)

33:57 +10:35 (6) 34:30 +10:41 (6) 34:39 +10:42 (6)
0:39 +0:14 (6) 0:33 +0:06 (4) 0:09 +0:01 (3)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 21 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 12 NC  (1) 1,7 km  80 m 13 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(52) 5(56) 6(62) 7(60) 8(64)
9(67) 10(63) 11(41) 12(34) 13(100) Meta

4821 Emma Viana GonzalezError en tarj. 18:11 0:00 (1) 23:32 0:00 (1) 25:22 0:00 (1) 28:17 0:00 (1) ----- 32:45 39:51 41:32
LUGO COMPÁS 18:11 0:00 (1) 5:21 0:00 (1) 1:50 0:00 (1) 2:55 0:00 (1) 4:28 7:06 1:41

45:55 49:44 52:44 56:38 1:02:43 1:03:22
4:23 3:49 3:00 3:54 6:05 0:39

Feminino 16 NC  (2) 2,0 km  95 m 13 C
1(31) 2(51) 3(46) 4(56) 5(55) 6(60) 7(70) 8(63)
9(52) 10(40) 11(39) 12(35) 13(100) Meta

1 6130 Maya Dos Reis Sanchez27:49 1:30 +0:09 (2) 7:34 +2:30 (2) 9:17 +1:00 (2) 10:57 +0:49 (2) 12:32 +0:10 (2) 15:37 0:00 (1) 16:44 0:00 (1) 17:46 0:00 (1)
Asturias CASTROPOL 1:30 +0:09 (2) 6:04 +2:21 (2) 1:43 0:00 (1) 1:40 0:00 (1) 1:35 0:00 (1) 3:05 0:00 (1) 1:07 0:00 (1) 1:02 0:00 (1)

20:17 0:00 (1) 23:33 0:00 (1) 25:50 +0:20 (2) 27:01 0:00 (1) 27:39 0:00 (1) 27:49 0:00 (1)
2:31 0:00 (1) 3:16 +0:54 (2) 2:17 +1:04 (2) 1:11 0:00 (1) 0:38 0:00 (1) 0:10 0:00 (1)

2 7434 Irene Castro López 28:18 1:21 0:00 (1) 5:04 0:00 (1) 8:17 0:00 (1) 10:08 0:00 (1) 12:22 0:00 (1) 16:31 +0:54 (2) 17:57 +1:13 (2) 18:59 +1:13 (2)
Asturias CASTROPOL 1:21 0:00 (1) 3:43 0:00 (1) 3:13 +1:30 (2) 1:51 +0:11 (2) 2:14 +0:39 (2) 4:09 +1:04 (2) 1:26 +0:19 (2) 1:02 0:00 (1)

21:55 +1:38 (2) 24:17 +0:44 (2) 25:30 0:00 (1) 27:25 +0:24 (2) 28:07 +0:28 (2) 28:18 +0:29 (2)
2:56 +0:25 (2) 2:22 0:00 (1) 1:13 0:00 (1) 1:55 +0:44 (2) 0:42 +0:04 (2) 0:11 +0:01 (2)

Masculino 14 NC  (2) 1,9 km  90 m 14 C
1(31) 2(49) 3(48) 4(56) 5(54) 6(57) 7(60) 8(62)
9(64) 10(70) 11(63) 12(41) 13(34) 14(100) Meta

1 6128 Martín Fernandez Barreiro37:20 2:25 +0:59 (2) 4:41 +1:18 (2) 5:37 +1:32 (2) 11:36 +4:32 (2) 13:32 +3:07 (2) 20:35 +9:31 (2) 21:34 0:00 (1) 22:39 0:00 (1)
Asturias CASTROPOL 2:25 +0:59 (2) 2:16 +0:19 (2) 0:56 +0:14 (2) 5:59 +3:00 (2) 1:56 0:00 (1) 7:03 +6:24 (2) 0:59 0:00 (1) 1:05 0:00 (1)

23:52 0:00 (1) 24:53 0:00 (1) 33:23 0:00 (1) 34:10 0:00 (1) 36:28 0:00 (1) 37:07 0:00 (1) 37:20 0:00 (1)
1:13 0:00 (1) 1:01 0:00 (1) 8:30 0:00 (1) 0:47 0:00 (1) 2:18 0:00 (1) 0:39 0:00 (1) 0:13 0:00 (1)

8010 Gildo Perdez LópezError en tarj. 1:26 0:00 (1) 3:23 0:00 (1) 4:05 0:00 (1) 7:04 0:00 (1) 10:25 0:00 (1) 11:04 0:00 (1) ----- 12:33
Asturias CASTROPOL 1:26 0:00 (1) 1:57 0:00 (1) 0:42 0:00 (1) 2:59 0:00 (1) 3:21 +1:25 (2) 0:39 0:00 (1) 1:29

13:10 14:42 17:41 18:38 20:01 20:29 20:39
0:37 1:32 2:59 0:57 1:23 0:28 0:10
8:14
*57

Masculino 55 NC  (1) 2,2 km  110 m 13 C
1(47) 2(53) 3(51) 4(44) 5(57) 6(54) 7(56) 8(65)
9(50) 10(36) 11(38) 12(33) 13(100) Meta

1 1000 Santiago Guiller Perez Martín23:32 3:09 0:00 (1) 6:14 0:00 (1) 7:30 0:00 (1) 10:04 0:00 (1) 12:45 0:00 (1) 13:50 0:00 (1) 15:28 0:00 (1) 17:04 0:00 (1)
VIGO DIRECCIÓN_TÉCNICA 3:09 0:00 (1) 3:05 0:00 (1) 1:16 0:00 (1) 2:34 0:00 (1) 2:41 0:00 (1) 1:05 0:00 (1) 1:38 0:00 (1) 1:36 0:00 (1)

18:04 0:00 (1) 20:31 0:00 (1) 21:26 0:00 (1) 22:41 0:00 (1) 23:15 0:00 (1) 23:32 0:00 (1)
1:00 0:00 (1) 2:27 0:00 (1) 0:55 0:00 (1) 1:15 0:00 (1) 0:34 0:00 (1) 0:17 0:00 (1)

Masculino 65  (2) 1,8 km  80 m 14 C
1(31) 2(48) 3(53) 4(55) 5(57) 6(65) 7(67) 8(50)
9(43) 10(41) 11(35) 12(38) 13(33) 14(100) Meta

1 8455 José Antonio García Couceiro23:12 1:31 0:00 (1) 4:03 0:00 (1) 5:44 0:00 (1) 7:21 0:00 (1) 8:01 0:00 (1) 12:37 0:00 (1) 13:25 0:00 (1) 14:25 0:00 (1)
Culleredo GALLAECIA_RAID 1:31 0:00 (1) 2:32 0:00 (1) 1:41 0:00 (1) 1:37 0:00 (1) 0:40 0:00 (1) 4:36 +2:28 (2) 0:48 0:00 (1) 1:00 0:00 (1)

16:52 0:00 (1) 17:51 0:00 (1) 19:54 0:00 (1) 21:31 0:00 (1) 22:22 0:00 (1) 22:58 0:00 (1) 23:12 0:00 (1)
2:27 +0:36 (2) 0:59 0:00 (1) 2:03 0:00 (1) 1:37 0:00 (1) 0:51 0:00 (1) 0:36 0:00 (1) 0:14 0:00 (1)

2 4373 Juan Carlos Carballo Fernández35:38 2:42 +1:11 (2) 7:13 +3:10 (2) 10:46 +5:02 (2) 12:36 +5:15 (2) 13:57 +5:56 (2) 16:05 +3:28 (2) 18:21 +4:56 (2) 20:25 +6:00 (2)
Culleredo GALLAECIA_RAID 2:42 +1:11 (2) 4:31 +1:59 (2) 3:33 +1:52 (2) 1:50 +0:13 (2) 1:21 +0:41 (2) 2:08 0:00 (1) 2:16 +1:28 (2) 2:04 +1:04 (2)

22:16 +5:24 (2) 26:09 +8:18 (2) 29:03 +9:09 (2) 31:45 +10:14 (2) 34:24 +12:02 (2) 35:21 +12:23 (2) 35:38 +12:26 (2)
1:51 0:00 (1) 3:53 +2:54 (2) 2:54 +0:51 (2) 2:42 +1:05 (2) 2:39 +1:48 (2) 0:57 +0:21 (2) 0:17 +0:03 (2)



SPRINT BOSQUE XAZ do. 31/05/2026 15:14
Parciales Página 22 OE12 © Stephan Krämer SportSoftware 2026 

PosDorsal Nombre Tiempo

Feminino 65  (1) 1,7 km  80 m 13 C
1(31) 2(46) 3(56) 4(53) 5(55) 6(57) 7(59) 8(63)
9(70) 10(41) 11(34) 12(36) 13(100) Meta

1 4785 Mª José Naya López 44:49 2:13 0:00 (1) 7:26 0:00 (1) 22:50 0:00 (1) 25:06 0:00 (1) 26:30 0:00 (1) 27:27 0:00 (1) 29:30 0:00 (1) 31:21 0:00 (1)
A Coruña LICEO 2:13 0:00 (1) 5:13 0:00 (1) 15:24 0:00 (1) 2:16 0:00 (1) 1:24 0:00 (1) 0:57 0:00 (1) 2:03 0:00 (1) 1:51 0:00 (1)

32:27 0:00 (1) 34:30 0:00 (1) 40:11 0:00 (1) 41:26 0:00 (1) 44:33 0:00 (1) 44:49 0:00 (1) 28:43
1:06 0:00 (1) 2:03 0:00 (1) 5:41 0:00 (1) 1:15 0:00 (1) 3:07 0:00 (1) 0:16 0:00 (1) *60

Masculino 65 NC  (1) 1,8 km  80 m 14 C
1(31) 2(48) 3(53) 4(55) 5(57) 6(65) 7(67) 8(50)
9(43) 10(41) 11(35) 12(38) 13(33) 14(100) Meta

1 2185 José Manuel Fernandez Feito41:19 1:42 0:00 (1) 4:47 0:00 (1) 11:44 0:00 (1) 13:04 0:00 (1) 17:26 0:00 (1) 22:03 0:00 (1) 23:11 0:00 (1) 26:10 0:00 (1)
Asturias CASTROPOL 1:42 0:00 (1) 3:05 0:00 (1) 6:57 0:00 (1) 1:20 0:00 (1) 4:22 0:00 (1) 4:37 0:00 (1) 1:08 0:00 (1) 2:59 0:00 (1)

29:38 0:00 (1) 31:18 0:00 (1) 34:31 0:00 (1) 38:54 0:00 (1) 40:23 0:00 (1) 41:04 0:00 (1) 41:19 0:00 (1)
3:28 0:00 (1) 1:40 0:00 (1) 3:13 0:00 (1) 4:23 0:00 (1) 1:29 0:00 (1) 0:41 0:00 (1) 0:15 0:00 (1)

Masculino 21 NC  (1) 2,6 km  120 m 15 C
1(47) 2(53) 3(57) 4(58) 5(65) 6(44) 7(55) 8(52)
9(51) 10(46) 11(50) 12(37) 13(39) 14(32) 15(100) Meta

1 6604 Pablo Fernández Pardo28:48 2:54 0:00 (1) 4:57 0:00 (1) 8:47 0:00 (1) 10:06 0:00 (1) 12:41 0:00 (1) 14:06 0:00 (1) 18:01 0:00 (1) 19:22 0:00 (1)
Asturias CASTROPOL 2:54 0:00 (1) 2:03 0:00 (1) 3:50 0:00 (1) 1:19 0:00 (1) 2:35 0:00 (1) 1:25 0:00 (1) 3:55 0:00 (1) 1:21 0:00 (1)

20:32 0:00 (1) 21:57 0:00 (1) 23:45 0:00 (1) 26:01 0:00 (1) 27:09 0:00 (1) 28:11 0:00 (1) 28:36 0:00 (1) 28:48 0:00 (1)
1:10 0:00 (1) 1:25 0:00 (1) 1:48 0:00 (1) 2:16 0:00 (1) 1:08 0:00 (1) 1:02 0:00 (1) 0:25 0:00 (1) 0:12 0:00 (1)

28:36 28:37 28:37 28:37 28:37 28:37 28:38
*100 *100 *100 *100 *100 *100 *100

28:38 28:38 28:38 28:38 28:38
*100 *100 *100 *100 *100

Femenino 21 NC  (2) 2,4 km  120 m 17 C
1(44) 2(63) 3(61) 4(45) 5(48) 6(54) 7(57) 8(56)
9(51) 10(46) 11(59) 12(70) 13(50) 14(42) 15(34) 16(37)

17(100) Meta

1 6681 María Garcia López 46:19 6:21 +1:44 (2) 8:52 +2:36 (2) 10:01 +2:32 (2) 18:50 +8:33 (2) 20:48 +8:37 (2) 23:53 +9:42 (2) 25:27 +8:36 (2) 28:10 +5:36 (2)
Asturias CASTROPOL 6:21 +1:44 (2) 2:31 +0:52 (2) 1:09 0:00 (1) 8:49 +6:01 (2) 1:58 +0:04 (2) 3:05 +1:05 (2) 1:34 0:00 (1) 2:43 0:00 (1)

30:55 +3:58 (2) 33:52 +3:41 (2) 36:32 +3:35 (2) 38:53 +4:14 (2) 39:58 +3:08 (2) 41:30 +1:35 (2) 43:18 0:00 (1) 44:55 0:00 (1)
2:45 0:00 (1) 2:57 0:00 (1) 2:40 0:00 (1) 2:21 +0:39 (2) 1:05 0:00 (1) 1:32 0:00 (1) 1:48 0:00 (1) 1:37 0:00 (1)

46:07 0:00 (1) 46:19 0:00 (1)
1:12 +0:18 (2) 0:12 0:00 (1)

2 8484 Elisa García Martínez 50:14 4:37 0:00 (1) 6:16 0:00 (1) 7:29 0:00 (1) 10:17 0:00 (1) 12:11 0:00 (1) 14:11 0:00 (1) 16:51 0:00 (1) 22:34 0:00 (1)
Asturias CASTROPOL 4:37 0:00 (1) 1:39 0:00 (1) 1:13 +0:04 (2) 2:48 0:00 (1) 1:54 0:00 (1) 2:00 0:00 (1) 2:40 +1:06 (2) 5:43 +3:00 (2)

26:57 0:00 (1) 30:11 0:00 (1) 32:57 0:00 (1) 34:39 0:00 (1) 36:50 0:00 (1) 39:55 0:00 (1) 47:29 +4:11 (2) 49:07 +4:12 (2)
4:23 +1:38 (2) 3:14 +0:17 (2) 2:46 +0:06 (2) 1:42 0:00 (1) 2:11 +1:06 (2) 3:05 +1:33 (2) 7:34 +5:46 (2) 1:38 +0:01 (2)

50:01 +3:54 (2) 50:14 +3:55 (2)
0:54 0:00 (1) 0:13 +0:01 (2)


