IV PROBA DE. ORIENTACION~-PRECISION

Esta € a cuarta proba de Orientacion de ﬂﬂﬁﬂmm
Precisidon que se desenvolve en Galicia co
obxectivo de dar a conecer este deporte.

Ten a particularidade de ser un deporte no L’MMC ’VA

que poden participar persoas con e sen
mobilidade reducida en igualdade de

condicidons xa que o tempo empregado Gﬂlﬂﬂﬂﬂﬂ"

nos desprazamentos non conta.

Orientacién de precision pon a proba concmizmane =

as habilidades na lectura do plano e - xwm%m '7;5:

interpretacion do terreo, requirindo que A % ) F
P N 9 deLimia ¢

0os competidores vexan, dende o camino,
un nUmero variable de balizas arredor dos
elementos caracteristicos do terreo. rﬁ ngadu fedﬁ
A tarefa é decidir que baliza, concorda co 18 i3

centro do circulo do mapa e a descricion
do elemento caracteristico onde se atopa.
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A parte principal dunha carreira de O-Precision B+ XUNTA DE GALICIA
non & competitivamente cronometrada e os DEPUTACION T iy
participantes son clasificados conforme ao OUREGNSE

numero de respostas acertfadas obfidas.
A fin de separar aqueles con igual puntuacion, Fim
son colocados un ou mdis “controles cronometrados” &

especiais, nos cales se rexistra a velocidade de resposta.

La Regién

SISTEMA DE XESTION
Xestion: Javier Arufe Varela

Empregarase o sistema de control sportident polo que é necesario levar
pinza electréonica para rexistrar as respostas.

Para o control cronometrado avisamos que as pinzas SI-11 tardan un pouco
mdis de tempo que outros modelos en estar lista para gravar picadas
sucesivas. Para os que tenades este tipo de pinza a organizacion pode
proporcionarvos outra pinza.



ZONA DE SAIDA E META

Na alameda do toural.
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INFORMACION TECNICA

« NUmero de controis: 9 conftrois.

e Categorias: Unha Unica categoria.

« Primeira saida: 12:00 horas.

« Ultima saida: 15:20 horas.

 Peche: 16:00 horas.

« Tipo de terreo: Camino asfaltado e sen desnivel moi facil para
desprazarse. No terreo do mapa atoparemos drbores, arbustos e
campo aberto.

« Distancia: 360 metros.

e Tempo mdximo: 39 minutos.



DINAMICA DA PROBA

Na zona de saida esperan, en silencio, os participantes. Haberd unha persoa
encargada de dar paso a cada participante. O intervalo de tempo entre
cada competidor/a dependerd do que tarde cada participante no control
cronometrado (aproximadamente 3 minutos).

Primeiramente faredes o control cromometfrado e despois o percorrido.

Finalmente pasaredes pola meta para descargar. A meta estd situada na
mesma zona que a saida.

Nos conftrois N°8 e N°9 teredes que elixir entre correcto (A) ou incorrecto (Z).

A proba desenvolverase en silencio, con respecto polo medio e polo resto
de participantes, sendo obrigatorio a asistencia a todo corredor ou
corredora accidentado/a.

CONTROL CRONOMETRADO: na zona de saida atoparedes unhasilla e unha
mesa. Sobre a mesa 5 estaciéns sportident nomeadas coas letras A, B, C, D,
E e unha estaciéon de arranque da cronometraxe.

Se vos enfrega o mapa co primeiro control, momento no que empeza a
contar o tempo marcando coa pinza electronica na estacion de arranque.
Unha vez que tenades a resposta marcaredes coa pinza electronica na
base sportident que tena a letfra que se corresponde coa vosa decision.
Non é posible rectificar e sempre haberd unha resposta correcta.

Se vos enfrega o seguinte mapa e facemos 0 mesmo proceso: marcar na
base de arranque e marcar a resposta. Facemos o0 mesmo co terceiro
control. Tedes 90 segundos para responder aos tres desafios. Se vos avisard
cando queden 10 segundo para finalizar o tempo.

INDICACIONS CARTOGRAFICAS

Distancia: 360 metros

e Escala: 1:1.500.

« ISSOM 2007.

« Cartografia: mapa actualizado por Martin Morales.
« Trazado: Natalia Teresa Pedre Ferndndez.



PUNTUACION E PENALIZACIONS

1 punto por cada desafio correcto. Deducién de 1 punto por cada unidade de 5 minutos que
o/a corredor/a se exceda do tempo maximo.

Os participantes seran clasificados en funcidn dos puntos conseguidos. A igualdade de
puntos clasificaranse polos tempos acumulados no control cronometrado.

Puntuacion no control cronometrado: Unha resposta correcta dentro dos 90 segundos vale
1 punto. Unha resposta equivocada recibe unha penalizacién de 60 segundos que sera
engadida ao tempo que empregou para responder. Non responder recibe unha penalizacién
de 60 segundos.



