
                      
 

 

 

 

           “PONTEaORIENTAR 2012”  

 
                PonteSPRINT 
 

                                               

Organiza: 
           Club MONTAÑEIROS DE PONTEVEDRA-A ROELO 
 

 

                 Data: Sábado, 16 de xuño 

 

                     Hora inicio: 17,00 H. apertura de recepción 

                                   18,00 H. saída dos primeiros corredores 

 

                     Mapa: CENTRO HISTÓRICO (PONTEVEDRA)                              

                             Escala: 1/2000  

                             Equidistancia: 5m   

               

                     Zona de concentración: Ver croquis 

 

                     Descripción da proba: Trátase dunha proba de carácter 

lúdico na que, co esquema dun Sprint de Orientación, limitado a unha zona 

moi reducida, en cada control o corredor atopará varias balizas e terá que 

elexir a correcta según a súa descrición de controis, que non terá o código da 

baliza. ¡ Todos a estudar sinalética ! 

 
                        http://www.fortnet.org/icd/sp/ 
 

 

 

 

 

http://www.fortnet.org/icd/sp/


Percorridos: 

 
 

¡OLLO Á DISTRIBUCIÓN DE CATEGORÍAS POR PERCORRIDOS! 

 

        

 

 

    

 

INSCRICIÓNS: Ata as 22,00h. do martes 12 de xuño. Obrigatorio estar 

inscrito nalgunha das outras dúas carreiras que compoñen o Campionato 

Galego de Orientación para poder inscribirse no Sprint.  

 

 

¡ATENCIÓN! Obligatoria tarxeta SportIdent para tódalas categorías e 

tódalas carreiras. Asignarase automáticamente unha tarxeta SportIdent en 

aluguer a quen non indique o nº de tarxeta nos datos da inscrición. Precio 

aluguer: 3€ (a pagar xunto coa inscrición). A perda da tarxeta conleva o pago 

do seu prezo: 30€    

 

 

      

                      

 

 

 

 

 

 

 
 

PERCORRIDO CATEGORÍAS DISTANCIA DESNIVEL Nº 

CONTROIS 

JÚNIOR MASC. H-12, H-14, H-16 1,2 KM - 11 

JÚNIOR FEM. D-12, D-14, D-16 1,1 KM - 11 

SENIOR MASC. H-20, H-21B,  

H-21A, H-ÉLITE 

1,4 KM - 11 

SENIOR FEM. D-20, D-21,  

D-ÉLITE    

1,2 KM - 11 

VETERANO 

MASCULINO 

H-35, H-45 1,1 KM - 11 

VETERANO 

FEMENINO 

D-35, D-45, 

 

1,0 KM - 11 



ENTIDADES COLABORADORAS: 

        

                             
        BUEU               MARÍN            VILABOA 

                       
                                                                                BRILAT 

 

        
 

                     
                                              CASINO MERCANTIL E INDUSTRIAL DE PONTEVEDRA 

 

                                    

              O NOSO ESPECIAL AGRADECEMENTO ÓS CONCELLOS DE BUEU, 

MARÍN, VILABOA E PONTEVEDRA, QUE CO SEU APOIO FAN POSIBLE QUE 

TODO-LOS AFICIONADOS Á ORIENTACIÓN PODAMOS DISFRUTAR DESTE 

EVENTO.  

 

                             www.concellodebueu.org 

                               www.concellodemarin.es 

                               www.vilaboa.org 

                               www.concellopontevedra.es                               

                                

http://www.concellodebueu.org/
http://www.concellodemarin.es/
http://www.vilaboa.org/
http://www.concellopontevedra.es/

