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Iniciacion corta (17)
1 861 Marcos Santos Rodriguez IND INDEPENDIENTE 27:59
2 858 lago Rojo Barba IND INDEPENDIENTE 30:16
3 192 Andrés Antonio Candela Igles ARTABROS A Coruia 38:12
4 841 Yurena Rios Rubio TREVINCA O Barco de Valdeorr: 40:14
5 840 Ana Belén Rubio Alvarez TREVINCA O Barco de Valdeorre 42:23
6 810 Alexandre Beloso Iglesias AROMON Pontevedra 43:37
7 849 Daniel Villanueva Manrique TREVINCA O Barco de Valdeorre 44:59
8 847 Mireia Villanueva Pérez TREVINCA O Barco de Valdeorre  46:57
9 827 Iris Prada Rodriguez TREVINCA O Barco de Valdeorre 48:15
10 848 Rosa Maria Pérez Pérez TREVINCA O Barco de Valdeorre 48:56
11 828 Ivan Prada Rodriguez TREVINCA O Barco de Valdeorre  50:13
12 193 M2 Rosario Candela Iglesias ARTABROS A Corufia 55:11
13 860 Marisa Rico Feijoo IND INDEPENDIENTE 56:23
14 811 Mauro Beloso Iglesias AROMON Pontevedra 1:00:02
15 831 Nicolas Trejo Garcia TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:11:47
16 857 Julia Mosquera Alonso TREVINCA O Barco de Valdeorre 2:18:29
850 Alberto Asensio Campazas TREVINCA O Barco de Valdeorre No sale

Iniciacion Larga (34)
1 833 Miguel Angel Ortiz Domingue TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:00:31
2 846 Juan José Carballo Salgado TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:03:35
3 820 Cesar Pio Vaquero HABELAS HA Vigo 1:07:15
4 821 Aitor Sampedro Fraga USC Santiago de Compostela  1:07:46
5 816 Veronica Montes Villar BOMBEIROS A Coruia. 1:12:28
6 819 LaraAlvarez Gonzaléz HABELAS HA Vigo 1:15:11
7 815 Ismael Sanjurjo Gbmez BOMBEIROS A Coruiia. 1:18:43
8 805 Norma Vila Pernas APA LICEO A Coruiia 1:24:05
9 842 Jonatan Rodriguez Cabaleiro TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:24:09
10 834 Ana Meiras Casanova TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:24:11
11 836 Juan Carlos Rodriguez Bello TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:38:11
12 350 Maria Del Carmen Alonso Pri¢ TREVINCA O Barco de Valdeorr: 1:39:48
13 351 Angel Pereira Moya TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:40:50
14 835 Borja Sanchez Marcote TREVINCA O Barco de Valdeorr: 1:41:08
15 843 Miguel Angel Limeres Antonic TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:45:22
16 813 Katy Carballeira De Jesus GALLAECIAA Coruia 1:46:59
17 838 Lidia Gonzélez Lopez TREVINCA O Barco de Valdeorr: 1:50:06
18 839 Pablo Gonzalez Lopez TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:51:07
19 837 Jose Antonio Gonzalez Ferné TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:52:16
20 845 Iria Ferndndez Fontenla TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:59:12
21 832 Miguel Angel Trejo Garcia TREVINCA O Barco de Valdeorre 2:00:12
22 804 Maria Pardo Villaverde APA LICEO A Coruiia 2:01:25
23 801 Manuel Iglesias Martin FLUVIAL LU Lugo 2:03:18
24 809 Susana Ezcurra De La Iglesie ARTABROS A Corufia 2:21:07
25 826 Francisco Bao Estévez TREVINCA O Barco de Valdeorr: 2:24:14
26 807 Maria Andrade Gonzalez ARTABROS A Coruia 2:30:54
27 802 Patricia Lorenzo Fernandez FLUVIAL LU Lugo 2:32:58
28 824 Laura Garcia Lopez USC Santiago de Compostela  2:34:31
29 822 LiliAndrea Garcia Omote USC Santiago de Compostela  2:36:35
30 823 Andrea Varela Uzal USC Santiago de Compostela  2:38:32
31 808 Patricia Candal Lopez ARTABROS A Corufa 2:47:02
829 Carlos Limeres Vazquez TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
830 Irene Limeres Vazquez TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
844 Montserrat Vazquez Domingu TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
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DAMAS 12 (3)

1 129 Sara Ricoy Rajoy AROMON Pontevedra 29:39

2 349 Milagros Morena Aller Pfirter TREVINCA O Barco de Valdeorre 39:49

361 Sabela Alicia Iglesias Sanche AROMON Pontevedra No sale
DAMAS 14 (2)

3975 Helena Lima PORTUGAL PORTUGAL No sale

99999 hhhh gggg PORTUGAL PORTUGAL No sale
DAMAS 16 (4)

1 5227 Daniela Pires -- PORTUGAL PORTUGAL 54:49

2 4 Teresa Bellon Santos FLUVIAL LU Lugo 1:06:53

3 92 Marta Rodriguez Vila APA LICEO A Coruia 1:24:50

856 Maria Gonzalez Alonso TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
DAMAS 20 (3)

1 33 Claudia Nufiez-Torron Stock FLUVIAL LU Lugo 59:42

2 51 Raquel Vila Torres FLUVIAL LU Lugo 1:18:45

3 32 Claudia Nufez Carvallo FLUVIAL LU Lugo 1:30:07
DAMAS 21 (7)

1 147 Laura Martinez Garcia USC Santiago de Compostela  1:13:18

2 29 Vanessa Lozano Saiz FLUVIAL LU Lugo 1:13:41

3 148 Cristina Ouro Gémez USC Santiago de Compostela  1:17:26

4 5 Ana Blanco Pérez FLUVIAL LU Lugo 1:33:16

5 352 Nadia Soledad Pfirter Benege TREVINCA O Barco de Valdeorrz 1:40:20

6 113 Monica Figueroa Leiro AROMON Pontevedra 1:48:37

7 803 Raquel Grandio Montes FLUVIAL LU Lugo 2:20:57

DAMAS 35 (12)

1 27 Concepcién Gonzélez Bello FLUVIAL LU Lugo 1:.09:17

2 170 Ana Iglesias Junzalvos UNIVERSIDA Vigo 1:13:49

3 22 Mobnica Fraga Pita FLUVIAL LU Lugo 1:17:44

4 150 Rosa M2 Pernas Martinez USC Santiago de Compostela  1:20:10

5 347 Nuria Valle Ares MONTARNA FE Ferrol. A Corufia  1:24:58

6 18 Luisa Felpeto Gonzalez FLUVIAL LU Lugo 1:38:03

7 389 Almudena Canales Criado AROMON Pontevedra 1:45:04

8 138 Margarita Balboa Barros USC Santiago de Compostela  1:55:45

9 293 Alicia Martinez Rodriguez BOMBEIROS A Coruia. 2:16:02

108 Ana M2 Dios Gonzélez AROMON Pontevedra en tarj.

146 Olga Maria Lamas Casariego USC Santiago de Compostela en tarj.

814 Begofia Crespo Quindds UNIVERSIDA Vigo en tarj.
DAMAS 45 (3)

1 133 Maria Luisa Sanchez Vazque AROMON Pontevedra 1:31:01

77 M2 José Naya Lépez APA LICEO A Corufia en tarj.

49 Maria Jesus Torres Montes FLUVIAL LU Lugo No sale
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1 188 Olalla Bello Rodriguez ARTABROS A Corufia 1:17:20

2 199 Alejandra Carro Mahia ARTABROS A Coruia 1:52:32

3 124 Alicia Pérez Alonso AROMON Pontevedra 2:01:56

4 185 Carla Veiga Garcia UNIVERSIDA Vigo 2:04:30

5 817 Lola Bascon Osuna BOMBEIROS A Coruia. 2:07:03

159 Pilar Veiga Barbazan USC Santiago de Compostela en tarj.
HOMBRES 12 (1)

1 194 Natnael Candela Iglesias ARTABROS A Coruia 32:41
HOMBRES 14 (7)

91 Diego Rodriguez Vila APA LICEO A Coruia 24:36

120 Ivan Lois Serto

26 Juan Manuel Garrido Burgo
353 Raudl Iglesias Nafez
388 Adrian Valdés Gonzalez
851 Kevin Fernandez Tato

3976 Tomas Lima

OO WNE

HOMBRES 16 (6)

1 163 Alejandro Alvarez Toyos
2 39 Brais Pifieiro Fraga

852 Alejandro Fernandez Rodrigu
853 Jorge Fernandez Fernandez
854 Daniel Martinez Caceres
855 Agustin Gonzélez Alonso

HOMBRES 20 (4)
1 11 Juan Casas Lopez

112 Victor Fernandez Comesafa
50 Diego Vila Torres
1 Diego Alvarez Abuin

HOMBRES 21 (16)

1 132 Alfonso Rosado Frade
2 64 Julio Cafnas Lara
3 122 Adrian Moreira Alonso
4 239 Carlos David Alonso Velasco
5 285 Juan Antonio Rodriguez Lope
6 75 Ivan Mera Garcia
7 36 Alejandro Pérez Janeiro
8 195 Jacob Canedo Monasterio
9 273 Jose Santalla Pérez
10 154 Miguel Ramos Pernas
11 10 Luis Carreira Lépez
12 183 Maikel Rodriguez Dominguez
13 137 Francisco Javier Veiga Bugall
14 167 Ricardo Figueroa Ferndndez
15 259 José Ramoén Mosquera Rios

287 Emilio Ruiz Lago

AROMON Pontevedra 24:37
FLUVIAL LU Lugo 26:46
ALPINO OUR Ourense 26:47
FLUVIAL LU Lugo 30:47
TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:12:40

PORTUGAL PORTUGAL No sale
UNIVERSIDA Vigo 50:05
FLUVIAL LU Lugo 1:12:45

TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.
TREVINCA O Barco de Valdeorre en tarj.

FLUVIAL LU Lugo 1:10:17
AROMON Pontevedra No sale
FLUVIAL LU Lugo No sale
FLUVIAL LU Lugo No sale
AROMON Pontevedra 1:16:37
APA LICEO A Corufia 1:25:03
AROMON Pontevedra 1:26:07
GALLAECIA A Coruia 1:26:30
HABELAS HA Vigo 1:28:10
APA LICEO A Corufia 1:31:04
FLUVIAL LU Lugo 1:31:41
ARTABROS A Coruia 1:35:12
GALLAECIA A Coruia 1:35:21
USC Santiago de Compostela  1:37:42
FLUVIAL LU Lugo 1:39:11
UNIVERSIDA Vigo 1:46:49
AROMON Pontevedra 1:47:37
UNIVERSIDA Vigo 1:49:25
GALLAECIA A Coruia 2:08:27
HABELAS HA Vigo No sale
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HOMBRES 21B (22)

1 263 Felipe Pefia Pita GALLAECIAA Coruia 44:49
2 104 David Araujo Rua AROMON Pontevedra 50:25
3 262 Manuel Penabad Franco GALLAECIA A Corufia 1:00:40
4 134 Ignacio Talens Penalva AROMON Pontevedra 1:01:43
5 231 Jorge Manrique Varela Ferrei ARTABROS A Corufia 1:03:02
6 41 Manuel Rodriguez Acevedo FLUVIAL LU Lugo 1:03:34
7 119 Francisco Iglesias Vieitez AROMON Pontevedra 1:04:21
8 66 Pablo Castedo Lopez APA LICEO A Coruia 1:05:57
9 3 Manuel Alejandro Bellon Sant FLUVIAL LU Lugo 1:09:35
10 281 Diego Gonzalez Alonso HABELAS HA Vigo 1:10:34
11 800 Francisco Xosé Lamas Anton FLUVIAL LU Lugo 1:10:48
12 357 Julio Miguel Castedo Lopez APA LICEO A Coruia 1:16:54
13 56 Alvaro Armada Luaces APA LICEO A Coruiia 1:17:04
14 208 David Lareo Martinez ARTABROS A Coruia 1:17:25
15 291 Alejandro Fojo Outeiro BOMBEIROS A Coruia. 1:17:56
16 89 Jose Luis Rodriguez Bueno APA LICEO A Coruia 1:19:40
17 155 José Manuel Sampedro Mufii USC Santiago de Compostela  1:20:04
18 130 José Carlos Rios Sio AROMON Pontevedra 1:57:44
69 Luis Garcia Lopez APA LICEO A Corufia No sale
279 Manuel Diaz Congil HABELAS HA Vigo No sale
21 Diego Formoso Pato FLUVIAL LU Lugo No sale
348 Pablo Adrian Aller Estévez TREVINCA O Barco de Valdeorre No sale

HOMBRES 35 (17)
1 2785 Rafael Lima -- PORTUGAL PORTUGAL 1:02:51
2 190 Miguel Camblor Quirés ARTABROS A Coruia 1:11:01
3 103 Javier Alvelo Fraguela AROMON Pontevedra 1:13:25
4 341 Carlos Garcia Lorenzo MONTARNA FE Ferrol. A Corufia  1:13:44
5 106 Manuel Beloso Garcia AROMON Pontevedra 1:14:43
6 355 Xan Mariano Trigo Recarey ALPINO OUR Ourense 1:16:22
7 43 Eugenio A. Rodriguez Nufiez FLUVIAL LU Lugo 1:16:59
8 85 Luis Javier Ramos Asensio APA LICEO A Corufia 1:23:17
9 55 Arturo Antén Casado APA LICEO A Coruiia 1:24:10
10 40 Xoan Manoel Puente Salvadc FLUVIAL LU Lugo 1:31:36
11 209 Jose Miguel Lépez Pérez ARTABROS A Coruia 1:34:42
12 825 Victor Angel Suarez Alvarez TREVINCA O Barco de Valdeorre 1:36:34
13 127 José Antonio Ricoy Bugarin AROMON Pontevedra 1:37:12
14 280 Francisco José Ferrer Vidal HABELAS HA Vigo 1:46:20
15 149 José Ramodn Pacheco Sanch USC Santiago de Compostela  1:51:14
166 José Luis Armada Luaces UNIVERSIDA Vigo en tarj.
144 Santiago Fraga Castro USC Santiago de Compostela en tarj.

HOMBRES 45 (14)
1 1246 Daniel Pires -- PORTUGAL PORTUGAL 34:48
2 47 Fernando Seco Alvarez FLUVIAL LU Lugo 1:01:39
3 156 Ramon Sampedro Mufiiz USC Santiago de Compostela  1:04:58
4 118 Eduardo Iglesias Pesqueira AROMON Pontevedra 1:06:33
5 180 David Eladio Pinal Otero UNIVERSIDA Vigo 1:11:42
6 161 Carles Abad Vives UNIVERSIDA Vigo 1:15:47
7 343 Antonio Javier Lopez Peitead MONTANA FE Ferrol. A Corufia 1:16:45
8 153 Eduardo V. Ramos Lozano USC Santiago de Compostela  1:22:44
9 284 Santiago Rodilla Guerricagoit HABELAS HA Vigo 1:22:45
10 111 Javier Fernandez Casalderre AROMON Pontevedra 1:42:12
11 125 Juan Ramon Pérez Pérez AROMON Pontevedra 2:03:55
12 168 Enrique Fuertes Gonzalez UNIVERSIDA Vigo 2:09:20
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HOMBRES 45 (14) (cont.)
158 Manuel Martin Souto Castro USC Santiago de Compostela en tarj.
198 Juan Carlos Carballo Fernanc ARTABROS A Coruia en tarj.
HOMBRES ELITE (8)
1 102 Angel Alvarez Serto AROMON Pontevedra 1:11:27
2 164 José Maria Alvarez Cabero UNIVERSIDA Vigo 1:18:56
3 157 Ignacio Sordo Touza USC Santiago de Compostela  1:20:21
4 818 Pedro Amo Gonzélez BOMBEIROS A Coruia. 1:31:09
5 226 Francisco Javier Sevilla Gome ARTABROS A Coruia 1:44:17
6 8 Santiago Cabado Estraviz FLUVIAL LU Lugo 2:38:45
110 Gonzalo Ferndndez Casalder AROMON Pontevedra en tarj.
16 Alberto Corral Alonso FLUVIAL LU Lugo en tarj.
5FC (3)
1 806 Marta Varela Rozados APA LICEO A Corufia 1:20:32
2 812 Ana Rita Gonzalez Garcia AROMON Pontevedra 1:52:59
862 Patricio Pelaez Mendez UNIVERSIDA Vigo en tarj.
6FC (1)

859 Jorge Castro Castro IND INDEPENDIENTE No sale
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