
Categoría Puesto Tiempo Apellidos Nombre Club Puntos

D ELITE 1 01:24:54 BELLO RODRIGUEZ OLALLA ARTABROS 100
D ELITE 2 01:31:32 CARRO MAHIA ALEJANDRA ARTABROS 92
D ELITE 3 01:38:04 PASTORIZA SANTOS ISABEL U.VIGO 86
D ELITE 4 01:49:46 RODRIGUEZ PEREZ IRIA MARIA FLUVIAL 77
D ELITE 5 01:59:33 VEIGA GARCIA CARLA U.VIGO 71

D-12 1 00:15:12 ALVELO BLANCO MARTA AROMON 100
D-12 2 00:16:37 RICOY RAJOY SARA AROMON 91
D-12 3 00:22:54 ALLER PFIRTER MILAGROS MORENATREVINCA 66
D-12 4 00:26:11 ARUFE SEIJAS ALBA LICEO 58
D-12 5 00:36:22 LOPEZ ROJO VERA ARTABROS 41
D-12 6 00:38:04 GUDGE CEREJIDO LIDIA LICEO 39

D-14 1 00:22:55 ABAD CAL ANTIA LICEO 0
D-14 2 00:24:02 PIÑEIRO LOZANO ANDREA JULIA LICEO 100
D-14 3 00:39:00 PUIME BAO BELEN LICEO 61

D-16 1 00:35:15 RODRIGUEZ VILA MARTA LICEO 100
D-16 2 00:39:01 PARGA  BASANTA LUCIA FLUVIAL 90
D-16 3 00:45:23 BELLON SANTOS TERESA FLUVIAL 77
D-16 4 00:47:42 VAZQUEZ BARRIENTOS SANDRA LICEO 73

D-20 1 01:25:25 RICOY RAJOY ANDREA AROMON 100
D-20 2 01:28:08 NUÑEZ CARVALLO CLAUDIA FLUVIAL 96
D-20 3 01:30:56 VILA TORRES RAQUEL FLUVIAL 93

D-21 1 00:49:52 GOMEZ NAYA SONIA LICEO 100
D-21 2 00:54:52 FIGUEROA LEIRO MONICA AROMON 90
D-21 3 00:55:48 MARTINEZ GARCIA LAURA USC 89
D-21 4 00:57:54 GONZALEZ MIRAMONTES ANA GALLAECIA 86
D-21 5 00:58:12 LOPEZ EYO TANIA GALLAECIA 85
D-21 6 01:04:40 TABERNERO REY ANDREA LICEO 77
D-21 7 01:05:09 CADAVEIRA RAMOS GRACIELA GALLAECIA 76
D-21 8 01:08:20 OURO GOMEZ CRISTINA USC 72
D-21 9 01:09:41 FERNANDEZ LOPEZ CRISTINA U.VIGO 71
D-21 10 01:11:53 BARROS DIZ NATALIA ARTABROS 69
D-21 11 01:45:30 PFIRTER BENEGAS NADIA SOLEDAD TREVINCA 47
D-21 12 01:56:31 PACHECO IGLESIAS AURORA U.VIGO 42

D-35 1 00:52:23 GONZALEZ BELLO CONCEPCION FLUVIAL 100
D-35 2 01:01:16 IGLESIAS JUNZALVOS ANA U.VIGO 85
D-35 3 01:05:01 PEDRE FERNANDEZ NATALIA LICEO 80
D-35 4 01:08:26 PEREZ RODRIGUEZ MARIA LIBIA FLUVIAL 76
D-35 5 01:22:37 PERNAS MARTINEZ ROSA MARIA USC 63
D-35 6 01:26:25 BALBOA BARROS MARGARITA USC 60
D-35 7 01:27:53 VALLE ARES NURIA MONTFERROL 59
D-35 8 01:37:56 RODRIGUEZ MARCOS LETICIA AROMON 53
D-35 9 01:38:21 FRAGA PITA MONICA FLUVIAL 53
D-35 10 02:13:31 ALVAREZ CASTRO OLIMPIA U.VIGO 39

D-45 1 00:50:02 NAYA LOPEZ MARIA JOSE LICEO 100
D-45 2 00:50:57 TORRES MONTES MARIA JESUS FLUVIAL 98
D-45 3 00:55:38 SANCHEZ VAZQUEZ LUISA AROMON 89
D-45 4 00:57:31 REY SOUTO Mª TERESA LICEO 86
D-45 5 99:99:99 PONTE PENA MARIA ELENA ARTABROS 0
D-45 5 99:99:99 AMIL SERANTES MARINA LICEO 0

H ELITE 1 01:06:04 SANCOSMED VAZQUEZ JUAN JOSE GALLAECIA 100
H ELITE 2 01:08:57 CASADO BRAVO DAVID LICEO 95
H ELITE 3 01:10:23 FERNANDEZ CASALDERREY GONZALO AROMON 93
H ELITE 4 01:15:57 ESMORIS LOIS JOSE MANUEL ARTABROS 86
H ELITE 5 01:18:04 MORALES FERREIRO MARTIN ALPINO 84
H ELITE 6 01:19:22 SORDO TOUZA IGNACIO USC 83
H ELITE 7 01:26:45 SEVILLA GOMEZ JAVIER ARTABROS 76
H ELITE 8 01:27:16 ALVAREZ CABERO JOSE Mª U.VIGO 75

RESULTADOS DE LA QUINTA PRUEBA, LAGO CASTIÑEIRAS, 1 8 DE JUNIO.



Categoría Puesto Tiempo Apellidos Nombre Club Puntos

RESULTADOS DE LA QUINTA PRUEBA, LAGO CASTIÑEIRAS, 1 8 DE JUNIO.

H ELITE 9 01:28:54 CASADO BRAVO SERGIO LICEO 74
H ELITE 10 01:30:15 ARUFE VARELA ALBERTO LICEO 73
H ELITE 11 01:31:57 ARUFE VARELA JAVIER LICEO 71
H ELITE 12 01:45:53 PAZO PAZO MARTIN U.VIGO 62
H ELITE 13 01:48:46 GARCIA DE LAS HERAS FRANCISCO JAVIERGALLAECIA 60
H ELITE 14 01:57:51 RODRIGUEZ RODRIGUEZ ORLANDO U.VIGO 56
H ELITE 15 02:02:21 MORLAN RODRIGUEZ JOSE ANGEL SEO 53
H ELITE 16 02:04:33 MARQUEZ SOUTO JOSE MANUEL USC 53
H ELITE 17 02:09:59 PEREZ JUSTE GERMAN U.VIGO 50
H ELITE 18 02:17:48 CHAMORRO GARCIA XOEL USC 47
H ELITE 19 99:99:99 SANMARTIN MATALOBOS JESUS FLUVIAL 0
H ELITE 19 99:99:99 VIANA ALVAREZ XAVIER USC 0

H-12 1 00:23:18 PUIME BAO NICANDRO LICEO 100
H-12 2 00:25:39 NEIRA FELIZ ELISEO LICEO 90
H-12 3 00:26:29 CANDELA IGLESIAS NATNAEL ARTABROS 87

H-14 1 00:19:20 IGLESIAS NAÑEZ RAUL ALPINO 100
H-14 2 00:25:05 GARCIA COUSILLAS DAVID FLUVIAL 77
H-14 3 00:25:17 LOIS SERTO IVAN AROMON 76
H-14 4 00:28:26 RODRIGUEZ VILA DIEGO LICEO 67
H-14 5 00:32:33 VALDES GONZALEZ ADRIAN FLUVIAL 59

H-16 1 00:29:29 ALVAREZ TOYOS ALEJANDRO U.VIGO 100
H-16 2 00:37:30 PIÑEIRO FRAGA BRAIS FLUVIAL 78
H-16 3 00:42:43 SILGUERO SANTOS RAUL LICEO 69
H-16 4 01:20:50 CASTRO LORENZO PABLO FLUVIAL 36

H-20 1 01:29:52 CASAS LOPEZ JUAN FLUVIAL 100
H-20 2 01:38:50 VILA TORRES DIEGO FLUVIAL 90
H-20 3 99:99:99 FERNANDEZ COMESAÑA VICTOR AROMON 0

H-21 1 01:07:47 MERA GARCIA IVAN LICEO 100
H-21 2 01:08:50 RODRIGUEZ DOMINGUEZ MAIKEL U.VIGO 98
H-21 3 01:09:11 CAÑAS LARA JULIO LICEO 97
H-21 4 01:20:30 RAMOS PERNAS MIGUEL USC 84
H-21 5 01:20:55 PARRADO MAQUIEIRA MANUEL HABELASHAI 83
H-21 6 01:22:08 CANEDO MONASTERIO JACOB ARTABROS 82
H-21 7 01:30:06 BLANCO IGLESIAS MARCO ANTONIO AROMON 75
H-21 8 01:39:05 SANTALLA PEREZ JOSE GALLAECIA 68
H-21 9 01:40:38 VINAGRE REY MARCOS ARTABROS 67
H-21 10 01:43:37 TABOADA PINTOS ALBERTO GALLAECIA 65
H-21 11 01:48:02 RODRIGUEZ LOPEZ JUAN A. HABELASHAI 62
H-21 12 01:48:24 ALONSO VELASCO CARLOS DAVID GALLAECIA 62
H-21 13 01:51:20 PEREZ JANEIRO ALEJANDRO FLUVIAL 60
H-21 14 01:55:37 ANDRES DIAZ MARCOS ARTABROS 58

H-21B 1 00:36:35 FOJO OUTEIRO ALEJADRO BOMBEIROS 100
H-21B 2 00:37:02 GOMEZ NAYA ALAN LICEO 98
H-21B 3 00:40:13 PASTORIZA SANTOS VICENTE U.VIGO 90
H-21B 4 00:41:49 LAREO MARTINEZ DAVID ARTABROS 87
H-21B 5 00:42:27 PEÑA PITA FELIPE GALLAECIA 86
H-21B 6 00:48:36 HERRERO ALVAREZ MARCOS U.VIGO 75
H-21B 7 00:49:41 IGLESIAS VIEITEZ FRANCISCO AROMON 73
H-21B 8 00:53:06 TALENS PENALVA IGNACIO AROMON 68
H-21B 9 00:53:11 GARCIA LOPEZ LUIS LICEO 68
H-21B 10 00:55:12 SAMPEDRO MUÑIZ JOSE MANUEL USC 66
H-21B 11 00:56:00 NAVIA ALVAREZ ALFONSO LICEO 65
H-21B 12 00:58:18 BELLON SANTOS MANUEL ALEJANDROFLUVIAL 62
H-21B 13 00:59:16 PUIME REFOJO ANGEL AROMON 61
H-21B 14 01:02:52 PICOS ROMERO VICTOR MANUEL GALLAECIA 58
H-21B 15 01:03:43 MOREIRA NEIRA PEDRO JAVIER ARTABROS 57
H-21B 16 01:05:02 VARELA FERREIRO JORGE M ARTABROS 56
H-21B 17 01:05:58 GONZALEZ ALONSO DIEGO HABELASHAI 55
H-21B 18 01:06:56 ALLER ESTEVEZ PABLO ADRIAN TREVINCA 54
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H-21B 19 01:07:46 BALSEIRO PEREZ JOSE ANTONIO GALLAECIA 53
H-21B 20 01:18:36 RODRIGUEZ BUENO JOSE LUIS LICEO 46
H-21B 21 01:20:21 DIAZ CONGIL MANUEL HABELASHAI 45
H-21B 22 01:34:46 NUÑEZ POL FERNANDO LICEO 38
H-21B 23 01:38:29 ALVES COMESAÑA DAVID HABELASHAI 0
H-21B 24 99:99:99 RODRIGUEZ ACEVEDO MANUEL FLUVIAL 0

H-35 1 01:11:22 RODRIGUEZ NUÑEZ EUGENIO A. FLUVIAL 100
H-35 2 01:14:44 VARELA LORENZO FRANCISCO SEO 95
H-35 3 01:19:07 GARCIA LORENZO CARLOS MONTFERROL 90
H-35 4 01:19:39 ANTON CASADO ARTURO LICEO 89
H-35 5 01:22:39 ARMADA LUACES JOSE LUIS U.VIGO 86
H-35 6 01:23:10 CAMBLOR QUIROS MIGUEL ARTABROS 85
H-35 7 01:24:13 LOPEZ PEREZ JOSE MIGUEL ARTABROS 84
H-35 8 01:25:38 GARCIA GARCIA JOSE ANTONIO MONTFERROL 83
H-35 9 01:25:58 PUENTE SALVADO XOAN MANUEL FLUVIAL 83
H-35 10 01:28:22 RAMOS ASENSIO LUIS JAVIER LICEO 80
H-35 11 01:35:06 MANCERA BELLO ALFONSO ARTABROS 75
H-35 12 01:37:57 GONZALEZ MIRAMONTES EDUARDO GALLAECIA 0
H-35 13 01:38:18 RODRIGUEZ PEREZ ELADIO HABELASHAI 72
H-35 14 01:43:11 VELAZQUEZ GONZALEZ MATIAS G.CARANZA 69
H-35 15 99:99:99 CHASE NEIL ARTABROS 0
H-35 15 99:99:99 TRAVESO RODRIGUEZ SANTIAGO ARTABROS 0
H-35 15 99:99:99 GONZALEZ YUSTE ROBERTO HABELASHAI 0
H-35 15 99:99:99 FERRER VIDAL FRANCISCO J. HABELASHAI 0

H-45 1 00:46:17 SECO ALVAREZ FERNANDO FLUVIAL 100
H-45 2 00:50:43 RODRIGUEZ GUTIERREZ GABRIEL BOMBEIROS 91
H-45 3 00:51:19 PARGA ANTON PEDRO FLUVIAL 90
H-45 4 00:55:11 CARBALLO FERNANDEZ JUAN CARLOS ARTABROS 83
H-45 5 00:59:22 PINAL OTERO DAVID ELADIO U.VIGO 77
H-45 6 01:01:59 LOPEZ PEITEADO ANTONIO JAVIER MONTFERROL 74
H-45 7 01:03:50 RAMOS LOZANO EDUARDO V. USC 72
H-45 8 01:05:00 FUERTES GONZALEZ ENRIQUE U.VIGO 71
H-45 9 01:06:57 SAMPEDRO MUÑIZ RAMON USC 69
H-45 10 01:10:51 PEREZ PEREZ JUAN RAMON AROMON 65
H-45 11 01:12:56 RODILLA GUERRICAGOITIA SANTIAGO HABELASHAI 63
H-45 12 01:21:39 SOUTO CASTRO MARTIN USC 56
H-45 13 01:24:07 PEREZ ROMERO EDUARDO FLUVIAL 55
H-45 14 01:34:44 GONZALEZ RAMIL JUAN JOSE ARTABROS 48

INI CORTA 1 00:13:59 RODRIGUEZ DIAZ MATEO HABELASHAI 0
INI CORTA 2 00:19:11 GONZALEZ-REGUERAL PEREZ TERESA HABELASHAI 0
INI CORTA 3 00:20:00 CRUZ DIAZ OSCAR HABELASHAI 0
INI CORTA 4 00:22:00 ALVAREZ RIAL ALBERTO AROMON 0
INI CORTA 5 00:24:23 GONZALEZ REGERAL PEREZ CARL HABELASHAI 0
INI CORTA 6 00:25:49 VARELA GUTIERREZ JUAN SEO 0
INI CORTA 7 00:28:43 RODILLA IRIOSO MARIA HABELASHAI 0
INI CORTA 8 00:31:41 CANDELA IGLESIAS ANDRES ANTONIO ARTABROS 0
INI CORTA 9 00:31:54 PITA CHAO NOA INDEPENDIENTE 0
INI CORTA 10 00:33:35 HERMIDA BALSEIRO UXIA GALLAECIA 0
INI CORTA 11 00:34:16 VARELA GUTIERREZ DAVID SEO 0
INI CORTA 12 00:34:22 CANDELA IGLESIAS CHARO ARTABROS 0
INI CORTA 13 00:35:00 SANTISO FERREIROS MARIO INDEPENDIENTE 0
INI CORTA 14 00:39:54 LORENZO PONCELA ARIAZNA INDEPENDIENTE 0
INI CORTA 15 00:42:29 VINAGRE BARROS MARTIN ARTABROS 0
INI CORTA 16 00:44:20 RODILLA IRISO SANTIAGO HABELASHAI 0
INI CORTA 17 99:99:99 ESTEVEZ VARELA SILVIA ARTABROS 0

INI LARGA 1 00:20:33 AMIL FERNANDEZ CARLOS INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 2 00:26:31 SAMPEDRO FRAGA AITOR USC 0
INI LARGA 3 00:29:15 ESTEVEZ FABIOLA U.VIGO 0
INI LARGA 4 00:29:41 COSTAS GONZALEZ JAVIER INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 5 00:29:52 DOMINGUEZ FREIRE MARCOS INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 6 00:30:12 LAMAS ANTON FRANCISCO XOSE FLUVIAL 0
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INI LARGA 7 00:31:23 GONZALEZ FERNANDEZ NOELIA INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 8 00:34:43 GONZALEZ COMESAÑA MARIAN AROMON 0
INI LARGA 9 00:36:03 GONZALEZ COMESAÑA LUCIA AROMON 0
INI LARGA 10 00:38:45 FRAGA CASTRO SANTIAGO USC 0
INI LARGA 11 00:38:53 CALVO MARTA SILVIA ARTABROS 0
INI LARGA 12 00:39:04 SANCHEZ MARCOTE BORJA ARTABROS 0
INI LARGA 13 00:42:02 RAYON FERNANDEZ PALOMA SABON 0
INI LARGA 14 00:42:55 VILA PERNAS NORMA LICEO 0
INI LARGA 15 00:43:03 GRANDIO MONTES RAQUEL FLUVIAL 0
INI LARGA 16 00:43:48 SAAVEDRA PLACES Mª ANGELES ARTABROS 0
INI LARGA 17 00:43:49 BARROS CASTRO MIGUEL AROMON 0
INI LARGA 18 00:43:59 BAO MARTINEZ MONTSERRAT LICEO 0
INI LARGA 19 00:44:58 POUSADA OTERO BORJA HABELASHAI 0
INI LARGA 20 00:45:45 SANCHEZ OCAÑA DIANA ISABEL AROMON 0
INI LARGA 21 00:46:58 LEIRO DARRIBA RAMON AROMON 0
INI LARGA 22 00:47:05 VARELA ROZADOS MARTA LICEO 0
INI LARGA 23 00:48:51 PALACIO MARIN LAURA AROMON 0
INI LARGA 24 00:49:18 ANDRADE GONZALEZ MARIA ARTABROS 0
INI LARGA 25 00:51:03 BOULLOSA CORREA ALEXANDRE AROMON 0
INI LARGA 26 00:51:53 MURADAS GONZALEZ MARGARITA AROMON 0
INI LARGA 27 00:52:05 SANCHEZ GUTIERREZ IAGO AROMON 0
INI LARGA 28 00:53:18 BOULLOSA RODRIGUEZ ALBA AROMON 0
INI LARGA 29 00:53:58 RIVERA BONILLA DANIEL AROMON 0
INI LARGA 30 00:54:16 CANDAL LOPEZ PATRICIA ARTABROS 0
INI LARGA 31 00:55:03 SERVIER - AGNES AROMON 0
INI LARGA 32 00:55:12 GARCIA ALAEJOS JORGE AROMON 0
INI LARGA 33 00:57:21 PEREZ VAZQUEZ MONSERRAT U.VIGO 0
INI LARGA 34 00:59:02 OTERO RAMA MIGUEL AROMON 0
INI LARGA 35 00:59:59 GARCIA RODRIGUEZ LAURA HABELASHAI 0
INI LARGA 36 01:01:04 SANCHEZ GUTIERREZ HUGO AROMON 0
INI LARGA 37 01:02:48 ALONSO MENENDEZ MARIA BEGOÑA FLUVIAL 0
INI LARGA 37 01:02:48 CARRACEDO MANEIRO CRISTINA USC 0
INI LARGA 39 01:06:01 PUIME GUILLEN FELIX INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 40 01:08:40 RODRIGUEZ BERGARA ANDRES INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 41 01:09:50 VARELA UZAL ANDREA USC 0
INI LARGA 42 01:10:58 BON LAGOA ARACELI INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 43 01:14:51 LORENZO FERNANDEZ PATRICIA FLUVIAL 0
INI LARGA 44 01:19:38 CARREIRA GARCIA BREM USC 0
INI LARGA 45 01:24:18 DEL RIO POSE FERNANDO USC 0
INI LARGA 46 01:31:40 FERNANDEZ IGLESIAS SARA USC 0
INI LARGA 47 01:40:50 GUDGE BERMUDEZ JOSE FCO. LICEO 0
INI LARGA 48 99:99:99 MEIRAS CASANOVA ANA ARTABROS 0
INI LARGA 48 99:99:99 EZCURRA DE LA IGLESIA SUSANA ARTABROS 0
INI LARGA 48 99:99:99 PEREZ LASPRA MELCHOR ARTABROS 0
INI LARGA 48 99:99:99 CALOTO SANDAMIL J MANUEL FLUVIAL 0
INI LARGA 48 99:99:99 IGLESIAS MARTINEZ LILIA HABELASHAI 0
INI LARGA 48 99:99:99 PITA TRASANCOS MANUEL INDEPENDIENTE 0
INI LARGA 48 99:99:99 ZAPATA PAZOS MANUEL MONTFERROL 0
INI LARGA 48 99:99:99 BOULLOSA PINTOS MARIA MANUELA U.VIGO 0

2FC 1 00:37:44 MARTINEZ GIRON JESUS LICEO 0

4FC 1 00:34:29 VAZQUEZ PIÑEIRO JORGE AROMON 0
4FC 2 00:53:23 TABERNERO REBOREDO ALBERTO LICEO 0
4FC 3 01:14:06 VEGA SOBERON AGUEDA USC 0
4FC 4 01:23:17 BUJIA RODRIGUEZ ELENA INDEPENDIENTE 0
4FC 5 01:23:33 CALVO PEREIRA MIGUEL ANGEL LICEO 0

5FC 1 01:01:07 GAYOSO SANCHEZ DAVID AROMON 0
5FC 2 01:01:10 CALLE FACAL TELMO AROMON 0
5FC 3 01:03:59 GARCIA COUCE ANTONIO MONTFERROL 0
5FC 4 01:05:13 BRAÑA VEIGA ISAAC AROMON 0
5FC 5 01:08:01 MUIÑO GARCIA MARCOS GALLAECIA 0
5FC 6 01:14:41 ALVAREZ RODRIGUEZ LUCAS INDEPENDIENTE 0
5FC 7 01:15:01 CASTRO ESTEVEZ CARLOS INDEPENDIENTE 0



Categoría Puesto Tiempo Apellidos Nombre Club Puntos

RESULTADOS DE LA QUINTA PRUEBA, LAGO CASTIÑEIRAS, 1 8 DE JUNIO.

5FC 8 01:15:48 ALVAREZ RODRIGUEZ MARCOS INDEPENDIENTE 0
5FC 9 01:17:05 NUÑEZ PAREDES SANTIAGO INDEPENDIENTE 0
5FC 10 01:20:56 ALVAREZ RODRIGUEZ ANAHI INDEPENDIENTE 0
5FC 11 01:26:48 COSTA MACIAS IÑIGO AROMON 0
5FC 12 01:31:13 BRAÑA VEIGA ALBERTO AROMON 0
5FC 13 01:54:50 UBEIRA FERNANDEZ ROI AROMON 0
5FC 14 99:99:99 SANCHEZ GOMEZ MARIA ROCIO AROMON 0
5FC 14 99:99:99 DEL RIO POSE JESUS USC 0

6FC 1 01:23:00 MELERO GONZALEZ-SOLARES JOSE A. AROMON 0
6FC 2 01:37:29 CASTRO CASTRO JORGE INDEPENDIENTE 0
6FC 3 01:56:13 PATIÑO ALONSO NICOLAS HABELASHAI 0
6FC 4 02:20:15 ALVAREZ GARCIA DAVID HABELASHAI 0

7FC 1 01:17:05 LOPEZ COSTOYA FRANCISCO JAVIERAROMON 0


