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O Galicia O-Meeting celebra a sua terceira edicién co obxectivo de consolidarse como un evento de
referencia no calendario da orientacion, invitando a deportistas de toda Galicia e do resto da Peninsula a
descubrir algins dos mellores mapas e terreos da nosa Comunidade. Nesta ocasioén, o escenario sera o
mapa de Pena dos Monteiros, en Goente (As Pontes), unha contorna de excepcional calidade para a
practica da orientaciéon que acollera duas probas da Liga Galega de O-Pé.

O sabado 12 de setembro disputarase a 62 proba da Liga Galega, organizada pola S.M. Artabros, que
ademais sera o Campionato Xunta de Galicia de Distancia Longa e puntuable para a Liga
Transfronteiriza Galicia- Norte de Portugal. O domingo celebrarase a 72 proba da Liga Galega de
Orientacién a Pé, tamén valedoira para a Liga Transfronteiriza, organizada polo Club de Orientacion
Liceo. Cada unha das probas son eventos con inscriciéns independentes.

Dende a organizacion animamos a participar a persoas de todas as idades e niveis, xa que habera
percorridos adaptados tanto para quen se inicia na orientacion como para os deportistas mais
experimentados.

Sociedad de Montafia ARTABROS
Santiago Traveso
Javier Sevilla

Natalia Pedre, Javier Arufe e Alfonso Mancera.
Tito Arufe (Club de Orientacion Liceo)

Goente (As Pontes de Garcia Rodriguez)
:43°26'13.3"N 7°59'03.0"W.
-10 min (saida a 400 m). Situada no centro de competicion no paso canadiense ao final do tramo
asfaltado. A estacion Battery Test estara localizada na presaida.

e Os turismos deberan estacionar no parking 1 ata completalo e despois no parking 2 paralelamente
ao arcén ao longo da estrada.

e As autocaravanas deberan estacionar no parking de autocaravanas, un aparcamento pertencente
ao Restaurante Casa Diaz.
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https://fegado.es/events/view/1o5pjjpzzzjd/
https://fegado.es/events/view/be2m6newk180/
https://fegado.es/events/view/be2m6newk180/
https://artabros.org/
https://artabros.org/
https://maps.app.goo.gl/QSuDcGsTUrmNsExB8
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Sabado 12 de setembro 2026.
Javier Arufe e Martin Morales. Revision de Javier Sevilla (agosto 2026).

: PENA DOS MONTEIROS (Goente, As Pontes de Garcia Rodriguez), mapa realizado en 2022 por
Martin Morales (TrickTrack) adaptado a normativa ISOM 2017-2 con rexistro FEDO C-3106-22 | GOENTE
(As Pontes de Garcia Rodriguez), mapa realizado en 2022 por Javier Arufe (Liceo) adaptado a normativa
ISOM 2017-2 con rexistro FEDO C-3039-22. Ver anexo ao mapa antigo.

10:30 | Comezo das saidas das categorias oficiais

10:45-12:00 | Saidas das categorias de iniciacion

14:30 | Entrega de diplomas Campionato Xunta de Galicia de Distancia Longa e sorteo
15:00 | Peche de meta

M-12, F-12: persoas que cumpren 12 anos ou menos en 2026 (nadas en 2014 ou posteriores).
M-14, F-14: persoas que cumpren 14 anos ou menos en 2026 (nadas en 2012 ou posteriores).
M-16, F-16: persoas que cumpren 16 anos ou menos en 2026 (nadas en 2010 ou posteriores).
M-18, F-18: persoas que cumpren 18 anos ou menos en 2026 (nadas en 2008 ou posteriores).
M-21, F-21: sen limite de idade.

SENIOR, F-SENIOR: sen limite de idade.

M-35, F-35: persoas que cumpren 35 anos ou mais en 2026 (nadas en 1991 e anteriores).
M-45, F-45: persoas que cumpren 45 anos ou mais en 2026 (nadas en 1981 e anteriores).
M-55, F-55: persoas que cumpren 55 anos ou mais en 2026 (nadas en 1971 e anteriores).
M-65, F-65: persoas que cumpren 65 anos ou mais en 2026 (nadas en 1961 e anteriores).

¢ Iniciacion curta: sen limite de idade.
« Iniciacion longa: persoas que cumpren 16 anos ou mais en 2026 (nadas en 2010 ou posteriores).

F/M12 3,6 80 10 1:7.500 3h
F/M14 4,3 90 10 1:10.000 3h
F/M 16 4,8 95 11 1:10.000 3h
F/M18 5,8 125 11 1:10.000 3h
F-21 6,5 175 12 1:10.000 3h
M-21 7 190 13 1:10.000 3h
F-SENIOR/M35 9,2 220 16 1:10.000 3h
SENIOR 10,5 250 18 1:10.000 3h
F-35/M-45 6,6 175 13 1:10.000 3h
F-45/M-55 5,9 165 12 1:10.000 3h
F-55/M-65 4,6 95 10 1:10.000 3h
F-65 3,6 85 9 1:10.000 3h
INI CURTA 3,2 75 11 1:7.500 3h
INILONGA 4,8 120 12 1:7.500 3h
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Ver documento adxunto

ata as 23:50 horas do domingo 06 de setembro do 2026

o Persoas federadas da FEGADO:

o Categorias M/F-16 e inferiores: 2,0 € / proba
Categorias M/F-18: 7,0 € / proba
Categorias M/F-21 e superiores: 10 € / proba
Iniciacién Curta: 2,0 € / proba.
Iniciacion Longa*: 2,0 € / proba.
(*) cumpren 16 anos ou mais en 2026

O O O O

o Persoas federadas noutras FEDERACIONS TERRITORIAIS:
Inscricions a alfonsomancera@gmail.com (informacién na seguinte paxina).

Categorias M/F-16 e inferiores: 2,0 € / proba
Categorias M/F-18: 7,0 € / proba

Categorias M/F-21 e superiores: 10 € / proba
Iniciacion Curta: 2,0 € / proba.

Iniciacién Longa*: 2,0 € / proba.

(*) cumpren 16 anos ou mais en 2026

o 0 O O O

e Persoas non federadas NON socias da SM Artabr:os nin do Liceo:
Inscricions e pago cubrindo o formulario na web de ARTABROS (aqui)
o Iniciacién Curta: 2,0 €/ proba + 2,5 € de licenza de dia

o Iniciacion Longa*: 2,0 € / proba + 2,5 € de licenza de dia
(*) cumpren 16 anos ou mais en 2026

e Persoas non federadas socias da SM Artabros ou do Liceo: soamente aboarén o prezo da licenza
de dia as persoas MAIORES de idade, o club correra cos gastos da licenza das persoas MENORES.
Inscriciéns e pago cubrindo o formulario na web de ARTABROS (aqui).

o Iniciacién Curta: 2,5 € / dia
o Iniciaciéon Longa*: 2,5 € dia
(*) cumpren 16 anos ou mais en 2026

e Aluguer tarxeta SPORTIdent (Sl): 3 €/ proba (de balde para persoas socias de Artabros e Liceo). E
obrigatorio o uso de tarxeta SPORTident individual para todas as categorias. Asignarase
automaticamente unha tarxeta SPORTident en alugamento a quen non indique o numero de tarxeta
nos datos de inscricion. A perda da tarxeta SPORTident obriga a sua reposicion.

Inscricion das persoas federadas na FEGADO: As inscricions realizaranse como € habitual
seleccionando o evento correspondente a través da intranet da FEGADO.

o Inscriciéns no evento da web da FEGADO (aqui)

Inscricidon das persoas federadas nun club NON pertencente a FEGADO:

o As inscricidns deberan realizarse enviando un correo a alfonsomancera@gmail.com indicando
nome completo, DNI, club, data de nacemento, categoria (nos resultados figurara “NC-Non
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mailto:alfonsomancera@gmail.com
https://artabros.playoffinformatica.com/actividad/125/II-Galicia-O-Meeting-Campionato-xunta-de-Galicia-Distancia-Longa-e-7a-proba-liga-galega-O-pe/
https://artabros.playoffinformatica.com/actividad/125/II-Galicia-O-Meeting-Campionato-xunta-de-Galicia-Distancia-Longa-e-7a-proba-liga-galega-O-pe/
https://fegado.es/events/view/1o5pjjpzzzjd/
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Compite”), dorsal, n° licenza 2026, probas as que se inscribe (SO 62 proba da LG de O-Pé,
SO 72 proba da LG de O-Pé ou AMBAS) e achegando o xustificante de pago.

o O pago das inscriciéns realizarase na conta n° ES25 2080 5565 0030 4000 2362 de ABANCA.
A cantidade a ingresar sera a suma das inscriciéns, mais 3 euros/ dia por cada corredor que
alugue tarxeta Sl. No concepto do ingreso indicar: 71100432 GOENTE+ nome do corredor gue

: ibe.

Inscricidons das persoas NON federadas en orientacion:

o Inscriciéns e pago cubrindo o formulario (aqui)
o Disponibles iniciacion curta e iniciacion longa*.
(*) cumpren 16 anos ou mais en 2026

Na saida habera BALIZA START para todas as categorias (salvo para as persoas que cheguen tarde, que
deberan sair sen picala).

Os resultados en directo estaran dispoiibles neste enlace.

NON habera avituallamento en carreira para NINGUN dos percorridos, polo que as persoas que o desexen
deberan levar o seu propio recipiente con auga.

Habera avituallamento liquido ao chegar a meta. Prégase que traiades o voso propio vasiiio/recipiente
para non xerar refugallos.

Realizarase a entrega dos diplomas correspondentes ao a
todas as categorias oficiais.

Despois da entrega de diplomas haberd un SORTEO PRESENCIAL de queixos da Cooperativa Campo Capela
entre todas as persoas inscritas a proba.

A presente proba é una competicion oficial de la Federacion Galega de Orientacién (FEGADO) e polo tanto
seran de aplicaciéon obrigatoria tanto o Requlamento FEGADO O-Pé 2026 e os seus correspondentes
ANEXOS, asi como as Normas Anuais FEGADO O-Pé 2026.

Tamén son de aplicacion as Cotas e Acordos FEGADO para a TEMPADA 2026.

O Concello de As Pontes de Garcia Rodriquez conta cunha ampla oferta , destacando: Hotel
Pontes do Eume, Aida’s Apartments, Casa rural “Tres Fontes” e Apartamentos turisticos “O Petouto”
(981109210). A vila tamén conta con duas areas de servizo de autocaravanas (area 1 e area 2).

Ademais, en As Pontes hai numerosos nos que desfrutar da gastronomia local,
especialmente do grelo e das setas, produtos tipicos desta zona que contan coa sua propia feira.

O Concello ofrece tamén diversas actividades turisticas coas que completar a fin de semana.
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https://artabros.playoffinformatica.com/actividad/125/II-Galicia-O-Meeting-Campionato-xunta-de-Galicia-Distancia-Longa-e-7a-proba-liga-galega-O-pe/
https://www.oreplay.es/competitions/32b5c515-56f0-4ad5-a4f4-c60b435756b2/35ad8ab1-5a77-455b-93be-9005d79f7d18
https://www.campocapela.com/
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/d59/695abb3587-rev05-reglamento-fegado-orientacion-2026_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/b06/695abce630-rev02-normas-anuais-fegado-o-pe-2026_v0.pdf
https://fegado.es/web/uploads/documents/file/b06/695abce630-rev02-normas-anuais-fegado-o-pe-2026_v0.pdf
https://ven.aspontes.org/es/
https://www.hotelpontesdoeume.com/
https://www.hotelpontesdoeume.com/
https://aidapartments.es/
https://www.casaruraltresfontes.com/
https://maps.app.goo.gl/UCxxPkdcNoXqtunX6
https://maps.app.goo.gl/3hSK95CE5mukNrwY7
https://explora.aspontes.org/gl/inicio#1723154656023

ot

III GALICIA O-MEETING

CTO XUNTA DE GALICIA DISTANCIA LONGA | 62 PROBA DA LG DE O-PE | 22 PROBA LTF.
-« PENA DOS MONTEIROS (AS PONTES)| Sabado 12 de setembro de 2026

ORGANIZAN:

SOCIEDAD DE MONTANA ‘

ARTABROS fed Vol
| Superior
Federacién Espafiola de Orientacién de Deportes
n

— DESDE 1974 —

COLABORAN:

£ As Pontes de A5 TC’
= Garcia Rodriguez b

acon de |
Oo e("/' X

& dllogte = TRICH
Bsx mopeO

XUNTA CONSELLERIA DE A ‘ DEPORTE
PRESIDENCIA,
DE GALICIA | xusTiza E DEPORTES \ GALEGO

7

1% i .
Boletin Final de 10 de setembro de 2026 |




