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ORGANIZACIÓN 
CLUB ORGANIZADOR: CLUB FLUVIAL LUGO 
DIRECCIÓN: CARLOS FERNÁNDEZ / PEDRO PARGA 
EQUIPO TÉCNICO:  

 Cartografía y recorridos: Carlos Fernández / Jorge Piñeiro 

 Revisión de mapa, trazados y balizado: Carlos Fernández / Jorge Piñeiro 
 

DATOS MAPA 
MAPA:  PARQUE ROSALÍA DE CASTRO 
  ESCALA: 1:2.000 
  EQUIDISTANCIA CURVAS DE NIVEL: 5 metros 
 

ZONA DE CONCENTRACIÓN Y ACCESOS 
La zona de concentración se ubica en el pistas de atletismo del Instituto IES LUCUS AUGUSTI. 
La zona de estacionamiento de los autocares será la explanada del pabellón municipal de los deportes. 

 

CATEGORÍAS Y RECORRIDOS 
 

CADETE MASCULINO  2001 Y 2002 

CADETE FEMENINA  2001 Y 2002 

INFANTIL MASCULINO  2003 Y 2004 

INFANTIL FEMENINA  2003 Y 2004 
 

CRONOGRAMA DE LA PRUEBA 
 

09:45‐10:00  ENTREGA DE TARJETAS DE CARRERA A LOS RESPONSABLES DE CADA CENTRO 

10:15  SALIDA DE LOS PRIMEROS CORREDORES 

13:15  CIERRE DE META 

13:15  ENTREGA DE TROFEOS 
 

A partir de las 13:15 no podrá haber ningún corredor en carrera, iniciándose a dicha hora la retirada de las balizas 

del terreno. 

 

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD Y CARRERA 
 

 La carrera se iniciará en la zona de las pistas de atletismo, por lo que para salir al parque será necesario cruzar 

dos  pasos  de  peatones.  Se  ha  pedido  colaboración  al  concello  de  Lugo,  por  lo  que  existirá  personal  de 

protección civil controlando dichos pasos. SE RESPETARÁN SUS INDICACIONES 

 Una vez entregada la tarjeta en meta, se retornará a la zona de las pistas de atletismo utilizando los pasos de 

peatones existentes. 

 El mapa de carrera presenta una zona con taludes con fuertes pendientes (zona inferior del mapa, por encima 

de la explana del pabellón municipal), la cual puede ocasionar ciertos peligros en esas zonas, si el terreno se 

encuentra húmedo. Se ha diseñado  la carrera de modo que no supone una ventaja  real atajar por dichos 

taludes (se evitará circular por los mismos). 

 El orden de ticado de las balizas ha de ser el establecido en el mapa, en cualquier momento de carrera puede 

ser  requerida  la  tarjeta  de  control  a  un  corredor  por  parte  de  los  colaborades  de  la  organización  para 

verificarla. Si no está correctamente ticada, se descalificará al corredor. 


