
INFO FINAL  
5ª PROBA DA LGMTBO 2026 - CG SPRINT / Campionato Xunta de Galicia 

PROBA SPRINT (formato knock-out) 
 
+ SECRETARIA Y SPORTIDENT 
https://maps.app.goo.gl/aCwSX9VmeDChD8R17?g_st=aw 
 
+ APARCAMIENTO COCHES Y AUTOCARAVANAS 
https://maps.app.goo.gl/dYnFoaziZn3zDoeZ8?g_st=aw 
 
+ HORARIOS 
-10h comienzo salidas CG Sprint: desde Secretaría hay 3 kms (en descenso suave) hasta la presalida. Estará balizado, 
pero, en Ssecretaría, habrá un mapa de calentamiento (pasillo) hasta la misma. 
 
-Control Batería SI en Secretaría 
 
-Presalida de 5´: recomendable salir de secretaría con unos 20´de antelación. Limpieza SI 
 
-Salida; 
-2 comprobación pinza 
-1 mapa 
 
-Vuelta a Secretaría al terminar la prueba, por el mismo itinerario (para descarga de SI, obligatorio pasar aunque se 
abandone) 
 
 -12h20´comienzo de las salidas de la prueba Sprint (formato knock-out): la salida está a 700 mts de Secretaría y la 
llegada a 1500 mts. 
 
-13h30´entrega de premios en a Taberna do Vimieiro. 
 
-Entrenamiento de MTBO con GPS Orientering: para hacer al finalizar las pruebas, por la tarde o al día siguiente. En 
la web de Fegado, en el evento, encontraréis un tutorial de uso y el mapa para descargar. 

 
 
+COMIDA 
En a Taberna do Vimieiro se puede comer. Es recomendable reservar, pues los fines de semana hay bastante gente. 
981797323 
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