XVI TROFEO OPIE EL PROGRESO - CONCELLO DE LUGO

sa. 24/03/2018 13:18

Parciales OE2010 © Stephan Kramer SportSoftware 2017 Pagina 1
os rsal Nombre Tiempo
Feminino 12 (7) 1,9 km 17C
1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(57) 6(58) 7(35) 8(36) 9(59) 10(63) 11(38) 12(31) 13(32) 14(50)
15(51) 16(55) 17(100) Meta
1 432 Eva Casado Nufiez 21:10 0:27 1:11 2:24 3:14 4:49 5:54 7:35 11:27 14:49 15:43 16:20 17:18 18:22 19:18
OPBZ Betanzos 0:27 0:44 1:13 0:50 1:35 1:05 1:41 3:52 3:22 0:54 0:37 0:58 1:04 0:56
19:36  20:33 20:48 21:10
0:18 0:57 0:15 0:22
2 94 Sara Nogueras Port 24:20 0:34 1:34 2:48 4:04 5:58 8:38 13:01 16:00 17:39 19:25 20:04 21:00 22:38 23:29
FLUVIAL_LUGO Lu 0:34 1:00 1:14 1:16 1:54 2:40 4:23 2:59 1:39 1:46 0:39 0:56 1:38 0:51
28:54  35:04 36:34 24:20
5:25 6:10 1:30
3 586 Estrella Lamela Bel 27:41 0:50 1:58 3:45 5:04 7:48 9:44 11:34 15:09 17:41 18:51 20:23 21:39 23:28 24:57
FLUVIAL_LUGO Lu 0:50 1:08 1:47 1:19 2:44 1:56 1:50 3:35 2:32 1:10 1:32 1:16 1:49 1:29
25:37 26:50 27:16 27:41
0:40 1:13 0:26 0:25
4 587 Nuria Lamela Belve 36:13 1:20 2:51 4:33 6:12 9:02 11:12 13:34 17:44 - 25:45 27:20 28:53 31:52 33:19
FLUVIAL_LUGO Lu 1:20 1:31 1:42 1:39 2:50 2:10 2:22 4:10 8:01 1:35 1:33 2:59 1:27
33:58 35:26 35:51 36:13
0:39 1:28 0:25 0:22
5 231 Mailén Aller Pfirter 36:37 0:33 1:18 3:26 4:31 6:17 7:28 14:35 18:18 23:53 25:02 26:03 27:21 28:41 29:50
TREVINCA O Barco 0:33 0:45 2:08 1:05 1:46 1:11 7:07 3:43 5:35 1:09 1:01 1:18 1:20 1:09
30:40 35:33 36:00 36:37
0:50 4:53 0:27 0:37
6 593 Lia Rodriguez Sobr 49:05 1:01 2:59 8:49 10:45 14:24 17:12 21:40 27:16 30:53 33:04 34:48 38:13 41:22  44:38
FLUVIAL_LUGO Lu 1:01 1:58 5:50 1:56 3:39 2:48 4:28 5:36 3:37 2:11 1:44 3:25 3:09 3:16
45:21 47:16 48:02 49:05
0:43 1:55 0:46 1:03
7 594 Noa Rodriguez Sob 56:57 2:40 4:10 11:25 13:33 19:15 22:14 25:42 31:47 36:28 38:19  43:46 46:18 49:48 51:50
FLUVIAL_LUGO Lu 2:40 1:30 7:15 2:08 5:42 2:59 3:28 6:05 4:41 1:51 5:27 2:32 3:30 2:02
53:02 54:29 55:02 56:57
1:12 1:27 0:33 1:55
Feminino 14 (12) 2,0 km 16 C
1(51) 2(54) 3(34) 4(57) 5(58) 6(67) 7(36) 8(52) 9(63) 10(38) 11(31) 12(32) 13(50) 14(33)
15(55) 16(100) Meta
1 157 Sofia Martinez Gom 19:48 0:43 1:41 2:36 4:22 5:11 9:56 13:04 14:47 15:20 15:53 16:55 17:47 18:27 18:52
GALLAECIA_RAID a 0:43 0:58 0:55 1:46 0:49 4:45 3:08 1:43 0:33 0:33 1:02 0:52 0:40 0:25
19:14  19:29 19:48
0:22 0:15 0:19
2 379 Irene Traveso Pedra 21:32 0:53 1:55 3:06 5:32 6:39 8:31 11:47 14:05 14:51 15:34 17:38 18:43 19:38 20:14
ARTABROS A Corufi 0:53 1:02 1:11 2:26 1:07 1:52 3:16 2:18 0:46 0:43 2:04 1:05 0:55 0:36
20:46 21:06 21:32
0:32 0:20 0:26
3 369 Teresa Pifieiro Varel 27:00 0:57 2:02 3:22 8:30 10:13 12:11 17:29 19:51 20:38 21:54 23:05 24:21 25:15 25:46
ARTABROS A Corufi 0:57 1:05 1:20 5:08 1:43 1:58 5:18 2:22 0:47 1:16 1:11 1:16 0:54 0:31
26:14  26:35 27:00
0:28 0:21 0:25
4 355 Carlota Garcia Lope 31:19 1:11 2:22 5:25 8:49 10:21 12:44 17:36 20:49 23:21 24:20 26:03 27:26 28:55 29:44
ARTABROS A Corufi 1:11 1:11 3:03 3:24 1:32 2:23 4:52 3:13 2:32 0:59 1:43 1:23 1:29 0:49
30:28 30:59 31:19
0:44 0:31 0:20
5 1038 Candela Cabafas Ri 31:57 1:44 2:59 4:20 7:21 8:44 12:45 16:27 19:30 20:27 21:53 23:30 28:41 29:45 30:29
FLUVIAL_LUGO Lu 1:44 1:15 1:21 3:.01 1:23 4:01 3:42 3:03 0:57 1:26 1:37 5:11 1:04 0:44
31:00 31:26 31:57
0:31 0:26 0:31
6 132 Rocio Dopico Golp 32:38 2:11 3:14 4:16 6:31 9:32 11:20 17:17 19:37 20:21 21:08 22:17 28:26 30:09 30:49
GALLAECIA_RAID a 2:11 1:03 1:02 2:15 3:.01 1:48 5:57 2:20 0:44 0:47 1:09 6:09 1:43 0:40
32:02 32:21 32:38
1:13 0:19 0:17
7 1109 Lucia Villada Penel 34:37 1:09 2:42 4:13 7:58 10:28 17:59 21:34 24:19 25:19 27:34 29:06 31:04 32:21 32:55
FLUVIAL_LUGO Lu 1:09 1:33 1:31 3:45 2:30 7:31 3:35 2:45 1:00 2:15 1:32 1:58 1:17 0:34
33:35 33:57 34:37
0:40 0:22 0:40
8 261 Antia Delgado Lifiei 34:50 1:49 3:28 5:02 8:20 9:53 12:15 17:59 21:15 22:47 24:03 26:23 28:32 32:35 33:12
APA_LICEO A Corufi 1:49 1:39 1:34 3:18 1:33 2:22 5:44 3:16 1:32 1:16 2:20 2:09 4:03 0:37
34:00 34:17 34:50
0:48 0:17 0:33
9 1107 Alba Yu Mayor Barre 40:17 4:15 5:44 6:47 9:22 11:38 13:43 19:11 24:40 25:34 32:54 33:53 36:48 37:40 38:39
FLUVIAL_LUGO Lu 4:15 1:29 1:03 2:35 2:16 2:05 5:28 5:29 0:54 7:20 0:59 2:55 0:52 0:59
39:20 39:40 40:17
0:41 0:20 0:37
10 1111 Telma Castelo Gonz 49:54 4:45 6:40 9:51 16:19 17:13 23:06 30:57 36:09 37:51 39:02 4117 43:30 47:33  48:16
FLUVIAL_LUGO Lu 4:45 1:55 3:11 6:28 0:54 5:53 7:51 5:12 1:42 1:11 2:15 2:13 4:03 0:43
48:58 49:18 49:54
0:42 0:20 0:36
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Parciales OE2010 © Stephan Kramer SportSoftware 2017 Pagina 2
os rsal Nombre Tiempo
Feminino 14 (12) 2,0 km 16 C (cont.)
1(51) 2(54) 3(34) 4(57) 5(58) 6(67) 7(36) 8(52) 9(63) 10(38) 11(31) 12(32) 13(50) 14(33)
15(55) 16(100) Meta
208 Uxia Pérez Garcia No sale
ADC_ARNELA Porto
Feminino 16 (9) 2,3km 17C
1(50) 2(54) 3(64) 4(36) 5(57) 6(58) 7(67) 8(62) 9(52) 10(63) 11(38) 12(43) 13(31) 14(32)
15(33) 16(59) 17(100) Meta
1 244 Cristina Neta Pérez 25:23 0:46 2:02 3:56 6:34 7:50 9:03 11:02 12:28 15:22 16:12 17:01 19:08 20:38 21:55
TREVINCA O Barco 0:46 1:16 1:54 2:38 1:16 1:13 1:59 1:26 2:54 0:50 0:49 2:07 1:30 1:17
23:59 24:23  25:04 25:23
2:04 0:24 0:41 0:19
2 205 Nerea Oujo Perez 26:36 0:53 1:51 3:08 5:43 6:52 7:47 12:18 13:26 16:29 17:31 18:08 20:40 21:43 23:06
ADC_ARNELA Porto 0:53 0:58 1:17 2:35 1:09 0:55 4:31 1:08 3:03 1:02 0:37 2:32 1:03 1:23
24:32 25:27 26:11 26:36 24:46
1:26 0:55 0:44 0:25 *65
3 380 Sara Traveso Pedrar 27:52 0:51 2:06 3:33 6:18 7:31 8:35 10:43 12:33 16:06 17:25 18:16 20:25 22:53 24:12
ARTABROS A Corufi 0:51 1:15 1:27 2:45 1:13 1:04 2:08 1:50 3:33 1:19 0:51 2:09 2:28 1:19
25:47 26:46 27:26 27:52
1:35 0:59 0:40 0:26
4 1112 Laura Gonzélez Dei 38:11 2:17 3:33 5:00 9:36 11:02 12:16 18:05 19:35 22:55 26:19 26:57 29:25 31:31 33:07
FLUVIAL_LUGO Lu 2:17 1:16 1:27 4:36 1:26 1:14 5:49 1:30 3:20 3:24 0:38 2:28 2:06 1:36
35:42 36:38 37:22 38:11 35:12
2:35 0:56 0:44 0:49 *51
1035 Maria Bouza Fernan No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
319 Irene Alvarez Toyos No sale
U-VIGO Vigo
1034 Iria Vila Pozo No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
1106 Area Loureiro Villas No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
1108 Rocio Fernandez C No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
Feminino 18 (7) 2,6 km 17C
1(33) 2(54) 3(64) 4(67) 5(58) 6(37) 7(36) 8(62) 9(57) 10(63) 11(43) 12(61) 13(44) 14(31)
15(66) 16(68) 17(100) Meta
1 131 Alba Dopico Golpe 25:26 0:24 0:57 2:09 4:41 6:15 7:51 10:50 12:32 14:10 16:46 18:32 20:21 21:40 22:40
GALLAECIA_RAID a 0:24 0:33 1:12 2:32 1:34 1:36 2:59 1:42 1:38 2:36 1:46 1:49 1:19 1:00
23:26  24:32 25:06 25:26
0:46 1:06 0:34 0:20
2 87 Cristina Gonzélez F 29:19 0:31 1:08 2:22 5:06 6:45 8:40 12:18 14:15 16:23 19:18 21:11 23:25 24:50 25:54
FLUVIAL_LUGO Lu 0:31 0:37 1:14 2:44 1:39 1:55 3:38 1:57 2:08 2:55 1:53 2:14 1:25 1:04
26:53 28:08 28:51 29:19
0:59 1:15 0:43 0:28
3 31 Alba Grimaldi Pérez 29:50 0:26 1:01 2:12 4:44 6:29 10:43 13:53 15:38 17:23 20:26 22:39 24:32 26:09 27:05
AROMON Pontevedr 0:26 0:35 1:11 2:32 1:45 4:14 3:10 1:45 1:45 3:03 2:13 1:53 1:37 0:56
27:54 28:55 29:28 29:50
0:49 1:01 0:33 0:22
4 246 Alba Osorio Miguez 29:56 0:26 0:59 2:03 5:09 6:40 11:16 14:10 15:58 17:39 20:41 22:51 24:55 26:08 27:08
TREVINCA O Barco 0:26 0:33 1:04 3:06 1:31 4:36 2:54 1:48 1:41 3:02 2:10 2:04 1:13 1:00
27:52 29:06 29:36 29:56
0:44 1:14 0:30 0:20
5 144 Uxia Hermida Balse 33:36 0:21 2:02 3:18 5:20 7:24 13:14 16:36 18:36 20:15 23:15 25:18 27:57 29:25 30:28
GALLAECIA_RAID a 0:21 1:41 1:16 2:02 2:04 5:50 3:22 2:00 1:39 3:00 2:03 2:39 1:28 1:03
31:22 32:38 33:14 33:36 8:16
0:54 1:16 0:36 0:22 *57
6 413 Leire Gallego Porta 37:42 0:30 1:17 2:42 8:31 10:19 14:02 17:20 19:18 20:58 24:09 26:46 28:57 30:25 31:24
USC Santiago de C 0:30 0:47 1:25 5:49 1:48 3:43 3:18 1:58 1:40 3:11 2:37 2:11 1:28 0:59
34:51 36:32 37:15 37:42
3:27 1:41 0:43 0:27
7 233 Milagros Morena All 42:52 1:22 2:23 4:18 8:23 10:20 12:49 17:43 20:07 22:45 27:03 30:02 33:40 37:40 38:47
TREVINCA O Barco 1:22 1:01 1:55 4:05 1:57 2:29 4:54 2:24 2:38 4:18 2:59 3:38 4:00 1:07
40:09 41:41 42:32 42:52
1:22 1:32 0:51 0:20
Feminino 21 A (8) 3,2km 19C
1(33) 2(64) 3(67) 4(58) 5(37) 6(52) 7(38) 8(48) 9(39) 10(41) 11(42) 12(47) 13(49) 14(61)
15(56) 16(45) 17(44) 18(31) 19(100) Meta
1 368 Maria Pifieiro Varela 32:36 0:18 1:41 4:49 6:07 7:30 10:14 11:20 12:43 14:47 17:44 19:55 22:37 24:12 25:44
ARTABROS A Corufi 0:18 1:23 3:08 1:18 1:23 2:44 1:06 1:23 2:04 2:57 2:11 2:42 1:35 1:32
26:51 27:47 30:00 30:55 32:15 32:36
1:07 0:56 2:13 0:55 1:20 0:21
2 574 Candela Puime L6p 35:55 0:21 1:42 3:28 4:43 7:41 10:21 11:18  12:36 15:35 22:13 24:01 26:13 27:38 29:10
BUDINORAID O Por 0:21 1:21 1:46 1:15 2:58 2:40 0:57 1:18 2:59 6:38 1:48 2:12 1:25 1:32
30:11 31:15 33:07 34:04  35:28 35:55
1:.01 1:04 1:52 0:57 1:24 0:27
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os rsal Nombre Tiempo
Feminino 21 A (8) 3,2km 19C (cont.)
1(33) 2(64) 3(67) 4(58) 5(37) 6(52) 7(38) 8(48) 9(39) 10(41) 11(42) 12(47) 13(49) 14(61)
15(56) 16(45) 17(44) 18(31) 19(100) Meta
3 175 Silvia Seoane Rodri 36:06 0:28 1:50 6:20 8:02 11:44 14:15 15:16 16:34 18:37 20:05 22:38 25:50 27:08 28:43
GALLAECIA_RAID a 0:28 1:22 4:30 1:42 3:42 2:31 1:01 1:18 2:03 1:28 2:33 3:12 1:18 1:35
29:48 31:27 33:39 34:37 35:47 36:06
1:05 1:39 2:12 0:58 1:10 0:19
4 503 Barbara Del Puerto 38:58 0:37 2:32 5:09 6:42 11:44 14:51 16:08 17:41 20:01 21:42 24:39 27:23 29:10 30:58
SEO Ordes 0:37 1:55 2:37 1:33 5:02 3:07 1:17 1:33 2:20 1:41 2:57 2:44 1:47 1:48
32:07 33:14 35:36 36:47 38:37 38:58
1:09 1:07 2:22 1:11 1:50 0:21
5 89 Raquel Grandio Mo 39:23 0:37 2:14 5:39 7:28 15:26 18:04 19:05 20:30 22:32 24:03 26:45 29:07 30:54 32:27
FLUVIAL_LUGO Lu 0:37 1:37 3:25 1:49 7:58 2:38 1:01 1:25 2:02 1:31 2:42 2:22 1:47 1:33
33:27 34:38 36:43 37:31 39:01 39:23
1:00 1:11 2:05 0:48 1:30 0:22
6 122 Laura Alvarez Oreir 43:00 0:55 2:45 4:43 6:47 11:34 16:10 17:43 19:20 21:41 26:01 28:36 31:44 33:24 35:25
GALLAECIA_RAID a 0:55 1:50 1:58 2:04 4:47 4:36 1:33 1:37 2:21 4:20 2:35 3:08 1:40 2:01
36:42 37:49 40:04 41:09  42:36 43:00
1:17 1:07 2:15 1:05 1:27 0:24
7 286 Carmen Ferrero Del 45:43 0:28 2:33 5:31 7:29 11:53 15:29 17:19 19:12 21:51 23:40 28:04 31:33 34:09 36:20
BRIGANTIA A Corufi 0:28 2:05 2:58 1:58 4:24 3:36 1:50 1:53 2:39 1:49 4:24 3:29 2:36 2:11
37:39 39:31 42:05 43:20 45:19 45:43 16:40
1:19 1:52 2:34 1:15 1:59 0:24 *49
8 469 Alexia Loureiro Gar 47:35 0:29 2:17 5:09 6:44 10:52 14:11 17:15 18:45 21:14 27:26 30:26 33:52 35:53 37:58
ROBALIZA Cambre 0:29 1:48 2:52 1:35 4:08 3:19 3:04 1:30 2:29 6:12 3:00 3:26 2:01 2:05
39:12 40:52 44:10 45:18 47:08 47:35
1:14 1:40 3:18 1:08 1:50 0:27
Feminino 21 B (22) 2,9 km 19C
1(66) 2(32) 3(33) 4(34) 5(67) 6(58) 7(52) 8(38) 9(49) 10(48) 11(39) 12(40) 13(42) 14(53)
15(45) 16(63) 17(31) 18(59) 19(100) Meta
1 57 Noel Rodriguez Qu 34:16 1:14 1:41 3:19 5:07 6:56 8:41 11:57 13:13 13:41 14:57 17:52 19:48 23:40 25:57
AROMON Pontevedr 1:14 0:27 1:38 1:48 1:49 1:45 3:16 1:16 0:28 1:16 2:55 1:56 3:52 2:17
27:52  31:06 32:00 33:13 33:49 34:16
1:55 3:14 0:54 1:13 0:36 0:27
2 135 Diana Ferrer Vidal 35:01 1:30 1:58 3:20 5:00 10:06 11:55 15:20 16:35 17:03 18:11 20:26 21:41 24:12 26:18
GALLAECIA_RAID a 1:30 0:28 1:22 1:40 5:06 1:49 3:25 1:15 0:28 1:08 2:15 1:15 2:31 2:06
27:56 31:29 32:16 33:57 34:33 35:01
1:38 3:33 0:47 1:41 0:36 0:28
3 417 Amparo Portabales 35:12 1:28 1:54 3:37 5:35 10:22 12:05 15:58 17:15 17:43 19:01 21:15 22:25 24:56 27:04
USC Santiago de C 1:28 0:26 1:43 1:58 4:47 1:43 3:53 1:17 0:28 1:18 2:14 1:10 2:31 2:08
28:47 32:08 32:51 33:55 34:47 35:12
1:43 3:21 0:43 1:04 0:52 0:25
4 101 Rosa Porto Vazque 35:13 1:28 1:58 3:11 4:47  10:37 11:57 15:06 16:21 16:56 18:02 20:14 22:19 24:53 26:52
FLUVIAL_LUGO Lu 1:28 0:30 1:13 1:36 5:50 1:20 3:09 1:15 0:35 1:06 2:12 2:05 2:34 1:59
28:21 32:39 33:25 34:15 34:52 35:13
1:29 4:18 0:46 0:50 0:37 0:21
5 1121 Gracia Rodriguez B 36:04 2:37 3:02 4:35 6:13 8:20 10:17 13:36 15:01 15:48 17:17 19:28 20:42 25:48 27:58
APA_LICEO A Corufi 2:37 0:25 1:33 1:38 2:07 1:57 3:19 1:25 0:47 1:29 2:11 1:14 5:06 2:10
29:57 32:57 33:45 34:53 35:36 36:04
1:59 3:00 0:48 1:08 0:43 0:28
6 259 Lucia Castro Santo 36:36 1:25 1:52 3:14 4:57 7:12 9:03 12:12 14:37 15:15 16:13 18:27 20:47 23:07 27:58
APA_LICEO A Corufi 1:25 0:27 1:22 1:43 2:15 1:51 3:09 2:25 0:38 0:58 2:14 2:20 2:20 4:51
29:43 33:49 34:41 35:29 36:15 36:36
1:45 4:06 0:52 0:48 0:46 0:21
7 459 Irene Baspino Fern 36:52 1:25 1:51 4:15 6:18 8:46 11:02 15:02 16:49 17:13 18:48 21:14 23:11 25:50 28:16
A_PEDROSA_ORRO 1:25 0:26 2:24 2:03 2:28 2:16 4:00 1:47 0:24 1:35 2:26 1:57 2:39 2:26
30:24 3351 34:47 35:50 36:26 36:52
2:08 3:27 0:56 1:03 0:36 0:26
8 204 Antia Oujo Perez 38:52 1:35 2:05 3:42 5:57 9:52 11:45 15:15 17:02 17:36 18:53 21:38 23:40 26:31 30:13
ADC_ARNELA Porto 1:35 0:30 1:37 2:15 3:55 1:53 3:30 1:47 0:34 1:17 2:45 2:02 2:51 3:42
32:01 35:32 36:25 37:31 38:20 38:52
1:48 3:31 0:53 1:06 0:49 0:32
9 74 Gloria Fernandez F 42:00 2:33 3:10 4:53 7:17 10:38 12:33 17:31 18:56 19:29 21:08 24:10 25:44 29:05 31:57
FLUVIAL_LUGO Lu 2:33 0:37 1:43 2:24 3:21 1:55 4:58 1:25 0:33 1:39 3:02 1:34 3:21 2:52
34:08 38:13 39:08 40:27  41:23 42:00
2:11 4:05 0:55 1:19 0:56 0:37
10 219 Nuria Maria Varela 46:14 2:13 2:45 4:16 6:10 15:18 17:25 21:08 22:28 23:33 24:55 28:05 29:20 32:01 34:32
ADC_ARNELA Porto 2:13 0:32 1:31 1:54 9:08 2:07 3:43 1:20 1:05 1:22 3:10 1:15 2:41 2:31
36:48 40:59 42:21 43:51 4541 46:14
2:16 4:11 1:22 1:30 1:50 0:33
11 98 Jessica Penela Fern 46:22 1:26 1:56 4:06 11:08 15:44 17:10 21:00 22:26 25:38 27:04 30:04 32:21 35:14 37:26
FLUVIAL_LUGO Lu 1:26 0:30 2:10 7:02 4:36 1:26 3:50 1:26 3:12 1:26 3:00 2:17 2:53 2:12
39:05 42:19 43:34 44:30  45:54 46:22
1:39 3:14 1:15 0:56 1:24 0:28
12 145 Dolores Hermida Vi 47:19 3:.01 3:27 5:03 7:32 11:06 13:09 17:39 19:41 22:11 23:39 26:18 28:54 31:59 34:37
GALLAECIA_RAID a 3:.01 0:26 1:36 2:29 3:34 2:03 4:30 2:02 2:30 1:28 2:39 2:36 3:05 2:38
36:50 42:58 44:36 45:52  46:50 47:19
2:13 6:08 1:38 1:16 0:58 0:29
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os rsal Nombre Tiempo
Feminino 21 B (22) 2,9 km 19C (cont.)
1(66) 2(32) 3(33) 4(34) 5(67) 6(58) 7(52) 8(38) 9(49) 10(48) 11(39) 12(40) 13(42) 14(53)
15(45) 16(63) 17(31) 18(59) 19(100) Meta
13 95 Montserrat Paredes 52:26 3:06 3:30 4:55 7:34 12:12 13:40 17:28 19:07 21:24 35:00 37:14 38:23 41:25  43:29
FLUVIAL_LUGO Lu 3:06 0:24 1:25 2:39 4:38 1:28 3:48 1:39 2:17 13:36 2:14 1:09 3:02 2:04
45:03 48:21 49:32 50:32 51:53 52:26
1:34 3:18 1:11 1:00 1:21 0:33
14 240 Remedios Duran Pe 53:04 1:57 2:26 4:07 6:23 10:56 12:59 18:20 19:51 22:12 23:34 26:42 29:52 32:50 42:53
TREVINCA O Barco 1:57 0:29 1:41 2:16 4:33 2:03 5:21 1:31 2:21 1:22 3:08 3:10 2:58 10:03
44:56 49:00 50:09 51:46 52:38 53:04
2:03 4:04 1:09 1:37 0:52 0:26
15 53 Maria Del Carmen R 55:23 3:47 4:15 6:00 7:59 12:50 14:55 19:24 20:39 21:17 22:31 25:00 27:02 34:19 36:39
AROMON Pontevedr 3:47 0:28 1:45 1:59 4:51 2:05 4:29 1:15 0:38 1:14 2:29 2:02 7:17 2:20
38:20 51:32 52:51 54:27 55:05 55:23
1:41 13:12 1:19 1:36 0:38 0:18
16 304 Mamen Souto Gonz 1:02:16 1:55 2:29 4:07 6:37 9:29 27:08 32:02 33:28 33:58 34:59 39:03 40:21 46:39 49:08
BRIGANTIA A Coruf 1:55 0:34 1:38 2:30 2:52 17:39 4:54 1:26 0:30 1:01 4:04 1:18 6:18 2:29
51:17 56:03 57:09 1:01:05 1:01:57 1:02:16
2:09 4:46 1:06 3:56 0:52 0:19
102 Estefania Remesal en tarj. 1:52 2:22 4:23 6:25 9:25 11:11 15:12 21:40 22:11 23:33 26:17 27:20 32:09 34:41
FLUVIAL_LUGO Lu 1:52 0:30 2:01 2:02 3:00 1:46 4:01 6:28 0:31 1:22 2:44 1:03 4:49 2:32
46:31 49:54 50:46 51:51 - 52:32
11:50 3:23 0:52 1:05 0:41
599 Cristina Zolle Ferna entarj. - - 041 - 8:11 11:04 24:30 26:25 45:26 - e e e e
FLUVIAL_LUGO Lu 0:41 7:30 2:53 13:26 1:55 19:01
53:.07 = - 57:56 - 1:00:18 1:00:57 3:26 19:48 28:29 31:57 34:10 38:15  42:42
7:41 4:49 2:22 0:39 *64 *37 *48 *39 *41 *42 *47
47:52 49:24 56:32
*61 *56 *44
272 Gracia Rodriguez B No sale
APA_LICEO A Corufi
473 Goretti Ramos Mora No sale
ROBALIZA Cambre
196 Margarita Garcia Pa No sale
ADC_ARNELA Porto
472 Iria Pico Martinez No sale
ROBALIZA Cambre
Feminino 35 (11) 3,4km 18C
1(50) 2(63) 3(44) 4(45) 5(61) 6(32) 7(68) 8(52) 9(37) 10(35) 11(62) 12(57) 13(39) 14(40)
15(48) 16(31) 17(59) 18(100) Meta
1 47 Alicia Pérez Alonso 25:14 0:38 1:36 2:15 4:00 4:50 6:58 7:53 10:20 12:51 14:57 15:35 16:50 19:13 20:08
AROMON Pontevedr 0:38 0:58 0:39 1:45 0:50 2:08 0:55 2:27 2:31 2:06 0:38 1:15 2:23 0:55
21:45 23:37 24:24 24:56 25:14
1:37 1:52 0:47 0:32 0:18
2 408 AnaBlanco Pérez 25:46 0:45 1:48 2:34 4:37 5:30 7:41 8:41 10:23 13:01 15:07 15:48 17:10 19:50 20:47
USC Santiago de C 0:45 1:03 0:46 2:03 0:53 2:11 1:00 1:42 2:38 2:06 0:41 1:22 2:40 0:57
22:26 24:05 24:52 25:26 25:46
1:39 1:39 0:47 0:34 0:20
3 99 M. José Pérez Gonz 30:15 0:50 2:01 2:48 4:54 5:52 8:32 9:40 11:51 14:45 17:32 18:22 19:57 23:00 24:11
FLUVIAL_LUGO Lu 0:50 1:11 0:47 2:06 0:58 2:40 1:08 2:11 2:54 2:47 0:50 1:35 3:03 1:11
26:05 28:16 29:16 29:51 30:15
1:54 2:11 1:00 0:35 0:24
4 24 Monica Figueroa Le 32:18 0:52 2:04 2:52 5:04 6:07 8:50 10:04 12:18 15:23 18:08 19:02 20:36 23:54 25:28
AROMON Pontevedr 0:52 1:12 0:48 2:12 1:03 2:43 1:14 2:14 3:05 2:45 0:54 1:34 3:18 1:34
27:43 30:07 31:13 31:54  32:18
2:15 2:24 1:06 0:41 0:24
5 200 Susana Miguez Sam 33:23 1:14 2:52 3:50 6:08 7:13 9:54 11:08 13:10 16:10 18:52 19:56 21:54 25:16 26:43
ADC_ARNELA Porto 1:14 1:38 0:58 2:18 1:05 2:41 1:14 2:02 3:00 2:42 1:04 1:58 3:22 1:27
28:48 31:15 32:23 33:01 33:23
2:05 2:27 1:08 0:38 0:22
6 162 Paula Naya Manceb 34:57 0:40 1:46 3:41 5:39 6:42 9:02 10:02 11:54 20:14 22:50 23:34 25:07 28:08 29:16
GALLAECIA_RAID a 0:40 1:06 1:55 1:58 1:03 2:20 1:00 1:52 8:20 2:36 0:44 1:33 3:.01 1:08
31:14  33:10 34:01 34:36 34:57
1:58 1:56 0:51 0:35 0:21
7 65 Carla Veiga Garcia 35:01 0:58 2:11 3:03 5:10 6:13 8:54 10:06 12:18 17:42 20:25 21:43 23:24 26:42 28:00
AROMON Pontevedr 0:58 1:13 0:52 2:07 1:03 2:41 1:12 2:12 5:24 2:43 1:18 1:41 3:18 1:18
30:55 33:10 34:06 34:39 35:01
2:55 2:15 0:56 0:33 0:22
8 583 Eva Corral Prado 36:01 0:45 1:59 2:46 4:51 5:54 8:39 9:49 11:58 19:35 22:20 23:17 24:52 28:11 29:20
FLUVIAL_LUGO Lu 0:45 1:14 0:47 2:05 1:03 2:45 1:10 2:09 7:37 2:45 0:57 1:35 3:19 1:09
31:30 33:46 34:52 35:35 36:01
2:10 2:16 1:06 0:43 0:26
9 325 Cristina Fernandez 41:47 0:56 2:30 7:34 9:51 10:44 14:48 15:48 17:33 24:04 27:57 29:02 30:32 33:43 35:07
U-VIGO Vigo 0:56 1:34 5:04 2:17 0:53 4:04 1:00 1:45 6:31 3:53 1:05 1:30 3:11 1:24
37:00 39:14 40:46 41:21 41:47
1:53 2:14 1:32 0:35 0:26
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os rsal Nombre Tiempo
Feminino 35 (11) 3,4km 18C (cont.)
1(50) 2(63) 3(44) 4(45) 5(61) 6(32) 7(68) 8(52) 9(37) 10(35) 11(62) 12(57) 13(39) 14(40)
15(48) 16(31) 17(59) 18(100) Meta
10 660 Sonia Rodriguez Li 41:55 0:57 2:17 3:19 5:44 6:48 9:52 11:11 13:22 17:29 22:13  22:57 25:18 32:42  33:40
IES_SABON Arteixo. 0:57 1:20 1:02 2:25 1:04 3:04 1:19 2:11 4:07 4:44 0:44 2:21 7:24 0:58
36:17  39:23 40:45 41:26  41:55
2:37 3:06 1:22 0:41 0:29
11 298 Victoria L6pez Perm 49:13 1:10 2:30 4:05 6:04 6:58 10:14 11:16 13:53 22:45 29:01 33:14 36:50 39:59 41:20
BRIGANTIA A Corufi 1:10 1:20 1:35 1:59 0:54 3:16 1:02 2:37 8:52 6:16 4:13 3:36 3:09 1:21
43:34 46:04 48:17 48:51 49:13
2:14 2:30 2:13 0:34 0:22
Feminino 40 (10) 3,3km 17C
1(51) 2(64) 3(67) 4(37) 5(60) 6(39) 7(40) 8(41) 9(42) 10(46) 11(45) 12(61) 13(31) 14(43)
15(38) 16(50) 17(100) Meta
1 330 Analglesias Junzal 35:46 0:58 3:06 5:26 8:13 11:56 14:38 15:53 18:51 21:40 23:59 26:40 27:41 29:24  30:35
U-VIGO Vigo 0:58 2:08 2:20 2:47 3:43 2:42 1:15 2:58 2:49 2:19 2:41 1:01 1:43 1:11
32:40  34:36 35:23 35:46
2:05 1:56 0:47 0:23
2 71 M?Vanessa Ceide Vi 39:03 0:47 2:54 5:39 10:32 14:19 17:42 19:00 21:19 23:55 26:08  29:11 30:26 32:16  33:33
FLUVIAL_LUGO Lu 0:47 2:07 2:45 4:53 3:47 3:23 1:18 2:19 2:36 2:13 3:03 1:15 1:50 1:17
35:46  37:38 38:31 39:03
2:13 1:52 0:53 0:32
3 107 Maria Josefa Sanch 40:21 0:43 3:01 5:42 10:45 14:50 17:15 18:53  20:02 23:31 2544  28:28 29:42 31:39  32:49
FLUVIAL_LUGO Lu 0:43 2:18 2:41 5:03 4:05 2:25 1:38 1:09 3:29 2:13 2:44 1:14 1:57 1:10
35:48  37:36 38:28 40:21
2:59 1:48 0:52 1:53
4 49 Amalia Pérez Otero 40:54 0:52 3:20 5:46 10:10 14:16 16:56 18:13  20:08 23:44 26:15  29:34 30:56 32:57  34:38
AROMON Pontevedr 0:52 2:28 2:26 4:24 4:06 2:40 1:17 1:55 3:36 2:31 3:19 1:22 2:01 1:41
37:02 39:19 40:23 40:54
2:24 2:17 1:04 0:31
5 270 Natalia Pedre Ferna 44:17 1:21 3:54 6:14 11:03 15:13 17:59 19:20 23:28 27:09 29:41 33:20 34:43 36:33 38:07
APA_LICEO A Corufi 1:21 2:33 2:20 4:49 4:10 2:46 1:21 4:08 3:41 2:32 3:39 1:23 1:50 1:34
40:33 42:58 43:49 44:17
2:26 2:25 0:51 0:28
6 390 Patricia Castro Pico 59:02 1:23 4:06 7:21 22:04  26:49 30:32 32:13  34:20 38:10 40:54  47:11 48:43 50:49  52:13
MONTANA_FERROL 1:23 2:43 3:15 14:43 4:45 3:43 1:41 2:07 3:50 2:44 6:17 1:32 2:06 1:24
55:12  57:41 58:30 59:02
2:59 2:29 0:49 0:32
7 254 Alejandra Barreiro 1:04:37 1:06 3:52 8:09 17:37  23:27 26:29 28:01  29:39 33:21 36:15  39:35 41:12 43:38 4504
APA_LICEO A Corufi 1:06 2:46 4:17 9:28 5:50 3:02 1:32 1:38 3:42 2:54 3:20 1:37 2:26 1:26
47:59  50:18 51:23 1:04:37 7:23
2:55 2:19 1:05 13:14 *35
85 Concepcién Gonzéal en tarj. 0:47 2:45 4:55 9:28 13:11 - 15:00 16:11 19:35 21:46 24:22 25:32 27:12 28:31
FLUVIAL_LUGO Lu 0:47 1:58 2:10 4:33 3:43 1:49 1:11 3:24 2:11 2:36 1:10 1:40 1:19
30:45 33:37 34:22 34:46
2:14 2:52 0:45 0:24
140 Sonia Gémez Naya en tarj. 0:37 2:32 4:30 8:52 12:18 14:27 15:37 17:20 19:57 22:08 - 29:07 30:38 31:51
GALLAECIA_RAID a 0:37 1:55 1:58 4:22 3:26 2:09 1:10 1:43 2:37 2:11 6:59 1:31 1:13
33:46  35:27 36:06 36:26
1:55 1:41 0:39 0:20
18 Ana M2 Dios Gonzal andona  50:23 - - eeem emee e e e e e e e e s
AROMON Pontevedr 50:23
—————————— 51:10 51:38 1:19 2:27 4:03 7:48 10:56 14:12 21:37 24:38  27:32
0:47 0:28 *65 *31 *52 *64 *67 *36 *37 *48 *40
28:58  31:39 34:00 37:29  40:06 41:04 43:53  46:13 48:28
*41 *42 *53 *39 *49 *44 *56 *43 *63
Feminino 45 (11) 2,9 km 19C
1(66) 2(32) 3(33) 4(34) 5(67) 6(58) 7(52) 8(38) 9(49) 10(48) 11(39) 12(40) 13(42) 14(53)
15(45) 16(63) 17(31) 18(59) 19(100) Meta
1 416 Rosa M2 Pernas Mar 30:59 1:28 1:57 3:20 5:03 6:47 8:21 12:02 13:18 13:47 14:58 17:19 18:42 21:04 23:15
USC Santiago de C 1:28 0:29 1:23 1:43 1:44 1:34 3:41 1:16 0:29 1:11 2:21 1:23 2:22 2:11
24:58  27:58 28:52 29:48  30:33 30:59
1:43 3:00 0:54 0:56 0:45 0:26
2 45 Susana Consuelo P 33:05 1:29 1:54 3:03 5:01 6:43 8:35 11:44 13:04 13:38 14:38 16:53 18:07 23:10 25:21
AROMON Pontevedr 1:29 0:25 1:09 1:58 1:42 1:52 3:09 1:20 0:34 1:00 2:15 1:14 5:03 2:11
27:18 29:55 30:41 32:01 32:44 33:05
1:57 2:37 0:46 1:20 0:43 0:21
3 108 Mar Valcarcel Lépez 33:16 1:17 1:42 3:14 5:01 8:46 10:14 13:36 15:28 15:55 17:05 19:29 20:45 23:14 25:30
FLUVIAL_LUGO Lu 1:17 0:25 1:32 1:47 3:45 1:28 3:22 1:52 0:27 1:10 2:24 1:16 2:29 2:16
27:06  30:05 30:53 32:06  32:48 33:16
1:36 2:59 0:48 1:13 0:42 0:28
4 481 Maria Inmaculada Ar 39:26 1:19 1:47 3:10 5:21 8:25 9:55 13:59 15:20 16:43 18:19  21:23 22:58 27:35  30:03
VIZHOJA-CORNELI 1:19 0:28 1:23 2:11 3:04 1:30 4:04 1:21 1:23 1:36 3:04 1:35 4:37 2:28
32:24  35:50 36:41 38:08  38:57 39:26
2:21 3:26 0:51 1:27 0:49 0:29
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os rsal Nombre Tiempo
Feminino 45 (11) 2,9 km 19C (cont.)
1(66) 2(32) 3(33) 4(34) 5(67) 6(58) 7(52) 8(38) 9(49) 10(48) 11(39) 12(40) 13(42) 14(53)
15(45) 16(63) 17(31) 18(59) 19(100) Meta
5 366 Beatriz Pedrares Fe 40:47 1:22 1:51 3:18 5:50 10:13 12:19 15:57 17:45 18:22 19:33 22:07 23:53 27:58 30:45
ARTABROS A Corufi 1:22 0:29 1:27 2:32 4:23 2:06 3:38 1:48 0:37 1:11 2:34 1:46 4:05 2:47
32:37 36:04 37:11 38:49 40:18 40:47
1:52 3:27 1:07 1:38 1:29 0:29
6 324 Begofia Crespo Qui 40:52 1:26 1:55 3:11 5:08 11:29 16:34 19:59 21:17 21:55 23:13 25:36 26:50 29:28 32:33
U-VIGO Vigo 1:26 0:29 1:16 1:57 6:21 5:05 3:25 1:18 0:38 1:18 2:23 1:14 2:38 3:05
34:19 37:.01 37:57 39:38 40:19 40:52
1:46 2:42 0:56 1:41 0:41 0:33
7 407 Margarita Balboa B 43:53 2:03 2:46 4:05 6:12 13:31 17:21 22:04  24:00 24:19 2541  28:24 29:57 32:46  35:12
USC Santiago de C 2:03 0:43 1:19 2:07 7:19 3:50 4:43 1:56 0:19 1:22 2:43 1:33 2:49 2:26
36:56  40:13 40:54 42:17  43:25 43:53
1:44 3:17 0:41 1:23 1:08 0:28
8 209 Maria Del Pilar Pére 50:55 6:23 6:51 8:34 10:50 13:47 16:15 22:36  24:25 25:36 27:13  30:03 33:03 36:00  38:55
ADC_ARNELA Porto 6:23 0:28 1:43 2:16 2:57 2:28 6:21 1:49 1:11 1:37 2:50 3:00 2:57 2:55
40:43  44:.01 47:22 48:50  50:32 50:55
1:48 3:18 3:21 1:28 1:42 0:23
9 347 M?lIsabel Saco Fern 1:04:55 312 3:47 6:18 9:42  23:24 25:14 29:39  31:15 32:07 36:32 39:12 42:15 45:47  48:38
U-VIGO Vigo 3:12 0:35 2:31 324 13:42 1:50 4:25 1:36 0:52 4:25 2:40 3:03 3:32 2:51
50:42 1:01:12 1:01:57 1:03:40 1:04:23 1:04:55
2:04  10:30 0:45 1:43 0:43 0:32
10 661 Maria Angeles Garci 1:08:28 3:23 4:.01 5:29 7:30 23:44 26:00 29:57 31:27 32:22 35:15 38:18 39:58 46:09 54:19
U-VIGO Vigo 3:23 0:38 1:28 2:01 16:14 2:16 3:57 1:30 0:55 2:53 3:03 1:40 6:11 8:10
56:55 1:01:17 1:02:28 1:06:42 1:07:48 1:08:28
2:36 4:22 1:11 4:14 1:06 0:40
444 Elia Nufiez Otero No sale
OPBZ Betanzos
Feminino 50 (9) 2,3 km 16 C
1(33) 2(54) 3(34) 4(35) 5(58) 6(59) 7(31) 8(44) 9(52) 10(63) 11(43) 12(50) 13(32) 14(66)
15(68) 16(100) Meta
1 179 Maria Teresa Silvarr 25:13 0:31 1:16 2:21 6:18 8:12 10:13 11:26  12:44 15:42 16:27  18:45 20:57 22:19  22:57
GALLAECIA_RAID a 0:31 0:45 1:05 3:57 1:54 2:01 1:13 1:18 2:58 0:45 2:18 2:12 1:22 0:38
24:20  24:49 25:13
1:23 0:29 0:24
2 17 Yolanda Diaz Rodri 30:12 0:39 1:53 3:32 8:01 9:09 - 14:07 15:54 17:55 18:46 21:54 24:59 26:06 26:43
AROMON Pontevedr 0:39 1:14 1:39 4:29 1:08 4:58 1:47 2:01 0:51 3:08 3:05 1:07 0:37
29:00 29:40 30:12
2:17 0:40 0:32
3 78 Fermina Fernandez 30:41 0:42 1:27 3:00 5:42 6:50 - 11:11 13:47 15:59 16:52 22:50 25:26 26:18 26:52
FLUVIAL_LUGO Lu 0:42 0:45 1:33 2:42 1:08 4:21 2:36 2:12 0:53 5:58 2:36 0:52 0:34
29:26  30:10 30:41
2:34 0:44 0:31
4 268 M2 José Naya Loépez 31:28 0:44 1:30 2:47 8:48 10:40 13:39 15:01 16:34 19:06 19:48 22:51 25:48 27:32 28:04
APA_LICEO A Corufi 0:44 0:46 1:17 6:01 1:52 2:59 1:22 1:33 2:32 0:42 3:03 2:57 1:44 0:32
30:17  30:57 31:28
2:13 0:40 0:31
5 264 Pilar Lifieira Iglesia 33:17 0:52 2:01 3:36 7:26 9:01 11:42 15:30 17:00 19:26 20:33  24:36 28:09 29:18  30:03
APA_LICEO A Corufi 0:52 1:09 1:35 3:50 1:35 2:41 3:48 1:30 2:26 1:07 4:03 3:33 1:09 0:45
31:43  32:29 33:17
1:40 0:46 0:48
6 150 Maria Dolores Lépe 55:59 1:18 3:53 5:18 10:47 11:41 16:28 20:42  40:30 42:39 43:44 4527 48:08 52:37  53:27
GALLAECIA_RAID a 1:18 2:35 1:25 5:29 0:54 4:47 4:14 19:48 2:09 1:05 1:43 2:41 4:29 0:50
54:36  55:30 55:59
1:09 0:54 0:29
7 370 M2Elena Ponte Pen  1:02:51 2:13 13:49 15:26 20:33 27:25 30:54 32:35 35:01 38:22 39:44 50:35 56:14 57:48 58:26
ARTABROS A Corufi 2:13 11:36 1:37 5:07 6:52 3:29 1:41 2:26 321 1:22 10:51 5:39 1:34 0:38
1:01:17 1:02:10 1:02:51
2:51 0:53 0:41
458 Soraya Alviarez Mila en tarj. 0:58 1:44 3:08 8:15  33:11 35:10 36:38  50:13 52:22 53:16 56:42 1:00:15 ----- 1:01:40
A_PEDROSA_ORRO 0:58 0:46 1:24 5:07 24:56 1:59 1:28 13:35 2:09 0:54 3:26 3:33 1:25
1:06:09 1:06:50 1:07:15
4:29 0:41 0:25
285 Maria Fernandez Sa No sale
BRIGANTIA A Corufi
Feminino Elite (12) 4,1 km 19C
1(51) 2(32) 3(31) 4(34) 5(35) 6(58) 7(56) 8(45) 9(50) 10(63) 11(39) 12(42) 13(53) 14(47)
15(48) 16(60) 17(38) 18(68) 19(100) Meta
1 188 Alejandra Carro Ma 31:12 0:53 1:45 2:42 5:03 6:19 7:10 12:13 13:09 15:23 16:33 19:24 21:54 2344 2543
ADC_ARNELA Porto 0:53 0:52 0:57 2:21 1:16 0:51 5:03 0:56 2:14 1:10 2:51 2:30 1:50 1:59
27:13 28:00 28:45 30:24 30:52 31:12
1:30 0:47 0:45 1:39 0:28 0:20
2 485 Isabel Diz Cao 31:22 0:37 1:34 2:44 4:57 6:22 7:07 12:04 12:56 15:13 16:26 19:14 21:46 23:37 25:30
VIZHOJA-CORNELI 0:37 0:57 1:10 2:13 1:25 0:45 4:57 0:52 2:17 1:13 2:48 2:32 1:51 1:53
27:11 27:56 28:45 30:25 30:55 31:22
1:41 0:45 0:49 1:40 0:30 0:27
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os rsal Nombre Tiempo

Feminino Elite (12)

151)  2(32)
15(48)  16(60)

3 9 Teresa Bell6n Santo 32:25 0:34 1:22

AROMON Pontevedr 0:34 0:48

28:04  28:56

1:46 0:52

4 7 Sonia M2 Arias Lima 33:42 0:37 1:31
AROMON Pontevedr 0:37 0:54

29:09 29:53

1:38 0:44

5 554 Laura Martinez Garc 33:49 0:41 1:31
BRIGANTIA A Coruf 0:41 0:50

29:13 29:59

1:46 0:46

6 239 Yevheniya Chystyak 34:52 0:42 1:37
TREVINCA O Barco 0:42 0:55

30:04 31:.01

1:42 0:57

7 336 Isabel Pastoriza Sa 35:28 0:52 1:54
U-VIGO Vigo 0:52 1:02

31:15 32:.01

1:34 0:46

8 73 Luisa Felpeto Gonz 37:33 0:42 1:33
FLUVIAL_LUGO Lu 0:42 0:51

33:02 34:13

1:24 1:11

9 263 Marta M2 Gil Pato 37:43 0:42 1:33
APA_LICEO A Corufi 0:42 0:51

33:20 34:10

1:40 0:50

10 327 Julia Fuertes Saco 43:51 0:48 1:59
U-VIGO Vigo 0:48 1:11

38:48 39:39

1:30 0:51

11 456 Irene Morales Jimén 44:24 0:43 1:44
LIMIACTIVA Xinzo d 0:43 1:01

39:15 40:09

1:56 0:54

465 Olalla Bello Rodrig No sale
ROBALIZA Cambre

Masculino 12 (7)
1(33) 2(54)
15(51) 16(55)

1 441 Mario L6épez Gonzal 33:23 0:56 1:45

OPBZ Betanzos 0:56 0:49

24:11  32:50

0:23 8:39

2 181 Anxo Somoza Seoa 34:04 0:37 1:24
GALLAECIA_RAID a 0:37 0:47

28:48 33:21

0:40 4:33

3 532 Manuel Antén Diaz 47:02 1:05 2:03
BG Vilalba 1:05 0:58

45:22 46:19

0:16 0:57

113 Sergio Varela Mont  en tarj. 0:34 1:24
FLUVIAL_LUGO Lu 0:34 0:50

21:37 22:38

0:41 1:01

77 Carlos Fernandez P No sale
FLUVIAL_LUGO Lu

596 Tomé Sanmartin Ga No sale
FLUVIAL_LUGO Lu

595 Eloi Sanmartin Garc No sale
FLUVIAL_LUGO Lu

Masculino 14 (18)
1(51) 2(54)
15(55) 16(100)

1 442 Nicolas Lopez Gon 14:50 0:37 1:30

OPBZ Betanzos 0:37 0:53

14:18 14:34

0:18 0:16

2 451 Diego Farifia Rodri 17:49 0:58 1:50
LIMIACTIVA Xinzo d 0:58 0:52

17:10 17:28

0:18 0:18

4,1 km

3(31)
17(38)

2:21
0:59
29:42
0:46
2:26
0:55
30:55
1:02
2:29
0:58
30:46
0:47
2:40
1:03
31:53
0:52
3:03
1:09
32:52
0:51
2:42
1:09
34:58
0:45
2:26
0:53
34:59
0:49
3:10
1:11
40:37
0:58
2:50
1:06
41:01
0:52

1,9 km
3(64)
17(100)

3:27
1:42
33:01
0:11
3:16
1:52
33:43
0:22
4:10
2:07
46:38
0:19

2:55
1:31
23:02
0:24

2,0 km
3(34)
Meta

2:23
0:53
14:50
0:16
2:44
0:54
17:49
0:21

19C

4(34)  5(35)
18(68) 19(100)

4:49 6:07
2:28 1:18
31:33 32:03
1:51 0:30
5:53 7:02
3:27 1:09
32:49 33:20
1:54 0:31
4:59 6:12
2:30 1:13
32:57 33:26
2:11 0:29
5:23 6:39
2:43 1:16
33:55 34:31
2:02 0:36
5:39 8:12
2:36 2:33
34:35 35:04
1:43 0:29
4:49 9:02
2:07 4:13
36:43 37:12
1:45 0:29
5:15 7:08
2:49 1:53
36:44  37:18
1:45 0:34
6:27 9:46
3:17 3:19
42:55  43:27
2:18 0:32
5:36 10:12
2:46 4:36
43:10  43:57
2:09 0:47
17C

4(62) 5(57)
Meta

4:17 6:58

0:50 2:41
33:23

0:22

4:26 11:20

1:10 6:54
34:04

0:21

5:23 7:41

1:13 2:18
47:02

0:24

3:59 6:06

1:.04 2:07
23:55

0:53

16C

4(57)  5(58)

4:01 4:46
1:38 0:45
4:22 5:07
1:38 0:45

(cont.)

6(58)
Meta

6:58
0:51
32:25
0:22
7:51
0:49
33:42
0:22
7:02
0:50
33:49
0:23
7:38
0:59
34:52
0:21
9:09
0:57
35:28
0:24
9:44
0:42
37:33
0:21
8:20
1:12
37:43
0:25
10:47
1:01
43:51
0:24
11:23
1:11
44:24
0:27

6(58)

7:46
0:48

12:45
1:25

9:19
1:38

7:08
1:02
16:21
*44

6(67)

5:54
1:08

8:24
3:17

7(56)

11:55
4:57

12:52
5:01

12:09
5:07

13:14
5:36

14:53
5:44

14:27
4:43

13:58
5:38

18:30
7:43

18:19
6:56

7(35)

13:00
5:14

14:26
1:41

10:31
1:12

8:47
1:39

7(36)

8:26
2:32

10:44
2:20

8(45)

1257
1:02

13:55
1:03

13:06
0:57

14:11
0:57

16:05
1:12

15:41
1:14

15:12
1:14

20:27
157

19:53
1:34

8(36)

15:27
2:27

17:38
3:12

13:13
2:42

11:42
2:55

8(52)

10:11
1:45

12:39
1:55

9(50)

15:21
2:24

16:20
2:25

15:20
2:14

16:36
2:25

18:31
2:26

18:29
2:48

19:13
4:01

22:57
2:30

22:46
2:53

9(59)

17:40
2:13

19:31
1:53

15:17
2:04

9(63)

10:45
0:34

13:15
0:36

10(63)

16:36
1:15

17:37
117

16:36
1:16

17:56
1:20

19:48
1:17

23:10
4:41

20:27
1:14

24:21
1:24

24:14
1:28

10(63)

18:45
1:05

20:23
0:52

16:29
1:12

15:11
3:29

10(38)

11:16
0:31

13:47
0:32

11(39)

19:35
2:59

20:39
3:02

20:33
3:57

21:40
3:44

22:46
2:58

25:40
2:30

23:40
3:13

28:11
3:50

27:51
3:37

11(38)

19:49
1:04

23:59
3:36

38:11
21:42

11(31)

12:00
0:44

14:45
0:58

12(42) 13(53) 14(47)

22:13 24:07  26:18
2:38 1:54 2:11

23:17 25:21 27:31
2:38 2:04 2:10

23:13 25:115 2727
2:40 2:02 2:12

24:19 26:13 28:22
2:39 1:54 2:09

25:40 27:34  29:41
2:54 1:54 2:07

28:07 29:53 31:38
2:27 1:46 1:45

26:24 28:25 31:40
2:44 2:01 3:15

32:28 34:38  37:18
4:17 2:10 2:40

32:34 34:38 37:19
4:43 2:04 2:41

12(31) 13(32) 14(50)

21:11 22:26  23:48
1:22 1:15 1:22

25:32 26:55 28:08
1:33 1:23 1:13

39:06 43:58  45:06
0:55 4:52 1:08

17:36 19:50 20:56
2:25 2:14 1:06

12(32) 13(50) 14(33)

12:53 13:34  14:.00
0:53 0:41 0:26

15:41 16:25  16:52
0:56 0:44 0:27
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 14 (18) 2,0 km 16 C (cont.)
1(51) 2(54) 3(34) 4(57) 5(58) 6(67) 7(36) 8(52) 9(63) 10(38) 11(31) 12(32) 13(50) 14(33)
15(55) 16(100) Meta
3 454 Juan Garrido Blanc 19:01 0:46 1:37 2:39 4:38 5:24 8:57 11:21 13:15 13:55 14:57 15:45 16:48 17:36 18:06
LIMIACTIVA Xinzo d 0:46 0:51 1:02 1:59 0:46 3:33 2:24 1:54 0:40 1:02 0:48 1:03 0:48 0:30
18:29 18:41 19:01
0:23 0:12 0:20
4 295 Germéan Gonzdalez S 19:03 0:42 1:49 2:46 5:50 6:36 9:15 11:48 13:35 14:10 14:48 15:54 16:50 17:41 18:09
BRIGANTIA A Corufi 0:42 1:.07 0:57 3:04 0:46 2:39 2:33 1:47 0:35 0:38 1:06 0:56 0:51 0:28
18:32 18:45 19:03
0:23 0:13 0:18
5 119 Ivan Alvarez Brafia 20:07 1:17 2:15 3:23 5:16 6:09 9:20 11:51 13:55 14:37 15:11 16:37 17:41 18:28 19:07
GALLAECIA_RAID a 1:17 0:58 1:08 1:53 0:53 3:11 2:31 2:04 0:42 0:34 1:26 1:04 0:47 0:39
19:27 19:47 20:07
0:20 0:20 0:20
6 340 Diego Pérez Alvarez 21:32 0:48 1:49 3:18 5:43 7:17 9:51 12:38 15:02 15:46 16:35 17:58 19:12 20:03 20:33
U-VIGO Vigo 0:48 1:01 1:29 2:25 1:34 2:34 2:47 2:24 0:44 0:49 1:23 1:14 0:51 0:30
20:54 21:11 21:32
0:21 0:17 0:21
7 177 Marcos Silvarrey Or 21:51 1:10 2:11 3:25 5:49 6:37 10:02 13:09 15:18 16:00 16:44 17:47 19:23 20:15  20:52
GALLAECIA_RAID a 1:10 1:.01 1:14 2:24 0:48 3:25 3:07 2:09 0:42 0:44 1:03 1:36 0:52 0:37
21:17  21:32 21:51
0:25 0:15 0:19
8 585 Alejandro Flores So 29:19 1:58 3:28 4:48 7:15 8:19 10:35 13:45 16:13 19:55 23:04  24:.08 25:40 27:32  28:09
FLUVIAL_LUGO Lu 1:58 1:30 1:20 2:27 1:04 2:16 3:10 2:28 3:42 3:09 1:04 1:32 1:52 0:37
28:35 2851 29:19
0:26 0:16 0:28
9 1084 David Varela Gutier 31:02 6:36 8:24 9:48 12:08 13:11 15:34 18:32 21:44 22:29 23:14 24:22 28:28 29:30 30:00
FLUVIAL_LUGO Lu 6:36 1:48 1:24 2:20 1:03 2:23 2:58 3:12 0:45 0:45 1:08 4:06 1:02 0:30
30:26  30:45 31:02
0:26 0:19 0:17
10 1081 José Nufiez Rojas 31:23 1:06 2:40 4:24 7:36 8:48 11:29 14:35 16:41 17:29 23:52  24:57 27:49 28:39  29:37
FLUVIAL_LUGO Lu 1:06 1:34 1:44 3:12 1:12 2:41 3:06 2:06 0:48 6:23 1:05 2:52 0:50 0:58
30:22  30:39 31:23 19:56
0:45 0:17 0:44 *44
11 1110 Alejandro Ansede M 35:44 5:32 6:49 9:26 12:59 13:59 16:47 19:31  28:58 29:56 30:29  31:52 32:58 34:.04  34:32
FLUVIAL_LUGO Lu 5:32 1:17 2:37 3:33 1:00 2:48 2:44 9:27 0:58 0:33 1:23 1:06 1:06 0:28
34:54  35:18 35:44
0:22 0:24 0:26
12 1103 Hugo Moreno Teijei 45:23 1:59 3:50 5:05 10:10 11:03 16:12 19:47  33:22 33:58 34:39  37:02 40:19 43:24  43:50
FLUVIAL_LUGO Lu 1:59 1:51 1:15 5:05 0:53 5:09 3:35 13:35 0:36 0:41 2:23 3:17 3:05 0:26
44:45  45:01 45:23 45:04 45:06
0:55 0:16 0:22 *100 *100
453 Mauro Feijoo Reino en tarj. 0:45 1:43 2:59 5:15 7:34 11:52 1452 - 18:01 19:11 20:09 21:20 22:32 23:20
LIMIACTIVA Xinzo d 0:45 0:58 1:16 2:16 2:19 4:18 3:00 3:09 1:10 0:58 1:11 1:12 0:48
23:49  24:.07 24:53 24:09
0:29 0:18 0:46 *100
590 Abel Pena Bodenlle en tarj. 0:59 40145 - 44:09  45:10 51:00 58:59 1:01:20 1:02:22 1:03:04 1:04:.06 1:07:16 1:08:00 1:09:18
FLUVIAL_LUGO Lu 0:59 39:46 3:24 1:01 5:50 7:59 2:21 1:02 0:42 1:02 3:10 0:44 1:18
1:10:02 1:10:16 1:10:48 20:18
0:44 0:14 0:32 *34
300 Pablo Paz Arias andona  31:52 = - s emeem e e e e s e e e e e
BRIGANTIA A Corufi 31:52
33:14 33:37 34:01 3:32 4:19 6:01 7:08 9:44 14:42 15:52 19:23 23:38 25:18
1:22 0:23 0:24 *33 *54 *64 *62 *57 *58 *35 *36 *59 *63
26:13 27:46 28:55 31:34
*38 *31 *32 *50
397 Adrian Lépez Lépez andona  38:16 ----- seeem smeee eemee e e e e e e e e e
MONTANA_FERROL 38:16
39:30  39:42 40:01 0:40 1:38 5:55 19:50 22:39 24:17  27:18 29:52 31:31  32:35
1:14 0:12 0:19 *33 *54 *64 *62 *57 *58 *35 *36 *59 *63
33:24  34:36 36:34 37:52
*38 *31 *32 *50
1087 Pablo Martinez Lop No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
1095 Ivan Lopez Rodrigu No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
Masculino 16 (19) 2,3km 17¢C
1(50) 2(54) 3(64) 4(36) 5(57) 6(58) 7(67) 8(62) 9(52) 10(63) 11(38) 12(43) 13(31) 14(32)
15(33) 16(59) 17(100) Meta
1 79 Pablo Fernandez Sa 14:47 0:27 1:08 2:00 3:47 4:31 5:09 6:41 7:37 9:09 9:37 10:11 11:14 12:06 12:47
FLUVIAL_LUGO Lu 0:27 0:41 0:52 1:47 0:44 0:38 1:32 0:56 1:32 0:28 0:34 1:03 0:52 0:41
13:41 - 14:28 14:47
0:54 0:47 0:19
2 250 lago Trigo Vazquez 16:39 0:29 1:13 2:03 4:02 4:52 5:36 7:01 8:37 10:17 10:53 11:23 12:40 13:38 14:27
TREVINCA O Barco 0:29 0:44 0:50 1:59 0:50 0:44 1:25 1:36 1:40 0:36 0:30 1:17 0:58 0:49
15:28 15:50 16:21 16:39
1:.01 0:22 0:31 0:18
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 16 (19) 2,3km 17C (cont.)
1(50) 2(54) 3(64) 4(36) 5(57) 6(58) 7(67) 8(62) 9(52) 10(63) 11(38) 12(43) 13(31) 14(32)
15(33) 16(59) 17(100) Meta
3 440 Javier Lopez Gonza 17:04 0:35 1:23 2:18 4:.07 5:06 5:43 7:56 9:01 10:55 11:27 11:53 13:05 14:03 14:53
OPBZ Betanzos 0:35 0:48 0:55 1:49 0:59 0:37 2:13 1:05 1:54 0:32 0:26 1:12 0:58 0:50
15:52 16:17 16:45 17:04
0:59 0:25 0:28 0:19
4 215 Eloi Serantes Abal 17:27 0:38 1:33 2:42 4:46 5:40 6:28 8:05 9:01 10:44 11:17 11:52 13:22 14:23 15:17
ADC_ARNELA Porto 0:38 0:55 1:09 2:04 0:54 0:48 1:37 0:56 1:43 0:33 0:35 1:30 1:01 0:54
16:16 16:36 17:09 17:27
0:59 0:20 0:33 0:18
5 42 Xian Novoa Gutiérr 17:52 0:34 1:27 2:37 4:52 5:50 6:36 8:01 9:03 10:52 11:28 12:03 13:28 14:37 15:30
AROMON Pontevedr 0:34 0:53 1:10 2:15 0:58 0:46 1:25 1:02 1:49 0:36 0:35 1:25 1:09 0:53
16:33 16:57 17:29 17:52
1:03 0:24 0:32 0:23
6 4 Hugo Antofién Casa 17:53 0:36 1:19 2:15 4:30 5:23 6:07 8:35 9:36 11:29 12:03 12:32 13:52 15:00 15:47
AROMON Pontevedr 0:36 0:43 0:56 2:15 0:53 0:44 2:28 1:01 1:53 0:34 0:29 1:20 1:08 0:47
16:44 17:05 17:36 17:53
0:57 0:21 0:31 0:17
7 11 Xandre Beloso Igle 18:00 0:37 1:33 2:38 4:37 5:28 6:10 8:33 9:29 11:28 12:00 12:31 13:57 14:55 15:45
AROMON Pontevedr 0:37 0:56 1:05 1:59 0:51 0:42 2:23 0:56 1:59 0:32 0:31 1:26 0:58 0:50
16:49 17:11 17:40 18:00
1:04 0:22 0:29 0:20
8 32 Yared Grimaldi Pére 18:41 0:31 1:33 2:29 4:26 5:21 6:07 7:55 9:19 11:05 11:39 13:24 14:40 15:45 16:31
AROMON Pontevedr 0:31 1:02 0:56 1:57 0:55 0:46 1:48 1:24 1:46 0:34 1:45 1:16 1:05 0:46
17:29 17:50 18:21 18:41
0:58 0:21 0:31 0:20
9 457 Joao Morales Jimén 20:10 0:40 1:41 3:26 5:24 6:24 7:05 8:31 10:20 12:32 13:08 13:53 15:26 16:36 17:38
LIMIACTIVA Xinzo d 0:40 1:01 1:45 1:58 1:00 0:41 1:26 1:49 2:12 0:36 0:45 1:33 1:10 1:02
18:48 19:15 19:50 20:10
1:10 0:27 0:35 0:20
10 19 Aar6on Dominguez H 21:49 0:53 2:05 3:02 5:14 6:08 6:53 11:33 12:32 14:37 15:20 15:48 17:11 18:13 19:10
AROMON Pontevedr 0:53 1:12 0:57 2:12 0:54 0:45 4:40 0:59 2:05 0:43 0:28 1:23 1:02 0:57
20:29 20:59 21:32 21:49
1:19 0:30 0:33 0:17
11 234 Eros Alvarez Dacost 24:01 1:10 2:37 3:43 6:54 7:49 9:05 10:23 11:23 13:48 15:45 16:24 17:42 18:40 21:22
TREVINCA O Barco 1:10 1:27 1:06 3:11 0:55 1:16 1:18 1:00 2:25 1:57 0:39 1:18 0:58 2:42
22:35 23:15 23:45 24:01
1:13 0:40 0:30 0:16
12 598 Manuel Veiga Coufi 28:21 0:50 2:22 3:29 6:09 7:33 8:24 13:18 14:18 16:32 17:07 17:44 23:31 25:04 25:58
FLUVIAL_LUGO Lu 0:50 1:32 1:07 2:40 1:24 0:51 4:54 1:00 2:14 0:35 0:37 5:47 1:33 0:54
27:10 27:31 28:04 28:21
1:12 0:21 0:33 0:17
13 1037 Javier Lépez Gonza 29:03 0:58 2:04 3:28 7:30 8:38 9:45 15:09 17:16 19:50 20:34 21:19 23:16 24:53 25:55
FLUVIAL_LUGO Lu 0:58 1:06 1:24 4:02 1:08 1:07 5:24 2:07 2:34 0:44 0:45 1:57 1:37 1:02
27:25 27:45 28:29 29:03
1:30 0:20 0:44 0:34
14 589 Angel Pascual Perei 33:15 1:00 2:16 3:45 7:45 9:04 10:09 12:02 13:29 16:58 18:00 19:23 27:20 29:12 30:04
FLUVIAL_LUGO Lu 1:00 1:16 1:29 4:00 1:19 1:05 1:53 1:27 3:29 1:02 1:23 7:57 1:52 0:52
31:25 31:52 32:52 33:15
1:21 0:27 1:00 0:23
1083 Aitor Fernandez Ga en tarj. 0:42 1:48 2:46 5:16 6:28 7:23 9:47 10:51 12:47 13:22 13:59 16:32 17:40 18:28
FLUVIAL_LUGO Lu 0:42 1:06 0:58 2:30 1:12 0:55 2:24 1:04 1:56 0:35 0:37 2:33 1:08 0:48
19:40 - 20:16 20:55 19:56
1:12 0:36 0:39 *65
88 Guillén Gonzélez R en tarj. 0:40 1:52 2:54 5:20 6:23 718 - 8:34 11:05 11:46 12:24 33:09 34:20 35:37
FLUVIAL_LUGO Lu 0:40 1:12 1:02 2:26 1:03 0:55 1:16 2:31 0:41 0:38 20:45 1:11 1:17
36:48 37:10 37:50 38:19 14:19 18:49
1:11 0:22 0:40 0:29 *32 *45
1102 Brais Pifieiro Lozan No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
604 Pablo Masian Carro No sale
GALLAECIA_RAID a
1036 Nicolas Nafiez Castr No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
Masculino 18 (7) 2,6 km 17C
1(33) 2(54) 3(64) 4(67) 5(58) 6(37) 7(36) 8(62) 9(57) 10(63) 11(43) 12(61) 13(44) 14(31)
15(66) 16(68) 17(100) Meta
1 5 Mateo Antofién Casa 19:34 0:13 0:41 1:31 3:02 4:04 5:51 8:03 9:34 10:50 12:38 14:20 15:46 16:48 17:37
AROMON Pontevedr 0:13 0:28 0:50 1:31 1:02 1:47 2:12 1:31 1:16 1:48 1:42 1:26 1:02 0:49
18:07  18:56 19:19 19:34
0:30 0:49 0:23 0:15
2 54 Mateo Rodriguez Di 19:50 0:13 0:39 1:28 3:09 4:10 7:12 9:29 10:47 11:54 13:31 14:48 16:05 17:01 17:44
AROMON Pontevedr 0:13 0:26 0:49 1:41 1:01 3:02 2:17 1:18 1:07 1:37 1:17 1:17 0:56 0:43
18:17 19:03 19:30 19:50
0:33 0:46 0:27 0:20
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 18 (7) 2,6 km 17C (cont.)
1(33) 2(54) 3(64) 4(67) 5(58) 6(37) 7(36) 8(62) 9(57) 10(63) 11(43) 12(61) 13(44) 14(31)
15(66) 16(68) 17(100) Meta
3 348 Natnael Candela Igl 24:58 0:20 0:53 1:47 3:33 4:44 8:22 10:37 12:00 13:57 17:18 18:48 20:16 21:20 22:23
ARTABROS A Corufi 0:20 0:33 0:54 1:46 1:11 3:38 2:15 1:23 1:57 3:21 1:30 1:28 1:04 1:03
23:01 24:00 24:40 24:58
0:38 0:59 0:40 0:18
4 110 Juan Varela Gutierr 28:31 0:22 1:00 1:59 4:21 5:58 9:00 11:48 13:35 15:22 18:44 20:38 22:37 25:06 25:57
FLUVIAL_LUGO Lu 0:22 0:38 0:59 2:22 1:37 3:02 2:48 1:47 1:47 3:22 1:54 1:59 2:29 0:51
26:37 27:41 28:10 28:31
0:40 1:04 0:29 0:21
5 1104 Alfonso Nufiez Ferre 30:02 0:22 0:55 1:55 4:10 6:02 9:53 13:02 14:48 16:47 19:35 21:34 23:41 25:30 26:29
FLUVIAL_LUGO Lu 0:22 0:33 1:00 2:15 1:52 3:51 3:09 1:46 1:59 2:48 1:59 2:07 1:49 0:59
27:44  28:58 29:37 30:02
1:15 1:14 0:39 0:25
6 44 Lois Omil Pazos 30:48 0:22 0:57 2:03 4:04 5:32 9:06 12:05 13:49 15:31 18:29 22:59 24:39 26:55 27:56
AROMON Pontevedr 0:22 0:35 1:06 2:01 1:28 3:34 2:59 1:44 1:42 2:58 4:30 1:40 2:16 1:01
28:42 29:52 30:34 30:48
0:46 1:10 0:42 0:14
7 245 Raul Nogueira G6m 33:21 0:20 1:06 2:17 4:49 6:40 11:32 16:09 17:57 19:41 22:45 24:52 26:41 29:13 30:14
TREVINCA O Barco 0:20 0:46 1:11 2:32 1:51 4:52 4:37 1:48 1:44 3:04 2:07 1:49 2:32 1:01
31:08 32:24 33:00 33:21
0:54 1:16 0:36 0:21
Masculino 21 A (29) 3,4 km 18C
1(50) 2(63) 3(44) 4(45) 5(61) 6(32) 7(68) 8(52) 9(37) 10(35) 11(62) 12(57) 13(39) 14(40)
15(48) 16(31) 17(59) 18(100) Meta
1 392 Néstor Feal Diaz 23:04 0:49 1:50 2:28 4:10 4:52 6:46 7:38 9:06 11:16 13:11 13:47 15:05 17:28 18:18
VIZHOJA-CORNELI 0:49 1:01 0:38 1:42 0:42 1:54 0:52 1:28 2:10 1:55 0:36 1:18 2:23 0:50
19:48  21:37 22:16 22:46  23:04
1:30 1:49 0:39 0:30 0:18
2 1099 Alejandro Mancera 23:50 0:45 1:40 2:17 3:53 4:37 6:43 7:35 9:12 11:38 13:40 14:21 15:32 18:00 18:53
FUNDI-O A Corufa 0:45 0:55 0:37 1:36 0:44 2:06 0:52 1:37 2:26 2:02 0:41 1:11 2:28 0:53
20:33 22:12 22:55 23:33 23:50
1:40 1:39 0:43 0:38 0:17
3 247 Ilvan Ramos Abelair 24:33 0:37 1:32 2:10 3:48 4:34 6:52 7:44 9:23 12:13 14:19 14:59 16:09 18:38 19:33
TREVINCA O Barco 0:37 0:55 0:38 1:38 0:46 2:18 0:52 1:39 2:50 2:06 0:40 1:10 2:29 0:55
21:09 22:53 23:36 24:12 24:33
1:36 1:44 0:43 0:36 0:21
4 190 Manuel Estevez Per 24:53 0:31 1:17 1:51 3:20 3:59 6:04 6:56 8:27 12:58 14:54 15:28 16:36 18:52 19:43
ADC_ARNELA Porto 0:31 0:46 0:34 1:29 0:39 2:05 0:52 1:31 4:31 1:56 0:34 1:08 2:16 0:51
21:20 23:07 24:05 24:33 24:53
1:37 1:47 0:58 0:28 0:20
5 174 David Senra Eiroa 24:56 0:40 1:26 3:36 5:09 5:52 744 8:28 9:41 13:54 16:02 16:37 17:38 20:01 20:48
GALLAECIA_RAID a 0:40 0:46 2:10 1:33 0:43 1:52 0:44 1:13 4:13 2:08 0:35 1:01 2:23 0:47
22:04  23:33 24:14 24:39 24:56
1:16 1:29 0:41 0:25 0:17
6 520 Jose Penas Varela 25:55 0:39 1:34 2:13 3:41 4:27 6:19 7:08 8:28 13:16 16:14 16:54 18:19 20:26 21:10
COCO A Corufia 0:39 0:55 0:39 1:28 0:46 1:52 0:49 1:20 4:48 2:58 0:40 1:25 2:07 0:44
22:37 24:18 24:58 25:35 25:55
1:27 1:41 0:40 0:37 0:20
7 275 Diego Tejo Garcia 26:28 0:36 1:31 2:05 3:44 4:27 6:28 7:36 9:02 14:12 16:11 16:47 18:00 20:21 21:19
APA_LICEO A Corufi 0:36 0:55 0:34 1:39 0:43 2:01 1:08 1:26 5:10 1:59 0:36 1:13 2:21 0:58
22:52 25:00 25:41 26:10 26:28
1:33 2:08 0:41 0:29 0:18
8 120 Martin Enrique Alva 27:13 0:38 1:44 2:20 4:40 5:24 7:28 8:23 9:53 12:05 16:01 16:38 18:03 20:31 21:24
GALLAECIA_RAID a 0:38 1:06 0:36 2:20 0:44 2:04 0:55 1:30 2:12 3:56 0:37 1:25 2:28 0:53
23:53 25:34 26:19 26:53 27:13
2:29 1:41 0:45 0:34 0:20
9 37 Ivan Lois Serto 27:16 0:29 1:19 2:01 3:37 4:23 6:33 7:23 8:55 14:19 16:26 17:04 18:39 20:57 22:16
AROMON Pontevedr 0:29 0:50 0:42 1:36 0:46 2:10 0:50 1:32 5:24 2:07 0:38 1:35 2:18 1:19
23:47 25:37 26:32 27:00 27:16
1:31 1:50 0:55 0:28 0:16
10 100 Bruno Portela L6pe 27:24 0:55 1:58 2:38 4:24 5:16 7:34 8:45 10:34 13:19 16:35 17:19 18:47 21:11 22:09
FLUVIAL_LUGO Lu 0:55 1:03 0:40 1:46 0:52 2:18 1:11 1:49 2:45 3:16 0:44 1:28 2:24 0:58
23:42 25:39 26:30 27:02 27:24
1:33 1:57 0:51 0:32 0:22
11 86 Leandro Gonzalez 28:05 0:42 1:38 2:23 4:06 4:51 6:54 7:51 9:26 14:00 16:03 16:40 17:55 20:10 21:04
FLUVIAL_LUGO Lu 0:42 0:56 0:45 1:43 0:45 2:03 0:57 1:35 4:34 2:03 0:37 1:15 2:15 0:54
24:05 26:28 27:13 27:43 28:05
3:.01 2:23 0:45 0:30 0:22
12 257 Pablo Castedo L6pe 28:21 0:37 1:34 2:15 3:50 4:32 6:36 7:26 9:04 14:35 16:57 17:41 18:53 22:30 23:27
APA_LICEO A Corufi 0:37 0:57 0:41 1:35 0:42 2:04 0:50 1:38 5:31 2:22 0:44 1:12 3:37 0:57
25:02 26:38 27:17 28:01 28:21
1:35 1:36 0:39 0:44 0:20
13 542 David Valifio Martin 28:28 1:01 1:55 2:34 4:23 5:07 7:19 8:18 9:58 14:46 17:27 18:08 19:27 22:03 23:03
A_PEDROSA_ORRO 1:01 0:54 0:39 1:49 0:44 2:12 0:59 1:40 4:48 2:41 0:41 1:19 2:36 1:00
24:52 26:45 27:37 28:06 28:28
1:49 1:53 0:52 0:29 0:22
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 21 A (29) 3,4km 18C (cont.)
1(50) 2(63) 3(44) 4(45) 5(61) 6(32) 7(68) 8(52) 9(37) 10(35) 11(62) 12(57) 13(39) 14(40)
15(48) 16(31) 17(59) 18(100) Meta
14 592 Manuel Rodriguez A 28:45 0:57 1:52 2:33 4:20 5:10 7:33 8:35 10:17 13:24 16:37 17:21 18:50 21:24 22:29
FLUVIAL_LUGO Lu 0:57 0:55 0:41 1:47 0:50 2:23 1:02 1:42 3:07 3:13 0:44 1:29 2:34 1:05
25:01 26:55 27:43 28:27 28:45
2:32 1:54 0:48 0:44 0:18
15 103 Pablo Rocha Pena 30:01 0:41 1:42 2:27 4:19 5:12 7:33 8:49 10:54 13:35 17:32 18:17 19:42 22:37 24:07
FLUVIAL_LUGO Lu 0:41 1:01 0:45 1:52 0:53 2:21 1:16 2:05 2:41 3:57 0:45 1:25 2:55 1:30
26:03 28:01 29:00 29:37 30:01
1:56 1:58 0:59 0:37 0:24
16 511 Juan Canedo Garci 30:05 1:20 2:21 3:14 5:46 6:46 9:09 10:11 11:52 14:33 18:13 19:02 20:34 23:13 24:14
JARNACHAS Arteixo 1:20 1:01 0:53 2:32 1:00 2:23 1:02 1:41 2:41 3:40 0:49 1:32 2:39 1:01
26:02 28:16 29:06 29:42 30:05
1:48 2:14 0:50 0:36 0:23
17 450 Alex Dobafio Gonzal 31:05 3:45 4:42 5:38 7:39 8:21 10:33 11:28 13:08 15:40 18:52 19:34 21:24 24:07 25:05
LIMIACTIVA Xinzo d 3:45 0:57 0:56 2:01 0:42 2:12 0:55 1:40 2:32 3:12 0:42 1:50 2:43 0:58
27:.07 29:17 30:11 30:42 31:05
2:02 2:10 0:54 0:31 0:23
18 291 Estanislao Gonzale 35:54 1:02 2:19 3:18 5:05 5:50 8:14 9:09 10:47 19:18 23:08 25:23 26:39 29:07 30:06
BRIGANTIA A Corufi 1:02 1:17 0:59 1:47 0:45 2:24 0:55 1:38 8:31 3:50 2:15 1:16 2:28 0:59
31:50 33:57 34:45 35:17 35:54
1:44 2:07 0:48 0:32 0:37
19 613 Oliver Fernandez N 39:34 1:09 2:18 3:18 5:27 6:28 8:35 9:25 11:03 23:56 26:03 26:43 28:11 31:52 33:38
VIZHOJA-CORNELI 1:09 1:09 1:00 2:09 1:01 2:07 0:50 1:38 12:53 2:07 0:40 1:28 3:41 1:46
35:43 37:56 38:44 39:15 39:34
2:05 2:13 0:48 0:31 0:19
20 69 Roberto Amarelle G 42:55 0:51 1:50 3:02 4:53 5:35 7:49 8:50 10:35 16:20 25:49 28:59 30:28 34:29 35:32
FLUVIAL_LUGO Lu 0:51 0:59 1:12 1:51 0:42 2:14 1:01 1:45 5:45 9:29 3:10 1:29 4:.01 1:03
37:14  39:33 41:18 42:29 4255
1:42 2:19 1:45 1:11 0:26
21 212 Aitor Sampedro Fra 47:09 0:44 1:59 2:40 4:35 5:35 8:18 9:28 11:32 21:26 24:24 25:12 27:03 32:09 34:04
ADC_ARNELA Porto 0:44 1:15 0:41 1:55 1:00 2:43 1:10 2:04 9:54 2:58 0:48 1:51 5:06 1:55
36:13 45:19 46:07 46:43  47:09
2:09 9:06 0:48 0:36 0:26
22 394 Hector Fraga Ares 57:33 0:53 2:19 3:00 4:57 5:50 8:09 9:14 10:56 41:36 44:57  45:37 47:04 50:12 51:32
MONTANA_FERROL 0:53 1:26 0:41 1:57 0:53 2:19 1:05 1:42 30:40 3:21 0:40 1:27 3:08 1:20
53:20 55:41 56:40 57:13 57:33
1:48 2:21 0:59 0:33 0:20
167 Manuel Pedre Vazq No sale
GALLAECIA_RAID a
186 Jose Varela Verdes No sale
GALLAECIA_RAID a
163 Ivan Noguerol Diz  No sale
GALLAECIA_RAID a
169 Alberto Perez Seijas No sale
GALLAECIA_RAID a
643 Antonio Blanco Vill No sale
BRIGANTIA A Corufi
573 Denis Pintos Barro No sale
BUDINORAID O Por
81 Javier Folgar Roma No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
Masculino 21 B (20) 3,2km 19C
1(33) 2(64) 3(67) 4(58) 5(37) 6(52) 7(38) 8(48) 9(39) 10(41) 11(42) 12(47) 13(49) 14(61)
15(56) 16(45) 17(44) 18(31) 19(100) Meta
1 395 Jaime Loépez Allegu 34:20 0:30 2:14 4:22 5:49 9:16 12:04 13:11 14:31 16:37 19:36  21:53 24:29 26:03  27:37
VIZHOJA-CORNELI 0:30 1:44 2:08 1:27 3:27 2:48 1:07 1:20 2:06 2:59 2:17 2:36 1:34 1:34
28:37  29:42 31:43 32:32  33:54 34:20
1:00 1:05 2:01 0:49 1:22 0:26
2 251 Lisardo Vazquez Fe 34:28 0:19 1:46 4:10 5:38 7:02 11:04 12:07 13:32 15:26 19:59 22:43 25:05 26:33 28:04
TREVINCA O Barco 0:19 1:27 2:24 1:28 1:24 4:02 1:03 1:25 1:54 4:33 2:44 2:22 1:28 1:31
29:05 29:57 31:57 32:51 34:07 34:28
1:01 0:52 2:00 0:54 1:16 0:21
3 354 Carlos Garcia Garci 38:53 0:32 1:55 4:51 6:20 12:23 15:08 16:22 17:46 20:10 21:47 24:29 27:13 28:55 30:47
ARTABROS A Corufi 0:32 1:23 2:56 1:29 6:03 2:45 1:14 1:24 2:24 1:37 2:42 2:44 1:42 1:52
32:10 33:27 35:48 36:45 38:22 38:53
1:23 1:17 2:21 0:57 1:37 0:31
4 530 Javier Carballeiro M 39:19 0:37 2:27 6:18 7:32 11:44 14:18 15:38 17:04 19:10 22:10 25:07 28:24 30:11 31:57
BG Vilalba 0:37 1:50 3:51 1:14 4:12 2:34 1:20 1:26 2:06 3:00 2:57 3:17 1:47 1:46
33:11 34:15 36:22 37:17 38:58 39:19
1:14 1:04 2:07 0:55 1:41 0:21
5 238 Francisco José Ca 39:28 0:21 1:47 8:50 10:16 13:02 16:47 17:49 18:57 20:41 25:50 27:35 29:40 31:14 33:09
TREVINCA O Barco 0:21 1:26 7:03 1:26 2:46 3:45 1:02 1:08 1:44 5:09 1:45 2:05 1:34 1:55
34:01 34:59 36:58 37:58 39:06 39:28
0:52 0:58 1:59 1:00 1:08 0:22
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 21 B (20) 3,2km 19C (cont.)
1(33) 2(64) 3(67) 4(58) 5(37) 6(52) 7(38) 8(48) 9(39) 10(41) 11(42) 12(47) 13(49) 14(61)
15(56) 16(45) 17(44) 18(31) 19(100) Meta
6 66 Martin Veiga Jalda 39:54 0:22 1:37 4:56 6:20 8:06 10:45 11:50 1341 15:38 20:19  22:16 24:54 26:50  32:29
AROMON Pontevedr 0:22 1:15 3:19 1:24 1:46 2:39 1:05 1:51 1:57 4:41 1:57 2:38 1:56 5:39
33:24  34:18 37:16 38:16  39:31 39:54
0:55 0:54 2:58 1:00 1:15 0:23
7 581 Angel Algora Aizpur 39:55 0:31 1:49 3:21 7:13 11:36 13:50 14:51 21:29 23:12 26:12 28:02 30:13 31:43 33:13
FLUVIAL_LUGO Lu 0:31 1:18 1:32 3:52 4:23 2:14 1:01 6:38 1:43 3:00 1:50 2:11 1:30 1:30
34:46 35:47 37:48 38:38 39:36 39:55
1:33 1:01 2:01 0:50 0:58 0:19
8 533 Roberto Gomez Var 42:49 0:47 2:40 5:25 7:05 11:32 14:47 16:16 18:20 21:24 23:05 2557 29:02 31:20 3341
BG Vilalba 0:47 1:53 2:45 1:40 4:27 3:15 1:29 2:04 3:04 1:41 2:52 3:05 2:18 2:21
35:12 36:41 39:09 40:35  42:06 42:49
1:31 1:29 2:28 1:26 1:31 0:43
9 468 Carlos Iglesias Mufi 45:15 0:25 1:48 4:48 6:40 11:39 15:36 17:13  20:44 23:47 27:31  30:46 33:39 35:44  37:35
ROBALIZA Cambre 0:25 1:23 3:00 1:52 4:59 3:57 1:37 3:31 3:03 3:44 3:15 2:53 2:05 1:51
39:03 40:12 42:35 43:44  44:56 45:15
1:28 1:09 2:23 1:09 1:12 0:19
10 151 JesuUs L6pez Vazque 47:02 0:38 3:02 5:54 8:29 14:17 17:24 18:37  21:18 25:02 28:14  30:50 33:43 35:37  38:21
GALLAECIA_RAID a 0:38 2:24 2:52 2:35 5:48 3:07 1:13 2:41 3:44 3:12 2:36 2:53 1:54 2:44
39:32  40:39 44:13 45:14  46:36 47:02
1:11 1:07 3:34 1:01 1:22 0:26
11 84 Jorge Freire Fernan 49:48 0:38 2:08 4:33 6:01 14:24 18:11 20:20 22:14 24:51 30:46 34:44 37:25 39:17 41:29
FLUVIAL_LUGO Lu 0:38 1:30 2:25 1:28 8:23 3:47 2:09 1:54 2:37 5:55 3:58 2:41 1:52 2:12
42:42 44:15 46:29 47:28 49:21 49:48
1:13 1:33 2:14 0:59 1:53 0:27
12 391 Eduardo David Cob 55:09 0:46 3:07 6:14 7:44 17:46 21:13 22:33 24:19 27:00 30:24 34:17 37:26 38:58 40:58
MONTANA_FERROL 0:46 2:21 3:07 1:30 10:02 3:27 1:20 1:46 2:41 3:24 3:53 3:09 1:32 2:00
42:12  49:26 51:45 52:49  54:41 55:09
1:14 7:14 2:19 1:04 1:52 0:28
527 Miguel Alonso Carr en tarj. 0:27 152 - 3:30 4:47 8:13 9:17 10:32 12:24 13:37 15:37 18:10 19:41  21:.08
BG Vilalba 0:27 1:25 1:38 1:17 3:26 1:04 1:15 1:52 1:13 2:00 2:33 1:31 1:27
22:10 23:10 25:28 26:14  27:27 27:47
1:02 1:00 2:18 0:46 1:13 0:20
603 Ricardo Masian Bes en tarj. 711 - 18:02 20:11 21:37 24:26 25:57 27:25 29:42 34:09 36:58 39:29 41:17 42:55
GALLAECIA_RAID a 7:11 10:51 2:09 1:26 2:49 1:31 1:28 2:17 4:27 2:49 2:31 1:48 1:38
44:14 4517 47:15 48:26  49:49 50:14 8:47
1:19 1:03 1:58 1:11 1:23 0:25 *34
521 Ruben Rodriguez F en tarj. 0:41 2:07 - 22:31 23:39 28:34 29:42 31:01 32:33 35:24 37:50 40:46 46:35 48:05
COCO A Corufia 0:41 1:26 20:24 1:08 4:55 1:08 1:19 1:32 2:51 2:26 2:56 5:49 1:30
48:58  49:44 52:30 53:20 54:25 54:49
0:53 0:46 2:46 0:50 1:05 0:24
584 Marcos Rodriguez Desc. 1:11 3:41 13:24 15:41 18:30 22:54 24:51 27.07 30:43 33:04 36:35 40:29 42:45 45:22
A_PEDROSA_ORRO 1:11 2:30 9:43 2:17 2:49 4:24 1:57 2:16 3:36 2:21 3:31 3:54 2:16 2:37
46:51  48:49 51:49 53:28  55:51
1:29 1:58 3:00 1:39 2:23
470 Daniel Pena No sale
ROBALIZA Cambre
531 Manuel Diaz Fernan No sale
BG Vilalba
64 Francisco Javier Ve No sale
AROMON Pontevedr
128 Roberto Cobas Gar No sale
GALLAECIA_RAID a
Masculino 35 (17) 4,1 km 19C
1(51) 2(32) 3(31) 4(34) 5(35) 6(58) 7(56) 8(45) 9(50) 10(63) 11(39) 12(42) 13(53) 14(47)
15(48) 16(60) 17(38) 18(68) 19(100) Meta
1 2 Angel Alvarez Serto 25:03 0:29 1:17 2:12 4:03 5:01 5:46 9:26 10:16 12:04 12:58 15:06 17:06 18:36 20:07
AROMON Pontevedr 0:29 0:48 0:55 1:51 0:58 0:45 3:40 0:50 1:48 0:54 2:08 2:00 1:30 1:31
21:27  22:03 22:41 24:08  24:40 25:03
1:20 0:36 0:38 1:27 0:32 0:23
2 180 Ilvan Somoza Argiba 25:36 0:27 1:05 1:47 3:52 6:42 7:37 11:26 12:14 13:49 14:39 16:31 18:18 19:42 21:23
GALLAECIA_RAID a 0:27 0:38 0:42 2:05 2:50 0:55 3:49 0:48 1:35 0:50 1:52 1:47 1:24 1:41
22:28  23:.01 23:42 24:57  25:19 25:36
1:05 0:33 0:41 1:15 0:22 0:17
3 211 Alfonso Rosado Fra 26:51 0:33 1:20 2:07 4:14 5:24 6:34 10:39 11:27 13:19 14:22 16:34 18:36 20:13  21:59
ADC_ARNELA Porto 0:33 0:47 0:47 2:07 1:10 1:10 4:05 0:48 1:52 1:03 2:12 2:02 1:37 1:46
23:23  24:.03 24:46 26:10 26:34 26:51
1:24 0:40 0:43 1:24 0:24 0:17
4 195 Ramén Fernandez T 27:34 0:37 1:25 2:15 4:17 6:14 6:55 10:58 11:46 13:42 14:42 17:16 19:18 21:03  22:39
ADC_ARNELA Porto 0:37 0:48 0:50 2:02 1:57 0:41 4:03 0:48 1:56 1:00 2:34 2:02 1:45 1:36
24:02 24:41 25:19 26:56 27:19 27:34
1:23 0:39 0:38 1:37 0:23 0:15
5 61 Francisco Varela Va 27:36 0:44 1:35 2:24 4:23 5:37 6:25 10:59 11:56 13:47 14:46 17:04 19:10 20:47 22:25
AROMON Pontevedr 0:44 0:51 0:49 1:59 1:14 0:48 4:34 0:57 1:51 0:59 2:18 2:06 1:37 1:38
23:52  24:30 25:12 26:49  27:16 27:36
1:27 0:38 0:42 1:37 0:27 0:20
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 35 (17) 4,1 km 19C (cont.)
1(51) 2(32) 3(31) 4(34) 5(35) 6(58) 7(56) 8(45) 9(50) 10(63) 11(39) 12(42) 13(53) 14(47)
15(48) 16(60) 17(38) 18(68) 19(100) Meta
6 165 Juan Patifio Varela 27:50 0:34 1:19 2:12 4:09 5:17 6:20 10:42 11:28 13:34 14:34 17:33 19:44 21:18 22:54
GALLAECIA_RAID a 0:34 0:45 0:53 1:57 1:08 1:03 4:22 0:46 2:06 1:00 2:59 2:11 1:34 1:36
24:08 24:47 25:25 27:02 27:30 27:50
1:14 0:39 0:38 1:37 0:28 0:20
7 506 Jose Angel Morlan 27:55 0:38 1:23 2:08 4:16 6:30 7:21 11:32 12:22 14:13 15:13 17:38 19:49 21:23 23:06
SEO Ordes 0:38 0:45 0:45 2:08 2:14 0:51 4:11 0:50 1:51 1:00 2:25 2:11 1:34 1:43
24:26 25:04 25:44 27.07 27:33 27:55
1:20 0:38 0:40 1:23 0:26 0:22
8 129 Francisco Diz Lépe 30:14 0:33 1:19 2:12 4:18 6:35 7:23 11:40 12:34 14:38 16:05 18:25 20:38 22:54 24:55
GALLAECIA_RAID a 0:33 0:46 0:53 2:06 2:17 0:48 4:17 0:54 2:04 1:27 2:20 2:13 2:16 2:01
26:26 27:09 27:53 29:29 29:54 30:14
1:31 0:43 0:44 1:36 0:25 0:20
9 1118 Javier Barja Alvarez 30:54 0:25 1:18 2:16 4:48 6:09 7:29 12:34 13:22 15:20 16:30 18:59 22:26 24:08 25:46
IMP99 INDEPENDIE 0:25 0:53 0:58 2:32 1:21 1:20 5:05 0:48 1:58 1:10 2:29 3:27 1:42 1:38
27:10 27:55 28:39 30:11 30:35 30:54
1:24 0:45 0:44 1:32 0:24 0:19
10 218 Jorge Manrique Var 32:03 0:40 1:29 2:20 4:38 5:55 6:50 12:13 13:08 15:23 16:36 20:07 22:33 24:23 26:14
ADC_ARNELA Porto 0:40 0:49 0:51 2:18 1:17 0:55 5:23 0:55 2:15 1:13 3:31 2:26 1:50 1:51
27:49 28:34 29:16 31:12 31:40 32:03 31:42
1:35 0:45 0:42 1:56 0:28 0:23 *100
11 273 Carlos Rodriguez D 32:50 0:37 1:18 2:23 4:20 6:40 7:43 12:52 13:56 15:58 17:14 20:06 22:25 24:10 26:58
APA_LICEO A Corufi 0:37 0:41 1:05 1:57 2:20 1:03 5:09 1:04 2:02 1:16 2:52 2:19 1:45 2:48
28:25 29:11 30:00 32:01 32:29 32:50
1:27 0:46 0:49 2:01 0:28 0:21
12 1097 Francisco José Gar 34:09 0:48 2:09 3:01 5:57 7:22 8:16 13:46 14:46 16:54 18:24 21:35 24:06 26:00 28:01
IMP98 ALCON 0:48 1:21 0:52 2:56 1:25 0:54 5:30 1:00 2:08 1:30 311 2:31 1:54 2:01
29:41 30:28 31:24 33:14 33142 34:09
1:40 0:47 0:56 1:50 0:28 0:27
13 33 Juan Eugenio Gutié 34:23 0:47 1:39 2:52 6:15 8:55 9:49 15:30 16:23 18:32 19:41 22:47 24:59 26:42 28:42
AROMON Pontevedr 0:47 0:52 1:13 3:23 2:40 0:54 5:41 0:53 2:09 1:09 3:06 2:12 1:43 2:00
30:11 31:00 31:53 33:33 34:01 34:23
1:29 0:49 0:53 1:40 0:28 0:22
14 529 Ivan Carballeira Ro 42:24 1:45 2:37 3:43 8:04 9:46 11:06 17:21 18:55 21:25 22:55 26:56 29:38 32:29 34:57
BG Vilalba 1:45 0:52 1:06 4:21 1:42 1:20 6:15 1:34 2:30 1:30 4:01 2:42 2:51 2:28
37:.01 37:55 39:05 41:17 4155 42:24
2:04 0:54 1:10 2:12 0:38 0:29
15 452 Roberto Feijoo Can 45:19 0:44 1:33 2:29 4:40 7:39 8:37 13:32 14:40 23:07 24:25 27:00 29:21 33:31 36:40
LIMIACTIVA Xinzo d 0:44 0:49 0:56 2:11 2:59 0:58 4:55 1:08 8:27 1:18 2:35 2:21 4:10 3:09
38:02 38:46 39:34 44:27 44:55 45:19
1:22 0:44 0:48 4:53 0:28 0:24
316 José Maria Alvarez  No sale
U-VIGO Vigo
118 Angel Albarran Rod No sale
GALLAECIA_RAID a
Masculino 40 (37) 3,9 km 20C
1(65) 2(31) 3(52) 4(64) 5(67) 6(36) 7(37) 8(48) 9(40) 10(41) 11(42) 12(53) 13(39) 14(49)
15(44) 16(56) 17(43) 18(63) 19(51) 20(100) Meta
1 577 Javier Rodriguez M 31:58 0:13 1:11 2:15 4:47 6:19 8:32 12:26 14:36 16:12 16:56 18:46 20:27 22:51  24:41
BUDINORAID O Por 0:13 0:58 1:04 2:32 1:32 2:13 3:54 2:10 1:36 0:44 1:50 1:41 2:24 1:50
25:15  27:09 28:30 29:59  31:07 31:37 31:58
0:34 1:54 1:21 1:29 1:08 0:30 0:21
2 494 Arturo Antén Casad 34:07 0:18 1:17 2:38 5:17 7:42 10:06 12:39 15:07 16:49 17:47 20:04 21:52 24:20 26:20
IES_SABON Arteixo. 0:18 0:59 1:21 2:39 2:25 2:24 2:33 2:28 1:42 0:58 2:17 1:48 2:28 2:00
26:53 28:50 30:24 32:11 33:19 33:48 34:07
0:33 1:57 1:34 1:47 1:08 0:29 0:19
3 249 Xan Mariano Trigo 34:59 0:19 1:13 2:31 5:05 6:47 9:04 11:31 13:54 15:51 16:56 19:21 20:55 23:20 25:31
TREVINCA O Barco 0:19 0:54 1:18 2:34 1:42 2:17 2:27 2:23 1:57 1:05 2:25 1:34 2:25 2:11
26:07 29:38 31:11 33:04 34:04 34:37 34:59 27:17
0:36 3:31 1:33 1:53 1:00 0:33 0:22 *49
4 498 Luis Javier Ramos 35:26 0:25 1:29 2:55 5:05 7:00 9:19 11:55 14:12 15:58 16:49 20:12 22:14 25:14 27:13
IES_SABON Arteixo. 0:25 1:04 1:26 2:10 1:55 2:19 2:36 2:17 1:46 0:51 3:23 2:02 3:00 1:59
27:51 29:36 31:50 33:36 34:41 35:10 35:26
0:38 1:45 2:14 1:46 1:05 0:29 0:16
5 3 Javier Alvelo Fragu 36:04 0:21 1:14 3:29 6:03 8:14 10:19 12:35 14:47 16:30 17:32 21:19 23:23 25:43 28:12
AROMON Pontevedr 0:21 0:53 2:15 2:34 2:11 2:05 2:16 2:12 1:43 1:02 3:47 2:04 2:20 2:29
28:52 30:33 32:07 34:02 35:13 35:42 36:04
0:40 1:41 1:34 1:55 1:11 0:29 0:22
6 588 Eladio Parga Ures 36:44 0:21 1:.07 2:14 4:20 6:42 9:03 14:04 16:16 17:53 19:10 21:45 23:24 26:06 28:07
FLUVIAL_LUGO Lu 0:21 0:46 1:07 2:06 2:22 2:21 5:01 2:12 1:37 1:17 2:35 1:39 2:42 2:01
28:49 31:13 32:40 34:38 35:50 36:24 36:44
0:42 2:24 1:27 1:58 1:12 0:34 0:20
6 372 Santiago Riestra Go 36:44 0:39 1:53 3:16 6:00 7:42 10:05 12:46 15:02 16:56 18:31 21:12 22:59 25:23 27:22
ARTABROS A Corufi 0:39 1:14 1:23 2:44 1:42 2:23 2:41 2:16 1:54 1:35 2:41 1:47 2:24 1:59
27:55 30:30 32:14 34:03 35:50 36:24 36:44
0:33 2:35 1:44 1:49 1:47 0:34 0:20
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 40 (37) 3,9km 20C (cont.)
1(65) 2(31) 3(52) 4(64) 5(67) 6(36) 7(37) 8(48) 9(40) 10(41) 11(42) 12(53) 13(39) 14(49)
15(44) 16(56) 17(43) 18(63) 19(51) 20(100) Meta
8 170 Daniel Rioboo Igles 36:59 0:23 1:25 2:42 5:44 8:00 10:28 13:16 15:41 17:35 18:47 21:14 23:04 25:56 27:56
GALLAECIA_RAID a 0:23 1:02 1:17 3:02 2:16 2:28 2:48 2:25 1:54 1:12 2:27 1:50 2:52 2:00
28:42 30:39 32:24 34:17 36:05 36:39 36:59 28:21
0:46 1:57 1:45 1:53 1:48 0:34 0:20 *38
9 337 Vicente Pastoriza S 37:26 0:16 1:10 2:19 4:31 6:25 8:45 15:05 17:32 19:13 20:38 23:25 25:04 27:49 29:34
U-VIGO Vigo 0:16 0:54 1:09 2:12 1:54 2:20 6:20 2:27 1:41 1:25 2:47 1:39 2:45 1:45
30:07 32:09 33:49 35:26 36:34 37:05 37:26
0:33 2:02 1:40 1:37 1:08 0:31 0:21
10 213 Alberto Santos Blan 38:06 0:34 1:28 2:43 4:55 7:30 9:40 14:41 16:54 18:51 19:41 23:41 25:24 28:03 30:07
ADC_ARNELA Porto 0:34 0:54 1:15 2:12 2:35 2:10 5:01 2:13 1:57 0:50 4:00 1:43 2:39 2:04
30:44  32:33 34:16 35:59 37:11 37:41 38:06
0:37 1:49 1:43 1:43 1:12 0:30 0:25
11 496 Arturo Norberto Fo 38:58 0:23 1:22 2:40 5:31 7:42 10:06 14:06 16:26 18:41 21:48 23:53 25:49 28:51 31:06
IES_SABON Arteixo. 0:23 0:59 1:18 2:51 2:11 2:24 4:00 2:20 2:15 3:07 2:05 1:56 3:02 2:15
31:47 33:44 35:14 36:56 38:10 38:40 38:58
0:41 1:57 1:30 1:42 1:14 0:30 0:18
12 343 Jorge Pérez Juste 39:09 0:28 1:34 3:05 5:37 8:33 11:01 16:14 18:32 20:08 21:09 23:30 25:19 28:01 30:07
U-VIGO Vigo 0:28 1:06 1:31 2:32 2:56 2:28 5:13 2:18 1:36 1:01 2:21 1:49 2:42 2:06
30:42 32:42 35:02 36:44  38:03 38:48 39:09
0:35 2:00 2:20 1:42 1:19 0:45 0:21
13 402 Andres Rodriguez 39:24 0:15 1:17 2:39 5:29 8:08 10:39 16:15 18:23 20:52 21:38 24:19 25:57 28:32 30:28
MONTANA_FERROL 0:15 1:02 1:22 2:50 2:39 2:31 5:36 2:08 2:29 0:46 2:41 1:38 2:35 1:56
31:08 33:37 35:03 36:58 38:17 38:58 39:24
0:40 2:29 1:26 1:55 1:19 0:41 0:26
14 381 Santiago Traveso R 39:37 0:21 1:25 2:48 5:50 7:48 10:25 16:02 18:37 20:45 21:34 23:54 25:52 28:37 30:46
ARTABROS A Corufi 0:21 1:04 1:23 3:02 1:58 2:37 5:37 2:35 2:08 0:49 2:20 1:58 2:45 2:09
31:26 33:42 35:23 37:17 38:38 39:15 39:37
0:40 2:16 1:41 1:54 1:21 0:37 0:22
15 464 Javier Bandin Mare 39:48 0:16 1:47 3:14 8:07 10:05 12:26 14:49 17:07 19:53 22:31 24:40 26:34 29:22 31:36
ROBALIZA Cambre 0:16 1:31 1:27 4:53 1:58 2:21 2:23 2:18 2:46 2:38 2:09 1:54 2:48 2:14
32:14 3424 35:58 37:39 38:53 39:28 39:48
0:38 2:10 1:34 1:41 1:14 0:35 0:20
16 8 Pablo Barreiro Fern 39:58 0:15 1:11 2:21 4:33 7:55 10:20 18:41 20:49 22:30 23:21 25:29 27:16 29:56 31:52
AROMON Pontevedr 0:15 0:56 1:10 2:12 3:22 2:25 8:21 2:08 1:41 0:51 2:08 1:47 2:40 1:56
32:48 34:50 36:26 38:03 39:08 39:37 39:58
0:56 2:02 1:36 1:37 1:05 0:29 0:21
17 123 José Antonio Balsei 40:53 0:27 1:20 2:41 5:30 7:17 9:28 15:39 17:48 19:27 20:25 22:46 26:44 29:24 32:33
GALLAECIA_RAID a 0:27 0:53 1:21 2:49 1:47 2:11 6:11 2:09 1:39 0:58 2:21 3:58 2:40 3:09
33:07 34:59 36:34 38:13 39:45 40:33 40:53 31:30
0:34 1:52 1:35 1:39 1:32 0:48 0:20 *38
18 125 Roberto Chas Géme 41:13 0:16 1:16 2:28 4:56 13:47 16:04 18:12 20:19 21:59 23:09 25:23 27:01 29:38 31:34
GALLAECIA_RAID a 0:16 1:00 1:12 2:28 8:51 2:17 2:08 2:07 1:40 1:10 2:14 1:38 2:37 1:56
32:06 34:02 36:04 38:42 39:47 40:54 41:13
0:32 1:56 2:02 2:38 1:05 1:07 0:19
19 388 Diego Bouza Padin 43:09 0:32 1:28 3:14 7:13 12:40 14:57 17:32 19:51 21:54 24:45 27:03 28:44 31:31 33:35
VIZHOJA-CORNELI 0:32 0:56 1:46 3:59 5:27 2:17 2:35 2:19 2:03 2:51 2:18 1:41 2:47 2:04
34:28 36:23 39:16 40:54  42:09 42:43 43:09
0:53 1:55 2:53 1:38 1:15 0:34 0:26
20 189 Fernando Dosil Bo 44:39 0:35 1:39 3:07 6:28 11:02 13:53 16:38 19:07 21:13 24:37 28:22 30:09 33:24 35:39
ADC_ARNELA Porto 0:35 1:04 1:28 3:21 4:34 2:51 2:45 2:29 2:06 3:24 3:45 1:47 3:15 2:15
36:16 38:20 40:17 42:20  43:40 44:21 44:39
0:37 2:04 1:57 2:03 1:20 0:41 0:18
21 321 José Luis Armada L 45:07 0:20 1:36 3:22 6:41 9:16 12:02 18:06 22:53 25:04 26:06 29:22 31:19 34:05 36:13
U-VIGO Vigo 0:20 1:16 1:46 3:19 2:35 2:46 6:04 4:47 2:11 1:02 3:16 1:57 2:46 2:08
36:50 38:58 40:41 42:51  44:.07 44:43 45:07
0:37 2:08 1:43 2:10 1:16 0:36 0:24
22 70 José Manuel Caama 48:30 0:22 1:20 2:40 5:26 8:12 11:18 18:07 21:34 24:10 25:00 28:10 30:52 35:18 37:36
FLUVIAL_LUGO Lu 0:22 0:58 1:20 2:46 2:46 3:06 6:49 3:27 2:36 0:50 3:10 2:42 4:26 2:18
38:26 41:03 43:11 46:02 47:29 48:07 48:30
0:50 2:37 2:08 2:51 1:27 0:38 0:23
23 414 Manuel Gallego Prie 49:05 0:35 1:49 3:32 6:48 10:02 12:56 18:19 20:41 22:33 25:13 27:51 29:43 33:05 35:05
USC Santiago de C 0:35 1:14 1:43 3:16 3:14 2:54 5:23 2:22 1:52 2:40 2:38 1:52 3:22 2:00
35:47 37:42 39:43 42:44  47:23 48:00 49:05
0:42 1:55 2:01 3:01 4:39 0:37 1:05
24 30 Juan Sebastian Gri 49:18 0:28 1:30 3:03 8:17 10:15 12:42 21:26 23:51 25:48 29:46 32:10 34:09 37:20 39:46
AROMON Pontevedr 0:28 1:02 1:33 5:14 1:58 2:27 8:44 2:25 1:57 3:58 2:24 1:59 3:11 2:26
40:30 42:40 44:35 46:44  48:16 48:56 49:18
0:44 2:10 1:55 2:09 1:32 0:40 0:22
25 663 Ignacio Senin Cano 50:09 0:27 1:39 2:59 5:41 7:54 10:18 14:29 17:19 19:38 20:26 23:16 25:59 36:48  41:.06
BRIGANTIA A Corufi 0:27 1:12 1:20 2:42 2:13 2:24 4:11 2:50 2:19 0:48 2:50 2:43 10:49 4:18
41:35 44:02 45:52 47:57  49:17 49:47 50:09
0:29 2:27 1:50 2:05 1:20 0:30 0:22
26 365 Carlos Ezequiel Par 50:10 0:44 1:48 3:02 6:24 8:42 12:08 19:39 24:12 28:41 29:56 32:26 34:22 37:24 40:10
ARTABROS A Corufi 0:44 1:04 1:14 3:22 2:18 3:26 7:31 4:33 4:29 1:15 2:30 1:56 3:02 2:46
40:51 43:10 45:17 47:25 4857 49:38 50:10
0:41 2:19 2:07 2:08 1:32 0:41 0:32
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 40 (37) 3,9km 20C (cont.)
1(65) 2(31) 3(52) 4(64) 5(67) 6(36) 7(37) 8(48) 9(40) 10(41) 11(42) 12(53) 13(39) 14(49)
15(44) 16(56) 17(43) 18(63) 19(51) 20(100) Meta
27 303 Ricardo Sanchez Di 50:46 8:12 9:05 10:21 12:49 16:26 18:33 23:46 26:06 27:54 31:18 33:09 35:55 38:47  42:18
BRIGANTIA A Corufi 8:12 0:53 1:16 2:28 3:37 2:07 5:13 2:20 1:48 3:24 1:51 2:46 2:52 3:31
42:58 45:00 46:35 48:36  49:48 50:20 50:46 3:24
0:40 2:02 1:35 2:01 1:12 0:32 0:26 *51
28 114 Bartolome Varela 50:48 0:18 1:19 2:44 4:45 15:33 17:36 20:36 22:57 24:37 29:10 31:04 36:38 40:36 42:20
FLUVIAL_LUGO Lu 0:18 1:01 1:25 2:01 10:48 2:03 3:00 2:21 1:40 4:33 1:54 5:34 3:58 1:44
42:53 45:17 46:57 48:57 50:03 50:31 50:48
0:33 2:24 1:40 2:00 1:06 0:28 0:17
29 535 Emilio Villar Vazqu 52:39 0:43 2:03 3:59 7:40 10:51 14:39 18:22 22:35 25:49 27:13 30:33 32:51 37:16  40:13
BG Vilalba 0:43 1:20 1:56 3:41 3:11 3:48 3:43 4:13 3:14 1:24 3:20 2:18 4:25 2:57
41:09 43:53 46:38 49:27 51:22 52:11 52:39 7:01
0:56 2:44 2:45 2:49 1:55 0:49 0:28 *34
30 202 Santiago Amador O 52:43 0:30 1:37 2:49 5:22 10:24 13:41 17:47 20:10 22:01 27:10 28:52 34:30 37:53  42:14
ADC_ARNELA Porto 0:30 1:07 1:12 2:33 5:02 3:17 4:06 2:23 1:51 5:09 1:42 5:38 3:23 4:21
42:52 45:25 47:32 49:42 51:16 52:23 52:43
0:38 2:33 2:.07 2:10 1:34 1:07 0:20
31 549 Alberto M. Caldas M 53:01 0:31 1:45 3:41 7:23 10:33 14:26 21:03 24:45 27:48 28:54 32:06 34:29 38:52  41:19
BRIGANTIA A Corufi 0:31 1:14 1:56 3:42 3:10 3:53 6:37 3:42 3:03 1:06 3:12 2:23 4:23 2:27
42:04 4455 47:06 49:39 51:32 52:31 53:01
0:45 2:51 2:11 2:33 1:53 0:59 0:30
32 235 Salvador Alvarez Fe 54:12 0:47 1:45 3:12 14:14 17:33 20:04 26:16 29:00 31:40 34:04 36:22 38:05 40:58 43:16
TREVINCA O Barco 0:47 0:58 1:27 11:02 3:19 2:31 6:12 2:44 2:40 2:24 2:18 1:43 2:53 2:18
44:00 45:53 49:28 51:46 53:21 53:50 54:12 16:58
0:44 1:53 3:35 2:18 1:35 0:29 0:22 *35
385 Francisco Abeal Na en tarj. 0:25 1:17 2:34 5:28 7:12 9:38 15:40 18:17 20:25 24:.02 - 27:36 31:11 33:10
VIZHOJA-CORNELI 0:25 0:52 1:17 2:54 1:44 2:26 6:02 2:37 2:08 3:37 3:34 3:35 1:59
33:45 35:38 37:38 39:34  40:58 41:28 41:45
0:35 1:53 2:00 1:56 1:24 0:30 0:17
467 Miguel Camblor Qui No sale
ROBALIZA Cambre
667 Jose Manuel Soto S No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
258 José Antonio Castri No sale
APA_LICEO A Corufi
412 Santiago Fraga Cas No sale
USC Santiago de C
Masculino 45 (29) 3,3km 17C
1(51) 2(64) 3(67) 4(37) 5(60) 6(39) 7(40) 8(41) 9(42) 10(46) 11(45) 12(61) 13(31) 14(43)
15(38) 16(50) 17(100) Meta
1 342 German Pérez Juste 27:22 0:54 2:37 4:15 7:45 10:31 12:10 13:08 14:02 16:07 17:46 20:04 20:58 22:10 23:20
U-VIGO Vigo 0:54 1:43 1:38 3:30 2:46 1:39 0:58 0:54 2:05 1:39 2:18 0:54 1:12 1:10
24:42  26:08 26:56 27:22
1:22 1:26 0:48 0:26
2 6 Javier Antofion Cle 28:34 0:37 2:23 4:03 6:29 9:50 12:13 13:08 14:01 16:47 18:32 20:52 21:46 23:13 24:21
AROMON Pontevedr 0:37 1:46 1:40 2:26 3:21 2:23 0:55 0:53 2:46 1:45 2:20 0:54 1:27 1:08
26:01 27:40 28:12 28:34 8:53
1:40 1:39 0:32 0:22 *48
3 43 Antonio Omil Belos 29:27 0:40 2:39 4:14 7:03 10:06 12:02 12:52 15:23 17:47 19:35 21:54 22:46 24:10 25:15
AROMON Pontevedr 0:40 1:59 1:35 2:49 3:03 1:56 0:50 2:31 2:24 1:48 2:19 0:52 1:24 1:05
26:46 28:32 29:09 29:27
1:31 1:46 0:37 0:18
4 80 José Manuel Fernan 30:02 0:36 2:27 4:58 8:03 11:20 13:56 15:02 15:53 18:11 20:16 21:58 22:57 24:35 25:40
FLUVIAL_LUGO Lu 0:36 1:51 2:31 3:05 3:17 2:36 1:06 0:51 2:18 2:05 1:42 0:59 1:38 1:05
27:26 29:01 29:40 30:02
1:46 1:35 0:39 0:22
5 51 José Antonio Ricoy 31:39 0:37 2:37 4:25 8:09 11:41 13:44 14:53 15:45 18:42 20:45 23:09 24:14 25:45 26:51
AROMON Pontevedr 0:37 2:00 1:48 3:44 3:32 2:03 1:09 0:52 2:57 2:03 2:24 1:05 1:31 1:06
28:45 30:35 31:14 31:39
1:54 1:50 0:39 0:25
6 398 Antonio Javier Lépe 32:37 0:43 2:30 4:45 8:19 11:20 13:46 14:50 19:10 21:24 23:06 25:27 26:14 27:37 28:50
MONTANA_FERROL 0:43 1:47 2:15 3:34 3:.01 2:26 1:04 4:20 2:14 1:42 2:21 0:47 1:23 1:13
30:18 31:44 32:19 32:37
1:28 1:26 0:35 0:18
7 1032 Victor Angel Suarez 32:45 0:49 2:34 4:18 8:55 12:08 14:15 15:07 19:22 21:29 23:09 25:29 26:20 27:44 28:41
IMP99 INDEPENDIE 0:49 1:45 1:44 4:37 3:13 2:07 0:52 4:15 2:07 1:40 2:20 0:51 1:24 0:57
30:21 31:51 32:25 32:45
1:40 1:30 0:34 0:20
8 292 Evaristo Gonzalez F 33:40 0:47 2:40 6:20 10:28 13:23 15:23 16:23 19:14 21:11 23:00 26:05 27:04 28:34 29:30
BRIGANTIA A Corufi 0:47 1:53 3:40 4:08 2:55 2:00 1:00 2:51 1:57 1:49 3:05 0:59 1:30 0:56
31:17 32:43 33:20 33:40
1:47 1:26 0:37 0:20
9 591 Juan Manuel Puente 34:17 0:40 2:31 6:06 10:21 13:49 16:00 17:05 18:21 21:07 23:15 25:42 26:48 28:28 29:42
FLUVIAL_LUGO Lu 0:40 1:51 3:35 4:15 3:28 2:11 1:05 1:16 2:46 2:08 2:27 1:06 1:40 1:14
31:36 33:09 33:51 34:17
1:54 1:33 0:42 0:26
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Masculino 45 (29) 3,3km 17C (cont.)
1(51) 2(64) 3(67) 4(37) 5(60) 6(39) 7(40) 8(41) 9(42) 10(46) 11(45) 12(61) 13(31) 14(43)
15(38) 16(50) 17(100) Meta
10 326 Enrigque Fuertes Go 34:29 0:56 3:24 5:44 9:14 12:21 16:00 17:08 18:16 20:52 22:33 25:07 26:06 27:35 28:57
U-VIGO Vigo 0:56 2:28 2:20 3:30 3:07 3:39 1:08 1:08 2:36 1:41 2:34 0:59 1:29 1:22
30:49 3331 34:09 34:29
1:52 2:42 0:38 0:20
11 83 Marcos Fouz Rodri 34:45 0:42 2:44 5:26 8:31 13:00 15:17 16:51 17:39 20:26 22:37 25:14 26:19 28:05 29:19
FLUVIAL_LUGO Lu 0:42 2:02 2:42 3:05 4:29 2:17 1:34 0:48 2:47 2:11 2:37 1:05 1:46 1:14
31:49 33:33 34:20 34:45
2:30 1:44 0:47 0:25
12 421 Ramoé6n Sampedro M 35:45 1:00 2:49 4:46 9:47 13:44 16:02 17:15 18:19 20:59 23:19  26:07 27:21 29:08  30:31
USC Santiago de C 1:00 1:49 1:57 5:01 3:57 2:18 1:13 1:04 2:40 2:20 2:48 1:14 1:47 1:23
32:36  34:29 35:17 35:45
2:05 1:53 0:48 0:28
13 216 Camilo Serantes Ma 37:10 1:15 3:35 5:46 10:09 13:58 16:51 18:05 20:16 22:51 24:39  26:59 27:55 29:27  30:36
ADC_ARNELA Porto 1:15 2:20 2:11 4:23 3:49 2:53 1:14 2:11 2:35 1:48 2:20 0:56 1:32 1:09
32:33  36:02 36:48 37:10
1:57 3:29 0:46 0:22
14 294 Rodrigo Gonzélez 37:52 1:22 3:25 6:52 12:03 14:54 17:54 19:37  24:05 26:09 28:02  30:23 31:15 32:32 33:33
BRIGANTIA A Corufi 1:22 2:03 3:27 5:11 2:51 3:00 1:43 4:28 2:04 1:53 2:21 0:52 1:17 1:01
35:05 36:37 37:32 37:52
1:32 1:32 0:55 0:20
15 230 Pablo Adrian Aller E 37:58 0:52 3:03 5:42 9:07 13:00 15:43 17:28 18:35 22:21 24:51  28:12 29:28 31:23  32:32
TREVINCA O Barco 0:52 2:11 2:39 3:25 3:53 2:43 1:45 1:07 3:46 2:30 3:21 1:16 1:55 1:09
34:52 36:41 37:36 37:58
2:20 1:49 0:55 0:22
16 35 Eduardo Iglesias Pe 38:33 0:44 2:43 7:32 10:41 14:15 17:04 18:18 22:30 25:04 27:12 29:46 30:59 32:42 33:47
AROMON Pontevedr 0:44 1:59 4:49 3:09 3:34 2:49 1:14 4:12 2:34 2:08 2:34 1:13 1:43 1:05
35:39  37:18 38:07 38:33
1:52 1:39 0:49 0:26
17 608 Javier Rodriguez S 40:07 0:54 2:34 5:21 9:50 17:20 19:37 20:44  24:32 26:57 29:01  31:43 32:34 34:.06  35:11
TREVINCA O Barco 0:54 1:40 2:47 4:29 7:30 2:17 1:07 3:48 2:25 2:04 2:42 0:51 1:32 1:05
37:00 38:54 39:40 40:07
1:49 1:54 0:46 0:27
18 420 José Manuel Sampe 40:44 1:03 3:10 6:40 11:24  15:23 17:59 19:09  21:39 24:25 26:38  29:30 30:45 33:.04 34:21
USC Santiago de C 1:03 2:.07 3:30 4:44 3:59 2:36 1:10 2:30 2:46 2:13 2:52 1:15 2:19 1:17
36:56  39:08 40:15 40:44
2:35 2:12 1:07 0:29
19 92 Jose Carlos Montou 43:37 1:43 4:10 7:17 9:25 14:41 16:41 18:09  22:53 25:23 31:04 34:24 35:24 37:04  38:04
FLUVIAL_LUGO Lu 1:43 2:27 3:07 2:08 5:16 2:00 1:28 4:44 2:30 5:41 3:20 1:00 1:40 1:00
39:44 41:49 43:14 43:37
1:40 2:05 1:25 0:23
20 362 Alfonso ManceraBe 44:01 0:47 3:00 5:37 13:13 19:14 22:41 23:46 24:38 27:12 29:02 33:32 35:04 37:10 38:22
ARTABROS A Corufi 0:47 2:13 2:37 7:36 6:01 3:27 1:05 0:52 2:34 1:50 4:30 1:32 2:06 1:12
40:45  42:45 43:35 44:01
2:23 2:00 0:50 0:26
21 198 Jaime Lopez Sanch 44:57 3:23 5:26 8:22 13:09 18:22 20:35 21:47  26:43 30:29 32:38  35:37 36:41 38:19  39:34
ADC_ARNELA Porto 3:23 2:03 2:56 4:47 5:13 2:13 1:12 4:56 3:46 2:09 2:59 1:04 1:38 1:15
41:28  43:37 44:17 44:57
1:54 2:09 0:40 0:40
22 462 Juan Carlos Carball 45:12 0:51 3:06 5:59 10:58 15:15 17:37 18:58 19:59 23:09 32:24  35:19 36:23 38:.09  39:22
A_PEDROSA_ORRO 0:51 2:15 2:53 4:59 4:17 2:22 1:21 1:01 3:10 9:15 2:55 1:04 1:46 1:13
41:40  43:46 44:35 45:12
2:18 2:06 0:49 0:37
23 543 Javier Arufe Varela 48:05 1:01 3:50 6:33 10:15 15:36 19:00 20:45  22:08 25:36 29:08 3347 35:25 38:20 40:10
APA_LICEO A Corufi 1:.01 2:49 2:43 3:42 5:21 3:24 1:45 1:23 3:28 3:32 4:39 1:38 2:55 1:50
43:06  45:59 47:17 48:05
2:56 2:53 1:18 0:48
24 360 Jose Miguel L6pez 1:03:25 1:30 5:31 9:10 17:37 24:35 28:59 31:06 33:09 37:50 41:44 46:52 48:56 52:23 54:26
ARTABROS A Corufi 1:30 4:01 3:39 8:27 6:58 4:24 2:07 2:03 4:41 3:54 5:08 2:04 3:27 2:03
57:58 1:01:11 1:02:34 1:03:25
3:32 3:13 1:23 0:51
178 Fernando Silvarrey en tarj. 0:47 2:13 4:09 9:42 12:25 14:46 15:40 19:17 21:09 22:44  25:.01 25:47 27:.03  27:58
GALLAECIA_RAID a 0:47 1:26 1:56 5:33 2:43 2:21 0:54 3:37 1:52 1:35 2:17 0:46 1:16 0:55
————— 31:07 31:47 32:07 29:12
3:09 0:40 0:20 *44
133 Andres Dopico Pen en tarj. 0:40 2:31 4:29 8:29 11:50 - 14:03 17:07 19:59 21:54 24:18 25:14 26:44 27:46
GALLAECIA_RAID a 0:40 1:51 1:58 4:00 3:21 2:13 3:04 2:52 1:55 2:24 0:56 1:30 1:02
29:23  31:16 31:55 32:15 4:06
1:37 1:53 0:39 0:20 *35
260 Alberto Delgado Iza en tarj. 0:49 222 - 12:14 18:53 22:14 23:01 23:56 26:50 28:30 30:40 31:30 33:03 34:09
APA_LICEO A Corufi 0:49 1:33 9:52 6:39 3:21 0:47 0:55 2:54 1:40 2:10 0:50 1:33 1:06
36:08  37:37 38:20 38:41
1:59 1:29 0:43 0:21
597 JesuUs Sanmartin Ma No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
339 Patricio Pelaez Mén No sale

U-VIGO Vigo
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os rsal Nombre Tiempo
Masculino 50 (8) 2,9 km 19C
1(66) 2(32) 3(33) 4(34) 5(67) 6(58) 7(52) 8(38) 9(49) 10(48) 11(39) 12(40) 13(42) 14(53)
15(45) 16(63) 17(31) 18(59) 19(100) Meta
1 121 Enrique Luis Alvare 25:55 0:45 1:06 2:18 4:00 5:51 7:04 9:46 10:49 11:17 12:26 14:14 15:10 17:55 19:38
GALLAECIA_RAID a 0:45 0:21 1:12 1:42 1:51 1:13 2:42 1:03 0:28 1:09 1:48 0:56 2:45 1:43
21:12 23:21 23:58 25:01 25:31 25:55
1:34 2:09 0:37 1:03 0:30 0:24
2 523 José Manuel Sanco 26:47 1:05 1:27 2:43 4:13 6:30 7:54 10:47 11:44 12:05 13:07 15:29 16:26 18:35 20:39
COCO A Corufia 1:05 0:22 1:16 1:30 2:17 1:24 2:53 0:57 0:21 1:02 2:22 0:57 2:09 2:04
21:57 24:18 24:58 25:50 26:28 26:47
1:18 2:21 0:40 0:52 0:38 0:19
3 290 José Antonio Gil Di 30:58 1:10 1:33 2:42 4:37 7:13 8:46 12:26 13:29 13:52 14:48 17:01 18:06 22:22 24:18
BRIGANTIA A Corufi 1:10 0:23 1:09 1:55 2:36 1:33 3:40 1:03 0:23 0:56 2:13 1:05 4:16 1:56
25:40 28:07 28:48 29:32 30:07 30:58
1:22 2:27 0:41 0:44 0:35 0:51
4 166 Rafael Pazos Miser 31:43 1:21 1:48 3:06 4:43 7:.07 8:47 12:04 13:19 13:44 14:56 17:16 18:26 22:22 24:19
GALLAECIA_RAID a 1:21 0:27 1:18 1:37 2:24 1:40 3:17 1:15 0:25 1:12 2:20 1:10 3:56 1:57
26:13 28:50 29:35 30:37 31:13 31:43
1:54 2:37 0:45 1:02 0:36 0:30
5 418 Eduardo V. Ramos 41:29 1:52 2:28 4:30 6:40 8:37 10:35 14:53 16:19 16:50 18:08 20:45 22:18 30:41 33:13
USC Santiago de C 1:52 0:36 2:02 2:10 1:57 1:58 4:18 1:26 0:31 1:18 2:37 1:33 8:23 2:32
35:12 38:16 39:05 40:12  40:58 41:29
1:59 3:04 0:49 1:07 0:46 0:31
6 143 José Manuel Gonzal 42:35 1:46 2:21 4:07 5:56 8:49 15:29 19:29 21:04 21:48 24:02 26:36 28:06 30:40 33:03
GALLAECIA_RAID a 1:46 0:35 1:46 1:49 2:53 6:40 4:00 1:35 0:44 2:14 2:34 1:30 2:34 2:23
34:53 38:43 39:53 41:10 42:10 42:35
1:50 3:50 1:10 1:17 1:00 0:25
7 243 Miguel Angel Limer 49:50 1:53 2:24 4:15 6:33 10:49 13:20 18:29 20:40 21:06 22:51 26:07 28:39 32:39 36:09
TREVINCA O Barco 1:53 0:31 1:51 2:18 4:16 2:31 5:09 2:11 0:26 1:45 3:16 2:32 4:00 3:30
40:01 45:47 46:30 48:42  49:22 49:50
3:52 5:46 0:43 2:12 0:40 0:28
547 Javier Fernandez C No sale
AROMON Pontevedr
Elite (22) 4,4 km 23C
1(31) 2(32) 3(55) 4(34) 5(35) 6(36) 7(37) 8(58) 9(39) 10(40) 11(41) 12(42) 13(46) 14(45)
15(44) 16(56) 17(53) 18(47) 19(48) 20(49) 21(61) 22(43) 23(100) Meta
1 576 Maikel Rodriguez D 27:56 0:41 1:25 2:45 3:52 5:17 6:47 8:52 9:56 12:05 12:47 13:20 14:53 16:02 17:37
BUDINORAID O Por 0:41 0:44 1:20 1:07 1:25 1:30 2:05 1:04 2:09 0:42 0:33 1:33 1:09 1:35
19:16 20:41 21:09 22:25  23:36 24:16 25:18  26:13 27:40 27:56
1:39 1:25 0:28 1:16 1:11 0:40 1:02 0:55 1:27 0:16
2 344 Brais Pifieiro Fraga 29:08 0:40 1:15 2:23 3:30 4:22 5:58 7:52 8:55 11:23 12:08 12:47 14:25 15:51 17:40
U-VIGO Vigo 0:40 0:35 1:08 1:07 0:52 1:36 1:54 1:03 2:28 0:45 0:39 1:38 1:26 1:49
19:12  20:46 21:15 22:43 23:59 24:47 25:57 27:05 28:53 29:08
1:32 1:34 0:29 1:28 1:16 0:48 1:10 1:08 1:48 0:15
3 14 Xoel Chamorro Gar 29:32 0:54 1:35 2:36 3:41 5:01 6:41 8:33 9:37 12:03 12:45 13:25 15:03 16:30 18:12
AROMON Pontevedr 0:54 0:41 1:01 1:05 1:20 1:40 1:52 1:04 2:26 0:42 0:40 1:38 1:27 1:42
19:41 21:23 21:59 23:33 24:45 25:30 26:36 27:36 29:15 29:32
1:29 1:42 0:36 1:34 1:12 0:45 1:06 1:00 1:39 0:17
4 526 Borja Varela Paz 30:16 0:44 1:23 2:19 3:30 5:19 6:57 8:49 9:49 12:15 13:11 13:53 15:49 17:09 18:54
COCO A Corufia 0:44 0:39 0:56 1:11 1:49 1:38 1:52 1:00 2:26 0:56 0:42 1:56 1:20 1:45
20:22 21:51 22:21 23:43 24:58 25:50 27:00 28:05 29:58 30:16
1:28 1:29 0:30 1:22 1:15 0:52 1:10 1:05 1:53 0:18
5 23 Ricardo Figueroa F 33:28 0:57 1:38 2:49 4:04 5:02 6:50 8:49 9:54 13:02 13:50 14:25 16:29 18:04 19:58
AROMON Pontevedr 0:57 0:41 1:11 1:15 0:58 1:48 1:59 1:05 3:08 0:48 0:35 2:04 1:35 1:54
22:17 23:55 24:44 26:16 27:26 28:11 30:00 31:12 33:11 33:28
2:19 1:38 0:49 1:32 1:10 0:45 1:49 1:12 1:59 0:17
6 20 Antonio Dominguez 33:31 0:52 1:36 2:54 4:09 5:06 6:55 9:01 10:16 13:11 14:18 15:02 17:18 18:55 21:14
AROMON Pontevedr 0:52 0:44 1:18 1:15 0:57 1:49 2:06 1:15 2:55 1:07 0:44 2:16 1:37 2:19
22:51 24:33 25:07 26:42 27:56 28:44 30:02 31:12 33:10 33:31
1:37 1:42 0:34 1:35 1:14 0:48 1:18 1:10 1:58 0:21
7 197 David Lareo Martine 34:21 0:52 1:37 2:48 4:03 6:27 8:20 10:33 11:51 14:27 15:22 16:10 17:59 19:29 21:32
ADC_ARNELA Porto 0:52 0:45 1:11 1:15 2:24 1:53 2:13 1:18 2:36 0:55 0:48 1:49 1:30 2:03
23:12 24:53 25:29 27:01 28:22 29:12 30:30 31:44 33:59 34:21
1:40 1:41 0:36 1:32 1:21 0:50 1:18 1:14 2:15 0:22
8 461 Xan Carballo Alviar 35:33 0:59 1:41 3:.01 4:23 5:34 7:22 9:40 11:00 14:05 15:01 15:48 18:01 19:45 21:57
A_PEDROSA_ORRO 0:59 0:42 1:20 1:22 1:11 1:48 2:18 1:20 3:05 0:56 0:47 2:13 1:44 2:12
23:58 25:45 26:19 28:06 29:36 30:29 31:50 33:05 35:13 35:33
2:01 1:47 0:34 1:47 1:30 0:53 1:21 1:15 2:08 0:20
9 431 David Casado Brav 36:07 0:58 1:45 2:54 4:16 6:32 8:24 10:40 13:23 16:15 17:06 17:45 19:35 21:13 23:08
OPBZ Betanzos 0:58 0:47 1:09 1:22 2:16 1:52 2:16 2:43 2:52 0:51 0:39 1:50 1:38 1:55
24:53 26:41 27:15 28:59 30:19 31:08 32:27 33:44 35:47 36:07
1:45 1:48 0:34 1:44 1:20 0:49 1:19 1:17 2:03 0:20
10 419 Miguel Ramos Pern 36:10 0:50 1:41 3:11 4:28 5:51 7:39 10:03 11:20 14:21 15:18 16:06 18:25 20:10 22:20
USC Santiago de C 0:50 0:51 1:30 1:17 1:23 1:48 2:24 1:17 3:01 0:57 0:48 2:19 1:45 2:10
24:12 26:12 26:48 28:39 30:02 30:55 32:19 33:38 35:50 36:10
1:52 2:00 0:36 1:51 1:23 0:53 1:24 1:19 2:12 0:20
11 60 Manuel Varela River 36:45 0:47 1:36 2:50 4:14 5:20 7:11 9:30 10:50 13:45 15:06 15:49 17:58 19:46 21:47
AROMON Pontevedr 0:47 0:49 1:14 1:24 1:06 1:51 2:19 1:20 2:55 1:21 0:43 2:09 1:48 2:01
24:07 26:11 26:53 28:49 30:18 31:17 32:45 34:07 36:22 36:45
2:20 2:04 0:42 1:56 1:29 0:59 1:28 1:22 2:15 0:23
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os rsal Nombre Tiempo
Elite (22) 4,4 km 23C (cont.)
1(31) 2(32) 3(55) 4(34) 5(35) 6(36) 7(37) 8(58) 9(39) 10(40) 11(41) 12(42) 13(46) 14(45)
15(44) 16(56) 17(53) 18(47) 19(48) 20(49) 21(61) 22(43) 23(100) Meta
12 302 Rodrigo Rodriguez 37:28 0:55 1:44 3:00 4:22 5:25 7:10 11:45 12:55 15:48 16:47 17:26 19:19 20:59 24:28
BRIGANTIA A Corufi 0:55 0:49 1:16 1:22 1:03 1:45 4:35 1:10 2:53 0:59 0:39 1:53 1:40 3:29
26:11 27:56 28:28 30:11 31:28 32:23 33:47 35:07 37:11 37:28
1:43 1:45 0:32 1:43 1:17 0:55 1:24 1:20 2:04 0:17
13 492 Angel Soto Boullos 40:01 0:40 1:21 2:28 3:41 6:16 8:15 10:54 12:04 15:04 16:02 16:42 19:22 21:15 24:20
VIZHOJA-CORNELI 0:40 0:41 1:07 1:13 2:35 1:59 2:39 1:10 3:00 0:58 0:40 2:40 1:53 3:05
27:08 29:01 29:43 31:42 33:25 34:22 35:46 37:07 39:33 40:01
2:48 1:53 0:42 1:59 1:43 0:57 1:24 1:21 2:26 0:28
13 439 Francisco Javier L6 40:01 1:02 1:50 2:58 4:18 5:21 7:11 14:29 15:42 18:34 19:24 21:00 22:48 24:21 26:16
OPBZ Betanzos 1:02 0:48 1:08 1:20 1:03 1:50 7:18 1:13 2:52 0:50 1:36 1:48 1:33 1:55
28:03 29:52 30:24 32:01 33:30 34:21 36:00 37:25 39:38 40:01
1:47 1:49 0:32 1:37 1:29 0:51 1:39 1:25 2:13 0:23
15 378 Francisco Javier Se 40:16 1:15 2:10 3:27 4:43 5:45 7:36 13:16 14:27 17:12 18:19 20:50 22:50 24:26 26:31
ARTABROS A Corufi 1:15 0:55 1:17 1:16 1:02 1:51 5:40 1:11 2:45 1:07 2:31 2:00 1:36 2:05
28:13 30:02 30:35 32:07 33:20 34:13 35:41 36:56 39:54 40:16
1:42 1:49 0:33 1:32 1:13 0:53 1:28 1:15 2:58 0:22
16 187 Pablo Baamonde Ar 40:33 0:55 1:47 3:11 4:33 5:43 7:50 12:46 15:29 18:27 19:30 20:32 22:37 24:15 26:36
ADC_ARNELA Porto 0:55 0:52 1:24 1:22 1:10 2:07 4:56 2:43 2:58 1:03 1:02 2:05 1:38 2:21
28:23 30:14 30:50 32:35 33:57 34:58 36:22 37:46 40:13 40:33
1:47 1:51 0:36 1:45 1:22 1:01 1:24 1:24 2:27 0:20
17 403 Jose Maria Rodrigu 49:46 1:38 3:00 4:23 5:55 8:04 9:48 17:45 18:48 22:24 24:16 25:17 27:54 29:28 31:36
VIZHOJA-CORNELI 1:38 1:22 1:23 1:32 2:09 1:44 7:57 1:03 3:36 1:52 1:01 2:37 1:34 2:08
34:04 36:41 38:31 41:40 43:05 43:59 45:31 46:48 49:24 49:46
2:28 2:37 1:50 3:09 1:25 0:54 1:32 1:17 2:36 0:22
455 Martin Morales Ferr en tarj. 0:48 1:32 2:35 3:50 4:46 6:28 8:38 9:45 12:23 13:15 13:58 16:03 17:36 19:30
LIMIACTIVA Xinzo d 0:48 0:44 1:03 1:15 0:56 1:42 2:10 1:07 2:38 0:52 0:43 2:05 1:33 1:54
21:.07 22:45 23:15 24:41 26:03 - 27:57 29:04 30:54 31:13
1:37 1:38 0:30 1:26 1:22 1:54 1:07 1:50 0:19
1120 Corredor De Prueb andona 0.00 == emeee emmee meeen e meeee meeee e meeee emeen e 0.00 -
IMP99 INDEPENDIE
————— 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
*32 *65 *33
0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
*66 *63 *63 *38 *44 *61 *53 *45 *43 *31
253 Alberto Arufe Varela No sale
APA_LICEO A Corufi
266 Ivan Mera Garcia No sale
APA_LICEO A Coruf
558 Carlos Amil Fernan No sale
BUDINORAID O Por
Iniciacién Curta (53) 1,6 km 14 C
1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(35) 6(57) 7(36) 8(52) 9(63) 10(38) 11(31) 12(50) 13(59) 14(100)
Meta
1 1003 Marcos Gavieiro Ro 13:05 0:30 1:04 1:59 2:47 3:41 5:03 6:00 7:47 8:21 9:02 10:44 11:22 - 12:42
IMP99 INDEPENDIE 0:30 0:34 0:55 0:48 0:54 1:22 0:57 1:47 0:34 0:41 1:42 0:38 1:20
13:05
0:23
2 182 Carla Somoza Seoa 16:12 1:05 1:58 3:36 4:30 5:25 7:39 8:48 11:07 11:59 12:40 13:49 14:30 15:09 15:49
GALLAECIA_RAID a 1:05 0:53 1:38 0:54 0:55 2:14 1:09 2:19 0:52 0:41 1:09 0:41 0:39 0:40
16:12
0:23
3 1012 Xela Penas Goy 21:15 1:47 3:29 5:27 6:46 8:03 10:22 11:48 14:22 15:10 16:20 17:22 18:34 19:08 20:48
IMP99 INDEPENDIE 1:47 1:42 1:58 1:19 1:17 2:19 1:26 2:34 0:48 1:10 1:02 1:12 0:34 1:40
21:15 4:42
0:27 *34
4 1013 Elba Penas Goy 21:19 1:59 3:37 5:35 6:55 8:11 10:31 11:59 14:35 15:21 16:28 17:31 18:39 19:22 20:50
IMP99 INDEPENDIE 1:59 1:38 1:58 1:20 1:16 2:20 1:28 2:36 0:46 1:07 1:03 1:08 0:43 1:28
21:19
0:29
5 1005 Lucia Oro Vazquez 22:30 0:46 2:04 3:43 5:06 6:15 8:21 12:53 15:51 16:46 17:39 19:01 20:03 20:57 21:54
IMP99 INDEPENDIE 0:46 1:18 1:39 1:23 1:09 2:06 4:32 2:58 0:55 0:53 1:22 1:02 0:54 0:57
22:30
0:36
6 1060 Martin Afion Ferreir 27:19 0:49 1:49 3:49 5:39 7:02 11:04 13:22 16:47 17:43 18:48 20:11 21:21 26:25 26:53
IMP99 INDEPENDIE 0:49 1:00 2:00 1:50 1:23 4:02 2:18 3:25 0:56 1:05 1:23 1:10 5:04 0:28
27:19
0:26
7 1056 Adrian Martinez Gar 27:24 0:52 1:54 3:48 5:45 7:07 11:09 13:26 16:56 17:57 18:49 20:23 21:26 26:31 26:59
IMP99 INDEPENDIE 0:52 1:02 1:54 1:57 1:22 4:02 2:17 3:30 1:01 0:52 1:34 1:03 5:05 0:28
27:24
0:25
8 1058 Brais Martinez Garc 27:27 0:48 1:49 3:47 5:33 7:07 11:03 13:21 16:49 17:46 18:44 20:16 21:24 26:32 27:03
IMP99 INDEPENDIE 0:48 1:01 1:58 1:46 1:34 3:56 2:18 3:28 0:57 0:58 1:32 1:08 5:08 0:31
27:27

0:24
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os rsal Nombre Tiempo
Iniciacién Curta (53) 1,6 km 14 C (cont.)
1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(35) 6(57) 7(36) 8(52) 9(63) 10(38) 11(31) 12(50) 13(59) 14(100)
Meta
9 1054 Jose Manuel Martin 27:34 0:50 1:55 3:48 5:43 7:01 11:05 13:25 16:53 17:51 18:49 20:24 21:30 26:33 27.04
IMP99 INDEPENDIE 0:50 1:05 1:53 1:55 1:18 4:04 2:20 3:28 0:58 0:58 1:35 1:06 5:03 0:31
27:34
0:30
10 415 Carla Mufiiz Balboa 27:37 1:04 1:58 5:44 11:57 12:55 15:42 16:58 20:27 21:33 22:35 24:39 25:34 26:27 27:18
USC Santiago de C 1:04 0:54 3:46 6:13 0:58 2:47 1:16 3:29 1:06 1:02 2:04 0:55 0:53 0:51
27:37
0:19
11 1033 Felix Carpio Fernan 29:35 2:16 3:33 6:30 8:12 9:40 13:02 15:16 18:58 20:38 22:07 24:39 26:23 27:37 28:53
IMP99 INDEPENDIE 2:16 1:17 2:57 1:42 1:28 3:22 2:14 3:42 1:40 1:29 2:32 1:44 1:14 1:16
29:35
0:42
12 1004 Lucia Andrade Riba 29:43 0:38 1:22 3:32 5:39 13:17 15:30 19:54 22:52 23:48 24:46 26:09 27:11 28:03 29:16
IMP99 INDEPENDIE 0:38 0:44 2:10 2:07 7:38 2:13 4:24 2:58 0:56 0:58 1:23 1:02 0:52 1:13
29:43
0:27
13 21 Aixa Dominguez Ro 29:58 1:38 3:00 6:01 7:57 9:50 15:45 18:02 21:20 22:34 23:47 26:26 28:12 28:50 29:35
AROMON Pontevedr 1:38 1:22 3:.01 1:56 1:53 5:55 2:17 3:18 1:14 1:13 2:39 1:46 0:38 0:45
29:58
0:23
14 1002 Silvia Freire Arias 32:26 0:51 1:57 3:37 4:59 6:06 8:14 12:34 15:24 18:51 25:12 29:40 30:23 31:03 31:52
IMP99 INDEPENDIE 0:51 1:06 1:40 1:22 1:07 2:08 4:20 2:50 3:27 6:21 4:28 0:43 0:40 0:49
32:26
0:34
15 1085 Zoe Suarez Fernan 32:30 1:14 2:24 4:24 5:44 9:08 12:45 13:50 16:48 17:38 25:01 26:39 27:58 31:19 32:10
IMP99 INDEPENDIE 1:14 1:10 2:00 1:20 3:24 3:37 1:05 2:58 0:50 7:23 1:38 1:19 3:21 0:51
32:30 3:30
0:20 *34
16 1116 Julia Castro Garcia 32:33 1:20 2:47 5:00 6:56 8:53 14:22 17:02 20:47 22:40 24:33 26:21 28:57 30:27 31:58
IMP99 INDEPENDIE 1:20 1:27 2:13 1:56 1:57 5:29 2:40 3:45 1:53 1:53 1:48 2:36 1:30 1:31
32:33
0:35
17 1042 Adrian Vifia Castro 32:34 1:21 2:54 5:02 7:01 8:59 14:23 17:04 20:48 22:42 24:35 26:25 28:58 30:28 32:03
IMP99 INDEPENDIE 1:21 1:33 2:08 1:59 1:58 5:24 2:41 3:44 1:54 1:53 1:50 2:33 1:30 1:35
32:34
0:31
18 1018 Martina Blanco Alva 34:07 1:32 2:46 5:15 7:19 9:37 14:15 15:51 18:42 22:15 26:54 28:08 29:59 32:39 33:36
IMP99 INDEPENDIE 1:32 1:14 2:29 2:04 2:18 4:38 1:36 2:51 3:33 4:39 1:14 1:51 2:40 0:57
34:07
0:31
19 433 Martin Casado Nufie 34:57 1:31 2:58 5:19 6:33 13:00 16:53 19:09 23:39 25:37 26:50 29:09 32:05 33:09 34:35
OPBZ Betanzos 1:31 1:27 2:21 1:14 6:27 3:53 2:16 4:30 1:58 1:13 2:19 2:56 1:04 1:26
34:57
0:22
20 299 Mario Paz Arias 36:54 1:38 3:13 5:59 8:57 11:03 15:04 17:47 23:27 25:05 26:38 30:06 32:33 35:06 36:32
BRIGANTIA A Coruf 1:38 1:35 2:46 2:58 2:06 4:01 2:43 5:40 1:38 1:33 3:28 2:27 2:33 1:26
36:54
0:22
21 164 M. Carmen Nufiez L 39:25 1:36 3:16 6:14 8:27 10:34 14:45 17:30 23:21 25:34 27:50 31:59 34:27 36:17 38:25
GALLAECIA_RAID a 1:36 1:40 2:58 2:13 2:.07 4:11 2:45 5:51 2:13 2:16 4:09 2:28 1:50 2:08
39:25
1:00
22 642 Mateo Hervada Bou 39:41 1:50 6:52 10:07 12:21 15:10 19:57 22:09 27:41 29:22 31:28 33:25 35:54 37:14 39:21
APA_LICEO A Corufi 1:50 5:02 3:15 2:14 2:49 4:47 2:12 5:32 1:41 2:06 1:57 2:29 1:20 2:07
39:41
0:20
23 641 Daniela Hervada Bo 40:18 1:53 6:55 10:07 12:22 15:11 20:18 22:11 27:53 29:29 31:30 33:31 35:52 37:28 39:33
APA_LICEO A Corufi 1:53 5:02 3:12 2:15 2:49 5:07 1:53 5:42 1:36 2:01 2:01 2:21 1:36 2:05
40:18
0:45
24 1094 Noa Varela Pérez 42:54 2:07 4:31 8:36 11:40 14:04 19:59 23:21 29:31 31:42 33:31 36:14 37:58 39:21  41:44
AROMON Pontevedr 2:07 2:24 4:05 3:04 2:24 5:55 3:22 6:10 2:11 1:49 2:43 1:44 1:23 2:23
42:54
1:10
25 1063 Toméas De Santiago 44:05 1:16 2:49 5:45 8:05 10:37 14:15 16:43 26:30 29:38 31:14 34:32 36:58 40:08  42:18
IMP99 INDEPENDIE 1:16 1:33 2:56 2:20 2:32 3:38 2:28 9:47 3:08 1:36 3:18 2:26 3:10 2:10
44:05 5:09 38:57  42:23
1:47 *34 *65 *100
26 1055 Cristina Amil Naya 44:13 1:23 2:55 5:58 8:14 10:45 14:21 16:44 26:44 29:44 31:20 34:41 37:19 40:10 42:24
IMP99 INDEPENDIE 1:23 1:32 3:03 2:16 2:31 3:36 2:23 10:00 3:00 1:36 3:21 2:38 2:51 2:14
44:13 39:10 42:29
1:49 *65 *100
27 1065 Jorge Onteniente F 44:14 1:26 2:51 5:55 8:15 10:40 14:32 17:03 27:09 29:34 31:16 34:46 37:28 40:01 42:35
IMP99 INDEPENDIE 1:26 1:25 3:04 2:20 2:25 3:52 2:31 10:06 2:25 1:42 3:30 2:42 2:33 2:34
44:14 42:43
1:39 *100
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os rsal Nombre Tiempo
Iniciacién Curta (53) 1,6 km 14 C (cont.)
1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(35) 6(57) 7(36) 8(52) 9(63) 10(38) 11(31) 12(50) 13(59) 14(100)
Meta
28 1039 SilviaL6pez Lopez 54:59 1:39 2:59 4:50 8:09 17:38 21:26 23:14 27:08 28:40 31:02 32:47 41:31 53:38 54:22
MONTANA_FERROL 1:39 1:20 1:51 3:19 9:29 3:48 1:48 3:54 1:32 2:22 1:45 8:44 12:07 0:44
54:59
0:37
1050 Miguel L6opez Rodri en tarj. 0:54 1:45 3:31 5:11 6:09 8:32 11:02 13:33 14:30 15:26 16:48 17:58 - 19:34
MONTANA_FERROL 0:54 0:51 1:46 1:40 0:58 2:23 2:30 2:31 0:57 0:56 1:22 1:10 1:36
20:15 18:59 19:35
0:41 *65 *100
1009 Rodrigo Fouz Sanc en tarj. 0:53 1:44 4:13 5:44 7:45 10:58 13:29 16:29 17:35 18:52  20:45 21:55 23:27 -
IMP99 INDEPENDIE 0:53 0:51 2:29 1:31 2:01 3:13 2:31 3:00 1:06 1:17 1:53 1:10 1:32
24:56
1:29
1017 Javier Blanco Alvar en tarj. 2:04 5:37 7:28 8:43 - 14:52 16:37 20:14 21:22 22:23 23:52 25:47 27.05 -
IMP99 INDEPENDIE 2:04 3:33 1:51 1:15 6:09 1:45 3:37 1:08 1:01 1:29 1:55 1:18
28:18 10:26
1:13 *67
1040 Brais Nufiez Alonso en tarj. 1:26 255 - 6:05 7:18 10:12 11:59 15:01 15:53 28:20 29:38 30:35 - e
IMP99 INDEPENDIE 1:26 1:29 3:10 1:13 2:54 1:47 3:02 0:52 12:27 1:18 0:57
32:55 4:43 31:48
2:20 *34 *65
1043 Nicolas Fernandez en tarj. 1:38 250 - 5:58 7:12 10:18 11:55 15:14 15:55 28:22  29:37 30:28 - e
IMP99 INDEPENDIE 1:38 1:12 3:08 1:14 3:06 1:37 3:19 0:41 12:27 1:15 0:51
32:57 4:32 17:30  23:06 31:34
2:29 *34 *31 *44 *65
1044 Antén Freire Grafia  en tarj. 1:27 252 - 6:11 7:24 10:23 11:59 15:07 15:58 28:29 29:43 3041 - -
IMP99 INDEPENDIE 1:27 1:25 3:19 1:13 2:59 1:36 3:08 0:51 12:31 1:14 0:58
32:59 4:40 17:33
2:18 *34 *31
1041 Maruxa Brufia Alons en tarj. 1:40 252 - 6:22 7:23 10:25 12:08 15:01 15:55 28:27  29:40 30142 - -
IMP99 INDEPENDIE 1:40 1:12 3:30 1:01 3:02 1:43 2:53 0:54 12:32 1:13 1:02
33:08 4:40 31:53
2:26 *34 *65
409 Cristina Carracedo en tarj. 2:13 3:42 6:26 9:40 30141 - e 37:17 - 40:17 48:51 50:46 - 53:32
USC Santiago de C 2:13 1:29 2:44 3:14  21:.01 6:36 3:00 8:34 1:55 2:46
54:20 13:57 16:59 22:39 22:44 44:41 52:19 53:35
0:48 *36 *57 *58 *58 *43 *65 *100
1007 Sabela Cao Huerta Desc. 1:19 2:55 4:48 6:28 7:52 12:48 14:58 19:11 20:42 29:19 30:38 32:53 35:11 36:47
IMP99 INDEPENDIE 1:19 1:36 1:53 1:40 1:24 4:56 2:10 4:13 1:31 8:37 1:19 2:15 2:18 1:36
9:48 9:54
*58 *58
1020 Pablo Marquez L6p Desc. 1:14 2:49 4:41 6:24 7:43 12:27 14:49 18:55 20:35 29:12 30:30 32:40 35:02 36:40
IMP99 INDEPENDIE 1:14 1:35 1:52 1:43 1:19 4:44 2:22 4:06 1:40 8:37 1:18 2:10 2:22 1:38
36:48
*100
1008 Alexandre Cao Huer  Desc. 1:15 3:06 4:44 6:34 7:58 12:42 14:57 19:03 20:49 29:19  31:.08 32:50 35:10 36:46
IMP99 INDEPENDIE 1:15 1:51 1:38 1:50 1:24 4:44 2:15 4:06 1:46 8:30 1:49 1:42 2:20 1:36
117 Daniela Albarran Or No sale
GALLAECIA_RAID a
242 Noa Gonzéalez Dura No sale
TREVINCA O Barco
126 Leo Cobas Caseiro No sale
GALLAECIA_RAID a
241 Lua Gonzalez Dura No sale
TREVINCA O Barco
127 Vega Cobas Caseir No sale
GALLAECIA_RAID a
1021 Uxia Garcia Alho No sale
IMP99 INDEPENDIE
1022 Marta Garcia Alho No sale
IMP99 INDEPENDIE
1101 Enol Camblor Bello No sale
ROBALIZA Cambre
1019 Lua Trillo Somoza  No sale
IMP99 INDEPENDIE
1023 Selene Antelo Ares  No sale
IMP99 INDEPENDIE
1051 Maria Belen Garcial No sale
IMP99 INDEPENDIE
1052 Anton Fernandez G No sale
IMP99 INDEPENDIE
1025 Xiana Lopez Rey No sale
IMP99 INDEPENDIE
1030 Xiana Blakue Vites No sale

IMP99 INDEPENDIE
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os rsal Nombre Tiempo
Iniciacién Longa (69) 1,9 km 15C
1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(36) 6(57) 7(58) 8(35) 9(52) 10(38) 11(43) 12(31) 13(50) 14(65)
15(100) Meta
1 1117 Angel Alvarez Suare 15:40 1:11 1:51 2:55 3:44 5:09 6:09 7:00 8:18 10:53 11:45 13:03 14:05 14:37 14:59
IMP99 INDEPENDIE 1:11 0:40 1:04 0:49 1:25 1:00 0:51 1:18 2:35 0:52 1:18 1:02 0:32 0:22
15:20  15:40
0:21 0:20
2 1067 Jorge GOémez Sando 16:23 0:36 1:06 2:05 2:57 4:23 5:19 6:03 7:23 9:53 11:02 12:56 14:12 15:01 15:28
IMP99 INDEPENDIE 0:36 0:30 0:59 0:52 1:26 0:56 0:44 1:20 2:30 1:09 1:54 1:16 0:49 0:27
15:58 16:23
0:30 0:25
3 1006 Diego Fernandez Ar 18:15 2:22 2:59 4:13 5:08 6:31 7:32 8:22 9:21 11:50 13:39 14:55 15:59 16:45 17:11
IMP99 INDEPENDIE 2:22 0:37 1:14 0:55 1:23 1:01 0:50 0:59 2:29 1:49 1:16 1:04 0:46 0:26
17:40 18:15
0:29 0:35
4 1071 Pablo Varela Paz 18:20 2:26 3:03 4:18 5:11 6:35 7:35 8:29 9:26 11:58 13:43 15:02 16:05 16:48 17:12
IMP99 INDEPENDIE 2:26 0:37 1:15 0:53 1:24 1:00 0:54 0:57 2:32 1:45 1:19 1:03 0:43 0:24
17:48 18:20
0:36 0:32
5 1088 Mar Torré6n Ramos 18:47 0:56 1:36 2:50 3:59 5:47 7:02 8:05 9:19 12:14 13:32 15:14 16:27 17:18 17:49
IMP99 INDEPENDIE 0:56 0:40 1:14 1:09 1:48 1:15 1:03 1:14 2:55 1:18 1:42 1:13 0:51 0:31
18:18 18:47
0:29 0:29
6 1091 Lorena Calvifio Sam 20:04 0:34 1:20 2:43 4:01 5:52 7:02 8:03 9:23 12:58 14:16 16:04 17:33 18:25 19:08
USC Santiago de C 0:34 0:46 1:23 1:18 1:51 1:10 1:01 1:20 3:35 1:18 1:48 1:29 0:52 0:43
19:41 20:04
0:33 0:23
7 1089 Luis Miguel Farifia 20:16 1:14 1:53 3:11 4:09 6:12 7:20 8:55 10:29 13:17 14:40 16:37 17:58 18:47 19:22
LIMIACTIVA Xinzo d 1:14 0:39 1:18 0:58 2:03 1:08 1:35 1:34 2:48 1:23 1:57 1:21 0:49 0:35
19:51 20:16
0:29 0:25
8 373 Antia Riestra Rodri 20:21 0:34 1:21 2:40 3:46 5:30 6:50 7:53 9:15 13:10 14:39 16:29 18:05 18:58 19:35
ARTABROS A Corufi 0:34 0:47 1:19 1:06 1:44 1:20 1:03 1:22 3:55 1:29 1:50 1:36 0:53 0:37
20:03 20:21
0:28 0:18
9 375 Ana Rodriguez Sout 20:42 0:45 1:27 2:47 3:52 5:44 6:58 7:59 9:29 13:20 14:46 16:34 18:18 19:03 19:45
ARTABROS A Corufi 0:45 0:42 1:20 1:05 1:52 1:14 1:01 1:30 3:51 1:26 1:48 1:44 0:45 0:42
20:14 20:42
0:29 0:28
10 1070 Jose Manuel Iglesia 22:17 0:44 1:29 2:53 3:58 5:46 6:46 7:45 9:09 16:04 17:15 18:40 19:52 20:36 21:08
IMP99 INDEPENDIE 0:44 0:45 1:24 1:05 1:48 1:00 0:59 1:24 6:55 1:11 1:25 1:12 0:44 0:32
21:49 22:17 21:51
0:41 0:28 *100
11 1048 Manuel Gomez San 23:31 0:40 1:14 2:20 3:18 5:03 6:10 7:21 10:49 14:26 15:58 18:08 19:39 20:26 20:57
IMP99 INDEPENDIE 0:40 0:34 1:06 0:58 1:45 1:07 1:11 3:28 3:37 1:32 2:10 1:31 0:47 0:31
23:01 23:31
2:04 0:30
12 1082 Carlos De Santal6é-o 25:24 0:41 1:20 7:47 8:58 10:40 11:47 12:49 14:32 17:42 19:11 20:49 22:33 23:45 24:21
IMP99 INDEPENDIE 0:41 0:39 6:27 1:11 1:42 1:07 1:02 1:43 3:10 1:29 1:38 1:44 1:12 0:36
25:03 25:24
0:42 0:21
13 1014 Mario Fernandez Fe 25:44 1:34 2:27 3:29 4:40 7:55 8:57 10:19 11:58 15:59 18:16 20:39 22:47 23:38 24:15
OPBZ Betanzos 1:34 0:53 1:02 1:11 3:15 1:02 1:22 1:39 4:01 2:17 2:23 2:08 0:51 0:37
25:16 25:44
1:01 0:28
14 650 lago Lopez Mantifia 25:54 0:35 3:40 4:48 5:44 8:04 9:18 10:16 13:53 17:35 19:00 21:01 22:34 24:10 24:54
GALLAECIA_RAID a 0:35 3:05 1:08 0:56 2:20 1:14 0:58 3:37 3:42 1:25 2:01 1:33 1:36 0:44
25:30 25:54
0:36 0:24
15 649 Brais Lopez Mantifia 25:55 0:36 3:40 4:48 5:44 8:04 9:19 10:15 13:53 17:36 19:01 21:02 22:31 24:10 24:54
GALLAECIA_RAID a 0:36 3:04 1:08 0:56 2:20 1:15 0:56 3:38 3:43 1:25 2:01 1:29 1:39 0:44
25:30 25:55
0:36 0:25
16 1072 Manuel Conchado P 25:56 0:40 1:26 3:00 4:11 9:04 10:27 11:41 14:26 18:07 20:03 21:49 23:16 24:01 24:56
BRIGANTIA A Corufi 0:40 0:46 1:34 1:11 4:53 1:23 1:14 2:45 341 1:56 1:46 1:27 0:45 0:55
25:29 25:56
0:33 0:27
17 1016 Blanca Garcia Alvar 25:59 0:46 1:37 3:41 4:51 6:46 8:07 9:01 13:49 18:00 19:20 21:26 22:55 23:56 24:34
IMP99 INDEPENDIE 0:46 0:51 2:04 1:10 1:55 1:21 0:54 4:48 4:11 1:20 2:06 1:29 1:01 0:38
25:06 25:59
0:32 0:53
18 1096 Alberto Prado Cost 26:15 0:48 1:39 3:04 4:00 5:38 6:39 10:27 15:23 18:30 19:40 21:35 22:57 23:44 24:46
IMP99 INDEPENDIE 0:48 0:51 1:25 0:56 1:38 1:01 3:48 4:56 3:07 1:10 1:55 1:22 0:47 1:02
25:48 26:15
1:02 0:27
19 1115 Diego Casalderrey 26:34 1:49 2:39 4:26 6:03 8:37 9:54 11:17 13:16 17:54 19:31 21:29 23:29 24:22 25:05
ROBALIZA Cambre 1:49 0:50 1:47 1:37 2:34 1:17 1:23 1:59 4:38 1:37 1:58 2:00 0:53 0:43
26:15 26:34
1:10 0:19
20 1114 Tamara Fraga 26:36 1:52 2:40 4:31 6:09 8:41 10:00 11:33 13:21 17:59 19:34 21:36 23:36 24:28 25:09
ROBALIZA Cambre 1:52 0:48 1:51 1:38 2:32 1:19 1:33 1:48 4:38 1:35 2:02 2:00 0:52 0:41
26:17 26:36
1:08 0:19
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os rsal Nombre Tiempo
Iniciacién Longa (69) 1,9 km 15C (cont.)

1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(36) 6(57) 7(58) 8(35) 9(52) 10(38) 11(43) 12(31) 13(50) 14(65)

15(100) Meta
21 1049 Paula Gonzalez Igle 28:44 0:56 1:53 4:14 5:27 8:19 10:29 12:03 13:38 17:44 19:29 22:53 24:45 26:00 27:18
IMP99 INDEPENDIE 0:56 0:57 2:21 1:13 2:52 2:10 1:34 1:35 4:06 1:45 3:24 1:52 1:15 1:18

28:19  28:44

1:.01 0:25
22 1047 Alejandro Gonzalez 28:50 1:00 1:53 4:19 5:32 8:25 10:37 12:09 13:44 17:43 19:35 22:59 24:53 26:06 27:26
IMP99 INDEPENDIE 1:00 0:53 2:26 1:13 2:53 2:12 1:32 1:35 3:59 1:52 3:24 1:54 1:13 1:20

28:23  28:50

0:57 0:27
23 1086 Marta Guizan Roca 28:52 1:03 2:00 3:36 4:42 8:58 9:57 10:53 12:11 19:08 20:17  22:49 23:57 27:22  27:56
A_PEDROSA_ORRO 1:03 0:57 1:36 1:06 4:16 0:59 0:56 1:18 6:57 1:09 2:32 1:08 3:25 0:34

28:31  28:52

0:35 0:21
24 1046 Antonio Gonzalez M 28:55 1:04 1:57 4:22 5:36 8:25 10:37 12:09 13:45 17:51 19:35  23:03 24:52 26:06  27:24
IMP99 INDEPENDIE 1:04 0:53 2:25 1:14 2:49 2:12 1:32 1:36 4:06 1:44 3:28 1:49 1:14 1:18

28:21  28:55

0:57 0:34
25 1073 Barbara Manteiga C 28:58 0:54 2:01 4:27 6:46 9:15 10:50 12:17 14:10 18:05 19:58  22:23 24:17 25:31  26:08
BRIGANTIA A Corufi 0:54 1:07 2:26 2:19 2:29 1:35 1:27 1:53 3:55 1:53 2:25 1:54 1:14 0:37

28:19  28:58

2:11 0:39
26 1064 Telmo Carballés La 29:05 1:01 2:05 3:58 5:16 7:49 9:09 10:22 15:35 19:04 20:53 2351 25:59 27:03  27:43
FLUVIAL_LUGO Lu 1:.01 1:04 1:53 1:18 2:33 1:20 1:13 5:13 3:29 1:49 2:58 2:08 1:04 0:40

28:34  29:05

0:51 0:31
27 1077 José Manuel Nufiez 29:36 1:21 4:22 6:08 7:13 9:11 11:59 12:55 19:23 22:01 23:18 25:22 26:51 27:37 28:15
FLUVIAL_LUGO Lu 1:21 3:.01 1:46 1:05 1:58 2:48 0:56 6:28 2:38 1:17 2:04 1:29 0:46 0:38

29:13  29:36

0:58 0:23
28 356 Alén Garcia Sanche 31:58 1:50 3:01 5:36 7:15 9:37 11:20 13:26 15:45 21:02 23:20  25:47 28:15 29:27  30:30
ARTABROS A Corufi 1:50 1:11 2:35 1:39 2:22 1:43 2:06 2:19 5:17 2:18 2:27 2:28 1:12 1:03

31:26  31:58

0:56 0:32
29 1079 Mobnica Rojas Losad 33:34 1:14 2:17 4:04 5:18 7:53 9:39 11:09 12:53 17:56 2449 2737 30:16 31:24  32:16
FLUVIAL_LUGO Lu 1:14 1:03 1:47 1:14 2:35 1:46 1:30 1:44 5:03 6:53 2:48 2:39 1:08 0:52

33:01 33:34

0:45 0:33
30 384 Maria Varela Varela 33:39 1:15 2:19 4:05 5:19 7:55 9:41 11:11 12:55 17:57 24:51  27:38 30:24 31:26  32:17
ARTABROS A Corufi 1:15 1:04 1:46 1:14 2:36 1:46 1:30 1:44 5:02 6:54 2:47 2:46 1:02 0:51

33:03  33:39

0:46 0:36
31 1062 Manuel CalviNo Ra 33:55 1:57 2:57 6:10 7:32 10:35 12:11 13:39 16:51 21:45 23:57 26:41 28:47 30:13 31:30
IMP99 INDEPENDIE 1:57 1:00 3:13 1:22 3:03 1:36 1:28 312 4:54 2:12 2:44 2:06 1:26 1:17

32:48  33:55

1:18 1:07
32 1010 Fernando Porto Vill 33:58 1:52 4:29 6:20 7:39 10:32 11:44 13:38 17:51 21:02 2347  26:17 31:05 31:59  32:39
IMP99 INDEPENDIE 1:52 2:37 1:51 1:19 2:53 1:12 1:54 4:13 311 2:45 2:30 4:48 0:54 0:40

33:29  33:58

0:50 0:29
33 1090 Miguel ComesaNa M 34:15 0:49 3:36 5:30 6:29 8:47 10:47 12:00 13:17 21:47 23:.06  29:57 31:39 32:35  33:08
U-VIGO Vigo 0:49 2:47 1:54 0:59 2:18 2:00 1:13 1:17 8:30 1:19 6:51 1:42 0:56 0:33

33:45  34:15

0:37 0:30
34 293 Marcos Gonzalez R 35:01 1:22 3:.07 4:48 6:31 9:00 11:40 13:26 15:34 21:22 23:46 27:00 29:47 31:26 32:38
BRIGANTIA A Corufi 1:22 1:45 1:41 1:43 2:29 2:40 1:46 2:08 5:48 2:24 3:14 2:47 1:39 1:12

34:31  35:.01

1:53 0:30
35 1053 Elena Fernandez R 36:05 0:41 5:02 7:49 8:51 10:53 12:15 13:49 15:09 23:51 25:39 32:14 33:54 34:37 35:09
IMP99 INDEPENDIE 0:41 4:21 2:47 1:02 2:02 1:22 1:34 1:20 8:42 1:48 6:35 1:40 0:43 0:32

35:40 36:05

0:31 0:25
36 1066 Leo Carballés Lam 37:22 2:49 5:13 7:39 9:09 11:41 13:36 15:23 17:37 25:23 27:57  31:16 33:08 34:.03  34:45
FLUVIAL_LUGO Lu 2:49 2:24 2:26 1:30 2:32 1:55 1:47 2:14 7:46 2:34 3:19 1:52 0:55 0:42

36:16  37:22

1:31 1:06
37 1076 Alejandro Carballal 40:43 1:10 2:11 4:03 5:20 7:35 9:03 10:16 18:50 24:09 32:09  34:51 36:41 37:55  39:17
FLUVIAL_LUGO Lu 1:10 1:01 1:52 1:17 2:15 1:28 1:13 8:34 5:19 8:00 2:42 1:50 1:14 1:22

40:09  40:43

0:52 0:34
38 357 Arela Garcia Sanche 42:57 2:02 3:20 5:42 7:38 11:26 14:15 17:53  20:12 27:04 30:22  34:31 38:09 39:33  40:54
ARTABROS A Corufi 2:02 1:18 2:22 1:56 3:48 2:49 3:38 2:19 6:52 3:18 4:09 3:38 1:24 1:21

42:06  42:57

1:12 0:51
39 158 Natalia Miguez Lop 46:26 1:31 2:48 5:59 7:50 14:35 16:32 17:50 24:02 33:15 36:39 40:06 42:05 44:04 44:55
GALLAECIA_RAID a 1:31 1:17 3:11 1:51 6:45 1:57 1:18 6:12 9:13 3:24 3:27 1:59 1:59 0:51

45:58 46:26

1:03 0:28
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os rsal Nombre Tiempo
Iniciacién Longa (69) 1,9 km 15C (cont.)
1(33) 2(54) 3(64) 4(62) 5(36) 6(57) 7(58) 8(35) 9(52) 10(38) 11(43) 12(31) 13(50) 14(65)
15(100) Meta
40 1057 Miriam Couceiro Ca 49:59 1:44 3:44 7:18 9:07 12:35 15:10 18:17 2241 33:09 37:08  42:09 45:02 47:09  48:15
IMP99 INDEPENDIE 1:44 2:00 3:34 1:49 3:28 2:35 3:07 4:24 10:28 3:59 5:01 2:53 2:07 1:06
49:14  49:59
0:59 0:45
41 1100 Maria Dolores Varel 52:46 1:10 2:27 4:43 7:00 19:24 21:39 24:16 31:24 38:33 41:13 44:11 46:42 47:48 50:20
ARTABROS A Corufi 1:10 1:17 2:16 2:17 12:24 2:15 2:37 7:08 7:09 2:40 2:58 2:31 1:06 2:32
51:53 52:46
1:33 0:53
42 1061 Maria Ventura Samp 53:54 0:51 2:19 4:37 6:11 17:20 19:14 20:53 22:42 34:53 37:10 42:53 45:33 46:59 50:18
IMP99 INDEPENDIE 0:51 1:28 2:18 1:34  11:.09 1:54 1:39 1:49 12:11 2:17 5:43 2:40 1:26 3:19
53:09 53:54
2:51 0:45
43 632 Aaron Rodriguez Ar  1:10:42 1:20 2:38 5:51 7:25 34:12 35:37 37:05 46:13 50:44 57:40 1:01:59 1:03:46 1:07:13 1:08:09
VIZHOJA-CORNELI 1:20 1:18 3:13 1:34 26:47 1:25 1:28 9:08 4:31 6:56 4:19 1:47 3:27 0:56
1:10:15 1:10:42
2:06 0:27
1045 Miguel Angel Ferna en tarj. 0:31 1:05 2:03 2:59 4:14 4:59 6:06 7:19 9:30 10:22 11:37 12:45 13:20 13:42
IMP99 INDEPENDIE 0:31 0:34 0:58 0:56 1:15 0:45 1:07 1:13 2:11 0:52 1:15 1:08 0:35 0:22
----- 14:28
0:46
1027 Raul Da Pereira Ro en tarj. 0:47 1:25 - 2:56 4:35 5:25 6:11 7:34 9:49 10:46 12:07 13:07 13:50 14:20
BG Vilalba 0:47 0:38 1:31 1:39 0:50 0:46 1:23 2:15 0:57 1:21 1:00 0:43 0:30
14:44  15:11 2:14
0:24 0:27 *34
1015 Sabrina Rumbo en tarj. 1:06 1:47 3:13 4:17 5:56 6:58 8:20 9:29 12:37 13:51 17:04 18:26 19:13 19:50
GALLAECIA_RAID a 1:06 0:41 1:26 1:04 1:39 1:02 1:22 1:09 3:08 1:14 3:13 1:22 0:47 0:37
————— 20:32
0:42
1029 Cristina Silva Ginel en tarj. 1:08 2:04 5:07 6:32 9:03 10:56 12:16 14:17 19:08 22:16  25:21 28:02 29:16  30:23
BG Vilalba 1:08 0:56 3:03 1:25 2:31 1:53 1:20 2:01 4:51 3:08 3:05 2:41 1:14 1:07
————— 31:17
0:54
1028 Rocio Marentes Mui en tarj. 1:16 2:07 5:15 6:37 8:59 11:00 12:22 14:25 19:11 22:01 25:26 28:11 29:27 30:32
BG Vilalba 1:16 0:51 3:08 1:22 2:22 2:01 1:22 2:03 4:46 2:50 3:25 2:45 1:16 1:05
----- 31:21
0:49
1011 Donato Alonso Priet en tarj. 1:.01 2:39 4:37 6:11 14:55 - e e 17:37 24:34 - 26:10 27:16 -
IMP99 INDEPENDIE 1:01 1:38 1:58 1:34 8:44 2:42 6:57 1:36 1:06
30:45  31:32 7:38 12:24 22:14 29:53
3:29 0:47 *35 *57 *63 *59
1026 Bego Rego Garcia  en tarj. 1:18 2:15 5:17 6:39 9:12 11:03 12:27 14:27 19:18 22:18 25:31 28:14 29:29 30:37
BG Vilalba 1:18 0:57 3:02 1:22 2:33 1:51 1:24 2:00 4:51 3:00 3:13 2:43 1:15 1:08
————— 31:37
1:00
411 Fernando Del Rio P en tarj. 3:21 6:22 10:58 13:23 2357 - e e 31:27 37:26 - 42:43 44:56 -
USC Santiago de C 3:21 3:.01 4:36 2:25 10:34 7:30 5:59 5:17 2:13
49:45  50:47 15:57  20:10 34:16 34:20 47:44 49:48
4:49 1:02 *35 *57 *63 *63 *59 *100
517 Silvia Fernandez Ag en tarj. 5:26 7:02 10:02 12:17 3926 - e e 43:10 45:35 55:00 56:55 58:09 59:20
COCO A Corufia 5:26 1:36 3:00 2:15  27:09 3:44 2:25 9:25 1:55 1:14 1:11
1:01:12 1:01:42 13:39 16:32 21:12
1:52 0:30 *35 *58 *57
1001 Maria Jesus Devesa en tarj. 5:30 7:05 10:01 12:17 39:37 - e e 43:11 45:38 55:17 57:09 58:13 59:25
IMP99 INDEPENDIE 5:30 1:35 2:56 2:16  27:20 3:34 2:27 9:39 1:52 1:04 1:12
1:01:13 1:01:47 13:39 16:14 21:06
1:48 0:34 *35 *58 *57
1078 Alba Lo6pez L6opez Desc. 1:20 2:13 3:50 5:44 8:34 10:02 11:13 12:57 18:10 19:48 23:35 25:22 26:50 27:42
FLUVIAL_LUGO Lu 1:20 0:53 1:37 1:54 2:50 1:28 1:11 1:44 5:13 1:38 3:47 1:47 1:28 0:52
28:07
0:25
1093 Luz Divina L6pez R Desc. 1:22 2:14 4:34 5:46 8:35 10:03 11:15 12:55 17:21 19:54 2331 25:23 26:59  27:49
FLUVIAL_LUGO Lu 1:22 0:52 2:20 1:12 2:49 1:28 1:12 1:40 4:26 2:33 3:37 1:52 1:36 0:50
28:17
0:28
1074 Victor Diaz Pache S andona 2:17 40:05 - e e e e e e 42:47 - e e e
BRIGANTIA A Corufi 2:17  37:48 2:42
----- 45:32 1:50 2:48 8:27 9:39 10:57 14:04 15:31 19:25 22:06 23:40 2737
2:45 *65 *100 *62 *35 *58 *57 *36 *52 *50 *31 *43
36:30
*64
1031 Vanesa Fernandez andona 0:56 2:08 5:20 6:40  -e- eemee eemee emeee meee emeee emeee emeee eeene e
IMP99 INDEPENDIE 0:56 1:12 3:12 1:20
1024 Coral Pérez Arias andona 058 - 19:45 - e e e e e e s 59:20 - e
IMP99 INDEPENDIE 0:58 18:47 39:35
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Iniciacién Longa (69) 1,9 km 15C (cont.)

1(33)  2(54) 3(64)  4(62) 5(36) 6(57) 7(58) 8(35) 9(52) 10(38) 11(43) 12(31) 13(50) 14(65)
15(100)  Meta

1098 Irene Quintans Barc No sale
ADC_ARNELA Porto
1092 Manuel Garcia Losa No sale
TREVINCA O Barco
1119 Beatriz Corral Rodr No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
1113 Inés Valifio No sale
ROBALIZA Cambre
1080 Francisco Javier N0 No sale
FLUVIAL_LUGO Lu
1068 Carlos Ares Gonzal No sale
BRIGANTIA A Coruf
176 Diego Silvarrey Ore No sale
GALLAECIA_RAID a
1059 Angela Rodriguez T No sale
IMP99 INDEPENDIE
1000 Natalia Somoza Argi No sale
GALLAECIA_RAID a
1075 Claudia Oreiro Cha No sale
GALLAECIA_RAID a
1069 Tania L6pez Villama No sale
BRIGANTIA A Corufi



