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12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

L 2= (oS3 F= 1 o] o] o Y- TS 3
1.7 INfOrmacion Xeral. .........oocueiiiiiii e 3
220 |V = T o Y- PP 4
G T I o To X o [ o o) o L= PR 5
1.4 Zona prohibida. ............eiiiiii e 5

P24 1 T ] o o o ) o 1= PSR 6

3 COMO CREGAN. .. 6

4 Catedgorias € PEIrCOIITOS. .......cuiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt 8

5 Sistema de CrONOMEIIAXE. ......cooiiiiiiiiiiie et a e 8

BudifioRAD  Paina2

o marisforistas.com
ﬁéﬁ%'r; arisé Surmipor ¥’ RGPPOCS,& &

f oristas SUMINISTROS INDUSTRIALES REMNAULT  www.rodosa.com




12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

Despois da boa acollida que tiveron os Raid organizados polo
BudifioRAID en anos anteriores, este ano decidimos organizar unha proba da
liga Galega de Orientacion a pé 2018.

1.1 INFORMACION XERAL.

Esta sera a 62 proba da liga Galega de Orientacién a pé 2018 e vaise
levar a cabo o 23 xufio de 2018.

Sera organizada polo BudifioRAID, e a planificacién da proba sera a

seguinte:
FECHA | HORA ACTIVIDADE LUGAR
17/06/2018 | 23:50 | Peche das inscricions. WEB FEGADO
20/06/2018| 20:00 |Presentacion da proba. POR DEFINIR
Listado dos horarios de saida dos
21/06/2018 | 18:00 | participantes. WEB FEGADO
ZONA ) DE
23/06/2018| 8:30 |Apertura secretariado. COMPETICION
ZONA ) DE
23/06/2018| 10:00 |Saida primeiros participantes. COMPETICION
ZONA ) DE
23/06/2018 | 13:30 | Entrega de premios. COMPETICION
ZONA ) DE
23/06/2018 | 14:00 |Peche de meta. COMPETICION
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12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

1.2 MAPA.

A proba realizarase no mapa creado para a orientaciéon a Pé no monte
da Valga no concello de Oia. Utilizado por ultima vez no ano 2014 para o
campionato galego desta disciplina.

Este foi realizado por Francisco Cobas, no ano 2002, e esta rexistrado
na Federacién Espafola de Orientacién co numero PO-673-02, nunha escala
de 1/15.000.
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12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

1.3 TIPO DE PROBA.

A carreira desefada para esta proba sera de larga distancia cun tempo
estimado de 1,15 horas. Si ben detallarase mais concretamente en préximos
boletins.

1.4 ZONA PROHIBIDA.

Coma figura no regulamento para a Liga Galega de Orientacion a Pé
2018 (http://fegado.es/federation/downloads/), queda prohibido a calquer
competidor que vaia participar na proba o acceso a zona sinalada, para que
ningun participante tefia unha ventaxa inxusta.

Tameén publicarase o mapa antigo para que esté a disposicion de tédolos
participantes.

Zona de competicion.
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12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

As inscricibns levaranse a cabo a través da web da fegado
(http:/fegado.es/events/view/zh1bgce4m63f/). Ata o domingo 17 de Xufo as
23:50 horas.

O custo das mesmas sera:
e Federados: 5€
¢ Non Federados: (Inclue licenza e seguro por un dia).
0 Iniciaciéon Curta 7€.
o Iniciacién Longa 9€.

A estes prezos sumarase 3€ a maiores polo aluger da pinza S.| para aqueles
que o necesiten (Obrigatoria en tddolos percorridos).

O Pago das mesmas realizarase no seguinte n? de conta de La Caixa:
IBAN ES59 2100 4370 5902 0005 6255

Pofiendo en concepto:

ORI OIA + NOME DO CLUBE ( OU PARTICIPANTE INDEPENDENTE).

Enviando xustificante de pago a budinhoraid@gmail.com

O lugar de competicion esta situado nas seguintes coordenadas
41°59'38.77"N; 8°51'20.06"O

E para chegar o sitio:
e Dende A Coruia e Pontevedra:

Coller AP-9 ata a saida 161 Direccién AG57/VG20, seguir por
AG-57 ata o final e coller a nacional PO-552 direccion Oia, A Guarda 7,5
Km ata cruce a esquerda direccion Loureza, Torrofa, Brugueira.

Dende este punto estard sinalizado coa tipica frecha de
orientacién, 5,5 Km ata o centro de competicion.

https://goo.gl/maps/bi9enSsTw8Q2
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12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

e Dende Ourense:

Coller A-52 ata a saida 307 e incorporarse a A-55 direccion Vigo,
seguir por A-55 ata a saida 8A direccion AG-57/Baiona.

Circular por AG-57 ata o final e coller a nacional PO-552 direccién
Oia, A Guarda 7,5 Km ata cruce a esquerda direccion Loureza, Torroia,
Brugueira.

Dende este punto estard sinalizado coa tipica frecha de
orientacion, 5,5 Km ata o centro de competicion.

https://goo.gl/maps/PAvPep7KaPJ2

Final da AG-57, direccion Oia, A Guarda.

Cruce en Oia direccion Loureza, Torrofia, Brugueira.
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12 Carreira de Orientacion Concello de Oia 2018

Neste evento poderase inscribir nas seguintes categorias segun a idade
do participante:

e Non Federados.

NON FEDERADOS

CATEGORIAS IDADE
INI-CURTA | SEN LIMITE DE EDADE
INI-LONGA | SEN LIMITE DE EDADE

e Federados.

FEDERADOS
CATEGORIAS EDADE
M/F-12 NACIDOS 2006 OU POSTERIOR
M/F-14 NACIDOS 2004 OU POSTERIOR
M/F-16 NACIDOS 2002 OU POSTERIOR
M/F-18 NACIDOS 2000 OU POSTERIOR

M/F-21A SEN LIMITE DE IDADE
M/F-21B SEN LIMITE DE IDADE

M/F-35 NACIDOS 1983 OU ANTERIOR
M/F-40 NACIDOS 1978 OU ANTERIOR
M/F-45 NACIDOS 1973 OU ANTERIOR
M/F-50 NACIDOS 1968 OU ANTERIOR
F ELITE SEN LIMITE DE IDADE

ELITE SEN LIMITE DE IDADE

Os percorridos, distancias, desniveis e tempos estimados publicaranse
en proximos boletins.

No evento usarase o sistema de cronometraxe Sportldent con pinza
electrénica en todos os percorridos.

Aqueles que non posuan unha poderan alugala cun custo de 3€, a perda
ou rotura supora o pago da mesma 30€.
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