[image: image2.png]Federacion Galega
de Orientacion



[image: image3.jpg]XUNTA DE GALICIA

PRESIDENCIA
Secretaria Xeral para o Deporte



[image: image4.png]Federacion Espafiola de Orientacion






PROYECTO DEPORTIVO 2017

PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN
III CAMPUS DE VERANO
En la III edición del Campus, vamos a volver a la zona de Soria para realizar los entrenamientos que programaremos. Tendremos muchos mapas a los que ir y contamos con instalaciones que cubren nuestras necesidades logísticas.
Este año, el mes de julio está copado en su primera quincena por los mundiales de orientación a pie (categorías Senior y Junior), por lo que no se celebra ninguna competición en España, Portugal o Francia, posibles destinos si hubiera alguna competición del estilo de los 5 días de España, a la que fuimos el año pasado. Por ello, nos hemos decidido a preparar el Campus en la segunda quincena de julio.
La buena experiencia del pasado año nos hizo pensar que podríamos volver a la misma zona, entrenar en esos mapas que tanto nos gustaron y que eran diferentes a los que habitualmente usamos en Galicia. Lo más seguro es que usaremos algún mapa distinto, pues la zona tiene muchos mapas en un radio de 30 kms. Contaremos con la apoyo de miembros importantes de la Autonomía de Castilla-León, como Julio Garrido o Eduardo Gil, que nos ayudarán en los entrenamientos.

Hemos hecho gestiones para estar alojados, de nuevo, en el Albergue de Abejar, que era donde realizábamos las comidas el año pasado. Usaremos el camping para ir a la piscina, en los tiempos libres que tengamos.

Aunque más adelante publicaremos el programa detallado del Campus, os adelantamos algunos detalles del viaje, alojamiento y precio.
1.- Viaje en autobús 

· 23 JUL, salida de A Coruña, sobre las 7:00 horas. La comida será por cuenta de cada uno.

· 29 JUL, salida de Abejar a mediodía, tras finalizar el entrenamiento y la comida.

2.- El alojamiento será en Abejar (Soria), en el Albergue “Cañada Real” www.alberguedeabejar.com. Estaremos con pensión completa, desde la cena del día 23JUL a la comida del día 29JUL (esto es, 6 días de pensión completa).

[image: image1.png]J Q universalsearches % Y M Fck Transporte Soria - af

€ & C # [ wwwalberguedeabejar.com e

Aplicaciones [} file//CyUsers/Publi.. [l Ministerio de Defen... G hitpy/wgooglec... [ hitpy/wmgstaticc. (3 Otros marcadores

E—
Atserguo
(A casa

VIDEOS

SITOACIEN

ECURSO2016  JORNADAS DE LATRUFA 2018
ENTORNO
RESERVAS

IMPRIMIR

rebreo 206
[ eu v [ vl aul vi] sa | oo |
ijiz]isllslisils iz

FYRTRETS 14

7 1 15
2 25 2

RESERVA

I Albergue Cafiada Real se encuentra stuado en Abejar. a noroeste de Ia provincia de Soria. Abefar, La
‘ Puntos Turisticos Puerta de Pinares, a orias del embalse de la Cuerda del Pozo, abre paso a l0s pinares e Urbion y a a cuenca
inicial del Duero.

B ¥ Mostrar todas las descargas... X

[ Como_Rejuvenecer....pdf





3.- Costes de la actividad
· Jóvenes incluidos en el Programa de Tecnificación > 200,00 €
· Viaje en autobús a cargo de la FEGADO

· Alojamiento y manutención de 6 días > 200,00 €
· Los ingresos se harán en la cuenta de la FEGADO, antes del 5 de junio
· Abanca: ES74 2080 0059 4230 4001 3404

· Concepto ingreso: Campus III-(nombre y apellidos del participante)

· Envío del justificante a alfonsomancera@gmail.com.

4.- Plazos para la inscripción en la actividad
· Antes del 14 de mayo, necesitamos saber quién se inscribe en la actividad, para hacer la reserva de plazas de alojamiento/manutención, y concretar qué autobús tenemos que contratar.

· Enviar la solicitud de inscripción (simple correo-e) a alfonsomancera@gmail.com.
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