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1.- PRESENTACION.

El Club Navaleno-O en representacion de la Federacion
Espariola de Orientacion les quiere dar la bienvenida a la segunda
fase del Cto. de Espaiia de Orientacion del afo 2018. Esperamos que
como en otras ocasiones puedan disfrutar de estos incomparables
paisajes y terrenos para la Orientacion, asi mismo y aprovechando
la visita, les emplazamos a que aprovechen para conocer una
comarca cargada de encanto y rincones maravillosos. Nos sentimos
honrados al asumir este nuevo reto para el que hemos escogido
zonas de gran belleza dentro de un programa atractivo para la alta
competicion y el ocio del que esperamos puedan disfrutar.
Bienvenidos.

EL CLUB NAVALENO-O DE ORIENTACION SE CREO EN EL ANO 2.003 CON
OCASION DEL 12 CAMPEONATO DE ESPANA DE ORIENTACION CELEBRADO EN
LA PROVINCIA DE SORIA.

ES LA ENTIDAD DEPORTIVA QUE LIDERA ESTE DEPORTE EN LA PROVINCIA.

HA ORGANIZADO DESDE ENTONCES MULTITUD DE COMPETICIONES Y EVENTOS
A NIVEL NACIONAL (CTO,S DE ESPANA DE LAS DIFERENTES MODALIDADES,
CURSOS, STAGES DE TECNIFICACION, PROGRAMAS DE PROMQEIQN\DE AMBITO
D\.EL SOPORTE

1.400 DEPORTISTAS DE 12 PAISES. SU CAMPO DE A
TOTALIDAD DE LA PROVINCIA DE SORIA. TIENE INS q
PERMANENTES (RECORRIDOS SENALIZADOS) EN LA CAPITAL Y BOSQUES
CERCANOS, IMPARTIENDO LA PROMOCION A LOS CENTROS DE PROFESORADO
Y EDUCATIVOS DE LA PROVINCIA.
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2.- PROGRAMA.

ENTRENAMIENTOS

FECHA PRUEBA
07-08 abril Campeonato de Castillay Ledn
12-13-18 mayo Entrenamientos libres

PROGRAMA OFICIAL

C.E.O. 2-2018

ZONA
Cabrejas y Covaleda

Navaleno-San Leonardo

FECHA HORA PRUEBA ZONA

18 de mayo 17:00-20:00 Model Event Navaleno

19 de mayo 09:30-15:00 Carrera Larga Duruelo de la Sierra
19 de mayo 18:00-20:00 Relevos Mixtos Cabrejas del Pinar
20 de mayo 09:30-13:00 Carrera Media Navaleno

20 de mayo 13:30-14:30 Entrega de Trofeos Navaleno

LAS LOCALIZACIONES DEL CTO. DE ESPANA SE CORRESPONDEN CON LOS ESPACIOS DEL
MAYOR DOMINIO FORESTAL DE ESPANA, LA COMARCA “PINARES” QUE OCUPA PARTE DE LAS
PROVINCIAS DE SORIA'YY BURGOS.

www.CEQO-soria.ES/

TERRENOS DE EXCELENTE CALIDAD
PARA LA PRACTICA DEL DEPORTE DE
ORIENTACION, QUE YA HAN VISTO EL
DESARROLLO DE IMPORTANTES
EVENTOS DEPORTIVOS DE LA
MODALIDAD. TANTO LOS BOSQUES
COMO LOS PEQUENOS. NUCLEOS
URBANOS OFRECEN TECNICA, BELLEZAY
NATURALEZA EN ESTADO PURO AL
DEPORTISTA
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3.- ORGANIZACION.

COORDINADOR GENERAL
DIRECCION TECNICA

DIRECCION LOGISTICA

JEFE DE SALIDAS

SECRETARIA GENERAL

TESORERIA

JEFE DE PROTOCOLO

RESPONSABLE DE INFRAESTRUCTURA

TECNICOS SPORTIDENT

MEDIOS DE COMUNICACION

CARTOGRAFOS

TRAZADORES

JUEZ CONTROLADOR

Jesus De Miguel Rey
Mario Vidal Triquell

Sergio Alonso Sanz
Sandra Arizcuren Gan
Marta Armisén Saenz de Cenzano
Consuelo Lopera Moreno
Diego Rojo Olalla

Carlos Calvo Fuente

Pilar Nieto Calvo

Alfonso Flérez

Pedro Morales Vazquez
Mario Vidal Triquell

José Maria Mediavilla Ruiz
Jacinto Garcia Crespo
Rubén Pérez Pérez

Julidn Gutiérrez Gutiérrez
Jonéas Sanchez Merino
Per Emion

Eduardo Gil Marcos

Luis Miguel Garcia De Agueda

Santiago Del Moral Dura

C.E.O. 2-2018

www.CEQO-soria.ES/
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5.- ENTORNO GEOGRAFICO.

MUNICIPIOS COLABORADORES.

Navaleno, poblacion que pertenece a la Comarca de
Pinares, situada en la N-234 a una distancia de 48,7 kms
de Soria. Su economia proviene principalmente de la
industria maderera.

Cuenta con uno de los principales habitats micolégicos de
la zona y su Centro Micolégico alberga una exposicion
permanente sobre el mundo de las setas.

Cabrejas del Pinar se halla situada en una depresion de la
Sierra Frentes o Sierra de Cabrejas, al pie de un cerro que
llamamos Pico. Verdadero balcon de Urbion, Cebollera y
Moncayo y hacia el Sur el famoso portillo de Cabrejas. La
Virgen de la Blanca es una fiesta que se celebra en julio en
la Ermita de la Blanca a la que acuden los llamados
pueblos de la concérdia.

Podemos encontrar bellos parajes escondidos en lugares
insospechados. El monte de sabinas llamado "El enebral”
de inestimable valor ecoldgico, incluido en la mayor masa
forestal de esta especie a nivel mundial.

Duruelo de la Sierra es el ultimo municipio de la
provincia de Soria en direccién Burgos; se halla a los pies
del macizo de Urbién, del que ofrece unas vistas
majestuosas. Atravesado por el rio Duero que nace en su
término municipal, encontramos la iglesia parroquial de la
localidad, también llamada iglesia de la Natividad de
Nuestra Sefiora, fue declarada Monumento Histérico

MUNICIPIOS DE INTERES.

Covaleda esta situada en una espectacular zona de pinares,
inmersa en un entorno natural de ensuefio en pleno corazén de la
Sierra de Urbién, muestra un espectacular paisaje de montafia
con lagunas de origen glaciar e impresionantes desfiladeros. Las
vistas panoramicas desde cualquier punto del monte de Covaleda
son impresionantes ya que se nos abre a nuestros o0jos una de las
masas mas importantes de pino silvestre de toda Europa.

www.CEQO-soria.ES/

C.E.O. 2-2018



http://www.ceo-soria.es/
http://www.covaleda.es/zona-pinares/entorno-natural
http://www.sorianitelaimaginas.com/patrimonio/parque-natural-de-sierra-de-urbion-y-laguna-negra
http://www.navaleno.es/
http://es.wikipedia.org/wiki/Comarca_de_Pinares
http://es.wikipedia.org/wiki/Comarca_de_Pinares
https://www.facebook.com/MicologicoDeNavaleno/timeline?ref=page_internal
https://es.wikipedia.org/wiki/Monumento_Hist%C3%B3rico_Art%C3%ADstico
https://es.wikipedia.org/wiki/Monumento_Hist%C3%B3rico_Art%C3%ADstico

Soria es una capital muy activa gracias a la industria del
turismo, conserva su caracter histérico y medieval, sus
rincones rezuman una magia que ha seducido a los viajeros de
todos los tiempos. Entré en la historia con los romanos, pero en
el actual cerro del Castillo se han descubierto restos de un
asentamiento mas antiguo, seguramente supeditado a la
existencia de Numancia.

Vinuesa, se sitla en el Este de la comarca de Pinares, al pie de
los Picos de Urbion y de la sierra de La Cebollera, con una
altitud de 1.107 m. a 35 km de la capital. Las sierras de Urbion
y de la Cebollera la cubren por el lado norte y en ellas se halla
la Laguna Negra que pasoé a la literatura de manos de Antonio
Machado en su obra Los hijos de Alvargonzalez. El
Impresionante paisaje de la serrania y de esta laguna glacial
hace que sea uno de los lugares con mas actractivo turistico del
interior de la peninsula.

San Leonardo, es un pueblo de la comarca de Pinares, situado
en la N-234 a 53,7 kms. de Soria. Su poblacién se dedica a la
industria maderera y la alimentaria, principalmente. Parte de su
término municipal pertenece al Parque Natural del Cafion del
Rio Lobos. Destaca el Castillo construido en 1563 por Juan
Manrique de Lara, la iglesia del siglo XVII dedicada a San
Leonardo Abad, el Arco Medieval que es una de las tres puertas
gue componia el recinto amurallado del pueblo y las Casas de
los Ferrones, arquitectura tradicional del s. XVI1II-XIX

Abejar, Villa denominada como "La Puerta de Pinares" ya que
abre paso a los pinares de Urbidn y la cuenca inicial del rio
Duero. Situada a 28 kilometros de Soria, cuenta con parajes de
gran belleza como el Rio de la Dehesa y sus praderas, el
mirador de la Atalaya, desde donde contemplar las sierras de
Urbion y Cebollera, las extensas masas forestales, o el pantano
de la Cuerda del Pozo, importante centro de interés turistico y
luaar ideal para la practica de deportes nauticos.

Embalse de la Cuerda del Pozo, situado a 45 kildmetros de
Soria, hermoso paraje situado entre montafias, pinares y
pueblos con sabor, se trata de un “mar de agua dulce” donde
podemos encontrar lugares de gran belleza como Playa Pita y
otras pequefias playas de arena. Sus aguas son aptas para
practicar los deportes nauticos y la pesca.

www.CEQO-soria.ES/

C.E.O. 2-2018
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http://www.sanleonardodeyague.es/
http://www.turismocastillayleon.com/cm/turcyl/tkContent?idContent=1294
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http://www.abejar.es/
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_de_Urbi%C3%B3n
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6.- CATEGORIAS.

CEO Individuales oficiales:

U-10 Nacidos en 2008 y posterior (categoria mixta)
M/F-12 Nacidos en 2006 y posterior

M/F-14 Nacidos en 2004 y posterior

M/F-16 Nacidos en 2002 y posterior

M/F-18 Nacidos en 2000 y posterior

M/F-20 Nacidos en 1998 y posterior

M/F-E Elite, categorias absolutas. Sin limite de edad.
M/F-35 Nacidos en 1983 y anterior
M/F-40 Nacidos en 1978 y anterior
M/F-45 Nacidos en 1973 y anterior
M/F-50 Nacidos en 1968 y anterior
M/F-55 Nacidos en 1963 y anterior
M/F-60 Nacidos en 1958 y anterior
M/F-65 Nacidos en 1953 y anterior
M/F-70 Nacidos en 1948 y anterior

CEO Individuales no oficiales:

Puntuables para la Liga Espafiola de Orientacion y Liga Espafiola de Sprint
segun proceda.

M/F-21A Sin limite de edad.
M/F-21B Sin limite de edad.
M/F-35B Nacidos en 1983 y anterior.

www.CEQO-soria.ES/
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Ademas, categorias no puntuables para CEQO ni parala Liga Espafiola:

OPEN AMARILLO (dificultad muy baja / distancia corta)
OPEN NARANJA (dificultad baja / distancia media)
OPEN ROJO (dificultad media / distancia media)

OPEN NEGRO (dificultad media / distancia larga)

CORRELIN: (menores de 8 afios) Recorrido para los mas pequefios
de 300-500m., con 6-8 balizas y situado en el entorno inmediato de la
zona de meta.

Categorias oficiales en relevos mixtos:

Para la prueba de relevos mixtos no se dividiran las categorias en M/F, si ho que
participaran 2 hombres y 2 mujeres conjuntamente.

M/F-Infantil Nacidos en 2004 y posterior
M/F-Cadete Nacidos en 2002 y posterior
M/F-Junior Nacidos en 1998 y posterior
M/F-Senior Sin limite de edad

M/F-Veterano A Nacidos en 1983 y anterior
M/F-Veterano B Nacidos en 1073 y anterior

M/F-Veterano C Nacidos en 1963 y anterior

CLUB NAVALENO-O. www.CEO-soria.ES/
pag. 11
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7.-INSCRIPCIONES.

www.fedo.org/webl/inscripciones, (a partir del dia 30 de enero de 2018).

Fecha limite de inscripcion sin recargo: 30 de abril de 2018
Fecha limite de inscripcién: 05 de mayo de 2018

Categorias y cuotas de inscripcion con licencia FEDO:

FEDERADOS (FECHAS):

FECHA  PRUEBA HD1o-20 HD21-70 O.Amarillo O. Naranja/Rojo
19MAY Etapa 1 (Larga, Duruelo) 5€ 9€ 6€ 10€
19MAY Etapa 2 (Relevos, Cabrejas) 6€ 6€ 6€ 6€

20MAY Etapa 3 (Media, Navaleno) 5€ 9€ 6 € 10€

NO FEDERADOS (FECHAS):

FECHA  PRUEBA HD10-20 HD21-70 O.Amarillo O. Naranja/Rojo
19MAY Etapa 1 (Larga, Duruelo) 13 € 17 € 8¢ 12 €

19MAY Etapa 2 (Relevos, Cabrejas) 6€ 6€ 6€ 6€

20MAY Etapa 3 (Media, Navaleno) 12 € 16 € 7€ 11 €

CLUB NAVALENO-O. www.CEO-soria.ES/
pag. 12
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Otras cuotas

C.E.O. 2-2018

Ventay Alquiler de Tarjetas Sl:

- Venta tarjeta electronica SI8: 33€
- Venta tarjeta electrénica SI9: 42¢€
- Venta tarjeta electréonica SI0: 55¢€
- Venta tarjeta electréonica SIT: 60€
- Venta tarjeta electréonica SIAC: 70€
- Alquiler tarjeta electronica SI-8: 2€/dia

- Alquiler tarjeta electréonica SI-9 a SI-11: 3€/dia

- Alguiler tarjeta electronica P-Card: 1€/dia

- Alquiler tarjeta electronica SIAC: 3€/dia

Suelo Duro: 3€ por persona.

Model Event: 1€ por mapa.

Mapas entrenamiento: 2€ por mapa.

Recargo por inscripcion fuera de plazo: 3€ por competidor y prueba.
Solicitud de cambios de horas de salida: 1€ por competidor.

Cambio de numero de Sl: GE.

Datos bancarios: Beneficiario: Club Navaleno-O

Banco: ING DIRECT

IBAN: ES02 1465 0230 4517 2646 0045

www.CEQO-soria.ES/
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8.- INFORMACION TECNICA.

A.- MAPAS. B.- TRAZADOS.

CTO. ESPANA LARGA DISTANCIA.

TERRENOS. Area de bosque cubierta en su 9o % con un relieve que va
desde una extensa llanura hasta los castros que salpican las
estribaciones del macizo de Urbidn. La masa forestal esta constituido
por pino albar de diferentes edades salpicado con algunas zonas de

roble. El bosque posee grandes contrastes con zonas completamente
limpias de gran velocidad a otras con abundante vegetacion baja y
escasa visibilidad. Lo mismo ocurre con el elemento roca que aunque
disgregado se presenta localizado, con alguna areas de afloramiento.
La topografia por lo general homogénea con pocas discontinuidades
salvo las grandes vaguadas por las que discurren cursos de agua de
entidad variable, y que pueden suponer un obstaculo a la ruta. La red

de caminos es escasa aunque si abundan los arrastreros de explotacion

maderera en su mayor parte.

ALTITUD: 1.100 - 1.350 mts.

EXTENSION: 6,3 Kms?

ANO/EPOCA DE EJECUCION: noviembre 2.016 — octubre 2.017
AUTOR: Mario Vidal Triquell

VERSION: Parte de mapa originalmente realizado para el CNMCO 2017, revisado y
ampliado al 200%.

NORMATIVA: ISOM 2017
N° REGISTRO F.E.D.O.: SO-1899-16 / 50-2222-17
SINGULARIDAD CARTOGRAFICA: no posee.

TRAZADOR: Julian Gutierrez Gutierrez (M-50).

TRAYECTORIA. Campedn de Espana Militar, Profesor de Educacion Fisica. Trazador con
amplia experiencia en competiciones nacionales.

www.CEQO-soria.ES/
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CTO. ESPANA RELEVOS MIXTOS.

TERRENOS. Zona compuesta por una gran parte de elemento
urbano con un espacio rustico anexo dentro de un entorno rural.
Dispone de los elementos caracteristicos de los nucleos habitados
del norte de Espana.

Existen zonas dentro del espacio de competicion con un desnivel
apreciable que condicionan las elecciones de ruta. La superficie
urbana se reparte entre cemento y asfalto, siendo los terrenos
rusticos de firme compactado. Escaleras, vallados y abundantes
detalles de vegetacion individualizados.

ALTITUD: 1.050 — 1.090 mts.

EXTENSION: 0,51 Kms2

ANO/EPOCA DE EJECUCION: marzo 2.017.

AUTOR: Chema Mediavilla Ruiz, Tito Garcia Crespo / Rubén Pérez Pérez

VERSION: Parte de mapa originalmente realizado para el CEOE 2017, revisado y
ampliado al 200%.

NORMATIVA: ISSOM 2007
N° REGISTRO F.E.D.O.: SO-1975-17
SINGULARIDAD CARTOGRAFICA: no posee.

TRAZADORES: Eduardo Gil (M-E) - Luis Miguél Garcia de Agueda (M-35).

TRAYECTORIA. E.G.: Deportista DAN, Campedn de Espaiiay Liga Espanola, trazador
de eventos nacionales/internacionales.

L.M.G.: Secretario General de la FOCyL, trazador de diversos eventos de ambito
nacional, trazador de los 5 Dias de Soria 2016.

www.CEQO-soria.ES/
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LIGA NACIONAL MEDIA DISTANCIA.

TERRENOS. Extension de bosque en su mayor parte destinada a la
explotacion forestal, con zonas de grandes contrastes y variedad
tematica para la practica de la Orientacion. Areas de grandes cortados
rocosos formando alineaciones, con rocas individuales de grandes

dimensiones, que se encuentran reunidas con otras de topografia
imbricada.

La vegetacion tambien es variable pudiendo pasar por zonas con un
suelo sucio procedente de talas anteriores a otras completamente
limpias de gran velocidad y visibilidad.

Estan presentes surcos de erosion, vallados de piedra o alambre en

estado derruido aunque alguna valla es impasable. Tambien es muy
comun la presencia de veredas forestales junto con sendas de
diferente valor que unido a las demas caracteristicas senaladas
conforman unos terrenos que permiten practicar todas las técnicas de
navegacion aprovechando gran variedad de elementos tematicos.

ALTITUD: 1.050 —1.250 mts.

EXTENSION: 4,3 Kms?2

ANO/EPOCA DE EJECUCION: julio/agosto 2.017.
AUTOR: Mario Vidal Triquell

VERSION: Mapa nuevo realizado sobre la zona en la que tuvo lugar el Cto. de Espafia
del afo 2.003 con un trabajo completamente nuevo, y adaptacion a las tendencias
cartograficas actuales.

NORMATIVA: ISOM 2017
N° REGISTRO F.E.D.O.: SO-1979-17
SINGULARIDAD CARTOGRAFICA: no posee.

TRAZADOR: Per Emion (M-g5).

TRAYECTORIA. Trazador internacional nacido en Suecia, responsable técnico de O-
Travel. Autor de trazados de infinidad de programas de entrenamiento de alta
competicion.

www.CEQO-soria.ES/
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TRES LOCALIDADES IMPLICADAS (NAVALENO — DURUELO DE LA SIERRA — CABREJAS DEL PINAR).
APOYO INSTITUCIONAL CONFIRMADO.

ALOJAMIENTOS TURISTICOS Y LOGISTICA DISEMINADOS A LO LARGO DE LA COMARCA (EN NOTABLE
EXPANSION Y REPERCUSION PRECEDENTE).

TRABAJOS DE PREPARACION DE ZONAS Y CARTOGRAFIAS FINALIZADAS YA.
IMPACTO PROMOCIONAL EN LA ZONA CONSTATADO A LO LARGO DE PRUEBAS PRECEDENTES.

MAS DE 40 PERSONAS EN LA ORGANIZACION COMO EQUIPO TECNICO PROCEDENTE DE DISTINTAS
LOCALIZACIONES DE ESPANA Y DEL MINISDEF (A.G.M.).

PARTICIPACION DE SELECCIONES DE OTRAS NACIONALIDADES.

LA PRACTICA DE LA ORIENTACION EN SORIA SUPONE UN IMPORTANTE IMPULSO AL TURISMO DE
INTERIOR EN LA ZONA.

ACTIVACION DE CAMPO DE ENTRENAMIENTO PREVIO AL CEO II-18.
MAS DE 3500 Ha. DE MAPAS REPARTIDOS POR TODA LA PROVINCIA AL SERVICIO DEL DEPORTISTA.

NUEVAS TECNOLOGIAS APLICADAS AL DEPORTE Y SISTEMAS DE SEGUIMIENTO Y MONITORIZACION DE
COMPETICION, QUE PROPORCIONAN UN ALTO NIVEL ORGANIZATIVO.

ESTIMACION DE PARTICIPACION SUPERIOR A 1.500 DEPORTISTAS DE TODA ESPANA.

NOS SENTIMOS ORGULLOSOS DE COMPARTIR COTITULARIDAD DE ESTE CTO. CON LOS AMIGOS
ORGANIZADORES DEL CEO-1 2018. www:ceolarobla.es

www.CEQO-soria.ES/
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C.E.O.2-2018

| SAN LEONARDO

NAVALENO

HOTEL RESTAURANTE MANRIQUE DE LARA
Ctra. Burgo de Osma, s/n - Teléfono: 975 376 909
http://www.hotelmanriguedelara.com/

HOSTAL RESTAURANTE TORRES
C/ Magdalena, 4 - Teléfono: 975 376 162 /975 376 156
http:/iwww.hostaltorres.com/

HOSTAL LA POSADA EL CHISPO
C/ Real, 15 - Teléfono: 975 376 059

CASA RURAL "MOLINERQ"
C/ Pedro Alonso Mufioz, 8 — TIf. 975 376 331/ 600627018

CASA RURAL REYES CATOLICOS
C/ Reyes Catélicos, 6 - TIf: 975 376 517 / 645 838 798
http://www.casaruralrrcc.com/

CASA RURAL FUENTE DEL PINO
C/ Navacastellanos, 22 - TIf: 975 376 596 / 610 878 088
http://www.canonderiolobos.com/paginas/casa3.htm

RESTAURANTE PILAR
C/ San Pedro, 42 - Teléfonos: 975376380

RESTAURANTE-BAR LAS PISCINAS
Ctra. Sagunto-Burgos - Telf: 975 376 202

ASADOR DON RODRIGO
C/ Cid Campeador, 6 - Teléfonos: 975376635

MESON EL PORTALON
C/ Real, s/n - Teléfonos: 975376427

MESON EL MAYO
C/ Cuesta del Mayo, 6 - Teléfonos: 975376486

MESON SAN BLAS
C/ del Sol, 8 - Teléfonos: 975376151

HOSTAL-RESTAURANTE LA TABLADA
C/ Real N°11 Bajo — Teléfonos. 975 374 192 / 685 620 797
http://www.hostallatablada.com/

CAMPING FUENTE DEL BOTON
Ctra. Sagunto-Burgos — TIf: 975 374 338
http://www.guiacampingfecc.com/soria/fuente.del.boton/

CASA RURAL LA CASONA DE NAVALENO
C/ Real, 1 - Teléfono: 975 374 429 / 620 445 413
http://www.lacasonadenavaleno.com/

CASA RURAL PINAR DE NAVALENO
Calle Triana N° 10 - Tf: 975 374 320/ 659 754 339
http://www.pinardenavaleno.com/

CASA RURAL REST. LA CASONA DEL HERRERO
Calle Las Rosas S/N - Tf: 975 374 307 / 625 698 459
http://www.lacasonadelherrero.com/es

CASA RURAL EL SASTRE
Calle del Medio, 39 - Teléf: 975 374 358 / 695 135 885
http://www.casaruralelsastre.com/

CASA RURAL LA ABUELA EUGENIA
C/Alta, 41 - Teléfono: 615 929 810
http://www.abuelaeugenia.com/

CASA RURAL SOLE
C/ Real, 24 - Teléfono: 975 374 017 / 645 543 044
http://www.casaruralsole.com/contenidos/casa.html

CASA RURAL ROBELLANO
C/ Del Medio, 51 - Teléfono: 669 287 981
http://www.robellano.com/

RESTAURANTE LA LOBITA
Avda. La Constitucion, 54 - Tf: 975374028 / 975374368

http://www.lalobita.es/

RESTAURANTE EL HACHERO
C/ Real,49 - Teléfono: 975 374 160

RESTAURANTE EL MARAO
Cja. El Barrio, 5 - Teléfono: 975 374 168

HOSTAL RURAL “EL PINAR”
C/ del Medio, 12 - Teléfono: 648 48 46 51

CLUB NAVALENO-O.
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ABEJAR

COVALEDA

HOTEL RESTAURANTE LA BARROSA DEL CAMINO
C/ Somera, s/n - Tels: 975.373.405 - 609.137.525
www.hotellabarrosa.com

HOTEL PUERTA PINARES
C/ LaBasculas/n®- Tels: 97537 3516

HOSTAL RESTAURANTE FUENTEFRIA
C/ La Soledad, s/n - Tels: 975 373 198 - 650 927 049
www.hostalruralfuentefria.com

CAMPING URBION

Ctra Soria-Burgos (N-234), desvio a Molinos de Duero (CL-117). TIf: 975

231 630 - 646 243 349
http://www.campingurbion.com/index.php

CAMPING EL CONCURSO
Ctra. Abejar-Molinos de Duero, km1 (N-234)
TIf: 975 373 361 — 975 373 396
http://www.campingelconcurso.com/

ALBERGUE CARADA REAL DE ABEJAR
C/ Anselmo Orden, 15

CASA RURAL LA CASA NUEVA
C/ Real, 82 — Teléfono: 637 758 013
www.lacasanueva.com

CASA RURAL EL CASTILLO
C/ Somera, 24 - Tel: 975 373 405
www.elcastillo.com

CASA RURAL DE LA HIEDRA 1Y Il
Ctra. Burgos, 4 - Tel: 645 847 822
www.casadelahiedra.com

CASA RURAL VILLA LUZ Il
C/ Anselmo de la Orden, 30 - Tel: 655 594 985
www.villa-luz.com

CASA RURAL EL MOLIMIENTO
Tels: 615.517.053 - 615.516.987
www.elmolimiento.com

CASA RURAL LA ATALAYA
C/ Constitucion, 84 - Tels: 615.517.053 - 615.516.987
www.casalaatalaya.es

CASA CELIA Y CASA MARCOS
Tels: 975.373.119 - 609.137.525

www.casasruralesabejar.com

BAR-RESTAURANTE LA CANAL
Crta Burgos, s/n - TIf: 975373 1 15

CAMPING CARAVANING REFUGIO DE PESCADORES

El Lomo, s/n — TIf: 975 370 166 - 617 465 711
www.covaleda.com

EL ALBERGUE - HOSTAL RESTAURANTE
C/ Manuel Camara, 96 — TIf: 975 370 611 - 669 429 129

CASA RURAL ALTO DUERO
C/ San Quirico y Santa Julita, 34
Tlfs: 975 370 368 — 645 644 373
www.casaruralcovaleda.com

CASA RURAL CUEVA DEL TiO MELITON
C/ San Quirico y Santa Julita, 18
TIfs: 975 378 503 - 679 524 085
www.casaruralcovaleda.es

CASA RURAL DE LA TiA FRESQUERA
C/ San Miguel n° 24 — TIf: 686 009 533 - 975 370 627
casaruraldelatiafres.wix.com/latiafresquera

CASA RURAL EL BOLO
C/ Manuel Camara 63 — TIf: 975 370 473 - 630 659 353
www.casaelbolo.com

CASA RURAL SAN LORENZO
C/ San Lorenzo s/n — TIf: 690 331 431 - 941 512 973
www.casaruralsanlorenzo.com

POSADA DOS AGUAS
Avda. de los Arqueros, 4 — TIf: 975 377 286 - 687 968 564

www.posadadosaguas.com

BAR RESTAURANTE NEVADA
Calle Centro 2, - TIf: 975 370 009

CLUB NAVALENO-O.
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VINUESA

HOSTAL VISONTIUM
Ctra. Laguna Negra, s/n — TIf: 975378354
http://www.hostalvisontium.com/

HOTEL-RESTAURANTE LA CORTE DE LOS PINARES
C/ Laguna Negra N°1 - TIf: 975 378 532
www.hotelesenvinuesa.com

HOSTAL REVINUESA
C/Castillo de Vinuesa, 25 TIf: 618361805
www.hostalrevinuesa.com

HOSTAL RURAL CLUB NAUTICO SORIANO
Ctra. de Cidones, Km. 11,3 - TIf: 677130562

HOSTAL SANTA INES
Ctra. Laguna Negra km 0.50 - TIf: 659 156 903
www.hostalruralenvinuesa.com

HOSTAL URBION
Avda. Constitucion, 20 - TIf: 975 378 494
www.hostalurbionvinuesa.com

HOSTAL VINUESA
C/ Laguna Negra, 10 - TIf: 975 378 503

HOTEL RESIDENCIA ALVARGONZALEZ
C/ Carretera 20 - TIf:975378505

HOSTAL VIRGINIA
C/ Castillo de Vinuesa n° 21 Tif: 975-378555
www.virginiarh.net

RESTAURANTE LA FERRERIA
C/ Trasera de la Soledad S/N - TIf: 975 378 364

RESTAURANTE MUSEO EL BALCON DEL BREZAL
c/ Mayor n° 4, EL QUINTANAREJO (Vinuesa)
TIf: 975378303/617338530
www.elbalcondelbrezal.es

RESTAURANTE VIRGINIA
C/ Campos Lavadero, 35 - TIf: 975378046
www.virginiarh.net
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CASA RURAL LA PINOCHADA
C/ Sierra Cebollera, 2 - TIf: 609793961
web: toprural.com/La-Pinochada

CASA RURAL QUINTA SAN JORGE Iy Il
C/ Unica S/N - TIf: 975 378 138
http://www.quintasanjorge.es/

C.T.R. LOS RANCHALES
C/ Crta. Laguna Negra km 4.5 - TIf: 975-378324
http://www.losranchales.com/

CASA RURAL EL CASERIO DE SORIA
Paseo de Antonio Machado 9 - TIf: 630946425
http://www.escapadarural.com/casa-rural/soria/el-caserio-de-soria

CASA RURAL EL CASILLO DE VINUESA
C/ Puente tinte s/n - TIf: 651014747
http://www.elcasillodevinuesa.com/

CASA RURAL LA CASONA DE VINUESA
C/ Nevera, 1 - TIf: 659431656
http://www.clubrural.com/casa-rural/soria/vinuesa/posada-la-casona-de-
vinuesa 139434

CASA RURAL LA PINARIEGA
C/ Reina Sofia 4 - TIf: 975 378 016
http://www.lapinariega.com/

CASA RURAL LA CASA DE LA HUERTA
C/ Del Rio, n°® 6 - TIf: 667873416
http://www.casaruralenvinuesa.es/

CASA RURAL EL PATIO DE LUCIA
C/ Reina Sofia n® 19 - tlIf: 629869069
Web: toprural.com/elpatiodelucia

CAMPING COBIJO
Carretera Laguna Negra, Km. 2 - Tel: 975 378 331
www.campingcobijo.com

CASA RURAL CUEVA SERENA
C/ Calle Reina Sofia n® 41 - TIf: 669 763 084
http://www.cuevaserena.com/
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CABREJAS DEL PINAR

DURUELO DE LA SIERRA

CASA RURAL “CAMINO DE LA FUENTONA”
RESTAURANTE

C/ Somera, s/n —Tf: 975 37 34 05
http://www.caminodelafuentona.com/

CASA RURAL “EL CERRO”
RESTAURANTE
maesetripi@gmail.com (Javier) Tf: 686 93 39 12

CASA RURAL “PUERTA DE LA VILLA”
Calle las Eras, 14, Tf: 65057 23 82

RESTAURANTE PISCINAS
munillaj@gmail.com_(Javier) Tf: 610 53 68 19

CAMINO DEL DUERO
https://www.facebook.com/casaruralcaminodelduero

CASA RURAL SACRISTAN
http://www.casaruralsacristan.com

ECO URBION

www.ecourbion.com
https://www.facebook.com/ecourbion?ref=hl
http://www.ecourbion.com

CASA RURAL BLASCO
Calle La Luna, 3 42158.

CASA RURAL “EL RINCON DE URBION”
(0034) 655 362 771

CASA RURAL CARTA PUEBLA
(0034) 616118280

LA HOSTERIA DE CASTROVIEJO
TF: (+34) 975 371 424 / 639 645 352

CASA ROMULO
C/ Berrocal s/n Tf: (+34) 975 371 067

RESTAURANTE CASTROVIEJO
C/ Nicolas Asenjo 12 Tf: 975 371 318

RESTAURANTE TORREBLANCA
C/ Nicolas Asenjo 72 Tf: 975 371 481
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