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CAMPUS DE VERAN FEGADO 2024

AGUIAR DA BEIRA TRAINING CAMP (Portugal)

4 dias (xoves 15 a domingo 18 de agosto)

Onde. Aguiar da Beira (Portugal)

Datas. Duracion de 4 dias

Saida: xoves 15 de agosto

Regreso: domingo 18 de agosto

Ofrecemos datas compatibles coa participacién de familias tanto no “pack Liga Norte- O Tech”: 42 e 52 Liga Norte (20 € 21 de
xullo en Navaleno, Soria), O-Tech 2024 (Urbasa, 22 a 26 de xullo) e 62 e 72 Liga Norte (Urbasa, Navarra 27 e 28 de xullo).

Tamén quedaria liberada a participacion na actividade de Orientacién de Verano “Mujer y Orientacion” de Orihuela del
Tremedal (Teruel) entre 0 29 de agosto e o 1 de setembro.

Organiza
FEGADO. Coordina a Vogalia de O-Pé¢é e a Direccidn Técnica.

Sumaremos forzas e estamos a traballar estreitamente co Club Raza Palleira (Nigran), cofiecedores da potencialidade da zona
e dos seus mapas, xa que estan a organizar unha actividade de club nas mesmas datas.

Destinatarios/as
Rapaces e rapazas que participan ou queiran sumarse ao Programa de Tecnificacion FEGADO (Grupos
1, 2, 3 e tecnificacion +).

Podo estar interesado/a (reserva de prazas)
Estimacion prazas FEGADO: 25 prazas | Monitores/as FEGADO. Si. Minimo 5.
Se estas interesado/a envia un correo-e a conta oripe@fegado.es

Estamos a desefar a actividade en funcidon do nimero de persoas interesadas. Aportaremos mais info necesaria en préximos
boletins, que seran publicados actualizando esta mesma noticia. Accede regularmente para ver se hai mais novidades.

Seguro accidente deportivo
Si. Xogade para rapaces e rapazas de 6 a 16 anos (previa comunicacion a Secretaria Xeral para o
Deporte) e FEDO.
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Base Campus FEGADO: Aguiar da Beira (PT)
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Mas info sobre AGUIAR DA BEIRA training camp
https://www.o-portugal.pt/aguiar-beira-training-camp/
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Training list [ver TRAINING LIST]

Custo e loxistica (en estudo)

Actividade en réxime de CO-PAGO (co-financiada por FEGADO).
Mapas. Trazados e impresion de calidade en colaboracion con O-Portugal.pt
Transporte. Opcion A prioritaria (bus FEGADO + vehiculo satélite); Opcién B (aluguer de
furgonetas).
Aloxamento. Opcidén A (“suelo” duro en Pavillon Polideportivo con sacos de durmir); Opcién B
(habitacions triplas; en estudio).
Comidas. Xestiona FEGADO en casas de comidas locais e picnic.
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Programa (borrador)
Xov 15 saida A Coruna 7:30 am- Santiago - Ourense

Tarde adestramento 1

Ven 16 mana adestramento 2
tarde adestramento 3
noite. adestramento 4. nocturno (urbano)

Sab 17 mafa adestramento 5
tarde libre (actividade segura en praia fluvial, piscina, etc.)

Dom 18 mana adestramento 6
tarde (actividade curta) Conece a MTBO (exploraremos posibilidades)
regreso ruta inversa (chegada a noite)

Condicionantes
Estamos a avaliar con deportistas e xente local como poderia estar afectada a actividade no caso de Risco Elevado de
Incendios.
PINEIRO Firmado
digitalmente por
fegado Jorge Pifeiro Portela PORTELA PINEIRO PORTELA
Federncion Galeza DIRECTOR TECNICO DA FEDERACION GALEGA DE ORIENTACION JORGE - JORGE - 32814535K
“de Orientacion. direcciontecnica@fegado.es Fecha: 2024.06.20
32814535K  16:04:35 +02000°
Federacién Galega de Orientacion
Fotdgrafo Luis Ksado, 17 (Casa do Deporte) Péaxina 4 de 4 fed ‘ ngde
36209 VIGO (Pontevedra) — NIF: G70381603 gt e i :
www.fegado.es ¢ info@fegado.es


mailto:info@fegado.es
mailto:direcciontecnica@fegado.es

		2024-06-20T16:04:35+0200
	PIÑEIRO PORTELA JORGE - 32814535K




