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PROYECTO DEPORTIVO 2016 

PROGRAMA DE TECNIFICACIÓN 
 

 

II CAMPUS DE VERANO 
 

 

Como ya os hemos adelantado en otro documento, en la reunión que tuvimos los 

responsables del Programa de Tecnificación, debatimos cómo y dónde realizar el 

Campus de 2016, y entre las opciones planteadas se decidió realizar el Campus 

íntegramente en Soria, coincidiendo con los 5 días de Soria www.5days2016.es, 

prueba veterana en el calendario de la FEDO, y que nos permitirá realizar carreras en 

zonas únicas para la práctica de la orientación. 

 

Dadas las particularidades de la competición, donde se desarrolla y las fechas, esta 

actividad estará abierta tanto a los jóvenes integrantes del Programa, como a otros 

jóvenes orientadores gallegos. En el caso de haber plazas libres en el autobús y en el 

alojamiento reservado, se ofertarán plazas para otros federados gallegos, por orden de 

petición. 

 

A continuación, detallaremos el programa del viaje, alojamiento y de las 

competiciones: 

 

1.- Viaje en autobús  

 01JUL, salida de A Coruña, sobre las 07:00, a las 08:00 llegada y salida 

desde Santiago, y sobre las 09:30 desde Ourense. La comida será por cuenta 

de cada uno. 

 06 JUL, salida de Covaleda tras finalizar la competición, con paradas en 

Ourense, Santiago y Coruña. 

 

2.- El alojamiento será en Abejar (Soria), en el Albergue “Cañada Real” 

www.alberguedeabejar.com, o en el Camping “El Concurso 

www.campingelconcurso.com, que son de la misma empresa. Si fuese en 

Camping, sería en Bungalows. Tanto en el Albergue como en el Camping, 

http://www.5days2016.es/
http://www.alberguedeabejar.com/
http://www.campingelconcurso.com/
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estaremos con pensión completa, desde la cena del día 01 a la comida del día 06 de 

julio.  
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3.- Os detallamos las pruebas a las que iremos 

 

Fecha Modalidad Localidad Observaciones 

01 julio Model event San Leonardo Por la tarde 

02 julio 
Distancia Media Navaleno  

Relevos Mixtos Navaleno Cpto España 

03 julio Distancia Larga San Leonardo  

04 julio 
Sprint Bosque Abejar Playa Pita 

Sprint Urbano Vinuesa  

05 julio Distancia Larga Covaleda  

06 julio Distancia Media Covaleda  

 

 

4.- Las inscripciones en la competición se realizaran a través de los clubes, por el 

sistema de inscripción de la FEDO. El plazo finaliza el 01 de junio. 

 

5.- Costes de la actividad 

 Jóvenes incluidos en el Programa de Tecnificación, 145€ 

o Viaje en autobús a cargo de la FEGADO 

o Inscripción, a cuenta de cada participante y a través de los clubes 

o Alojamiento y manutención 145€ 

 Jóvenes federados NO incluidos en el Programa de Tecnificación y 

federados gallegos,  
o Viaje en autobús de 35 plazas, alojamiento y manutención 210€ 

o Viaje en autobús de 55 plazas, alojamiento y manutención 190€ 

o Inscripción, a cuenta de cada participante. 

 Los ingresos se harán en la cuenta de la FEGADO, antes del 05 de junio 

o Abanca  ES74 2080 0059 4230 4001 3404 

o Concepto ingreso: Campus II- (nombre y apellidos del participante) 

o Envío del justificante a alfonsomancera@gmail.com  

 

 

mailto:alfonsomancera@gmail.com
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6.- Plazos para la inscripción en la actividad 

 Antes del 08 de mayo, necesitamos saber quién se inscribe en la actividad, 

para hacer la reserva de plazas de alojamiento/manutención, y concretar qué 

autobús tenemos que contratar. 

 Enviar la solicitud de inscripción a alfonsomancera@gmail.com  

 El 10 de mayo se publicará la relación de los participantes y el coste de la 

actividad para los participantes NO incluidos en el Programa de 

Tecnificación. 

 

mailto:alfonsomancera@gmail.com

