
BOLETÍN

XIICAMPIONATOPROVINCIALESCOLAR

DEORIENTACIÓNAPEPONTEVEDRA2022

1.ORGANIZACIÓN

OClubeVIGOrientacoacolaboracióndaFEGADO(FederaciónGalegadeOrientación),o

ServizoProvincialdeDeportes(SecretaríaXeralparaoDeporte)daXuntadeGaliciaeo

ConcellodeVigo.

2.DATA,LUGAREHORARIO

Martes29demarzode2022.ParqueMunicipalQuiñonesdeLeón.ASecretaríaestará

xuntoazonadesaídaemeta,pretodopalcopequenodemúsica.

AzonadeaparcamentodosautocaresseránoaparcadoirodoParquedeCastrelos,

fronteoPazoQuiñonesdeLeon.

•10:00hAperturadasecretaría(entregadepinzaselectrónicas).

•10:30hBreveexplicacióndacarreira.

•11:00hSaídadoprimeiroparticipante.

•12:45hPechedemeta(todasaspersoasparticipantesdeberánestarenmeta).

•13:15hSaídadotransportecaraoscentroseducativos.

3.CATEGORÍAS

•INFANTILFEMININO(2008/2009) •INFANTILMASCULINO(2008/2009)

•CADETEFEMININO(2006/2007) •CADETEMASCULINO(2006/2007)

4.PARTICIPANTESEINSCRICIÓNS

Paraformalizarainscricióndefinitivanestaprobaaentidadeteráqueestarrexistrada

naplataformaXOGADEdentrodeACTIVIDADEDEPORTIVAESCOLARnamodalidadede

Orientación,introducindo os datos dos equipos e participantes (www.inscricion-

xogade.xunga.gal).Para máisinformación sobre este aspecto,dirixirse ao Servizo

Provincial de Deportes (horario de 09:00-14:00) chamando ao 886 206 529

(Pontevedra)/886218285(Vigo)ounocorreo:deportes.vigo@vigo.gal

Cadacentropoderáinscribirequiposdunmáximodeatacincoalumnas/osdecada

categoríaexénero,presentandoainscricióncomo“nomedocentro+INFANTIL”,

“nomedocentro+CADETE”.

AinscricióndefinitivaparaoCampionatoProvincialenviarase(nafollaExcelquese

adxunta)aestesdouscorreoselectrónicossimultáneamente:vigorienta@gmail.com e

deportes.vigo@xunta.gal

Oprazoparaformalizarainscriciónremataráás14:00hdomartes15demarzo.



Admitírase un máximo de 300 participantes en total,que se repartirán dun xeito

equitativoentreasentidadesinscritas.Encasodehabervacantes,abriraseunsegundo

prazodeinscriciónataovenres18ás14h.

Porcuestións relativas á organización (transporte,material,técnicos...)é moi

importantequeesteprocesoseleveacaboconresponsabilidadeenonhaxaun

desfaseentreosalumnosinscritoseosqueasistanáactividade.

Poderántaméninscribirseosorientadoreseorientadorasfederadasquecumpranos

requisitosdeidadeenonpoidanparticiparcoseucentroescolar,inscribíndose,polo

tanto,atravésdoseuclube.

5.TRANSPORTE

OtransportecorreráporcontadoServizoProvincialdeDeportes.Cadaentidadedeberá

enviara súa solicitude de transporte,cubrindo o documento adxunto,ao email:

transporte-xogade.pontevedra@xunta.es.Paracalqueracuestiónaorespectochamar

ao886218285.

6.PINZAELECTRÓNICA

Oclubeorganizadorasignarágratuitamenteunhapinzaelectrónicaatodooquecareza

dela.EncasodefallodoSistemaSportidenthaberáquepicarcoapinzatradicionalnas

casiñasdereservadomapa:R1,R2eR3.

7.MODALIDADE

CarreiraSprintenParque.Modalidadedeorientaciónenliña,naqueoparticipanteterá

quepasarportodososcontrois,seguindoobrigatoriamenteaordenuméricaecon

saídaindividualcontrarreloxo.

ATENCIÓN:Haberácontroismoipróximos,poloqueémoiimportantecomprobaro

número-códigodabaliza.O tempoestimadoparao/agañador/aencadacategoría

estaráentre15e20minutos.

8.TERREO

Bosquereconvertidonunparquesemiurbanocunharedeextensadecamiñoseboa

penetraciónconalternanciadeclaros,zonasderepoboacióneaxardinadasxuntoa

parqueserio.MapadeOrientaciónhomologadoaescala1:4000conequidistanciade

2m;realizadoporCandelaPuimeLopezno2020eactualizadoen2022.

9.MATERIALPROHIBIDONOMOMENTODEREALIZARAPROBA

Prohibeseousodeteléfonosmóbilesedispositivosqueaportendatosxeográficosen

todaazonadecarreiraporpartedecalqueraalumnooualumnaparticipante.



10.PROTECCIÓNDEDATOSEIMAXE

Asfamiliasouresponsableslegaisdetodooalumnadoparticipantedeberácubrirun

protocolodeproteccióndedatosedeusoedifusióndeimaxes.

11.PREMIOSECLASIFICACIÓNPARAOCAMPIONATOAUTONÓMICO

Entregaransemedallasaostresprimeirosdecadacategoría:

INFANTILFEMININO INFANTIL MASCULINO

CADETEFEMININO CADETEMASCULINO

Asmedallasfaransechegarásentidadescorrespondentes.

12.CLASIFICACIÓNPARACENTROSESCOLARES

Encadacategoríaasignarase1puntoáprimeirapersoaclasificada,2ásegunda,3á

terceiraeasísucesivamente.Aclasificaciónporequiposformarasecoaspuntuacións

das/os3melloresclasificadas/osindividuaisdecadaequipoencadacategoríasendo

campiónoequipoquemenospuntosacade.Ostresprimeirosequiposclasificadosen

cadacategoríaobteránodereitoaparticiparnoCampionatoAutonómico.

13.VIDEOSEXPLICATIVOS

DEPORTEDEORIENTACIÓN.https://www.youtube.com/watch?v=HkeoWFjgIWg

USODEPINZASP-CARD.https://www.youtube.com/watch?v=Ye_H_5vS7lE

14.SEGURIDADE

• A probacelebrárasenunhazonapeonilrestrinxidaao tráfico rodado.NON esta

permitidocruzaraestrada.

• Haiquetransitarconprecauciónespecialmentenasbaixadasecochanmollado.

Poderhaberfollacaídaquetapeoscamiños.Coidadocoasescaleiras,murose

cortadosqueseatopennoterreo.

• Lémbraseatodososparticipantesqueestanobrigadosacumprirasnormasde

circulaciónvial.Nonsepodetraspasarningunhazonalimitadaporcinta,baixopena

dedescalificación.

15.PROTOCOLOFISICOVID-DEPORTEGALEGOXOGADE2021-2022.
O campionatoseguiráestrictamenteasmedidasquedictaodevanditoprotocoloequeestá

publicadonapáxinawebdeXOGADE.Nomeadamentecómprequetantoalumnadoparticipante
comoprofesoradoencargadomanteñanpostacandasúamascarillaentodomomento(inclusono
momentodecarreira),hixeinicenasmansseguindoasinstrucciónsdaorganizaciónemanteñana
distanciadeseguridadeasícomoseguirasinstrucciónsdaorganizaciónatalefecto.

16.REGULAMENTO

• Duranteacompetición,osparticipantesfóradecompeticiónnonpoderánsairda

zonadeconcentración.

• Podeseusaruncompasanalóxicocomoelementodeapoio,xuntocomapaquese

entreguenasaída.Estaprohibidousarcalqueraoutroaparelloelectrónicodeaxudaá

navegación.



• Na zona de Saída cómpre manter silencio para poder facer as chamadas

adecuadamenteefavoreceraconcentracióndosparticipantes.

• Omapaentregarasenasaída,sendoresponsabilidadedecadaorientadorcomprobar

quecorrespondeásúacategoría.Candosetomeasaídatarde,deberaseavisará

organizacióneesperarásindicaciónsoportunas.

• Éobrigatoriorealizaropercorridonaordeindicadanomapa.Balizasdedistintos

percorridosmoipróximas.Olloaonúmero-códigodabaliza!

• Nonestapermitidoseguiraoutrosparticipantes.

• Ospartipantesdebenrespectar:apropiedadeprivada,omobiliariourbanoenon

pasarporzonasprohibidas.

• Nametarecolleráselleomapaacadaparticipante.Despoisdasaídadoderradeiro

participante,poderaserecuperardenovo.

• Éobrigatoriopasarpolametaaíndaqueseproduzaoabandono,edescargara

pinzaelectrónica,paraquelleconsteáOrganización.

• Fíxaseunhahoradepechedacarreiraás13:30paratodosospercorridos.Pasada

esahora,cadaparticipantedeberáregresarinmediataedirectamenteámeta,pasar

polasecretaríaeentregaratarxetaemprestada.

• Haberáxuicesvelandopolocumprimentodasnormasepoderánserdescalificados

osorientadoresquecometanirregularidadesnaproba.

• Estáprohibidaaasistenciaentreorientadores,agásencasodeaccidente,sendoaquí

obrigatoria.Osorientadoresdebenrealizaraprobaensilencio.

Calquera aspecto non recollido nas normas anteriores,regulárase a través dos

correspondentesregulamentosvixentesdamodalidadeO-PédaFEGADO,eoPrograma

XOGADEdaSecretariaXeralparaoDeportedaXuntadeGalicia.

17.OUTROSPUNTOSIMPORTANTESPARAODESENVOLVEMENTODAPROBA

1.Aochegarázonadecompetición,apersoaresponsabledecadacentroescolardebe

dirixirse directamente á secretaría,onde se entregará a bolsa coas tarxetas

electrónicascorrespondentesaocentro,esedaráunhapequenacharlacospuntos

máisimportantesdaactividade.

2.Delimitaranseunhaszonasparaquecadacentroesté"controlado",xaqueonúmero

departicipantesémoigrande.Estaszonasdelimitadastaménsonparapoderter

controladasasmochilasdoalumnado,xaquenondisporemosdevestiarios.Cada

zonahabilitadadeberáquedarlimpaesenrastrodedesperdicios.Olixobotarasenos

contedoreshabilitadosaoefecto.

3.Todooalumnadoteráqueamosaruncomportamentocívicoentodomomentoe

coidaroslugaresondesedesenvolvaacompetición(tantonacarreiracomona

secretaría).O profesorado terá que supervisar ao alumnado ao seu cargo,

colaborandocoaorganizaciónnaprocuradoseucomportamentocívico.

4.Gardaraseodebidosilenciotantonazonadeprechamada,comonazonadesaída,

atendendoentodomomentoásindicaciónsdosorganizadoreseProtecciónCivil.



5.Haberá unha ambulancia no centro de competición para atendera todos os

corredoresqueoprecisen.

ORGANIZA

ClubeVIGOrienta

vigorienta@gmail.com

FACEBOOK:VIGOrientaclub

Telf.:672297153

COLABORA

Vigo,a04demarzode2022


