
Campionato Escolar Provincial da Coruña 2024 mi. 24/04/2024 16:07
Parciales Página 1 OE2010 © Stephan Krämer SportSoftware 2017 

os Dors Nome Tempo

Infantil Feminino  (56) 1,2 km  30 m 17 C
1(101) 2(111) 3(112) 4(121) 5(124) 6(122) 7(128) 8(126) 9(139) 10(133) 11(134) 12(130)

13(117) 14(112) 15(113) 16(103) 17(200) Meta

1 170 Paz Santamaría, Carmen 10:18 0:27 1:08 1:25 2:20 3:56 4:10 4:35 4:51 5:34 6:08 6:27 7:12
IES PORTO DO SON 0:27 0:41 0:17 0:55 1:36 0:14 0:25 0:16 0:43 0:34 0:19 0:45

7:48 8:06 8:46 9:40 10:06 10:18
0:36 0:18 0:40 0:54 0:26 0:12

2 160 Fernández Armental, Aldara 12:14 0:28 1:17 1:39 2:22 3:07 3:28 4:07 4:26 6:08 6:33 7:29 8:07
IES PORTO DO SON 0:28 0:49 0:22 0:43 0:45 0:21 0:39 0:19 1:42 0:25 0:56 0:38

9:00 9:23 10:00 11:07 11:58 12:14
0:53 0:23 0:37 1:07 0:51 0:16

3 79 Suárez Rivas, Carla 12:29 0:34 1:15 1:42 3:03 3:34 3:56 4:31 4:59 6:19 6:57 7:46 8:24
IES AS MARIÑAS 0:34 0:41 0:27 1:21 0:31 0:22 0:35 0:28 1:20 0:38 0:49 0:38

9:20 9:47 10:49 11:43 12:12 12:29
0:56 0:27 1:02 0:54 0:29 0:17

4 161 Fernández Lorenzo, Paula 13:18 0:49 2:20 2:41 3:23 4:08 4:28 5:11 5:29 7:09 7:39 8:33 9:11
IES PORTO DO SON 0:49 1:31 0:21 0:42 0:45 0:20 0:43 0:18 1:40 0:30 0:54 0:38

10:04 10:26 11:04 12:15 13:03 13:18
0:53 0:22 0:38 1:11 0:48 0:15

5 34 Fernández Vigo, Marta 14:09 0:33 1:32 1:50 2:31 6:15 6:34 7:30 7:45 8:48 9:26 9:43 10:14
IES AS INSUAS 0:33 0:59 0:18 0:41 3:44 0:19 0:56 0:15 1:03 0:38 0:17 0:31

11:10 11:35 12:11 13:20 13:54 14:09
0:56 0:25 0:36 1:09 0:34 0:15

6 285 Gerpe Lema, Iera 14:23 0:42 1:35 2:09 2:54 4:04 4:39 5:18 5:43 7:18 8:05 8:33 9:10
IES TERRA DE SONEIRA 0:42 0:53 0:34 0:45 1:10 0:35 0:39 0:25 1:35 0:47 0:28 0:37

10:25 11:05 11:28 13:27 14:02 14:23
1:15 0:40 0:23 1:59 0:35 0:21

7 173 Santiago Ferreiro, Irea 14:39 0:38 1:41 2:02 3:01 4:25 4:40 5:40 5:58 6:46 7:30 7:57 9:06
IES PORTO DO SON 0:38 1:03 0:21 0:59 1:24 0:15 1:00 0:18 0:48 0:44 0:27 1:09

10:03 10:48 12:35 13:35 14:22 14:39
0:57 0:45 1:47 1:00 0:47 0:17

8 165 Lado Queiruga, Martina 15:09 0:35 1:27 1:52 2:54 3:55 4:14 4:53 5:13 7:35 8:26 8:45 9:26
IES PORTO DO SON 0:35 0:52 0:25 1:02 1:01 0:19 0:39 0:20 2:22 0:51 0:19 0:41

10:27 10:55 12:50 13:51 14:41 15:09
1:01 0:28 1:55 1:01 0:50 0:28

9 53 Pérez  Illesca, Zoe 15:20 0:39 1:27 1:57 4:09 7:18 7:40 8:01 8:24 9:46 10:26 10:43 11:16
IES AS INSUAS 0:39 0:48 0:30 2:12 3:09 0:22 0:21 0:23 1:22 0:40 0:17 0:33

12:17 12:45 13:16 14:30 15:01 15:20
1:01 0:28 0:31 1:14 0:31 0:19

10 104 Campos  Cespón, Sabela 15:44 0:32 1:31 1:53 2:51 4:16 4:53 5:43 6:03 7:02 7:54 8:09 8:42
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:32 0:59 0:22 0:58 1:25 0:37 0:50 0:20 0:59 0:52 0:15 0:33

9:41 10:03 13:26 14:43 15:31 15:44
0:59 0:22 3:23 1:17 0:48 0:13

11 206 Outeiral Pose, Raquel 16:04 0:41 2:20 2:44 3:47 4:05 4:24 4:48 5:30 7:07 7:34 9:44 10:10
IES PRAIA BARRAÑA 0:41 1:39 0:24 1:03 0:18 0:19 0:24 0:42 1:37 0:27 2:10 0:26

12:39 13:05 14:03 14:56 15:47 16:04
2:29 0:26 0:58 0:53 0:51 0:17

11 81 Veiga Vázquez, Rosalia 16:04 0:48 2:05 2:23 6:11 6:31 6:48 7:47 8:11 9:15 10:00 10:18 11:16
IES AS MARIÑAS 0:48 1:17 0:18 3:48 0:20 0:17 0:59 0:24 1:04 0:45 0:18 0:58

12:20 12:41 13:59 15:08 15:49 16:04
1:04 0:21 1:18 1:09 0:41 0:15

13 100 Antelo  Cambeiro, Noa 16:08 1:34 2:24 2:51 4:09 5:01 5:18 5:49 6:10 8:35 9:31 9:52 10:34
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:34 0:50 0:27 1:18 0:52 0:17 0:31 0:21 2:25 0:56 0:21 0:42

11:33 12:05 13:51 15:00 15:49 16:08
0:59 0:32 1:46 1:09 0:49 0:19

14 218 Suárez García, Natalia 16:36 0:45 2:55 3:14 4:10 4:37 5:05 5:54 6:18 7:48 8:51 9:32 10:26
IES PRAIA BARRAÑA 0:45 2:10 0:19 0:56 0:27 0:28 0:49 0:24 1:30 1:03 0:41 0:54

12:00 12:31 13:17 15:29 16:13 16:36 5:40
1:34 0:31 0:46 2:12 0:44 0:23 *129

15 185 Crujeiras Romero, Lucía 16:56 0:42 2:33 2:54 3:49 4:40 5:07 6:23 6:51 8:54 9:34 9:59 10:53
IES PRAIA BARRAÑA 0:42 1:51 0:21 0:55 0:51 0:27 1:16 0:28 2:03 0:40 0:25 0:54

12:10 12:44 14:07 15:52 16:36 16:56
1:17 0:34 1:23 1:45 0:44 0:20

16 214 Romero Outeiral, Lara 17:16 0:58 3:51 4:11 5:06 5:29 6:00 6:47 7:20 8:52 9:52 10:10 11:28
IES PRAIA BARRAÑA 0:58 2:53 0:20 0:55 0:23 0:31 0:47 0:33 1:32 1:00 0:18 1:18

12:55 13:22 14:11 16:19 16:58 17:16
1:27 0:27 0:49 2:08 0:39 0:18

17 12 Piñeiro Degan, Ileana Alba 17:55 1:09 2:27 3:17 5:03 5:56 6:20 7:13 7:35 8:48 9:41 11:11 11:53
CPI DOS DICES 1:09 1:18 0:50 1:46 0:53 0:24 0:53 0:22 1:13 0:53 1:30 0:42

13:43 14:13 14:39 16:17 17:34 17:55
1:50 0:30 0:26 1:38 1:17 0:21

18 210 Pérez Suárez, Valeria 18:04 0:28 1:07 1:29 2:34 5:56 6:26 6:56 7:34 9:13 9:44 11:50 12:22
IES PRAIA BARRAÑA 0:28 0:39 0:22 1:05 3:22 0:30 0:30 0:38 1:39 0:31 2:06 0:32

14:47 15:08 15:59 16:59 17:49 18:04
2:25 0:21 0:51 1:00 0:50 0:15
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os Dors Nome Tempo

Infantil Feminino  (56) 1,2 km  30 m 17 C (cont.)

1(101) 2(111) 3(112) 4(121) 5(124) 6(122) 7(128) 8(126) 9(139) 10(133) 11(134) 12(130)
13(117) 14(112) 15(113) 16(103) 17(200) Meta

19 112 Güeto  Santamaría, Sara 18:48 0:41 1:37 2:01 3:27 5:24 5:44 8:00 8:19 9:12 10:54 11:12 11:43
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:41 0:56 0:24 1:26 1:57 0:20 2:16 0:19 0:53 1:42 0:18 0:31

12:47 13:16 16:12 17:53 18:31 18:48
1:04 0:29 2:56 1:41 0:38 0:17

20 175 Segade Armental, Laura 18:57 0:35 1:45 2:12 4:40 5:55 6:27 8:07 8:32 9:36 10:31 12:05 12:55
IES PORTO DO SON 0:35 1:10 0:27 2:28 1:15 0:32 1:40 0:25 1:04 0:55 1:34 0:50

13:59 14:44 16:40 17:43 18:37 18:57
1:04 0:45 1:56 1:03 0:54 0:20

21 6 Domínguez Castaño, Ainhoa 18:58 1:00 3:29 4:17 6:03 6:59 7:23 8:16 8:37 9:50 10:44 12:13 12:55
CPI DOS DICES 1:00 2:29 0:48 1:46 0:56 0:24 0:53 0:21 1:13 0:54 1:29 0:42

14:35 15:10 15:42 17:24 18:45 18:58
1:40 0:35 0:32 1:42 1:21 0:13

22 225 Viturro Blanco, Patricia 19:13 0:40 2:08 2:28 3:37 6:58 7:27 7:59 8:36 10:11 10:43 12:53 13:24
IES PRAIA BARRAÑA 0:40 1:28 0:20 1:09 3:21 0:29 0:32 0:37 1:35 0:32 2:10 0:31

15:48 16:12 17:01 18:01 18:54 19:13 8:08
2:24 0:24 0:49 1:00 0:53 0:19 *127

23 123 Belmonte Iglesias, Rosana 19:16 1:10 2:19 3:16 4:37 6:30 6:54 8:08 8:54 10:15 11:14 11:54 13:17
IES EDUARDO PONDAL 1:10 1:09 0:57 1:21 1:53 0:24 1:14 0:46 1:21 0:59 0:40 1:23

14:59 15:29 16:36 17:57 19:02 19:16
1:42 0:30 1:07 1:21 1:05 0:14

24 67 Encinas Carella, Amanda 19:28 0:34 3:24 3:46 9:03 9:33 9:50 10:48 11:12 12:25 13:03 13:20 14:19
IES AS MARIÑAS 0:34 2:50 0:22 5:17 0:30 0:17 0:58 0:24 1:13 0:38 0:17 0:59

15:34 15:59 17:07 18:32 19:05 19:28
1:15 0:25 1:08 1:25 0:33 0:23

25 85 Cervenak Bustelo, Érika 19:33 0:43 1:46 2:07 3:34 4:01 4:34 5:35 5:54 8:28 9:02 10:09 10:52
IES CAMILO JOSÉ CELA 0:43 1:03 0:21 1:27 0:27 0:33 1:01 0:19 2:34 0:34 1:07 0:43

12:20 13:18 16:45 18:12 19:13 19:33 4:57
1:28 0:58 3:27 1:27 1:01 0:20 *126

26 97 Torres  Duro, Ana Lucía 20:32 1:17 2:44 3:08 4:33 5:02 5:34 6:36 6:51 9:26 9:59 11:07 11:53
IES CAMILO JOSÉ CELA 1:17 1:27 0:24 1:25 0:29 0:32 1:02 0:15 2:35 0:33 1:08 0:46

13:22 14:20 17:51 19:28 20:13 20:32 5:57
1:29 0:58 3:31 1:37 0:45 0:19 *126

27 186 Fernández Romero, Sara 20:37 1:08 3:10 3:42 4:53 7:39 8:08 8:48 9:42 10:53 12:20 12:47 13:34
IES PRAIA BARRAÑA 1:08 2:02 0:32 1:11 2:46 0:29 0:40 0:54 1:11 1:27 0:27 0:47

15:03 15:36 17:40 19:39 20:14 20:37 18:15
1:29 0:33 2:04 1:59 0:35 0:23 *106

28 157 Almuiña Oliveira, Raquel 21:15 0:48 1:39 2:23 4:16 4:54 5:17 6:00 6:35 10:25 10:59 11:38 13:40
IES PORTO DO SON 0:48 0:51 0:44 1:53 0:38 0:23 0:43 0:35 3:50 0:34 0:39 2:02

15:10 15:41 18:36 19:59 20:58 21:15
1:30 0:31 2:55 1:23 0:59 0:17

29 223 Vázquez Vázquez, Leonor 21:44 2:10 4:14 4:44 5:52 8:43 9:11 9:55 10:41 11:56 13:23 13:52 14:43
IES PRAIA BARRAÑA 2:10 2:04 0:30 1:08 2:51 0:28 0:44 0:46 1:15 1:27 0:29 0:51

16:10 16:40 18:45 20:40 21:23 21:44
1:27 0:30 2:05 1:55 0:43 0:21

30 84 Blanco García, Tamara 22:31 2:31 3:39 4:05 5:53 6:57 7:31 8:14 8:34 11:20 12:00 12:43 13:55
IES CAMILO JOSÉ CELA 2:31 1:08 0:26 1:48 1:04 0:34 0:43 0:20 2:46 0:40 0:43 1:12

15:24 16:28 19:53 21:27 22:10 22:31
1:29 1:04 3:25 1:34 0:43 0:21

31 193 Hermo García, Inés 22:32 0:35 1:31 1:58 3:44 4:09 4:58 5:24 6:15 7:46 8:40 9:10 10:33
IES PRAIA BARRAÑA 0:35 0:56 0:27 1:46 0:25 0:49 0:26 0:51 1:31 0:54 0:30 1:23

11:50 12:19 18:30 20:41 21:54 22:32
1:17 0:29 6:11 2:11 1:13 0:38

32 172 Regos González, Vania 22:34 4:35 5:29 5:51 6:36 8:20 9:50 10:12 10:47 14:19 15:27 15:52 16:33
IES PORTO DO SON 4:35 0:54 0:22 0:45 1:44 1:30 0:22 0:35 3:32 1:08 0:25 0:41

17:50 18:22 20:09 21:21 22:17 22:34 22:19
1:17 0:32 1:47 1:12 0:56 0:17 *200

33 164 Insua Queiruga, Carolina 23:17 2:49 3:36 4:25 6:20 6:51 7:15 7:49 8:36 12:24 13:02 13:41 15:42
IES PORTO DO SON 2:49 0:47 0:49 1:55 0:31 0:24 0:34 0:47 3:48 0:38 0:39 2:01

17:12 17:45 20:40 22:05 22:58 23:17 22:59
1:30 0:33 2:55 1:25 0:53 0:19 *200

34 96 Ruzo Boga, Noa 23:43 0:44 2:02 4:17 4:49 5:27 6:00 6:47 8:04 9:43 15:38 16:08 17:10
IES CAMILO JOSÉ CELA 0:44 1:18 2:15 0:32 0:38 0:33 0:47 1:17 1:39 5:55 0:30 1:02

19:43 20:43 21:15 22:30 23:22 23:43
2:33 1:00 0:32 1:15 0:52 0:21

35 95 Pequeño Quiroga, Karen 24:29 0:34 1:28 2:06 4:11 4:50 5:48 6:18 6:36 8:08 15:28 16:54 17:59
IES CAMILO JOSÉ CELA 0:34 0:54 0:38 2:05 0:39 0:58 0:30 0:18 1:32 7:20 1:26 1:05

20:43 21:45 22:22 23:33 24:14 24:29
2:44 1:02 0:37 1:11 0:41 0:15

36 197 Leite Treus, Miriam 24:31 1:15 3:29 4:00 5:43 6:06 6:59 7:23 8:16 9:49 10:43 11:12 12:34
IES PRAIA BARRAÑA 1:15 2:14 0:31 1:43 0:23 0:53 0:24 0:53 1:33 0:54 0:29 1:22

13:48 14:13 20:33 22:44 23:54 24:31
1:14 0:25 6:20 2:11 1:10 0:37
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os Dors Nome Tempo

Infantil Feminino  (56) 1,2 km  30 m 17 C (cont.)

1(101) 2(111) 3(112) 4(121) 5(124) 6(122) 7(128) 8(126) 9(139) 10(133) 11(134) 12(130)
13(117) 14(112) 15(113) 16(103) 17(200) Meta

37 177 Torres Rojas, Ariana 24:34 1:37 2:41 3:07 4:59 10:21 11:49 12:13 12:42 16:18 17:16 17:53 18:35
IES PORTO DO SON 1:37 1:04 0:26 1:52 5:22 1:28 0:24 0:29 3:36 0:58 0:37 0:42

19:47 20:24 22:13 23:27 24:18 24:34
1:12 0:37 1:49 1:14 0:51 0:16

38 205 Outeiral Cespón, Paula 25:01 1:11 3:32 3:53 4:51 5:37 6:09 7:29 7:50 9:56 10:29 11:02 11:51
IES PRAIA BARRAÑA 1:11 2:21 0:21 0:58 0:46 0:32 1:20 0:21 2:06 0:33 0:33 0:49

13:32 13:58 22:10 23:11 24:41 25:01
1:41 0:26 8:12 1:01 1:30 0:20

39 167 Laranga González, Sofía 27:00 0:39 2:02 2:40 7:30 7:47 8:35 9:19 10:02 13:04 14:22 14:57 16:12
IES PORTO DO SON 0:39 1:23 0:38 4:50 0:17 0:48 0:44 0:43 3:02 1:18 0:35 1:15

21:06 22:14 23:53 25:25 26:44 27:00
4:54 1:08 1:39 1:32 1:19 0:16

40 32 Eiras Cambeiro, Lola 27:30 1:02 3:27 3:59 6:11 9:32 10:00 11:26 11:58 13:18 17:26 19:59 20:30
IES AS INSUAS 1:02 2:25 0:32 2:12 3:21 0:28 1:26 0:32 1:20 4:08 2:33 0:31

22:29 22:57 24:32 26:05 27:12 27:30
1:59 0:28 1:35 1:33 1:07 0:18

41 189 García Ferreiros, Xiana 28:03 0:33 2:11 2:44 3:54 6:55 7:47 10:30 10:53 12:57 13:35 14:06 15:06
IES PRAIA BARRAÑA 0:33 1:38 0:33 1:10 3:01 0:52 2:43 0:23 2:04 0:38 0:31 1:00

16:32 16:58 25:06 26:27 27:44 28:03
1:26 0:26 8:08 1:21 1:17 0:19

42 64 Cagiao Rodríguez, Marta 28:31 0:34 1:28 1:55 2:59 3:49 4:17 5:07 6:51 18:07 18:54 19:24 20:01
IES AS MARIÑAS 0:34 0:54 0:27 1:04 0:50 0:28 0:50 1:44 11:16 0:47 0:30 0:37

23:38 24:05 25:37 27:30 28:15 28:31 28:16
3:37 0:27 1:32 1:53 0:45 0:16 *200

43 191 Gondar Filgueira, Aroa 29:14 1:11 2:48 4:00 5:07 7:32 8:41 9:15 10:30 16:01 17:20 19:20 20:18
IES PRAIA BARRAÑA 1:11 1:37 1:12 1:07 2:25 1:09 0:34 1:15 5:31 1:19 2:00 0:58

24:29 25:01 26:47 28:16 28:56 29:14
4:11 0:32 1:46 1:29 0:40 0:18

44 159 Ayaso Fernández, Paula 29:15 0:44 4:05 4:42 9:29 9:52 10:34 11:24 12:09 15:03 16:27 17:01 18:16
IES PORTO DO SON 0:44 3:21 0:37 4:47 0:23 0:42 0:50 0:45 2:54 1:24 0:34 1:15

23:13 24:12 25:51 27:30 28:54 29:15
4:57 0:59 1:39 1:39 1:24 0:21

45 71 Garrido Barreiro, Carlota 29:27 0:43 2:25 2:52 3:57 4:47 5:12 6:06 7:49 19:01 19:57 20:25 20:57
IES AS MARIÑAS 0:43 1:42 0:27 1:05 0:50 0:25 0:54 1:43 11:12 0:56 0:28 0:32

24:36 25:04 26:29 28:27 29:13 29:27
3:39 0:28 1:25 1:58 0:46 0:14

46 118 Otero  Blanco, Flavia 30:33 3:52 5:00 5:35 7:20 7:52 8:15 17:08 17:38 18:43 20:14 22:08 22:59
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 3:52 1:08 0:35 1:45 0:32 0:23 8:53 0:30 1:05 1:31 1:54 0:51

25:53 26:25 27:47 29:14 30:12 30:33
2:54 0:32 1:22 1:27 0:58 0:21

47 70 García Galeiras, Uxia 31:40 2:54 4:25 4:54 6:00 6:47 7:18 8:17 9:54 21:05 21:59 22:25 23:04
IES AS MARIÑAS 2:54 1:31 0:29 1:06 0:47 0:31 0:59 1:37 11:11 0:54 0:26 0:39

26:45 27:08 28:40 30:46 31:21 31:40
3:41 0:23 1:32 2:06 0:35 0:19

48 280 Caamaño Pérez, Lara 31:41 1:49 7:59 9:05 11:26 12:01 12:53 16:34 17:05 18:21 22:37 23:15 24:47
IES TERRA DE SONEIRA 1:49 6:10 1:06 2:21 0:35 0:52 3:41 0:31 1:16 4:16 0:38 1:32

26:51 27:17 28:38 30:28 31:23 31:41
2:04 0:26 1:21 1:50 0:55 0:18

49 111 Gómez  Sande, Icía 32:32 0:51 2:05 4:03 6:28 6:52 7:19 19:08 19:37 20:42 22:14 24:06 24:59
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:51 1:14 1:58 2:25 0:24 0:27 11:49 0:29 1:05 1:32 1:52 0:53

27:52 28:25 29:45 31:14 32:12 32:32
2:53 0:33 1:20 1:29 0:58 0:20

50 145 Paz  Leis, Elena 32:40 2:47 8:57 10:03 12:25 13:02 13:51 17:27 18:03 19:14 23:31 24:13 25:46
IES FERNANDO BRANCO 2:47 6:10 1:06 2:22 0:37 0:49 3:36 0:36 1:11 4:17 0:42 1:33

27:46 28:18 29:36 31:29 32:25 32:40
2:00 0:32 1:18 1:53 0:56 0:15

51 155 Teijo Souto, Ainara 33:57 1:03 2:05 2:59 6:51 12:14 12:33 13:04 13:43 18:09 19:11 19:39 20:10
IES FRANCISCO AGUIAR 1:03 1:02 0:54 3:52 5:23 0:19 0:31 0:39 4:26 1:02 0:28 0:31

27:56 29:01 30:14 32:39 33:43 33:57
7:46 1:05 1:13 2:25 1:04 0:14

52 149 Edreira López, Inés 38:59 0:47 1:47 4:16 6:39 17:13 17:41 18:04 19:30 23:03 24:36 24:49 25:11
IES FRANCISCO AGUIAR 0:47 1:00 2:29 2:23 10:34 0:28 0:23 1:26 3:33 1:33 0:13 0:22

33:04 33:54 34:51 37:42 38:45 38:59
7:53 0:50 0:57 2:51 1:03 0:14

209 Pedroso Cotos, Aldara  en tarj. 0:37 1:38 1:57 2:43 3:36 4:01 4:39 5:05 ----- 7:16 7:41 9:24
IES PRAIA BARRAÑA 0:37 1:01 0:19 0:46 0:53 0:25 0:38 0:26 2:11 0:25 1:43

10:21 11:03 12:15 13:30 14:13 14:29 6:47
0:57 0:42 1:12 1:15 0:43 0:16 *136
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201 Mendez González, Amalia  en tarj. 0:37 2:03 2:29 3:39 4:45 5:05 5:42 6:08 ----- 8:13 8:44 10:28
IES PRAIA BARRAÑA 0:37 1:26 0:26 1:10 1:06 0:20 0:37 0:26 2:05 0:31 1:44

11:21 11:57 13:39 14:50 15:35 15:51 7:42
0:53 0:36 1:42 1:11 0:45 0:16 *136

86 Costa Torrado, Carlota  en tarj. 1:35 2:34 2:56 4:20 5:53 6:27 7:09 7:26 9:21 10:24 10:51 11:37
IES CAMILO JOSÉ CELA 1:35 0:59 0:22 1:24 1:33 0:34 0:42 0:17 1:55 1:03 0:27 0:46

----- 14:04 14:38 16:16 16:56 17:17
2:27 0:34 1:38 0:40 0:21

107 Carmona  González, Lena  en tarj. 0:35 1:42 2:31 3:24 5:22 6:22 7:07 9:07 12:01 14:27 15:19 16:07
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:35 1:07 0:49 0:53 1:58 1:00 0:45 2:00 2:54 2:26 0:52 0:48

17:41 18:23 20:32 22:26 ----- 23:13
1:34 0:42 2:09 1:54 0:47

Infantil Masculino  (50) 1,3 km  30 m 17 C
1(104) 2(119) 3(125) 4(123) 5(127) 6(118) 7(112) 8(117) 9(131) 10(130) 11(135) 12(133)

13(115) 14(112) 15(107) 16(102) 17(200) Meta

1 52 Peña Rodríguez, Samuel 11:44 0:46 1:38 2:03 2:26 3:01 3:40 3:55 4:21 4:45 5:32 6:31 6:55
IES AS INSUAS 0:46 0:52 0:25 0:23 0:35 0:39 0:15 0:26 0:24 0:47 0:59 0:24

8:52 9:16 10:37 11:14 11:32 11:44
1:57 0:24 1:21 0:37 0:18 0:12

2 77 Remuiñan De Uña, Javier 12:15 0:48 1:39 2:12 3:11 3:47 4:32 4:44 5:05 5:27 5:53 6:27 6:50
IES AS MARIÑAS 0:48 0:51 0:33 0:59 0:36 0:45 0:12 0:21 0:22 0:26 0:34 0:23

7:54 8:16 10:31 11:10 11:59 12:15
1:04 0:22 2:15 0:39 0:49 0:16

3 162 Fernández Rego, Anxo 12:33 0:55 1:58 2:37 3:10 3:47 4:54 5:08 5:48 6:21 7:02 7:41 8:03
IES PORTO DO SON 0:55 1:03 0:39 0:33 0:37 1:07 0:14 0:40 0:33 0:41 0:39 0:22

9:28 9:53 11:13 11:53 12:16 12:33
1:25 0:25 1:20 0:40 0:23 0:17

4 87 Custodio Citoula, Lorenzo 12:55 1:08 1:54 2:21 4:05 4:39 5:25 5:38 6:04 6:29 7:01 7:47 8:12
IES CAMILO JOSÉ CELA 1:08 0:46 0:27 1:44 0:34 0:46 0:13 0:26 0:25 0:32 0:46 0:25

9:22 9:45 11:32 12:09 12:38 12:55
1:10 0:23 1:47 0:37 0:29 0:17

5 182 Cao Hermo, Breixo 12:59 0:48 1:39 2:07 2:29 3:18 3:57 4:12 4:55 5:19 5:53 7:24 7:52
IES PRAIA BARRAÑA 0:48 0:51 0:28 0:22 0:49 0:39 0:15 0:43 0:24 0:34 1:31 0:28

9:21 9:41 11:37 12:15 12:41 12:59
1:29 0:20 1:56 0:38 0:26 0:18

6 54 Piñeiro Sande, Adrián 13:09 0:43 1:22 2:07 2:25 3:01 3:37 3:59 5:55 6:33 7:01 8:24 8:48
IES AS INSUAS 0:43 0:39 0:45 0:18 0:36 0:36 0:22 1:56 0:38 0:28 1:23 0:24

10:01 10:27 10:57 12:41 12:56 13:09
1:13 0:26 0:30 1:44 0:15 0:13

7 195 Hernández García, Gabriel 13:13 0:54 1:46 2:14 2:35 3:10 4:33 4:49 5:20 5:49 6:35 7:47 8:08
IES PRAIA BARRAÑA 0:54 0:52 0:28 0:21 0:35 1:23 0:16 0:31 0:29 0:46 1:12 0:21

9:56 10:31 11:47 12:26 12:53 13:13
1:48 0:35 1:16 0:39 0:27 0:20

8 29 Carou Figueiras, Raúl 13:19 0:53 1:46 2:13 2:43 3:17 4:03 4:19 4:46 6:29 6:55 8:09 8:39
IES AS INSUAS 0:53 0:53 0:27 0:30 0:34 0:46 0:16 0:27 1:43 0:26 1:14 0:30

10:08 10:33 11:22 12:03 13:01 13:19
1:29 0:25 0:49 0:41 0:58 0:18

9 168 Maneiro Rodríguez, Juan Carlos 13:55 1:19 2:00 2:24 3:56 4:28 5:13 5:28 5:50 6:18 7:16 8:18 8:42
IES PORTO DO SON 1:19 0:41 0:24 1:32 0:32 0:45 0:15 0:22 0:28 0:58 1:02 0:24

11:40 12:07 12:44 13:21 13:42 13:55
2:58 0:27 0:37 0:37 0:21 0:13

10 99 Albán Lorenzo, Roque 14:17 0:49 1:46 2:21 2:48 3:26 4:08 4:32 6:10 7:43 8:14 9:38 10:08
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:49 0:57 0:35 0:27 0:38 0:42 0:24 1:38 1:33 0:31 1:24 0:30

11:30 11:53 12:56 13:36 14:02 14:17
1:22 0:23 1:03 0:40 0:26 0:15

10 137 Sánchez  Gómez, Brais 14:17 0:41 1:24 1:56 2:26 3:02 3:38 3:52 4:19 8:06 8:25 9:33 9:55
IES EDUARDO PONDAL 0:41 0:43 0:32 0:30 0:36 0:36 0:14 0:27 3:47 0:19 1:08 0:22

11:37 12:03 12:51 13:36 13:58 14:17
1:42 0:26 0:48 0:45 0:22 0:19

12 146 Pérez Mozo, Brais 14:18 0:42 2:02 2:38 3:04 3:36 4:34 4:57 5:47 6:19 7:37 8:30 9:23
IES FERNANDO BRANCO 0:42 1:20 0:36 0:26 0:32 0:58 0:23 0:50 0:32 1:18 0:53 0:53

12:06 12:32 13:00 13:43 14:04 14:18
2:43 0:26 0:28 0:43 0:21 0:14

13 163 Gaciño Cernadas, Lucas 15:09 1:14 2:11 2:50 3:52 4:36 5:46 6:04 6:50 7:17 7:55 9:08 9:46
IES PORTO DO SON 1:14 0:57 0:39 1:02 0:44 1:10 0:18 0:46 0:27 0:38 1:13 0:38

11:20 12:06 13:14 14:17 14:49 15:09
1:34 0:46 1:08 1:03 0:32 0:20
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os Dors Nome Tempo

Infantil Masculino  (50) 1,3 km  30 m 17 C (cont.)

1(104) 2(119) 3(125) 4(123) 5(127) 6(118) 7(112) 8(117) 9(131) 10(130) 11(135) 12(133)
13(115) 14(112) 15(107) 16(102) 17(200) Meta

14 144 Montero Ríos, Gorka 15:16 1:28 3:02 3:37 4:06 4:37 5:34 5:57 6:47 7:17 8:35 9:29 10:21
IES FERNANDO BRANCO 1:28 1:34 0:35 0:29 0:31 0:57 0:23 0:50 0:30 1:18 0:54 0:52

13:04 13:28 14:02 14:41 15:03 15:16
2:43 0:24 0:34 0:39 0:22 0:13

15 43 Garrido Alvite, Alejandro 15:17 0:46 1:33 2:34 2:54 4:13 7:09 7:23 7:45 8:27 9:00 10:26 10:50
IES AS INSUAS 0:46 0:47 1:01 0:20 1:19 2:56 0:14 0:22 0:42 0:33 1:26 0:24

12:15 12:41 13:22 13:59 14:59 15:17
1:25 0:26 0:41 0:37 1:00 0:18

16 178 Vidal El Hani, Omar 15:18 1:47 2:49 3:20 3:47 4:24 5:07 5:32 6:57 8:53 9:17 10:38 11:06
IES PORTO DO SON 1:47 1:02 0:31 0:27 0:37 0:43 0:25 1:25 1:56 0:24 1:21 0:28

12:26 12:50 13:54 14:36 15:01 15:18
1:20 0:24 1:04 0:42 0:25 0:17

17 171 Pérez Viñas, Iker 15:58 0:51 3:42 4:49 6:02 6:31 7:18 7:31 7:54 8:18 9:22 10:20 10:47
IES PORTO DO SON 0:51 2:51 1:07 1:13 0:29 0:47 0:13 0:23 0:24 1:04 0:58 0:27

13:47 14:12 14:52 15:25 15:44 15:58
3:00 0:25 0:40 0:33 0:19 0:14

18 131 Lorenzo López, Bruno 16:23 1:52 3:01 3:41 4:30 5:19 5:49 5:58 6:23 10:08 10:31 11:37 12:00
IES EDUARDO PONDAL 1:52 1:09 0:40 0:49 0:49 0:30 0:09 0:25 3:45 0:23 1:06 0:23

13:44 14:05 15:01 15:41 16:07 16:23
1:44 0:21 0:56 0:40 0:26 0:16

18 213 Romero Lojo, Manuel 16:23 1:08 2:21 3:00 3:29 4:21 6:20 6:33 7:50 8:19 9:23 10:33 11:02
IES PRAIA BARRAÑA 1:08 1:13 0:39 0:29 0:52 1:59 0:13 1:17 0:29 1:04 1:10 0:29

13:02 13:28 14:12 15:07 16:06 16:23
2:00 0:26 0:44 0:55 0:59 0:17

20 224 Velásquez Vaarand, Óliver 16:37 1:18 2:07 2:57 3:15 4:13 5:42 7:50 8:23 8:51 9:23 10:25 11:03
IES PRAIA BARRAÑA 1:18 0:49 0:50 0:18 0:58 1:29 2:08 0:33 0:28 0:32 1:02 0:38

12:11 12:37 15:14 15:57 16:20 16:37
1:08 0:26 2:37 0:43 0:23 0:17

21 28 Abelleira Vilaboa, Iker 17:06 1:05 2:37 3:19 3:49 4:53 6:29 6:41 7:03 7:33 9:19 12:15 12:45
IES AS INSUAS 1:05 1:32 0:42 0:30 1:04 1:36 0:12 0:22 0:30 1:46 2:56 0:30

14:02 14:33 15:24 16:14 16:51 17:06
1:17 0:31 0:51 0:50 0:37 0:15

22 166 Lamas Contreras, Alejandro 17:15 3:30 4:43 5:17 5:43 6:27 7:08 7:32 8:58 10:55 11:19 12:40 13:07
IES PORTO DO SON 3:30 1:13 0:34 0:26 0:44 0:41 0:24 1:26 1:57 0:24 1:21 0:27

14:24 14:49 15:53 16:30 17:01 17:15
1:17 0:25 1:04 0:37 0:31 0:14

23 78 Santiago García, Marcos 18:34 1:50 2:55 4:16 4:42 5:33 7:59 8:12 8:38 8:59 9:24 10:27 10:49
IES AS MARIÑAS 1:50 1:05 1:21 0:26 0:51 2:26 0:13 0:26 0:21 0:25 1:03 0:22

11:50 12:12 16:58 17:45 18:14 18:34
1:01 0:22 4:46 0:47 0:29 0:20

24 74 Lodeiro Cancelo, Mateo 19:18 2:48 3:53 5:11 5:40 6:30 8:57 9:10 9:35 9:53 10:21 11:23 11:46
IES AS MARIÑAS 2:48 1:05 1:18 0:29 0:50 2:27 0:13 0:25 0:18 0:28 1:02 0:23

12:44 13:07 17:50 18:39 19:06 19:18 7:32 14:31
0:58 0:23 4:43 0:49 0:27 0:12 *119 *105

25 4 Busto Ares, Mateo 20:33 1:17 2:39 3:09 3:33 6:11 8:25 8:41 9:29 10:53 11:20 12:22 12:58
CPI DOS DICES 1:17 1:22 0:30 0:24 2:38 2:14 0:16 0:48 1:24 0:27 1:02 0:36

15:49 16:18 18:30 19:11 20:18 20:33
2:51 0:29 2:12 0:41 1:07 0:15

26 136 Rubiero Andreetti, Claudio 20:47 0:58 2:44 3:08 3:31 4:11 5:28 6:20 6:46 7:15 7:44 12:40 13:05
IES EDUARDO PONDAL 0:58 1:46 0:24 0:23 0:40 1:17 0:52 0:26 0:29 0:29 4:56 0:25

15:27 16:01 18:57 20:00 20:32 20:47
2:22 0:34 2:56 1:03 0:32 0:15

27 208 Pardavila Nine, Martín 21:11 1:06 2:07 3:54 4:13 4:54 6:54 7:13 7:49 8:43 9:07 10:19 10:56
IES PRAIA BARRAÑA 1:06 1:01 1:47 0:19 0:41 2:00 0:19 0:36 0:54 0:24 1:12 0:37

13:25 13:52 19:17 20:18 20:49 21:11
2:29 0:27 5:25 1:01 0:31 0:22

28 66 Castro Dorrio, Alejandro 21:40 0:55 2:23 3:11 4:45 5:16 7:20 7:47 8:20 14:36 14:57 16:30 16:53
IES AS MARIÑAS 0:55 1:28 0:48 1:34 0:31 2:04 0:27 0:33 6:16 0:21 1:33 0:23

18:53 19:15 20:21 21:00 21:29 21:40 3:30
2:00 0:22 1:06 0:39 0:29 0:11 *124

29 2 Bralo Fernández, Mateo 22:30 1:03 3:35 4:01 4:30 7:19 9:27 9:54 10:30 11:31 12:26 13:25 14:00
CPI DOS DICES 1:03 2:32 0:26 0:29 2:49 2:08 0:27 0:36 1:01 0:55 0:59 0:35

18:08 18:36 19:46 21:04 22:08 22:30 7:31
4:08 0:28 1:10 1:18 1:04 0:22 *128

30 222 Triñanes Olveira, Adrián 23:08 2:14 3:17 5:55 6:15 6:49 8:48 9:12 9:48 10:40 11:05 12:15 12:55
IES PRAIA BARRAÑA 2:14 1:03 2:38 0:20 0:34 1:59 0:24 0:36 0:52 0:25 1:10 0:40

15:26 15:54 21:22 22:24 22:52 23:08
2:31 0:28 5:28 1:02 0:28 0:16

31 76 Pedreira Basteiro, Xabier 23:33 1:27 3:25 4:16 5:50 6:17 8:20 8:42 9:26 15:42 15:59 17:29 18:02
IES AS MARIÑAS 1:27 1:58 0:51 1:34 0:27 2:03 0:22 0:44 6:16 0:17 1:30 0:33

19:56 20:22 21:23 22:28 23:12 23:33 4:35
1:54 0:26 1:01 1:05 0:44 0:21 *124
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os Dors Nome Tempo

Infantil Masculino  (50) 1,3 km  30 m 17 C (cont.)

1(104) 2(119) 3(125) 4(123) 5(127) 6(118) 7(112) 8(117) 9(131) 10(130) 11(135) 12(133)
13(115) 14(112) 15(107) 16(102) 17(200) Meta

32 143 Vázquez Gómez, Brais 25:41 1:41 3:40 4:07 4:33 5:09 6:24 7:15 7:54 8:29 9:12 15:45 16:07
IES EDUARDO PONDAL 1:41 1:59 0:27 0:26 0:36 1:15 0:51 0:39 0:35 0:43 6:33 0:22

18:04 18:33 20:48 24:53 25:25 25:41
1:57 0:29 2:15 4:05 0:32 0:16

46 Lamela Romero, Aleixo  en tarj. 0:54 1:52 2:20 2:39 3:22 4:11 4:24 4:48 5:06 5:45 6:25 6:51
IES AS INSUAS 0:54 0:58 0:28 0:19 0:43 0:49 0:13 0:24 0:18 0:39 0:40 0:26

8:14 8:39 9:18 9:57 ----- 10:29
1:23 0:25 0:39 0:39 0:32

41 García  Rama, Matías  en tarj. 1:12 2:57 3:17 3:38 4:20 5:09 5:25 5:49 6:04 6:42 7:20 7:44
IES AS INSUAS 1:12 1:45 0:20 0:21 0:42 0:49 0:16 0:24 0:15 0:38 0:38 0:24

9:12 9:38 10:20 10:54 ----- 11:24
1:28 0:26 0:42 0:34 0:30

10 Pereira Carbia, Mauro  en tarj. 1:11 2:05 2:38 3:05 3:35 4:56 5:11 5:56 6:36 7:04 ----- 8:21
CPI DOS DICES 1:11 0:54 0:33 0:27 0:30 1:21 0:15 0:45 0:40 0:28 1:17

10:13 10:31 11:37 12:12 12:30 12:42 8:03
1:52 0:18 1:06 0:35 0:18 0:12 *134

132 Montero Dios, Roque  en tarj. 1:04 1:52 2:46 ----- 4:15 5:03 5:19 5:43 6:09 6:34 7:20 7:48
IES EDUARDO PONDAL 1:04 0:48 0:54 1:29 0:48 0:16 0:24 0:26 0:25 0:46 0:28

9:02 9:26 11:52 12:35 12:56 13:11 3:10
1:14 0:24 2:26 0:43 0:21 0:15 *124

38 Figueiras Mayo, Fernando  en tarj. 1:53 2:36 2:59 3:19 3:52 4:58 5:12 5:42 7:36 7:58 9:30 9:52
IES AS INSUAS 1:53 0:43 0:23 0:20 0:33 1:06 0:14 0:30 1:54 0:22 1:32 0:22

11:11 11:37 12:19 12:55 ----- 13:29
1:19 0:26 0:42 0:36 0:34

7 Godón Pendeo, Noé  en tarj. 2:10 3:05 3:33 4:01 4:31 5:57 6:07 6:59 7:35 8:01 ----- 9:18
CPI DOS DICES 2:10 0:55 0:28 0:28 0:30 1:26 0:10 0:52 0:36 0:26 1:17

11:12 11:31 12:38 13:14 13:30 13:44 0:53 1:21 9:04
1:54 0:19 1:07 0:36 0:16 0:14 *200 *102 *134

221 Triñanes Bermo, Jorge  en tarj. 1:57 2:48 3:14 3:34 4:14 5:41 5:52 6:20 6:48 7:32 8:38 8:59
IES PRAIA BARRAÑA 1:57 0:51 0:26 0:20 0:40 1:27 0:11 0:28 0:28 0:44 1:06 0:21

10:40 11:15 12:43 13:23 ----- 13:55
1:41 0:35 1:28 0:40 0:32

135 Romero Rodríguez, Queitán  en tarj. 1:18 2:38 3:48 ----- 5:12 6:08 6:29 6:54 7:16 7:44 8:49 9:25
IES EDUARDO PONDAL 1:18 1:20 1:10 1:24 0:56 0:21 0:25 0:22 0:28 1:05 0:36

11:26 12:05 12:58 13:50 14:27 14:49 4:13
2:01 0:39 0:53 0:52 0:37 0:22 *124

39 Figueiras Rama, Xandre  en tarj. 1:06 2:27 3:48 4:08 5:19 8:11 8:21 8:46 9:30 9:55 11:19 11:47
IES AS INSUAS 1:06 1:21 1:21 0:20 1:11 2:52 0:10 0:25 0:44 0:25 1:24 0:28

13:13 13:42 14:21 14:58 ----- 15:28
1:26 0:29 0:39 0:37 0:30

212 Romero Ríos, Alexandre  en tarj. 1:05 1:59 2:45 ----- 3:46 5:18 5:33 6:36 7:15 8:15 9:31 9:56
IES PRAIA BARRAÑA 1:05 0:54 0:46 1:01 1:32 0:15 1:03 0:39 1:00 1:16 0:25

12:20 12:40 15:12 16:01 16:30 16:47
2:24 0:20 2:32 0:49 0:29 0:17

83 Viqueira Vázquez, Martín  en tarj. 0:58 1:54 2:21 3:44 4:20 5:03 5:21 8:46 ----- 9:40 10:50 11:20
IES AS MARIÑAS 0:58 0:56 0:27 1:23 0:36 0:43 0:18 3:25 0:54 1:10 0:30

12:41 13:04 16:20 17:03 17:27 17:41
1:21 0:23 3:16 0:43 0:24 0:14

181 Caamaño Kereztes, Xoán  en tarj. 1:15 2:16 4:56 5:18 5:55 ----- 8:11 8:47 9:39 10:03 11:22 11:54
IES PRAIA BARRAÑA 1:15 1:01 2:40 0:22 0:37 2:16 0:36 0:52 0:24 1:19 0:32

14:25 14:50 20:20 21:15 21:43 22:01
2:31 0:25 5:30 0:55 0:28 0:18

286 Mazorra Lobelos, Francisco  en tarj. 1:23 2:13 7:41 8:15 9:35 10:23 10:53 11:27 13:34 14:02 19:29 19:55
IES TERRA DE SONEIRA 1:23 0:50 5:28 0:34 1:20 0:48 0:30 0:34 2:07 0:28 5:27 0:26

21:34 22:06 24:05 24:55 ----- 25:31 0:31
1:39 0:32 1:59 0:50 0:36 *200

190 Gómez García, Aitor  en tarj. 1:13 3:23 4:07 4:42 5:46 7:22 7:51 9:20 9:56 12:07 14:41 15:34
IES PRAIA BARRAÑA 1:13 2:10 0:44 0:35 1:04 1:36 0:29 1:29 0:36 2:11 2:34 0:53

18:09 19:08 23:34 24:50 ----- 25:35
2:35 0:59 4:26 1:16 0:45

179 Abeijón Pérez, Manuel  en tarj. 2:13 4:23 5:08 5:42 6:42 8:22 8:47 10:16 10:51 13:03 15:32 16:28
IES PRAIA BARRAÑA 2:13 2:10 0:45 0:34 1:00 1:40 0:25 1:29 0:35 2:12 2:29 0:56

19:06 20:04 24:25 25:47 ----- 26:21
2:38 0:58 4:21 1:22 0:34

287 Mouzo López, Bruno  en tarj. 1:35 3:09 8:41 9:12 10:34 11:17 11:47 12:26 14:37 15:01 20:29 20:52
IES TERRA DE SONEIRA 1:35 1:34 5:32 0:31 1:22 0:43 0:30 0:39 2:11 0:24 5:28 0:23

22:34 23:06 25:07 25:55 ----- 26:28
1:42 0:32 2:01 0:48 0:33
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os Dors Nome Tempo

Infantil Masculino  (50) 1,3 km  30 m 17 C (cont.)

1(104) 2(119) 3(125) 4(123) 5(127) 6(118) 7(112) 8(117) 9(131) 10(130) 11(135) 12(133)
13(115) 14(112) 15(107) 16(102) 17(200) Meta

98 Vázquez Franco, Lucas  en tarj. 1:49 6:40 9:29 9:48 11:55 13:26 13:41 14:45 16:26 27:37 28:32 28:57
IES CAMILO JOSÉ CELA 1:49 4:51 2:49 0:19 2:07 1:31 0:15 1:04 1:41 11:11 0:55 0:25

30:02 ----- 34:45 35:44 36:17 36:30 25:59
1:05 4:43 0:59 0:33 0:13 *112

174 Santos Santos, Andrés  en tarj. 1:03 2:08 5:10 12:12 12:53 14:25 17:04 22:32 22:58 25:36 27:31 28:29
IES PORTO DO SON 1:03 1:05 3:02 7:02 0:41 1:32 2:39 5:28 0:26 2:38 1:55 0:58

31:05 32:06 36:29 37:48 ----- 38:24
2:36 1:01 4:23 1:19 0:36

Cadete Feminino  (83) 1,4 km  35 m 17 C
1(102) 2(106) 3(115) 4(138) 5(132) 6(137) 7(135) 8(131) 9(130) 10(119) 11(123) 12(128)

13(117) 14(118) 15(114) 16(109) 17(200) Meta

1 252 Blanco Casas, Manuela 16:38 0:35 1:21 2:39 3:50 4:15 6:12 6:46 8:19 8:56 10:23 12:10 12:42
IES REGO DE TRABE 0:35 0:46 1:18 1:11 0:25 1:57 0:34 1:33 0:37 1:27 1:47 0:32

13:20 13:42 14:53 15:58 16:20 16:38
0:38 0:22 1:11 1:05 0:22 0:18

2 232 Gonzalez  Bellet, Alba 17:35 0:33 1:20 1:57 2:59 3:34 4:58 5:20 8:05 8:30 9:41 10:44 11:27
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:33 0:47 0:37 1:02 0:35 1:24 0:22 2:45 0:25 1:11 1:03 0:43

12:59 13:23 15:50 16:45 17:16 17:35
1:32 0:24 2:27 0:55 0:31 0:19

3 263 Fraga Villares, Iria 17:36 1:01 2:46 3:41 4:42 5:17 7:15 7:49 9:22 9:59 11:27 13:07 13:41
IES REGO DE TRABE 1:01 1:45 0:55 1:01 0:35 1:58 0:34 1:33 0:37 1:28 1:40 0:34

14:23 14:44 15:59 16:55 17:22 17:36
0:42 0:21 1:15 0:56 0:27 0:14

4 251 Vieites  Castro, África 18:34 0:42 2:19 2:56 3:58 4:33 5:55 6:19 9:04 9:29 10:42 11:43 12:26
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:42 1:37 0:37 1:02 0:35 1:22 0:24 2:45 0:25 1:13 1:01 0:43

13:58 14:22 16:49 17:44 18:16 18:34
1:32 0:24 2:27 0:55 0:32 0:18

5 256 Camba Vázquez, María 18:37 0:59 2:38 3:34 5:42 6:15 8:15 8:51 10:22 11:02 12:28 14:08 14:44
IES REGO DE TRABE 0:59 1:39 0:56 2:08 0:33 2:00 0:36 1:31 0:40 1:26 1:40 0:36

15:25 15:45 16:59 18:01 18:22 18:37
0:41 0:20 1:14 1:02 0:21 0:15

6 267 Navares Sar, Carla 19:37 0:41 1:54 2:31 4:34 6:25 10:04 10:58 11:41 12:08 13:25 15:04 15:40
IES REGO DE TRABE 0:41 1:13 0:37 2:03 1:51 3:39 0:54 0:43 0:27 1:17 1:39 0:36

16:24 16:44 18:04 19:04 19:21 19:37
0:44 0:20 1:20 1:00 0:17 0:16

7 273 Rubín González, Sabela 20:11 0:41 1:38 2:19 3:26 5:01 6:11 6:52 7:57 10:32 13:01 13:34 14:43
IES REGO DE TRABE 0:41 0:57 0:41 1:07 1:35 1:10 0:41 1:05 2:35 2:29 0:33 1:09

15:25 15:51 18:20 19:31 19:55 20:11
0:42 0:26 2:29 1:11 0:24 0:16

8 127 González Ferreiro, Marina 20:31 0:50 1:43 2:34 4:02 5:17 7:02 7:38 8:37 10:39 11:52 13:34 14:09
IES EDUARDO PONDAL 0:50 0:53 0:51 1:28 1:15 1:45 0:36 0:59 2:02 1:13 1:42 0:35

14:51 15:36 17:02 19:26 20:13 20:31
0:42 0:45 1:26 2:24 0:47 0:18

9 55 Piñeiro Martínez, Marta 20:42 0:36 1:47 6:34 7:32 8:38 9:29 10:02 11:24 11:57 14:46 15:30 16:10
IES AS INSUAS 0:36 1:11 4:47 0:58 1:06 0:51 0:33 1:22 0:33 2:49 0:44 0:40

16:45 17:10 18:28 19:46 20:27 20:42
0:35 0:25 1:18 1:18 0:41 0:15

10 230 Dongil Ventoso, Sabela 21:23 0:45 1:36 2:44 4:15 5:09 7:37 8:57 10:40 11:13 13:54 14:34 15:25
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:45 0:51 1:08 1:31 0:54 2:28 1:20 1:43 0:33 2:41 0:40 0:51

16:07 16:34 19:00 20:48 21:09 21:23
0:42 0:27 2:26 1:48 0:21 0:14

11 113 Horta Pombo, Jimena 21:38 0:32 1:08 1:37 4:44 8:21 10:48 11:14 13:15 13:34 15:12 16:53 17:29
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:32 0:36 0:29 3:07 3:37 2:27 0:26 2:01 0:19 1:38 1:41 0:36

18:06 19:05 20:10 21:04 21:25 21:38
0:37 0:59 1:05 0:54 0:21 0:13

12 245 Rey Ramos, Alicia 22:29 0:34 2:42 3:43 5:19 6:20 8:39 9:46 11:45 12:21 15:01 15:43 16:37
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:34 2:08 1:01 1:36 1:01 2:19 1:07 1:59 0:36 2:40 0:42 0:54

17:14 17:42 20:11 21:52 22:13 22:29
0:37 0:28 2:29 1:41 0:21 0:16

13 59 Rodríguez Rey, Julia 22:40 1:01 2:55 3:43 5:11 6:00 7:58 9:06 11:00 11:35 13:48 15:04 15:53
IES AS INSUAS 1:01 1:54 0:48 1:28 0:49 1:58 1:08 1:54 0:35 2:13 1:16 0:49

16:40 17:27 18:53 21:36 22:13 22:40
0:47 0:47 1:26 2:43 0:37 0:27

14 27 Túñez Bal, Icía 23:23 0:46 1:57 2:36 4:53 8:13 13:52 14:19 15:02 15:24 16:54 17:59 18:34
IES ANTONIO FRAGUAS 0:46 1:11 0:39 2:17 3:20 5:39 0:27 0:43 0:22 1:30 1:05 0:35

19:05 20:17 21:15 22:42 23:09 23:23
0:31 1:12 0:58 1:27 0:27 0:14
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Cadete Feminino  (83) 1,4 km  35 m 17 C (cont.)

1(102) 2(106) 3(115) 4(138) 5(132) 6(137) 7(135) 8(131) 9(130) 10(119) 11(123) 12(128)
13(117) 14(118) 15(114) 16(109) 17(200) Meta

15 36 Fernández García, Adriana 23:35 0:49 1:50 2:50 7:29 10:26 11:28 12:08 13:09 14:05 15:46 16:57 17:58
IES AS INSUAS 0:49 1:01 1:00 4:39 2:57 1:02 0:40 1:01 0:56 1:41 1:11 1:01

18:55 19:22 20:40 22:37 23:13 23:35
0:57 0:27 1:18 1:57 0:36 0:22

16 241 Pérez Aldao, Aroa 23:56 0:41 3:39 4:42 6:12 7:13 9:33 10:54 12:38 13:16 15:56 16:40 17:26
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:41 2:58 1:03 1:30 1:01 2:20 1:21 1:44 0:38 2:40 0:44 0:46

18:12 18:41 21:09 22:56 23:36 23:56
0:46 0:29 2:28 1:47 0:40 0:20

17 125 Blanco   Barcia, Lía 24:12 0:53 1:46 2:36 4:53 5:46 7:24 9:48 10:44 11:08 12:46 14:34 15:27
IES EDUARDO PONDAL 0:53 0:53 0:50 2:17 0:53 1:38 2:24 0:56 0:24 1:38 1:48 0:53

16:18 16:42 20:21 22:59 23:34 24:12
0:51 0:24 3:39 2:38 0:35 0:38

18 37 Fernández Sande, Sofía 24:41 1:10 3:00 4:12 7:13 8:03 10:06 11:13 12:59 13:35 15:57 17:06 17:55
IES AS INSUAS 1:10 1:50 1:12 3:01 0:50 2:03 1:07 1:46 0:36 2:22 1:09 0:49

18:45 19:26 20:58 23:49 24:15 24:41
0:50 0:41 1:32 2:51 0:26 0:26

19 196 Laíno Vidal, Tania 24:57 0:40 1:32 10:39 12:04 12:38 13:41 14:16 15:36 15:59 18:57 19:31 20:22
IES PRAIA BARRAÑA 0:40 0:52 9:07 1:25 0:34 1:03 0:35 1:20 0:23 2:58 0:34 0:51

21:21 21:56 22:49 24:20 24:40 24:57
0:59 0:35 0:53 1:31 0:20 0:17

20 226 Abeijón Morales, Julia 24:59 1:01 4:41 5:41 7:16 8:19 10:44 11:50 13:46 14:23 17:03 17:44 18:34
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:01 3:40 1:00 1:35 1:03 2:25 1:06 1:56 0:37 2:40 0:41 0:50

19:18 19:44 22:15 24:03 24:37 24:59
0:44 0:26 2:31 1:48 0:34 0:22

21 219 Toucedo Rodríguez, Paula 25:09 0:42 3:11 4:25 6:28 7:16 8:54 9:30 11:03 11:51 15:51 16:48 17:44
IES PRAIA BARRAÑA 0:42 2:29 1:14 2:03 0:48 1:38 0:36 1:33 0:48 4:00 0:57 0:56

19:31 20:45 22:33 24:01 24:55 25:09
1:47 1:14 1:48 1:28 0:54 0:14

22 121 Souto  Agrelo, Aldara 25:13 0:44 3:33 4:36 7:48 11:31 14:06 14:42 16:20 16:38 18:40 20:06 20:41
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:44 2:49 1:03 3:12 3:43 2:35 0:36 1:38 0:18 2:02 1:26 0:35

21:39 22:22 23:21 24:31 24:56 25:13
0:58 0:43 0:59 1:10 0:25 0:17

23 134 Rama Figueiras, Daniela 25:22 0:42 1:37 7:42 8:38 10:22 12:02 12:31 13:23 15:49 17:47 18:21 18:58
IES EDUARDO PONDAL 0:42 0:55 6:05 0:56 1:44 1:40 0:29 0:52 2:26 1:58 0:34 0:37

19:34 20:36 21:38 22:48 25:06 25:22
0:36 1:02 1:02 1:10 2:18 0:16

24 272 Prada López, Irene 25:25 0:45 1:34 2:22 3:33 11:57 13:22 14:52 16:28 16:48 18:14 20:13 20:49
IES REGO DE TRABE 0:45 0:49 0:48 1:11 8:24 1:25 1:30 1:36 0:20 1:26 1:59 0:36

21:33 21:58 23:30 24:28 25:07 25:25
0:44 0:25 1:32 0:58 0:39 0:18

25 50 Morillo Vázquez, Ainhoa 25:32 0:57 2:15 3:09 4:35 7:19 8:49 9:23 11:08 11:38 14:11 14:58 15:50
IES AS INSUAS 0:57 1:18 0:54 1:26 2:44 1:30 0:34 1:45 0:30 2:33 0:47 0:52

18:51 19:22 21:56 24:29 25:06 25:32
3:01 0:31 2:34 2:33 0:37 0:26

26 88 Lago Martínez, Salomé 25:46 0:42 2:00 4:46 6:09 8:17 11:06 12:28 13:34 15:12 18:28 19:00 20:19
IES CAMILO JOSÉ CELA 0:42 1:18 2:46 1:23 2:08 2:49 1:22 1:06 1:38 3:16 0:32 1:19

21:29 22:06 23:13 25:03 25:29 25:46
1:10 0:37 1:07 1:50 0:26 0:17

26 40 Gallardo Olveira, Leire 25:46 1:00 3:05 10:41 11:29 12:29 13:21 13:57 15:14 16:03 18:50 19:26 20:08
IES AS INSUAS 1:00 2:05 7:36 0:48 1:00 0:52 0:36 1:17 0:49 2:47 0:36 0:42

20:46 21:11 22:25 23:43 25:20 25:46
0:38 0:25 1:14 1:18 1:37 0:26

28 180 Antivero López, Bianca 25:50 0:39 2:59 9:12 10:30 12:09 14:42 15:12 16:33 16:56 19:55 20:29 21:21
IES PRAIA BARRAÑA 0:39 2:20 6:13 1:18 1:39 2:33 0:30 1:21 0:23 2:59 0:34 0:52

22:14 22:55 23:50 25:14 25:36 25:50
0:53 0:41 0:55 1:24 0:22 0:14

29 133 Paz Romero, Mariña 25:54 1:54 6:14 6:46 7:37 15:49 16:49 17:13 17:52 18:15 19:57 21:00 21:37
IES EDUARDO PONDAL 1:54 4:20 0:32 0:51 8:12 1:00 0:24 0:39 0:23 1:42 1:03 0:37

22:05 23:05 24:03 25:13 25:38 25:54 19:36 25:39
0:28 1:00 0:58 1:10 0:25 0:16 *120 *200

30 247 Rey Añón, Sara 25:58 0:52 5:38 6:40 8:11 9:18 11:41 12:54 14:41 15:20 18:00 18:38 19:29
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:52 4:46 1:02 1:31 1:07 2:23 1:13 1:47 0:39 2:40 0:38 0:51

20:10 20:38 23:12 25:05 25:39 25:58
0:41 0:28 2:34 1:53 0:34 0:19

31 215 Sainz Martínez, Daniela 26:09 0:43 4:13 5:27 7:31 8:22 9:59 10:33 12:06 12:53 16:53 17:50 18:49
IES PRAIA BARRAÑA 0:43 3:30 1:14 2:04 0:51 1:37 0:34 1:33 0:47 4:00 0:57 0:59

20:34 21:50 23:31 25:02 25:54 26:09
1:45 1:16 1:41 1:31 0:52 0:15

32 288 Pérez Gesto, Emma 26:41 0:55 1:47 2:37 7:27 10:54 14:08 14:33 17:25 17:52 20:56 21:32 22:16
IES TERRA DE SONEIRA 0:55 0:52 0:50 4:50 3:27 3:14 0:25 2:52 0:27 3:04 0:36 0:44

22:54 23:25 24:31 25:59 26:27 26:41
0:38 0:31 1:06 1:28 0:28 0:14
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13(117) 14(118) 15(114) 16(109) 17(200) Meta

33 194 Hermo Rodríguez, Alba 26:54 1:45 3:01 5:58 7:20 9:20 12:10 13:23 14:33 16:22 19:34 20:10 21:20
IES PRAIA BARRAÑA 1:45 1:16 2:57 1:22 2:00 2:50 1:13 1:10 1:49 3:12 0:36 1:10

22:33 23:10 24:18 26:05 26:30 26:54
1:13 0:37 1:08 1:47 0:25 0:24

34 21 Iglesias Mouriño, Iria 27:04 0:48 2:39 3:33 4:55 6:34 7:38 8:17 10:32 13:12 15:46 16:28 17:01
IES ANTONIO FRAGUAS 0:48 1:51 0:54 1:22 1:39 1:04 0:39 2:15 2:40 2:34 0:42 0:33

17:48 19:15 22:50 26:10 26:51 27:04
0:47 1:27 3:35 3:20 0:41 0:13

35 250 Santos Pérez, Irene 27:33 0:48 7:34 8:38 10:09 11:15 13:40 14:48 16:39 17:17 19:58 20:41 21:28
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:48 6:46 1:04 1:31 1:06 2:25 1:08 1:51 0:38 2:41 0:43 0:47

22:09 22:35 25:07 26:51 27:15 27:33
0:41 0:26 2:32 1:44 0:24 0:18

36 292 Zhou  Jin, Eva Xiuzi 27:38 0:50 2:45 3:35 8:24 11:55 15:07 15:33 18:16 18:49 21:53 22:25 23:09
IES TERRA DE SONEIRA 0:50 1:55 0:50 4:49 3:31 3:12 0:26 2:43 0:33 3:04 0:32 0:44

23:50 24:19 25:28 26:50 27:22 27:38
0:41 0:29 1:09 1:22 0:32 0:16

37 184 Comojo García, Atalía 27:46 1:15 4:03 6:51 8:14 10:19 13:12 14:13 15:36 17:14 20:30 21:02 22:15
IES PRAIA BARRAÑA 1:15 2:48 2:48 1:23 2:05 2:53 1:01 1:23 1:38 3:16 0:32 1:13

23:33 24:08 25:14 27:07 27:30 27:46
1:18 0:35 1:06 1:53 0:23 0:16

38 109 García Romero, María 28:15 2:09 3:43 6:18 8:37 10:42 17:06 17:44 19:17 19:42 21:42 23:09 23:51
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 2:09 1:34 2:35 2:19 2:05 6:24 0:38 1:33 0:25 2:00 1:27 0:42

24:40 25:15 26:16 27:27 27:53 28:15
0:49 0:35 1:01 1:11 0:26 0:22

39 141 Valiño  Pérez, Helena 28:16 1:09 2:52 5:39 8:01 8:57 10:34 13:02 13:51 14:18 16:08 17:42 18:31
IES EDUARDO PONDAL 1:09 1:43 2:47 2:22 0:56 1:37 2:28 0:49 0:27 1:50 1:34 0:49

19:23 19:49 23:26 26:44 28:00 28:16
0:52 0:26 3:37 3:18 1:16 0:16

40 234 Hernáez González, Paula 28:23 0:54 8:29 9:34 11:07 12:14 14:38 15:58 17:35 18:09 20:52 21:39 22:23
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:54 7:35 1:05 1:33 1:07 2:24 1:20 1:37 0:34 2:43 0:47 0:44

23:08 23:36 26:04 27:46 28:08 28:23
0:45 0:28 2:28 1:42 0:22 0:15

41 30 Castiñeira Lestón, Miriam 28:33 0:51 2:03 3:18 6:11 7:05 10:54 11:22 14:12 14:43 17:15 18:08 18:55
IES AS INSUAS 0:51 1:12 1:15 2:53 0:54 3:49 0:28 2:50 0:31 2:32 0:53 0:47

21:55 22:25 24:58 27:34 28:08 28:33
3:00 0:30 2:33 2:36 0:34 0:25

42 291 Varela  Gándara, Arantxa 28:47 0:49 2:34 3:50 8:08 12:56 16:10 16:35 19:23 19:55 22:55 23:33 24:08
IES TERRA DE SONEIRA 0:49 1:45 1:16 4:18 4:48 3:14 0:25 2:48 0:32 3:00 0:38 0:35

24:51 25:23 26:23 28:03 28:29 28:47
0:43 0:32 1:00 1:40 0:26 0:18

43 1 Aboy Espasandín, Cristina 29:34 0:52 2:03 11:38 13:56 15:21 15:59 16:35 18:04 19:52 22:34 23:35 24:26
CPI DOS DICES 0:52 1:11 9:35 2:18 1:25 0:38 0:36 1:29 1:48 2:42 1:01 0:51

25:21 26:00 26:45 28:23 28:56 29:34
0:55 0:39 0:45 1:38 0:33 0:38

44 142 Varela  Ces, Noa 30:11 1:02 3:59 9:49 10:47 12:09 14:40 17:30 18:43 19:05 22:30 23:02 24:07
IES EDUARDO PONDAL 1:02 2:57 5:50 0:58 1:22 2:31 2:50 1:13 0:22 3:25 0:32 1:05

26:16 26:45 28:05 29:27 29:54 30:11
2:09 0:29 1:20 1:22 0:27 0:17

45 124 Bernárdez Varela, Lucía 30:17 1:43 5:02 7:41 10:11 10:59 12:32 14:56 15:57 16:32 18:15 19:50 20:38
IES EDUARDO PONDAL 1:43 3:19 2:39 2:30 0:48 1:33 2:24 1:01 0:35 1:43 1:35 0:48

21:29 21:55 25:29 28:35 30:00 30:17
0:51 0:26 3:34 3:06 1:25 0:17

46 246 Rey Añón, Paula 30:21 1:10 4:36 7:23 10:33 10:59 15:19 17:30 18:23 19:04 22:08 22:47 23:35
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:10 3:26 2:47 3:10 0:26 4:20 2:11 0:53 0:41 3:04 0:39 0:48

24:27 24:57 27:14 29:26 30:02 30:21
0:52 0:30 2:17 2:12 0:36 0:19

47 235 Lemus Gonzalez, Ainhoa 31:23 2:12 5:34 8:29 11:35 12:04 16:10 18:42 19:26 20:05 23:06 23:45 24:43
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 2:12 3:22 2:55 3:06 0:29 4:06 2:32 0:44 0:39 3:01 0:39 0:58

25:28 25:59 28:02 30:08 31:03 31:23
0:45 0:31 2:03 2:06 0:55 0:20

48 248 Rivas López, Carmela 32:33 0:48 6:40 9:17 12:39 13:05 17:16 19:34 20:30 21:08 24:05 24:50 25:46
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:48 5:52 2:37 3:22 0:26 4:11 2:18 0:56 0:38 2:57 0:45 0:56

26:31 27:08 29:19 31:35 32:12 32:33
0:45 0:37 2:11 2:16 0:37 0:21

49 260 Docampo Vázquez, Alicia 32:54 1:52 2:58 3:38 5:43 7:28 11:14 12:00 13:04 14:17 17:36 18:28 19:53
IES REGO DE TRABE 1:52 1:06 0:40 2:05 1:45 3:46 0:46 1:04 1:13 3:19 0:52 1:25

24:23 27:39 29:11 32:15 32:37 32:54
4:30 3:16 1:32 3:04 0:22 0:17

50 217 Soler Saavedra, Sheila 33:07 0:50 2:00 3:46 5:08 6:50 12:33 15:18 16:53 17:29 19:57 23:07 24:24
IES PRAIA BARRAÑA 0:50 1:10 1:46 1:22 1:42 5:43 2:45 1:35 0:36 2:28 3:10 1:17

25:37 26:41 28:45 32:15 32:50 33:07
1:13 1:04 2:04 3:30 0:35 0:17
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51 237 Novoa Piñeiro, Andrea 33:19 0:37 4:45 11:02 12:15 13:20 16:14 17:34 20:40 21:39 24:20 25:26 26:41
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:37 4:08 6:17 1:13 1:05 2:54 1:20 3:06 0:59 2:41 1:06 1:15

27:45 28:24 31:08 32:40 33:03 33:19
1:04 0:39 2:44 1:32 0:23 0:16

52 244 Queijas García, Paula 33:33 1:23 7:37 10:18 13:29 13:58 18:11 20:35 21:26 22:09 25:07 25:44 26:37
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:23 6:14 2:41 3:11 0:29 4:13 2:24 0:51 0:43 2:58 0:37 0:53

27:30 28:03 30:14 32:37 33:10 33:33
0:53 0:33 2:11 2:23 0:33 0:23

53 90 Martínez Casal, Alexandra 33:34 0:58 2:21 3:08 8:57 15:43 16:14 16:51 23:08 23:26 24:48 25:53 27:01
IES CAMILO JOSÉ CELA 0:58 1:23 0:47 5:49 6:46 0:31 0:37 6:17 0:18 1:22 1:05 1:08

27:43 28:21 29:44 32:33 33:07 33:34
0:42 0:38 1:23 2:49 0:34 0:27

54 258 Casal González, Suevia 33:44 0:44 2:12 2:51 7:44 9:21 11:22 12:00 18:25 18:48 23:31 24:00 24:33
IES REGO DE TRABE 0:44 1:28 0:39 4:53 1:37 2:01 0:38 6:25 0:23 4:43 0:29 0:33

27:29 28:43 30:13 33:02 33:29 33:44
2:56 1:14 1:30 2:49 0:27 0:15

55 249 Rodríguez  Cagiao, Meha Belén 34:18 0:54 5:18 11:51 13:01 14:10 17:02 18:41 21:37 22:32 25:28 26:23 27:37
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:54 4:24 6:33 1:10 1:09 2:52 1:39 2:56 0:55 2:56 0:55 1:14

28:42 29:25 32:20 33:41 34:01 34:18
1:05 0:43 2:55 1:21 0:20 0:17

56 69 García Miranda, Emma 34:25 1:01 2:17 3:38 5:27 9:27 11:00 12:42 14:06 15:20 22:19 24:03 25:22
IES AS MARIÑAS 1:01 1:16 1:21 1:49 4:00 1:33 1:42 1:24 1:14 6:59 1:44 1:19

26:11 28:34 30:32 33:13 34:01 34:25
0:49 2:23 1:58 2:41 0:48 0:24

57 93 Otero Eiras, Noa 35:00 0:48 1:58 4:38 10:20 13:36 16:56 17:27 20:17 20:44 24:47 26:02 27:08
IES CAMILO JOSÉ CELA 0:48 1:10 2:40 5:42 3:16 3:20 0:31 2:50 0:27 4:03 1:15 1:06

27:42 28:57 31:35 34:09 34:40 35:00
0:34 1:15 2:38 2:34 0:31 0:20

58 192 González Santamaría, Uxía 35:09 1:22 4:08 5:50 7:26 8:51 14:51 17:24 19:00 19:44 22:13 25:10 26:26
IES PRAIA BARRAÑA 1:22 2:46 1:42 1:36 1:25 6:00 2:33 1:36 0:44 2:29 2:57 1:16

27:45 28:40 30:46 34:13 34:51 35:09
1:19 0:55 2:06 3:27 0:38 0:18

59 106 Carballido  París, Uxía 35:14 0:53 2:15 7:18 8:33 10:05 12:43 14:03 16:24 18:50 23:16 25:11 26:28
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:53 1:22 5:03 1:15 1:32 2:38 1:20 2:21 2:26 4:26 1:55 1:17

28:08 29:19 31:05 34:02 34:57 35:14
1:40 1:11 1:46 2:57 0:55 0:17

60 266 López Queiro, Marina 35:42 0:37 1:35 9:42 11:43 12:27 14:06 15:02 16:02 17:15 20:57 21:25 22:51
IES REGO DE TRABE 0:37 0:58 8:07 2:01 0:44 1:39 0:56 1:00 1:13 3:42 0:28 1:26

27:20 30:47 32:51 34:50 35:27 35:42
4:29 3:27 2:04 1:59 0:37 0:15

61 94 Pardal Cardama, Lurdes 36:04 2:04 2:58 5:41 11:15 14:48 18:01 18:28 21:17 21:49 25:48 27:04 28:10
IES CAMILO JOSÉ CELA 2:04 0:54 2:43 5:34 3:33 3:13 0:27 2:49 0:32 3:59 1:16 1:06

28:43 29:55 32:36 35:21 35:50 36:04
0:33 1:12 2:41 2:45 0:29 0:14

62 262 Figueiral Barreiro, Gema 36:09 0:43 1:44 2:36 3:58 13:30 15:10 20:38 21:30 22:08 27:01 27:30 28:14
IES REGO DE TRABE 0:43 1:01 0:52 1:22 9:32 1:40 5:28 0:52 0:38 4:53 0:29 0:44

29:12 29:50 31:43 34:06 35:45 36:09
0:58 0:38 1:53 2:23 1:39 0:24

63 119 Riomao  Jallas, Noelia 36:19 0:48 2:10 3:15 6:59 7:39 10:36 15:06 17:16 19:50 24:11 26:11 27:26
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 0:48 1:22 1:05 3:44 0:40 2:57 4:30 2:10 2:34 4:21 2:00 1:15

29:04 30:19 32:04 35:08 35:56 36:19
1:38 1:15 1:45 3:04 0:48 0:23

64 279 Velaj, Dorina 37:02 0:41 1:48 14:06 15:13 18:01 19:31 19:55 22:22 22:45 28:02 28:25 29:37
IES REGO DE TRABE 0:41 1:07 12:18 1:07 2:48 1:30 0:24 2:27 0:23 5:17 0:23 1:12

30:23 31:03 33:07 35:42 36:38 37:02
0:46 0:40 2:04 2:35 0:56 0:24

65 203 Oliveira Tomé, Uxía 38:10 3:20 7:20 8:10 9:38 18:00 19:30 20:34 22:20 22:56 26:07 27:14 30:20
IES PRAIA BARRAÑA 3:20 4:00 0:50 1:28 8:22 1:30 1:04 1:46 0:36 3:11 1:07 3:06

31:10 33:28 35:31 37:23 37:52 38:10
0:50 2:18 2:03 1:52 0:29 0:18

66 80 Teijeiro Nogueira, Clara 38:21 0:50 4:19 5:17 8:22 13:26 15:00 16:46 18:07 19:19 26:25 28:02 29:24
IES AS MARIÑAS 0:50 3:29 0:58 3:05 5:04 1:34 1:46 1:21 1:12 7:06 1:37 1:22

30:14 32:33 34:40 37:14 37:59 38:21
0:50 2:19 2:07 2:34 0:45 0:22

67 8 López Manteiga, Ania 39:08 0:51 1:51 5:41 6:38 9:24 12:15 12:34 13:41 18:02 19:46 20:20 21:00
CPI DOS DICES 0:51 1:00 3:50 0:57 2:46 2:51 0:19 1:07 4:21 1:44 0:34 0:40

21:51 22:13 23:32 38:23 38:54 39:08
0:51 0:22 1:19 14:51 0:31 0:14

68 68 Espiñeira Fernández, Carmela 39:09 0:56 2:05 2:54 5:54 8:05 12:30 13:41 15:08 15:38 25:12 25:43 26:45
IES AS MARIÑAS 0:56 1:09 0:49 3:00 2:11 4:25 1:11 1:27 0:30 9:34 0:31 1:02

32:56 33:23 34:41 37:03 38:42 39:09
6:11 0:27 1:18 2:22 1:39 0:27
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os Dors Nome Tempo

Cadete Feminino  (83) 1,4 km  35 m 17 C (cont.)

1(102) 2(106) 3(115) 4(138) 5(132) 6(137) 7(135) 8(131) 9(130) 10(119) 11(123) 12(128)
13(117) 14(118) 15(114) 16(109) 17(200) Meta

68 216 Silva Sánchez, Nerea 39:09 0:46 2:14 3:25 5:20 18:54 20:26 21:06 23:16 23:58 27:02 28:11 31:15
IES PRAIA BARRAÑA 0:46 1:28 1:11 1:55 13:34 1:32 0:40 2:10 0:42 3:04 1:09 3:04

32:07 34:25 36:29 38:21 38:51 39:09
0:52 2:18 2:04 1:52 0:30 0:18

70 255 Bregua Arcos, Ainoa 40:05 1:00 8:46 9:27 11:13 12:32 14:02 19:47 20:38 21:13 24:20 29:56 31:02
IES REGO DE TRABE 1:00 7:46 0:41 1:46 1:19 1:30 5:45 0:51 0:35 3:07 5:36 1:06

33:59 34:37 36:42 38:51 39:30 40:05
2:57 0:38 2:05 2:09 0:39 0:35

71 9 Pardal Romero, Carmen 40:09 1:14 4:06 8:59 9:51 14:20 14:57 15:34 16:33 17:03 19:39 20:19 22:26
CPI DOS DICES 1:14 2:52 4:53 0:52 4:29 0:37 0:37 0:59 0:30 2:36 0:40 2:07

22:49 23:14 24:58 39:22 39:54 40:09 10:38 13:04
0:23 0:25 1:44 14:24 0:32 0:15 *139 *139

72 204 Oliveira Tomé, Iris 40:14 1:44 3:17 4:26 6:28 20:01 21:30 22:34 24:27 25:10 28:03 30:02 32:29
IES PRAIA BARRAÑA 1:44 1:33 1:09 2:02 13:33 1:29 1:04 1:53 0:43 2:53 1:59 2:27

33:18 35:40 37:34 39:28 39:54 40:14
0:49 2:22 1:54 1:54 0:26 0:20

73 270 Patiño Allo, Carolina 44:52 0:44 2:11 10:25 11:53 19:56 21:36 23:05 24:28 25:00 29:54 30:38 31:55
IES REGO DE TRABE 0:44 1:27 8:14 1:28 8:03 1:40 1:29 1:23 0:32 4:54 0:44 1:17

36:51 37:51 41:38 43:51 44:34 44:52
4:56 1:00 3:47 2:13 0:43 0:18

74 275 Telmo Regueiro, Irene 45:04 9:11 9:49 22:24 23:32 26:00 27:51 28:28 30:35 31:09 35:59 36:35 38:02
IES REGO DE TRABE 9:11 0:38 12:35 1:08 2:28 1:51 0:37 2:07 0:34 4:50 0:36 1:27

38:45 39:16 40:50 43:10 44:40 45:04
0:43 0:31 1:34 2:20 1:30 0:24

75 60 Romero León, Inés 47:07 0:54 2:04 8:28 11:45 20:08 21:10 24:06 27:19 27:53 33:42 34:36 35:33
IES AS INSUAS 0:54 1:10 6:24 3:17 8:23 1:02 2:56 3:13 0:34 5:49 0:54 0:57

37:54 38:57 42:45 45:58 46:40 47:07
2:21 1:03 3:48 3:13 0:42 0:27

76 278 Vázquez Iglesia, Clara 52:25 0:52 11:43 16:18 17:32 28:55 29:57 30:39 32:36 35:04 38:34 39:15 40:25
IES REGO DE TRABE 0:52 10:51 4:35 1:14 11:23 1:02 0:42 1:57 2:28 3:30 0:41 1:10

43:54 44:32 47:09 51:25 52:02 52:25
3:29 0:38 2:37 4:16 0:37 0:23

77 62 Añón Rey, Lucía 1:15:07 1:08 16:58 18:19 33:49 39:59 41:00 41:48 46:43 47:27 50:27 52:04 53:35
IES AS MARIÑAS 1:08 15:50 1:21 15:30 6:10 1:01 0:48 4:55 0:44 3:00 1:37 1:31

55:36 56:32 1:06:05 1:13:57 1:14:43 1:15:07
2:01 0:56 9:33 7:52 0:46 0:24

42 García  Rama, Noelia  en tarj. 0:42 1:41 5:53 6:53 ----- 8:36 9:09 10:10 11:06 12:50 14:00 14:55
IES AS INSUAS 0:42 0:59 4:12 1:00 1:43 0:33 1:01 0:56 1:44 1:10 0:55

15:43 16:16 17:37 19:33 20:11 20:34
0:48 0:33 1:21 1:56 0:38 0:23

49 Miguéns Del Sel, Daniela  en tarj. 1:33 2:44 7:49 8:39 9:43 10:32 11:03 12:25 13:00 15:49 16:27 17:12
IES AS INSUAS 1:33 1:11 5:05 0:50 1:04 0:49 0:31 1:22 0:35 2:49 0:38 0:45

17:47 18:10 19:23 20:44 ----- 21:54
0:35 0:23 1:13 1:21 1:10

110 García  Vizcaya, Paula  en tarj. 3:40 4:47 ----- ----- ----- 13:12 13:49 15:22 15:46 17:46 19:16 19:55
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 3:40 1:07 8:25 0:37 1:33 0:24 2:00 1:30 0:39

20:37 21:21 22:21 23:33 23:59 24:21
0:42 0:44 1:00 1:12 0:26 0:22

140 Suárez Pereira, Ariadna  en tarj. 1:46 2:43 3:40 6:13 7:02 8:36 10:59 12:01 12:34 14:17 15:52 16:42
IES EDUARDO PONDAL 1:46 0:57 0:57 2:33 0:49 1:34 2:23 1:02 0:33 1:43 1:35 0:50

17:28 17:53 21:30 24:39 ----- 26:13
0:46 0:25 3:37 3:09 1:34

117 Olmedo Tubío, Noa  en tarj. 1:09 2:42 5:17 7:39 9:02 16:04 16:43 18:17 18:39 20:41 22:11 22:50
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:09 1:33 2:35 2:22 1:23 7:02 0:39 1:34 0:22 2:02 1:30 0:39

23:36 24:13 25:15 26:24 ----- 27:17 11:03
0:46 0:37 1:02 1:09 0:53 *117

231 Fornos Cabarcos, Noelia  en tarj. 1:50 6:57 13:09 15:02 15:35 18:32 19:54 22:49 23:51 26:34 27:33 29:05
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:50 5:07 6:12 1:53 0:33 2:57 1:22 2:55 1:02 2:43 0:59 1:32

29:53 30:28 33:24 34:59 ----- 36:04 20:31
0:48 0:35 2:56 1:35 1:05 *133

Cadete Masculino  (80) 1,5 km  40 m 17 C
1(106) 2(114) 3(116) 4(118) 5(134) 6(136) 7(137) 8(132) 9(129) 10(120) 11(123) 12(127)

13(138) 14(107) 15(108) 16(110) 17(200) Meta

1 75 López González, Mario 8:51 0:46 1:47 2:02 2:32 3:17 3:34 3:45 4:19 4:51 5:26 5:52 6:20
IES AS MARIÑAS 0:46 1:01 0:15 0:30 0:45 0:17 0:11 0:34 0:32 0:35 0:26 0:28

6:46 7:42 8:02 8:30 8:38 8:51
0:26 0:56 0:20 0:28 0:08 0:13
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os Dors Nome Tempo

Cadete Masculino  (80) 1,5 km  40 m 17 C (cont.)

1(106) 2(114) 3(116) 4(118) 5(134) 6(136) 7(137) 8(132) 9(129) 10(120) 11(123) 12(127)
13(138) 14(107) 15(108) 16(110) 17(200) Meta

2 22 Lorente Paz, Eloi 12:11 1:09 2:01 2:29 3:02 4:29 4:44 5:01 5:54 6:37 7:18 8:06 8:33
IES ANTONIO FRAGUAS 1:09 0:52 0:28 0:33 1:27 0:15 0:17 0:53 0:43 0:41 0:48 0:27

9:38 10:55 11:23 11:48 11:58 12:11
1:05 1:17 0:28 0:25 0:10 0:13

3 51 Pais Rivadeneira, Manuel 12:41 1:03 1:54 2:12 2:40 3:51 4:29 4:42 5:33 6:25 7:35 8:29 8:58
IES AS INSUAS 1:03 0:51 0:18 0:28 1:11 0:38 0:13 0:51 0:52 1:10 0:54 0:29

9:37 10:57 11:42 12:16 12:30 12:41
0:39 1:20 0:45 0:34 0:14 0:11

4 261 Fernández  Novoa, Gael 12:46 0:59 2:04 2:20 2:52 4:32 5:36 5:48 6:20 6:52 7:42 8:32 9:02
IES REGO DE TRABE 0:59 1:05 0:16 0:32 1:40 1:04 0:12 0:32 0:32 0:50 0:50 0:30

9:46 10:52 11:53 12:22 12:31 12:46
0:44 1:06 1:01 0:29 0:09 0:15

5 63 Arnoso Ferreiro, Martín 13:15 0:59 1:44 2:05 2:34 4:03 4:52 5:04 5:42 6:19 8:42 9:14 10:24
IES AS MARIÑAS 0:59 0:45 0:21 0:29 1:29 0:49 0:12 0:38 0:37 2:23 0:32 1:10

10:52 11:56 12:26 12:54 13:03 13:15
0:28 1:04 0:30 0:28 0:09 0:12

6 73 Grela Regos, Rodrigo 13:24 1:08 1:48 2:11 2:51 4:12 4:36 5:48 6:31 7:22 8:06 8:57 9:35
IES AS MARIÑAS 1:08 0:40 0:23 0:40 1:21 0:24 1:12 0:43 0:51 0:44 0:51 0:38

10:07 11:36 12:13 12:53 13:08 13:24
0:32 1:29 0:37 0:40 0:15 0:16

7 138 Sanmartín García, Eloi 13:49 1:55 3:16 3:34 3:59 5:41 5:59 6:17 7:25 7:53 8:37 9:43 10:12
IES EDUARDO PONDAL 1:55 1:21 0:18 0:25 1:42 0:18 0:18 1:08 0:28 0:44 1:06 0:29

11:19 12:43 13:06 13:29 13:38 13:49
1:07 1:24 0:23 0:23 0:09 0:11

8 56 Rebollido Barreiro, Aitor 13:58 1:30 2:41 3:10 3:48 5:08 5:51 6:24 7:15 7:53 8:42 9:23 9:49
IES AS INSUAS 1:30 1:11 0:29 0:38 1:20 0:43 0:33 0:51 0:38 0:49 0:41 0:26

10:49 12:21 12:55 13:29 13:40 13:58
1:00 1:32 0:34 0:34 0:11 0:18

9 24 Miras Agrelo, Angel 14:07 1:27 2:22 2:50 3:37 4:56 5:22 5:34 7:23 8:31 9:14 10:08 10:33
IES ANTONIO FRAGUAS 1:27 0:55 0:28 0:47 1:19 0:26 0:12 1:49 1:08 0:43 0:54 0:25

11:34 12:55 13:22 13:46 13:54 14:07
1:01 1:21 0:27 0:24 0:08 0:13

10 101 Arca  Rey, Sergio 14:23 1:38 2:31 2:54 3:29 4:56 5:26 5:44 6:31 7:18 8:39 9:52 10:31
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:38 0:53 0:23 0:35 1:27 0:30 0:18 0:47 0:47 1:21 1:13 0:39

11:16 12:55 13:33 13:59 14:09 14:23
0:45 1:39 0:38 0:26 0:10 0:14

11 61 Tubío Caamaño, Aarón 14:45 0:53 3:46 4:00 4:38 6:10 6:30 7:14 9:01 9:30 10:11 10:51 11:25
IES AS INSUAS 0:53 2:53 0:14 0:38 1:32 0:20 0:44 1:47 0:29 0:41 0:40 0:34

12:00 13:11 13:45 14:15 14:29 14:45
0:35 1:11 0:34 0:30 0:14 0:16

12 47 León Rivadeneira, Samuel 15:07 1:10 4:15 4:34 5:04 7:44 8:17 8:31 9:02 9:33 10:19 10:55 11:24
IES AS INSUAS 1:10 3:05 0:19 0:30 2:40 0:33 0:14 0:31 0:31 0:46 0:36 0:29

11:57 13:27 14:00 14:40 14:55 15:07
0:33 1:30 0:33 0:40 0:15 0:12

13 48 Mayo Dosil, Martín 15:22 1:12 3:32 3:48 4:23 5:51 6:18 6:43 7:30 9:03 10:11 10:53 11:26
IES AS INSUAS 1:12 2:20 0:16 0:35 1:28 0:27 0:25 0:47 1:33 1:08 0:42 0:33

12:08 14:06 14:22 14:54 15:05 15:22
0:42 1:58 0:16 0:32 0:11 0:17

14 277 Vázquez Sandá, Xabi 15:28 1:32 2:45 3:17 3:50 5:08 5:37 5:53 6:47 8:03 8:54 10:55 11:23
IES REGO DE TRABE 1:32 1:13 0:32 0:33 1:18 0:29 0:16 0:54 1:16 0:51 2:01 0:28

12:01 13:08 14:24 14:56 15:13 15:28 15:16
0:38 1:07 1:16 0:32 0:17 0:15 *200

15 26 San Martín Quintero, Luca Abdon 16:05 1:18 2:09 2:36 3:26 5:26 6:38 6:51 8:01 8:55 9:53 10:44 11:26
IES ANTONIO FRAGUAS 1:18 0:51 0:27 0:50 2:00 1:12 0:13 1:10 0:54 0:58 0:51 0:42

12:06 14:16 14:55 15:32 15:46 16:05
0:40 2:10 0:39 0:37 0:14 0:19

16 18 Caracuel Pardo, Manuel Fiz 16:06 2:04 4:48 5:40 6:09 7:00 7:20 7:30 9:09 10:29 11:11 12:05 12:30
IES ANTONIO FRAGUAS 2:04 2:44 0:52 0:29 0:51 0:20 0:10 1:39 1:20 0:42 0:54 0:25

13:30 14:47 15:16 15:42 15:51 16:06
1:00 1:17 0:29 0:26 0:09 0:15

17 139 Sanmartín  García, Tomé 16:16 0:55 2:52 3:15 3:52 4:56 5:13 5:29 6:03 7:19 8:31 9:08 9:36
IES EDUARDO PONDAL 0:55 1:57 0:23 0:37 1:04 0:17 0:16 0:34 1:16 1:12 0:37 0:28

10:09 14:54 15:23 15:52 16:03 16:16
0:33 4:45 0:29 0:29 0:11 0:13

18 129 Lago  Brage, Mateo 16:26 1:09 3:07 6:46 7:29 8:49 9:27 9:40 10:22 10:55 11:35 12:18 12:58
IES EDUARDO PONDAL 1:09 1:58 3:39 0:43 1:20 0:38 0:13 0:42 0:33 0:40 0:43 0:40

13:28 14:43 15:22 15:59 16:12 16:26
0:30 1:15 0:39 0:37 0:13 0:14

19 269 Outón  Ramos, Jorge 16:27 1:11 2:00 6:06 7:14 8:58 9:16 9:32 10:10 10:46 11:33 12:20 12:54
IES REGO DE TRABE 1:11 0:49 4:06 1:08 1:44 0:18 0:16 0:38 0:36 0:47 0:47 0:34

13:35 15:00 15:28 15:54 16:11 16:27
0:41 1:25 0:28 0:26 0:17 0:16
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os Dors Nome Tempo

Cadete Masculino  (80) 1,5 km  40 m 17 C (cont.)

1(106) 2(114) 3(116) 4(118) 5(134) 6(136) 7(137) 8(132) 9(129) 10(120) 11(123) 12(127)
13(138) 14(107) 15(108) 16(110) 17(200) Meta

20 105 Canle  Insua, Simón 16:42 1:10 2:01 2:21 3:27 4:52 5:31 5:47 6:46 7:55 8:33 9:41 10:05
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:10 0:51 0:20 1:06 1:25 0:39 0:16 0:59 1:09 0:38 1:08 0:24

13:33 14:53 15:38 16:09 16:20 16:42
3:28 1:20 0:45 0:31 0:11 0:22

21 23 Maceiras Moreira, Martín 16:46 0:57 3:39 3:55 4:24 5:32 5:46 5:58 6:42 7:34 8:25 9:49 10:33
IES ANTONIO FRAGUAS 0:57 2:42 0:16 0:29 1:08 0:14 0:12 0:44 0:52 0:51 1:24 0:44

12:30 15:42 16:00 16:24 16:34 16:46
1:57 3:12 0:18 0:24 0:10 0:12

22 115 Lago  Hermida, Alejandro 17:04 1:11 2:00 2:29 3:03 4:54 5:12 5:32 6:25 7:07 8:06 9:04 9:43
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:11 0:49 0:29 0:34 1:51 0:18 0:20 0:53 0:42 0:59 0:58 0:39

11:01 15:09 15:30 16:36 16:48 17:04
1:18 4:08 0:21 1:06 0:12 0:16

23 227 Amieiro Vilela, David 17:22 1:28 2:10 3:02 3:43 5:03 5:27 5:45 8:29 9:22 10:22 11:17 11:53
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:28 0:42 0:52 0:41 1:20 0:24 0:18 2:44 0:53 1:00 0:55 0:36

12:45 15:43 16:14 16:47 17:06 17:22
0:52 2:58 0:31 0:33 0:19 0:16

24 259 Contreras Peña, Yurendel Alexand 17:29 2:14 2:58 7:09 8:16 10:01 10:17 10:34 11:12 11:47 12:35 13:22 13:56
IES REGO DE TRABE 2:14 0:44 4:11 1:07 1:45 0:16 0:17 0:38 0:35 0:48 0:47 0:34

14:39 16:01 16:32 17:01 17:13 17:29
0:43 1:22 0:31 0:29 0:12 0:16

25 274 Sánchez  Lema, Álvaro 17:33 1:38 2:27 3:01 5:28 7:13 7:34 7:53 8:50 9:32 10:35 11:40 12:26
IES REGO DE TRABE 1:38 0:49 0:34 2:27 1:45 0:21 0:19 0:57 0:42 1:03 1:05 0:46

13:18 15:45 16:12 16:50 17:20 17:33
0:52 2:27 0:27 0:38 0:30 0:13

26 268 Oubelahcen Mrimiche, Mohamed 17:43 1:23 2:08 4:47 5:37 7:25 8:01 8:19 10:53 11:32 13:03 13:38 14:09
IES REGO DE TRABE 1:23 0:45 2:39 0:50 1:48 0:36 0:18 2:34 0:39 1:31 0:35 0:31

14:53 16:14 16:42 17:18 17:30 17:43
0:44 1:21 0:28 0:36 0:12 0:13

27 265 Lemus Lagoa, Brais 17:45 1:26 2:20 3:02 3:43 5:16 5:56 6:15 9:11 10:21 11:24 12:18 13:04
IES REGO DE TRABE 1:26 0:54 0:42 0:41 1:33 0:40 0:19 2:56 1:10 1:03 0:54 0:46

13:40 16:06 16:32 17:10 17:26 17:45
0:36 2:26 0:26 0:38 0:16 0:19

28 102 Barreiro  Seoane, Hugo 18:00 1:17 3:51 4:11 4:51 6:28 7:00 7:25 8:25 9:11 10:06 11:11 12:05
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:17 2:34 0:20 0:40 1:37 0:32 0:25 1:00 0:46 0:55 1:05 0:54

13:11 15:27 16:32 17:31 17:46 18:00
1:06 2:16 1:05 0:59 0:15 0:14

29 284 Castiñeira Santos, Hugo 18:08 2:20 3:33 4:23 4:57 7:06 7:35 7:49 8:40 12:04 12:49 13:42 14:10
IES TERRA DE SONEIRA 2:20 1:13 0:50 0:34 2:09 0:29 0:14 0:51 3:24 0:45 0:53 0:28

15:01 16:24 16:48 17:38 17:55 18:08
0:51 1:23 0:24 0:50 0:17 0:13

30 150 Martínez Taboada, Pedro 18:20 2:15 3:28 6:50 7:26 9:32 9:57 10:10 10:54 11:49 12:33 13:19 13:57
IES FRANCISCO AGUIAR 2:15 1:13 3:22 0:36 2:06 0:25 0:13 0:44 0:55 0:44 0:46 0:38

14:34 16:34 17:04 18:00 18:09 18:20
0:37 2:00 0:30 0:56 0:09 0:11

31 58 Riomao Leis, Iván 18:25 1:49 4:44 5:28 6:21 8:34 8:50 9:08 9:59 10:39 11:43 13:03 14:01
IES AS INSUAS 1:49 2:55 0:44 0:53 2:13 0:16 0:18 0:51 0:40 1:04 1:20 0:58

14:44 16:37 17:11 17:57 18:11 18:25
0:43 1:53 0:34 0:46 0:14 0:14

32 16 Blanco  Liñares, Álex 18:47 1:17 6:10 7:03 7:34 8:32 8:53 9:10 11:06 11:33 12:24 13:37 14:16
IES ANTONIO FRAGUAS 1:17 4:53 0:53 0:31 0:58 0:21 0:17 1:56 0:27 0:51 1:13 0:39

15:38 17:19 17:49 18:22 18:34 18:47
1:22 1:41 0:30 0:33 0:12 0:13

33 3 Bustelo Vázquez, Roi 19:06 1:41 6:05 7:15 7:44 8:46 9:26 9:44 10:30 12:49 13:30 13:57 14:33
CPI DOS DICES 1:41 4:24 1:10 0:29 1:02 0:40 0:18 0:46 2:19 0:41 0:27 0:36

15:05 16:50 18:03 18:33 18:48 19:06
0:32 1:45 1:13 0:30 0:15 0:18

34 240 Perez Gómez, Hadrián 19:07 0:59 1:44 2:06 3:16 4:47 5:34 5:52 7:29 9:49 10:48 12:41 13:09
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 0:59 0:45 0:22 1:10 1:31 0:47 0:18 1:37 2:20 0:59 1:53 0:28

15:00 17:29 17:54 18:36 18:49 19:07
1:51 2:29 0:25 0:42 0:13 0:18

35 281 Andrade Castiñeira, José Antonio 19:11 1:25 4:12 4:28 5:00 8:13 8:34 8:46 10:09 12:12 13:39 14:40 15:10
IES TERRA DE SONEIRA 1:25 2:47 0:16 0:32 3:13 0:21 0:12 1:23 2:03 1:27 1:01 0:30

16:01 17:23 17:48 18:35 18:48 19:11
0:51 1:22 0:25 0:47 0:13 0:23

36 229 Campos Núñez, Adrián 19:23 1:11 2:04 4:42 6:29 8:23 8:53 9:10 9:56 10:36 11:21 12:20 13:06
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:11 0:53 2:38 1:47 1:54 0:30 0:17 0:46 0:40 0:45 0:59 0:46

13:37 17:45 18:10 18:48 19:05 19:23
0:31 4:08 0:25 0:38 0:17 0:18

37 220 Trasbach Nuñez, Xoan 19:24 2:02 4:51 5:15 6:28 9:45 10:00 10:10 11:04 11:40 12:45 14:07 15:06
IES PRAIA BARRAÑA 2:02 2:49 0:24 1:13 3:17 0:15 0:10 0:54 0:36 1:05 1:22 0:59

15:48 17:40 18:15 18:59 19:10 19:24
0:42 1:52 0:35 0:44 0:11 0:14
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1(106) 2(114) 3(116) 4(118) 5(134) 6(136) 7(137) 8(132) 9(129) 10(120) 11(123) 12(127)
13(138) 14(107) 15(108) 16(110) 17(200) Meta

38 31 Domínguez Saavedra, Breogán 19:26 1:14 1:58 2:32 3:07 4:52 5:13 5:32 6:35 7:39 8:48 10:11 10:51
IES AS INSUAS 1:14 0:44 0:34 0:35 1:45 0:21 0:19 1:03 1:04 1:09 1:23 0:40

11:44 17:29 18:14 18:56 19:09 19:26
0:53 5:45 0:45 0:42 0:13 0:17

39 158 Ares Vila, Rubén 19:59 1:22 6:08 6:28 7:37 9:54 10:11 10:25 12:17 12:53 13:42 14:53 15:27
IES PORTO DO SON 1:22 4:46 0:20 1:09 2:17 0:17 0:14 1:52 0:36 0:49 1:11 0:34

17:09 18:40 19:05 19:33 19:44 19:59
1:42 1:31 0:25 0:28 0:11 0:15

40 276 Torres Blanco, Adrián 20:12 1:04 4:00 7:05 7:40 9:29 10:04 10:23 12:41 13:34 14:51 15:37 16:07
IES REGO DE TRABE 1:04 2:56 3:05 0:35 1:49 0:35 0:19 2:18 0:53 1:17 0:46 0:30

16:58 18:30 19:03 19:45 19:57 20:12
0:51 1:32 0:33 0:42 0:12 0:15

41 283 Cambeiro Méndez, Daniel 20:13 1:52 5:41 6:25 6:59 9:09 9:34 9:47 10:43 14:03 14:56 15:44 16:13
IES TERRA DE SONEIRA 1:52 3:49 0:44 0:34 2:10 0:25 0:13 0:56 3:20 0:53 0:48 0:29

17:05 18:29 18:51 19:42 19:55 20:13
0:52 1:24 0:22 0:51 0:13 0:18

42 153 Pena Vázquez, Artai 20:23 1:22 2:07 2:54 3:39 5:55 6:10 6:23 11:32 12:07 14:37 15:21 16:02
IES FRANCISCO AGUIAR 1:22 0:45 0:47 0:45 2:16 0:15 0:13 5:09 0:35 2:30 0:44 0:41

16:37 18:33 18:58 20:03 20:11 20:23 5:01 19:38
0:35 1:56 0:25 1:05 0:08 0:12 *136 *101

42 45 Lago Lago, Hugo 20:23 3:47 6:43 7:28 8:20 10:33 10:50 11:01 12:00 12:37 13:40 15:00 16:03
IES AS INSUAS 3:47 2:56 0:45 0:52 2:13 0:17 0:11 0:59 0:37 1:03 1:20 1:03

16:57 18:36 19:12 19:55 20:10 20:23
0:54 1:39 0:36 0:43 0:15 0:13

44 15 Souto Romero, Anxo 20:25 1:36 3:07 4:16 4:48 7:26 7:42 9:11 9:55 11:09 13:13 13:44 14:53
CPI DOS DICES 1:36 1:31 1:09 0:32 2:38 0:16 1:29 0:44 1:14 2:04 0:31 1:09

16:18 17:53 18:46 19:51 20:09 20:25
1:25 1:35 0:53 1:05 0:18 0:16

45 147 Alonso Souto, José 20:39 1:02 4:36 4:50 5:30 7:10 7:59 8:17 9:11 9:53 10:54 12:55 16:04
IES FRANCISCO AGUIAR 1:02 3:34 0:14 0:40 1:40 0:49 0:18 0:54 0:42 1:01 2:01 3:09

17:27 19:03 19:38 20:13 20:26 20:39
1:23 1:36 0:35 0:35 0:13 0:13

45 233 Gonzalez  Tajes, Ivan 20:39 1:49 5:15 5:43 6:33 9:10 10:11 10:32 11:44 12:23 13:27 14:34 15:13
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:49 3:26 0:28 0:50 2:37 1:01 0:21 1:12 0:39 1:04 1:07 0:39

15:55 18:22 19:26 20:08 20:19 20:39
0:42 2:27 1:04 0:42 0:11 0:20

47 13 Sóñora Abalo, Carlos 20:43 1:12 2:37 2:54 5:13 9:16 9:52 10:08 11:17 13:42 15:23 15:51 16:29
CPI DOS DICES 1:12 1:25 0:17 2:19 4:03 0:36 0:16 1:09 2:25 1:41 0:28 0:38

17:04 18:27 19:45 20:19 20:31 20:43
0:35 1:23 1:18 0:34 0:12 0:12

48 187 Fernández Pombo, Alex 20:56 1:07 2:16 2:40 4:04 6:26 7:10 7:32 8:19 9:28 12:00 12:39 14:00
IES PRAIA BARRAÑA 1:07 1:09 0:24 1:24 2:22 0:44 0:22 0:47 1:09 2:32 0:39 1:21

14:56 19:22 19:47 20:27 20:40 20:56
0:56 4:26 0:25 0:40 0:13 0:16

49 238 Palacios Outeiro, Gael 21:02 4:07 4:51 5:35 6:14 9:08 9:33 9:48 11:45 12:22 14:49 15:33 16:12
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 4:07 0:44 0:44 0:39 2:54 0:25 0:15 1:57 0:37 2:27 0:44 0:39

16:53 19:32 20:03 20:31 20:46 21:02
0:41 2:39 0:31 0:28 0:15 0:16

50 5 Carnota Maquieira, Lois 21:25 1:19 4:52 5:11 5:47 8:25 8:41 10:10 10:55 12:08 14:11 14:46 16:01
CPI DOS DICES 1:19 3:33 0:19 0:36 2:38 0:16 1:29 0:45 1:13 2:03 0:35 1:15

17:17 18:52 19:53 20:54 21:12 21:25
1:16 1:35 1:01 1:01 0:18 0:13

51 253 Bouza Pedre, Martín 21:33 1:18 2:14 6:09 7:01 10:36 11:36 11:54 12:51 14:01 14:52 16:57 17:24
IES REGO DE TRABE 1:18 0:56 3:55 0:52 3:35 1:00 0:18 0:57 1:10 0:51 2:05 0:27

18:03 19:10 20:22 21:05 21:16 21:33 21:19
0:39 1:07 1:12 0:43 0:11 0:17 *200

52 183 Carou García, Iván 21:38 1:54 6:57 7:20 8:30 11:40 11:58 12:13 13:05 13:43 14:44 16:10 17:11
IES PRAIA BARRAÑA 1:54 5:03 0:23 1:10 3:10 0:18 0:15 0:52 0:38 1:01 1:26 1:01

17:54 19:50 20:14 20:58 21:22 21:38
0:43 1:56 0:24 0:44 0:24 0:16

53 17 Budiño Pintos, Marco 22:01 1:18 8:48 9:24 9:58 11:24 12:35 12:47 14:15 14:58 15:47 16:47 17:23
IES ANTONIO FRAGUAS 1:18 7:30 0:36 0:34 1:26 1:11 0:12 1:28 0:43 0:49 1:00 0:36

18:09 20:19 20:57 21:33 21:45 22:01
0:46 2:10 0:38 0:36 0:12 0:16

54 11 Pérez Rodríguez, Adrián 22:10 1:57 5:49 6:07 6:42 8:15 8:43 9:08 10:21 13:02 14:52 15:31 16:14
CPI DOS DICES 1:57 3:52 0:18 0:35 1:33 0:28 0:25 1:13 2:41 1:50 0:39 0:43

18:35 19:45 20:37 21:32 21:57 22:10
2:21 1:10 0:52 0:55 0:25 0:13

54 128 Jamardo  Méndez, Mateo 22:10 1:02 1:41 4:08 4:44 9:04 11:00 11:20 12:07 13:03 14:33 15:30 16:22
IES EDUARDO PONDAL 1:02 0:39 2:27 0:36 4:20 1:56 0:20 0:47 0:56 1:30 0:57 0:52

17:32 20:24 20:57 21:44 21:55 22:10 9:28
1:10 2:52 0:33 0:47 0:11 0:15 *135
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56 151 Mosquera Martínez, Antón 22:22 2:50 3:33 10:42 11:24 13:34 13:55 14:07 14:54 15:50 16:36 17:18 18:01
IES FRANCISCO AGUIAR 2:50 0:43 7:09 0:42 2:10 0:21 0:12 0:47 0:56 0:46 0:42 0:43

18:35 20:30 20:56 22:01 22:10 22:22
0:34 1:55 0:26 1:05 0:09 0:12

57 91 Martínez Leonardo, Jesús 22:29 1:50 2:45 3:14 3:51 5:20 5:56 6:16 7:17 7:58 9:01 9:56 10:23
IES CAMILO JOSÉ CELA 1:50 0:55 0:29 0:37 1:29 0:36 0:20 1:01 0:41 1:03 0:55 0:27

11:10 20:27 21:17 22:01 22:14 22:29
0:47 9:17 0:50 0:44 0:13 0:15

58 228 Barreiro Calvo, Antón 22:36 3:09 7:13 7:42 8:23 10:51 11:48 12:07 13:52 14:30 15:30 16:31 17:10
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 3:09 4:04 0:29 0:41 2:28 0:57 0:19 1:45 0:38 1:00 1:01 0:39

17:47 20:11 20:37 22:13 22:21 22:36
0:37 2:24 0:26 1:36 0:08 0:15

59 243 Puig Barreiro, Iago 22:55 2:01 9:31 9:52 10:24 13:15 14:39 14:53 15:41 16:20 17:12 17:52 18:20
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 2:01 7:30 0:21 0:32 2:51 1:24 0:14 0:48 0:39 0:52 0:40 0:28

18:51 20:07 21:49 22:21 22:42 22:55
0:31 1:16 1:42 0:32 0:21 0:13

60 236 Maderuelo Gonzalez, Antón 23:05 1:27 6:57 7:38 8:21 11:11 11:38 11:50 13:45 14:25 16:53 17:38 18:20
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:27 5:30 0:41 0:43 2:50 0:27 0:12 1:55 0:40 2:28 0:45 0:42

18:56 21:35 21:58 22:37 22:48 23:05
0:36 2:39 0:23 0:39 0:11 0:17

61 89 Maril Grela, Nicolás 23:32 1:05 1:53 2:37 3:23 7:04 7:34 7:48 8:29 9:09 10:09 10:57 11:27
IES CAMILO JOSÉ CELA 1:05 0:48 0:44 0:46 3:41 0:30 0:14 0:41 0:40 1:00 0:48 0:30

12:04 21:19 22:14 23:04 23:17 23:32 14:32
0:37 9:15 0:55 0:50 0:13 0:15 *116

62 108 Piñeiro Pombo, Daniel 23:39 1:31 2:24 3:30 4:08 6:12 6:29 12:23 14:40 15:20 16:14 17:36 18:14
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 1:31 0:53 1:06 0:38 2:04 0:17 5:54 2:17 0:40 0:54 1:22 0:38

19:23 21:46 22:27 23:06 23:22 23:39
1:09 2:23 0:41 0:39 0:16 0:17

63 25 Mosquera García, Isaac 24:59 10:17 12:16 13:10 13:47 15:17 15:49 16:01 17:12 17:43 18:29 19:47 20:25
IES ANTONIO FRAGUAS 10:17 1:59 0:54 0:37 1:30 0:32 0:12 1:11 0:31 0:46 1:18 0:38

21:47 23:29 24:03 24:31 24:43 24:59
1:22 1:42 0:34 0:28 0:12 0:16

64 264 García Rebón, Yago 25:01 1:19 2:11 6:29 10:58 12:27 13:23 13:42 14:59 15:34 16:13 17:19 17:57
IES REGO DE TRABE 1:19 0:52 4:18 4:29 1:29 0:56 0:19 1:17 0:35 0:39 1:06 0:38

19:16 22:01 23:03 24:28 24:40 25:01
1:19 2:45 1:02 1:25 0:12 0:21

65 257 Casais  Domínguez, Pablo 25:12 1:53 2:30 2:59 3:38 6:00 6:29 6:54 10:33 11:19 12:18 15:40 16:34
IES REGO DE TRABE 1:53 0:37 0:29 0:39 2:22 0:29 0:25 3:39 0:46 0:59 3:22 0:54

18:48 21:02 21:36 24:43 24:54 25:12
2:14 2:14 0:34 3:07 0:11 0:18

66 116 Mariño  Domínguez, Xoel 26:07 2:19 3:14 6:51 8:59 12:46 13:15 13:28 14:39 19:38 20:27 21:12 21:58
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 2:19 0:55 3:37 2:08 3:47 0:29 0:13 1:11 4:59 0:49 0:45 0:46

22:39 24:33 24:58 25:47 25:56 26:07
0:41 1:54 0:25 0:49 0:09 0:11

67 199 Lojo Vidal, Antón 28:11 1:52 9:55 10:23 11:31 14:44 15:03 15:16 16:11 16:51 17:40 19:26 20:14
IES PRAIA BARRAÑA 1:52 8:03 0:28 1:08 3:13 0:19 0:13 0:55 0:40 0:49 1:46 0:48

20:54 25:12 26:10 27:24 27:50 28:11
0:40 4:18 0:58 1:14 0:26 0:21

68 19 Duyos López, Xián 31:28 2:54 12:35 13:22 14:31 17:25 17:49 18:06 19:10 20:05 22:04 22:43 23:56
IES ANTONIO FRAGUAS 2:54 9:41 0:47 1:09 2:54 0:24 0:17 1:04 0:55 1:59 0:39 1:13

25:35 28:12 29:46 30:53 31:13 31:28
1:39 2:37 1:34 1:07 0:20 0:15

33 Espasandín Lama, Lucas  en tarj. ----- ----- ----- 2:28 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 4:11 5:15
IES AS INSUAS 2:28 1:43 1:04

6:01 7:48 8:15 ----- 9:13 9:27 2:10 2:53 4:57 7:15
0:46 1:47 0:27 0:58 0:14 *112 *119 *126 *111

148 Casado Núñez, Martín  en tarj. 0:56 2:35 2:48 3:16 4:07 4:35 4:45 5:11 5:37 6:16 6:47 7:11
IES FRANCISCO AGUIAR 0:56 1:39 0:13 0:28 0:51 0:28 0:10 0:26 0:26 0:39 0:31 0:24

7:44 8:38 9:01 ----- 9:26 9:38
0:33 0:54 0:23 0:25 0:12

152 Otero Paz, Héctor  en tarj. 0:51 3:14 3:31 4:02 5:06 7:29 7:38 8:12 8:47 9:35 10:09 10:36
IES FRANCISCO AGUIAR 0:51 2:23 0:17 0:31 1:04 2:23 0:09 0:34 0:35 0:48 0:34 0:27

----- 12:55 13:26 14:02 14:11 14:21 3:05 5:29 11:07
2:19 0:31 0:36 0:09 0:10 *115 *137 *139

254 Bouzas Longueira, Gabriel  en tarj. 1:07 2:32 2:46 3:37 6:21 7:39 8:00 8:48 9:33 10:18 11:00 11:24
IES REGO DE TRABE 1:07 1:25 0:14 0:51 2:44 1:18 0:21 0:48 0:45 0:45 0:42 0:24

11:57 ----- 14:50 15:23 15:48 16:01
0:33 2:53 0:33 0:25 0:13
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242 Puig Barreiro, Guillermo  en tarj. 1:39 ----- 4:25 5:06 7:04 7:42 7:56 ----- 9:25 10:09 11:34 12:02
IES RAMÓN OTERO PEDRAYO 1:39 2:46 0:41 1:58 0:38 0:14 1:29 0:44 1:25 0:28

12:37 15:34 16:01 16:34 16:49 17:04 3:15 8:40
0:35 2:57 0:27 0:33 0:15 0:15 *115 *133

289 Rodríguez Mouzo, Íker  en tarj. 2:57 6:45 7:28 8:08 10:14 10:35 10:51 11:47 15:06 15:59 16:46 17:14
IES TERRA DE SONEIRA 2:57 3:48 0:43 0:40 2:06 0:21 0:16 0:56 3:19 0:53 0:47 0:28

17:53 22:21 22:57 23:47 ----- 24:17
0:39 4:28 0:36 0:50 0:30

198 Leite Treus, Diego  en tarj. 1:28 2:33 3:27 3:56 6:16 6:34 6:49 7:50 16:17 17:01 20:23 21:07
IES PRAIA BARRAÑA 1:28 1:05 0:54 0:29 2:20 0:18 0:15 1:01 8:27 0:44 3:22 0:44

22:26 23:57 ----- 24:47 25:01 25:14
1:19 1:31 0:50 0:14 0:13

82 Viqueira Vázquez, Daniel  en tarj. 2:07 7:39 8:10 8:50 12:45 13:20 13:32 14:57 16:26 17:26 18:48 19:37
IES AS MARIÑAS 2:07 5:32 0:31 0:40 3:55 0:35 0:12 1:25 1:29 1:00 1:22 0:49

20:59 23:15 23:56 25:13 ----- 25:56
1:22 2:16 0:41 1:17 0:43

103 Bouzada  González, José Luis  en tarj. 2:03 2:53 4:58 7:09 10:45 11:15 11:32 12:44 18:17 19:44 21:32 22:29
IES CAMPO DE SAN ALBERTO 2:03 0:50 2:05 2:11 3:36 0:30 0:17 1:12 5:33 1:27 1:48 0:57

24:14 ----- 27:00 27:49 28:06 28:23
1:45 2:46 0:49 0:17 0:17

271 Picos  Galceran, Javier  en tarj. ----- 12:24 12:49 15:05 17:00 17:15 17:24 18:32 20:06 22:07 22:54 23:54
IES REGO DE TRABE 12:24 0:25 2:16 1:55 0:15 0:09 1:08 1:34 2:01 0:47 1:00

24:45 28:48 29:16 29:57 30:08 30:21 9:00
0:51 4:03 0:28 0:41 0:11 0:13 *116

14 Sorribas Blanco, Marcos andona 1:27 7:16 8:25 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 14:28 14:58 15:35
CPI DOS DICES 1:27 5:49 1:09 6:03 0:30 0:37

16:08 17:46 18:55 19:26 19:42 19:59
0:33 1:38 1:09 0:31 0:16 0:17

188 Fernández Fernández, Yago andona 4:04 8:56 9:24 10:33 ----- ----- ----- ----- ----- ----- 18:29 -----
IES PRAIA BARRAÑA 4:04 4:52 0:28 1:09 7:56

----- 22:33 25:12 26:25 26:48 27:13
4:04 2:39 1:13 0:23 0:25


